
外研社演讲冠军演讲稿 学生获奖演讲
稿(优秀5篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。大家想知道怎么样才能写得
一篇好的演讲稿吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的
演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。
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大家好!

我演讲的题目是《一个团结和睦的民族家庭》

“五十六个民族，五十六支花，五十六个兄弟姐妹是一
家……”一曲优美动听的“爱我中华”唱出了十三亿人的心
声，在党的民族政策的光辉照耀下，祖国大地，安定祥和，
到处奏响民族团结的凯歌。

我们的国家大多数是汉族，在内蒙古有着众多的蒙古族，而
库伦就是蒙汉杂居的地方。那么这里的民族团结又将是怎样
呢?那就先从我的家说起。

我是个汉族女孩儿，奶奶在九年前去世了，在七年前爷爷又
给我找了个蒙古族后奶奶。据说他们是在“福缘寺”一见钟
情的呢。

婚后，虽然俩人感情很好，可是各自只会自己的民族语言，
后来爷爷教奶奶学汉语，奶奶教爷爷说蒙语。功夫不负有心
人，时间不长，爷爷奶奶居然蒙汉兼通了!就连姑姑们回来也
学起了蒙语，偶尔一句话一半用蒙语一半用汉语，有时引起



人们哄堂大笑，真是其乐融融。

每逢春节，爷爷的拿手好菜满桌摆上，奶奶的蒙古族馅饼黄
圆透亮;那大盘的手抓羊肉升腾祝愿;那大碗的奶茶飘着浓香;
那大块的奶酪装满幸福;那大口的奶酒盛着豪情。

爷爷的一句汉语祝福真挚到永远，奶奶的一支蒙古族歌曲婉
转悠扬。我爱我家，我爱爷爷，我更爱奶奶，因为奶奶不仅
让爷爷的晚年更加幸福，让全家快乐，而且因为奶奶的一份
爱的牵引，给了我们更多的民族之爱，浇开了民族团结的盛
开之花。

我爱汉族的节日风情，我更爱蒙古族的传统风俗。这就是我
的蒙汉之家，这就是我充满祥和、充满民族气息的幸福之家，
这就是我们民族团结的真实故事。

俗话说：一滴水能映出太阳的光辉。在我们库伦地区，这样
的家庭何止我家!蒙汉两族人民共同生活，共同工作，共同建
设我们的家园，使经济增长速度持续上升，谛造了安代之乡、
荞麦之乡的美称……的确，正因为我们全国五十六个民族同
胞们和睦相处，友好互助，才促使我国经济、文化的发展和
繁荣!

我爱我家，我更爱多彩的中华之家。你看：那蒙古族的安代
舞，那傣族的泼水节，那云南的歌会，那维吾尔族的新疆
舞……现在我们各民族人民，谁也离不开谁，正携手共进，
共同建设着美好的家园，共同营造着和谐的社会!

“五十六个民族，五十六支花，五十六个兄弟姐妹是一
家……”千言万语汇成一句话——我爱我家，我更爱一个团
结和睦的民族之家。
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大家晚上好！今天我演讲的题目是《师爱永恒》

常听人说，人的一生中能遇到一位好老师是莫大的幸福。我
很幸福，因为在我的学生时代就遇到许多好老师。老师对我
的爱和关心使我萌发了一个强烈的愿望，那就是：我也要做
一名人民教师，用心去爱每一位学生。

刚参加工作的时候，我浑身有使不完的劲，恨不得一下子把
所有的知识都教给学生。可是，当我看到学生对再三讲过的
知识还不明白，对再三纠正过的错误一犯再犯时，我就着急
了。这着急的情绪严重影响了教学效果，也影响了我的生活，
工作热情也一下子落到了最低点，整天感到很累很烦，甚至
连跳槽的念头都有了。后来，使我身边的同事用她们的行动
感化了我，给了我启发。我发现，自己使因为缺少对学生的
真爱而失去耐心，又因失去耐心而急躁。我下定决心重塑自
我。于是我放下架子，用全部的爱真心的耐心的走进学生，
忧伤着学生的忧伤，快乐着学生的快乐，很快成了他们的朋
友，成了他们喜爱的老师。真是至诚的师爱换回了我的工作
热情和美好梦想。

记得上学期，我们班有个女生，一向成绩不错，可有段时间
却下滑的厉害。后来我了解到：她母亲几年前去世，只有她
那体弱多病的父亲带着她们姐妹，为了供姐妹俩上学，父亲
不得不到煤场打工。，乖巧懂事的她知道后，她担心啊，担
心父亲的身子承受得了吗？担心父亲在矿井下回出事吗？这
种情感是普通孩子无法体会的！面对这样一个懂事的孩子，
我没有责备她，而是真诚的耐心的更她聊天、谈心，用我微
弱的爱去关心她、去帮助他！现在，她已经从困扰中走了出
来，成绩稳步上升。那天课间操结束后，她跑到我的身边，
拉着我的手，轻轻的说：“老师，谢谢！”那时，我有了一
种想哭的感觉，真的好欣慰！



亲爱的老师们，时春蚕，就让我们吐尽最后一根丝；是蜡烛，
就让我们发出最后一片光；是人梯就让我们为学生架起成功
的桥梁！“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”。选择这个
职业，我矢志不渝；从事这份事业，我无怨无悔！我骄傲，
我自豪，我是光荣的人民教师！！

谢谢大家！
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大家好！

最美的花，开在最安静的地方

有一种美妙的生物叫春蚕——春蚕到死丝方尽；有一种崇高
的精神叫红烛——蜡炬成灰泪始干；有一种博大的情怀叫奉
献——莫问收获，但问耕耘。

千百年来，多少人把教师比作春蚕，蜡烛，在他们的呕心沥
血、无私奉献中，又有多少祖国的花朵成为九州华夏的`栋梁
之材！谁又能知道，这其中包含着多少的汗水与泪水，也许
老师那丝丝白发，斑斑皱纹是最好的见证。在我眼里，教师
就是一朵花，一朵不娇艳却有着超强磁场力的花，总是静静
地奉献着自己。最美的花，不一定要有华丽炫彩的外表，不
一定要有沁人心扉的香味，不一定要有常开不谢的毅力；最
美的花，总是开在最安静的地方，那么的润物细无声，却又
时时刻刻让你感受着他的存在，用他的磁场力影响着一波又
一波的“赏花者”。

武川县特校教师张美丽、张秀丽姐妹，坚守岗位20多年，面
对特殊的孩子们，她们倾其所有、日夜操劳、身体透支了，
疾病缠身，可她们依然执着的坚守着，20多年来，这里已经
走出了150多名学生，一个个聋哑儿童走出了无声世界，一个
个智障儿童有了自理能力，一些残疾学生的作品在国际比赛



中获奖，3名学生考入了聋人大学。如果没有执着的理想信念，
如果没有高尚的道德情操，如果没有姐妹俩无私的爱，怎会
有学生今天的成就？！

只愿一生育桃李，不问辛苦为谁忙。我们身边奋斗在教育一
线的无数个教师又何尝不是像他们一样，在清贫而执着的岁
月中，在辛劳而平凡的岗位上坚守着自己的承诺。他们以校
为家，爱生如子。一天天，一月月，一年年，红颜老去，青
丝渐白，孜孜不倦地追求着，默默无闻地奉献着。

他们不是演员，却吸引着学生饥渴的目光；他们不是歌唱家，
却让知识唱出迷人的歌曲；他们不是雕塑家，却塑造着一批
批青年人的灵魂。或许他讲课的每个细节随着时间的流逝会
被学生淡忘，但他的热情、勇气、信念和慈爱会永远保留在
每个学生的心中。

教师是辛劳的，可塑造灵魂的工作是伟大的；红烛的燃烧是
短暂的，可她燃烧自己，照亮别人的心却是永恒的。身正为
师，学高为范。教师用执着的理想信念播种，用高尚的道德
情操耕耘，用扎实的学识辛劳浇灌，用博大而无私的仁爱默
默滋润。捧着一颗心来，不带半根草去。这朵最美丽的花，
开在最安静的地方。
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上午好！

我来自 单位 部门，我叫 。

在我们伟大祖国即将迎来又一华诞之时，能有机会（代表部
门）参加此次演讲比赛，我感到万分荣幸。

我要演讲的题目是：平凡 快乐 追求。



一年前，高中毕业不久的我（或只有高中学历的我），能够
得到这份工作，加入这一温暖的团队，我是那么的兴奋与激
动。那时，我暗暗地告诫自己：一定要珍惜机会，努力工作！

我的岗位十分平凡，为各部门中央空调使用提供技术服务。
检修与维护工作虽然繁琐，但责任重大一个小小的疏忽或失
误，就可能使空调机组受到严重的损害，甚至会酿成事故。

工作之初，在领导和同事们的关心下，跟着师傅们埋头苦干，
遇见不懂的问题，有师傅们的精心示范、悉心指导和同事们
的鼎力相助，让我这个知之不多的门外汉逐步成长为一个初
步掌握技术的员工。今天，我站在这里要对曾经关心、指导、
帮助，甚至批评过的领导、师傅和同事们说一声：衷心感谢！
正是你们的真诚信任、细致关怀和无私帮助，让我在前进的
道路勇往直前，才有我今天的成长和进步；正是你们的率先
垂范，让我树立了服务理念，对爱岗敬业有了更清晰的认识：
爱岗就是珍惜自己的工作岗位，热爱本职工作；敬业是把自
己的工作当作一种精神享受的人生体验，在工作中表现为勤
奋和主动、节俭和意志、自信和创新。

我是平凡岗位上一个平凡的员工。我没有轰轰烈烈的业绩，
但在平凡的工作中，我收获了许多快乐。我会为解决一个小
小的技术问题而窃喜；会为领导的信任与重视而高兴；会为
在炎炎夏日给各部门送去清凉、在萧瑟寒冬为大家送去温暖
而自豪；会为同事工友们的互助友爱而开怀；会为部门取得
的任何荣誉而骄傲！我是平凡的，但也是快乐的。如果你问：
如此平凡怎能快乐呢？我会告诉你：安心本职、敬业爱岗是
我快乐的源泉！

平凡不排斥追求！我也有更高的追求。我要在思想觉悟上更
加进步积极向党组织靠拢，要在技术水平上有更大的提升，
在理论水平上更高的突破，在与同事工友的关系上更加和谐
等等。古人云：不积跬步，无以至千里：不积小流，无以成
江河。这也提醒我，实现以上追求需把一点一滴的小事做好，



把一分一秒的时间抓牢，规范言行主动工作，努力提高工作
质量和效益。我知道，在我身上还有许多这样或那样的不足，
但我有信心也有决心，用实际行动，使自己在这平凡岗位上，
早日成长为一名优秀的技术人员。

在平凡中收获快乐，在快乐中不断追求；平凡但不平淡，因
为有快乐和追求！如果我们人人都能成为一个爱岗敬业的人，
把工作当成一种享受，把工作当成一种使命，那我们的事业
一定会蒸蒸日上，兴旺发达！

我的演讲到此结束，谢谢大家！
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大家晚上好！矫健的苍鹰扇动着双翅，无畏的目光点亮前进
的道路。呼吸一口新鲜空气，让久储的梦想复活，让我们微
笑着一起飞翔！我是金融1班的叶鹰翘，今天我演讲的题目是
《从一个微笑开始》。

还记得进高中的第一天，背着一个空空的书包，走进一个陌
生的校园，然后告诉自己，这是你大学梦的起点。三年后，
背上行囊，满怀喜悦，再次踏上梦的征途，去寻找另一个天
空。走进财院的第一天，我再一次告诉自己，这是你人生新
的开始。

新的开始，意味着我们需要重新选择，选择一个自己喜欢的
方式来继续像夏花一样的生命；梦的开始，我们需要寻找一
个姿态，迎接挑战。于是，我选择了一个世界上最美好的符
号来迎接我的未来，微笑。

从一个微笑开始，我们走进了金融学院；从一个微笑开始，
我们度过了生命中第一个远离亲人的中秋节；从一个微笑开
始，我们迎接着一个又一个新的挑战；从一个微笑开始，我
们踏上梦的征程。



生活总把我们送到起点，勇敢些，请现出一个微笑，尽管在
梦的征程中我们会遇到各种各样的困难。现实的社会里，微
笑是人间最真实的语言。失败的时候给自己一个微笑，让自
己更深入的了解自己。从一个微笑开始，失败挫折那只是成
功的垫脚石。

大学是一个舞台，在这个展现自我的舞台上，放飞你的青春，
张扬你的个性。年轻是我们最大的资本。大学如同一片沃土，
培育着我们这些幼苗；大学如同一缕阳光，照耀着我们茁壮
成长。从一个微笑开始，明天你将是这个舞台的主角。

从明天开始，清晨照镜子的时候，请给自己一个微笑；早上
出门时，微笑着和同学打招呼，微笑着加入步履匆匆的人群。
你会发现，你的内心充盈着幸福。

路在脚下，阳光在前方。怀揣着心中的梦想，大步向前，用
微笑去谱写光辉灿烂的人生！


