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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

知青感言讲话篇一

大家早上好！

我是__中学生会社团部的赵__，今天我要演讲的题目是《为
梦想奋斗》。李大钊曾说过，以青春之我，为世界创建文明，
为人类创造幸福。中国是个泱泱大国，而我们作为新时代的
青年，作为实现中华民族伟大复兴的中坚力量，要全面认识
我们所处的时代，要有所作为。在迅速发展的时代中，我们
要守住底线，守住常规，辨认行进的方向，把握未来的先机，
为自己定下人生目标和奋斗方向，不断努力，勇往直前。

作为新时代的新青年，我们要有梦想。马丁·路德金说
过：“人因梦想而伟大，因筑梦而踏实。”正是梦想鼓舞着
他奋然前行，带领美国黑人争取自由和平等，《我有一个梦
想》随着他的名字一起激励无数人为了梦想而奋斗。“无迹
方知流光短，有梦不觉人生寒”，拥有梦想，你才会拥有前
行的方向和动力。所以，新学期，希望大家抖擞精神，筑梦
而行。

筑梦路上，请大家把责任装进行囊。“穷则独善其身，达则
兼济天下”是责任，“天下兴亡，匹夫有责”是责任，那么
我们，作为学生认真学习，也是责任。在这个新时代，我们
要有新作为，我们的未来将由我们自己塑造，未来新时代的
这艘航船将由我们掌舵。那么，新学期，请让责任伴着我们



的梦想同行。

天道有常，万物有序。我们还要做一个守“序”之人。韩非
子曾说过；“欲成方圆而随其规矩，则万事之功形矣。”序，
就是规矩。没有规矩不成方圆，规矩永远都不会过时，也不
应过时。就像马校长在开学典礼中提到的，大家可以思考一
下，在家里吃饭时，你是否做到了长辈不动筷子，你就不动，
你是否做到了吃菜不满盘子挑。而在现在，你是否做到了认
真参加升旗仪式。那么，要做一个守序的礼贤人，请让我们
从尊重长辈，不打断父母说话开始；在学校里，请让我们从
食堂打饭不插队，教学楼宿舍内保持安静，路遇师长主动行
礼开始；在社会上，请让我们公共场合不大声喧哗，不乱扔
垃圾开始。以《中学生行为规范》《__中学生手册》为自己
的行为准则，从每一件小事做起，循“序”而行，尊“序”
而动，这是每一位礼贤学子的必修功课！

新的学期，新的开始，我们要做不断进步的礼贤人。

高三年级的学长学姐们，对你们来说，这是在高中学习的最
后一个阶段，让我们以只争朝夕的精神和精益求精的学风，
总结前面的学习经验，调整好心态，以最优的学习方法，最
佳的精神状态，投入到高中最后一个阶段的学习中来。我们
高一高二的学弟学妹们会由衷地为你们祝福，祝愿你们能在
高考中取得优异的成绩，为母校争光添彩，祝愿你们的青春
灿烂辉煌！

高二年级的同学们，高二这一年，承上启下，至关重要，而
对于我们每位同学都是一个崭新的开始。尤其是我们刚刚经
历分科分班，马上又要面对会考的挑战，有需要不断调整的
方面，亦有需要坚持的精神。这就需要我们每一个人守好常
规，不断努力，不断向前！

高一年级的学弟学妹们，你们是九中的新鲜血液，希望你们
在新的学期中能够学会生活、学会学习、学会合作，拥有一



个良好的行为习惯和学习习惯，__中会将是你们施展才华的
舞台。

21世纪是充满机遇的时代，更是机遇和挑战并存的时代。我
们作为新时代的青年，要学会用“守序”来点亮青春，时代
赋予我们很多，我们更须努力！

我的演讲结束，谢谢大家！

知青感言讲话篇二

大家早上好!

我演讲的题目是珍惜今天，努力学习。

有人说，人的一生有三天:昨天、今天、明天。这三天构成了
人生三部曲。但是我说一个人的一生是由无数个今天组成的，
因为不珍惜今天的人，不为昨天感到难过的人，不期待明天
的人。

乐观的人喜欢期待明天的美好;悲观的人总是担心明天会发生
什么。但人生的内涵只在于今天。生命是宝贵的，它是在一
分一秒中积累起来的。珍惜今天就是珍惜生命，浪费今天就
是浪费生命。

昨天已经是过去的事了，不能再留了。如果你为昨天的一些
成绩沾沾自喜，或者因为做错了事而难过，那么你将永远陷
在昨天的泥潭里。同时，你今天的时间会从自满或皱眉中溜
走。每个人都会坐“今天”的大巴到明天，每天一个帖子，
每天一个风景。在明天到来之前，我们应该抓住今天，这样
明天才会有收获。

我们不应该期待昨天的任何事情，也不应该祈求明天的任何



事情。最重要的是如何看待今天!在这有限的时间里，好好学
习，抓住今天的每一分钟，用今天的努力弥补昨天的差距，
实现明天的远大理想。

同学们，学习是一条漫长而艰巨的道路。不能靠感叹昨天，
也不能靠梦想明天。只有像珍惜黄金一样珍惜时间，利用好
每一秒，努力学习，才能意气风发。

聪明人，查昨天，抓住今天，规划明天;愚蠢的人哀叹昨天，
挥霍今天，梦想明天。

一个有价值的人生应该是:昨天无怨无悔，今天富足，明天充
满希望!朋友们!让我们珍惜今天，珍惜现在的每一分钟!

知青感言讲话篇三

大家好!

世界上最美好的事情，莫过于为理想而奋斗。正值青春年少
的我们，最美好的事情也是奋斗。

奋斗是石，敲出星星之火；奋斗是火，点燃引路的灯；奋斗
是灯，照亮前行的路；奋斗是路，领我奔向希望的曙光。人
的生命只有一次，青春则更为短暂，所以我们更应当在短暂
的青春奋斗，因为这样的青春才最美好。

曾经有一个小男孩，他从小就梦想当一名钢琴家，可是因为
家里穷，没钱买钢琴，他只能在纸做的钢琴键上练习指法。
但他每天都在拼命练习，直到十指磨破，痛苦难忍才停下。

经过他长期的努力，他学会了作曲，而且也有人愿意出钱来
买他的曲子。经过长期的努力，他用自己卖曲子的钱买了一
架钢琴――一架常常跑调的钢琴，但小男孩却将它视作珍宝。



当今也有一位小女孩，在一次爬坡比赛中不幸坠入十几米高
的悬崖，从此成为一名靠轮椅活动的高位截瘫患者。

但她的人生没有由此止步，她仍然在为自己的青春而奋斗。
经过多年的不懈努力，她以十分优异的成绩被保送为浙江大
学古文字学方向的博士生。

再想想当今社会上，有多少青年枉费青春，不知道什么是奋
斗，什么是青春，更不懂奋斗的青春有多美好，他们只懂得
图一时之快，却不知会留下终身的遗憾。

因为对蓝天的向往，雄鹰选择搏击长空；因为对瀑布的探求，
鱼儿选择逆流而上；因为对太阳的热爱，花儿选择向阳而生；
因为对理想的追求，我们选择了不懈奋斗。因为我们深知：
奋斗的青春最美好！

让我们不负年华！奋斗趁青春！

谢谢大家！

知青感言讲话篇四

大家好!

在你我素不相识的时候，当我告诉你我叫小米，你记得住我
吗?答案很简单，有些人记住了，有些人根本不在乎。是的，
我就是这么一个平凡的小女生，如果和一群人走在一起，人
们很难对我留下印象，因此，我总爱仰望，仰望那片属于我
的梦想的天空。

我相信，即使最卑微的丑小鸭也有展开它天鹅般高贵翅膀的
那一天。今天，我想在此大声说出我的梦想，你们可以真切
地听见我“咚咚”的追梦的脚步。



很小的时候，看电视听广播是我小小的梦想。不论是在电视
机还是收音机前，听着主播们的声音，我感到充实且快乐，
我喜欢记住每一个主播的声音，常常通过声音就能辨别是哪
一位主播，那时我就希望长大后也能像她们那样，当一名播
音员。大学选择了这个专业，意味着我未来所从事的就是播
音工作，这倒是和我儿时的梦想是相同的。于是，如愿踏上
了寻求自己的梦想的道路。

大一暑假我到当地的电视台实习，我每天都是第一个到单位，
最后一个下班。大家伙都很忙，而我什么也没干，就是看着
大家伙忙。因为每当我要干什么的时候，我的同事们都显得
很不放心。当然我很清楚，毕竟他们不想因为我使自己的工
作变得更加麻烦。有一天，同事的孩子在幼儿园摔倒了，她
就拜托我帮她校对傍晚要录制的新闻稿并且输入到提词器。
那一刻，我兴奋无比，以迅雷不及掩耳之势就答应了，并且
很快就完成了校对和输入的任务。傍晚，我正在开心的等待
新闻的录制。结果迟迟没有录制，我好奇向录音棚走去。于
是听到副主任大声喊道：“叫她从明天开始不用来实习了，
就连最简单的校对输入工作都做不好。”那天，录制现场推
迟了两个小时。录制结束后我才知道是我校对出现了严重的
错误。但第二天，我还是厚着脸皮去了单位，我保证那是我
人生第一次这样厚着脸皮去做一件事，因为我的内心告诉我
真的很喜欢当一名播音员。我主动走到领导办公室道歉，他
对我说：“小魏，年轻人都想当主播，但我希望你先做好小
事，认真学习，因为你更是一个新闻人。”那一天我开始变
得很忙，其实半个月前我就应该很忙，因为很多事情正等待
着我这个初出茅庐的未来新闻人去学习。而半个月前的我并
没有清楚认识到自己，正如生活中，我们都有梦想，然而想
多了却又没有脚踏实地去做，最后你怀着的最初梦想就成了
一个想一想就过了的梦罢了。也正如李克强总理在这次两会
说到的：“干一寸胜过说一尺。”我想这个道理同样也适用
于每一个有梦想的我们。经过一个暑假的实习，我似乎更明
白自己所学的专业和未来发展的方向。在课堂上也更加得心
应手。



很多时候梦想只不过是一张你描绘的最理想的未来版图，而
我们不仅要清楚自己身在这幅版图的哪个位子，更要知道你
最终要到达版图的哪个位子。我想，我一辈子都会将那次实
习的经历铭记在我的脑海里。更会一步一步从课堂学习、从
校园广播台做起，努力充实自己，我相信有一天我描绘的那
块未来版图就是我现实生活的真实组成部分，到时我就可以
用我的话筒，记录着我们国家的日益强盛，记录着人民的日
渐富裕，更记录着新闻工作者的一种职业幸福。

朋友们，听了我的故事，我想你能对我有印象了。因为我是
一个在逐梦道路上迈着踏实步伐的女孩，假若你们还是无法
记住我，那也没有关系，至少你们听到了我掷地有声的逐梦
脚步。

谢谢大家。

知青感言讲话篇五

大家好!

有句话说得好：“生活需要一颗感恩的心来创造，一颗感恩
的心需要生活来滋养。”在我们的学习生活中，感恩和奋斗
与我们息息相关。在我奋斗的路上，感恩的花也悄然绽放。

进入初三，学习压力明显增加，各科的难度也逐渐加大，感
谢有她的帮助，让我在学习中不再感到迷茫，勇敢无畏地迎
战中考。她个子不高，但俗话说得好“浓缩是精华”，好像
在她的脑子里，装着说不完的知识。在班会课上，她显得庄
重，教我和同学们学习的方法，向我们传授做人的准则。在
英语课上，她显得活泼而迷人，让我们轻松愉快的学到知识。
她就是我的班主任兼英语老师。

记得有一段时间，我的心情非常烦躁，学习效率也随之直线
下降。这导致我每天的作业几乎都是红叉叉。那天上英语课



前，我又收到了满是红叉的数学作业，当时，我一直在心里
对自己说：“你不是一块学习的料!”我感到无比沮丧与失望，
上英语课时，我也一直埋着头，沉浸在那失望的情绪中。她
好像很快就注意到了我，点名让我回答问题，当时，我的头
脑一片空白，只能尴尬地站在所有人目光的注视下。这更让
我笃定自己的无能……下课后，我被她叫到面前，她对我说：
“有什么事就对我说吧，我来帮你解决!”我一股脑的把自己
最近的状态，感受和对自己的评价都告诉了她，她听完后，
说：“你不能这样评价自己，要对自己有信心。你看，我就
对你有信心，现在很关键，一定要及时调整自己的状态，把
原来的那个你找回来!”她的这番话，像一块糖，使我瞬间感
到快乐;更像一剂良药，让我充满了动力，对学习也充满了信
心。

她的帮助，像一盏明灯，照亮了我前进的路，而在前进的路
上，也少不了坚实的后盾，让我能勇敢无畏的向前，那“坚
实的后盾”就是我的父母。

在我奋斗的路上，就是他们的帮助和鼓励，让我一直保持着
对学习的兴趣。我相信，这颗感恩的花，会在我的心里埋下
更深的种子!

谢谢大家!


