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读年的个人学习计划(优质5篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。我们想要好好写一篇演讲稿，可是
却无从下手吗？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，
希望能够帮助到大家。

英语演讲稿和篇一

同学们：你们好！今天，我走上演讲台的惟一目的就是竞
选“班级元首”--班长。我坚信，凭着我新锐不俗的“官
念”，凭着我新锐不俗的“官念”，凭着我的勇气和才干，
凭着我与大家同舟共济的深厚友情，这次竞选演讲给我带来
的必定是下次的就职演说。我从没有担任过班干部，缺少经
验。这是劣势，但正因为从未在“官场”混过，一身干净，
没有“官相官态”，“官腔官气”；少的是畏首畏尾的私虑，
多的是敢作敢为的闯劲。正因为我一向生活在最底层，从未
有过“高高在上”的体验，对摆“官架子”看不惯，弄不来，
就特别具有民主作风。因此，我的口号是“做一个彻底的平
民班长”。班长应该是架在老师与同学之间的一座桥梁，能
向老师提出同学们的合理建议，向同学们传达老师的苦衷。
我保证做到在任何时候，任何情况下，都首先是“想同学们
之所想，急同学们之所急”。当师生之间发生矛盾时，我一
定明辨是非，敢于坚持原则。特别是当教师的说法或做法不
尽正确时，我将敢于积极为同学们谋求正当的权益。班长作
为一个班组的核心人物，应该具有统御全局的大德大能，我
相信自己是够条件的。首先，我有能力处理好班级的各种事
务。因为本人具有较高的组织能力和协调能力，凭借这一优
势，我保证做到将班委一班人的积极性都调动起来，使每个
班委成员扬长避短，互促互补，形成拳头优势。其次，我还



具有较强的应变能力，所谓“处变不惊，临乱不慌”，能够
处理好各种偶发事件，将损失减少到最低限度。再次，我相
信自己能够为班级的总体利益牺牲一己之私，必要时，我还能
“忍辱负重”。最后，因为本人平时与大家相处融洽，人际
关系较好，这样在客观上就减少了工作的阻力。我的治班总
纲领是：在以情联谊的同时以“法”治班，最广泛地征求全
体同学的意见，在此此基础上制订出班委工作的整体规划；
然后严格按计划行事，推选代表对每个实施过程进行全程监
督，责任到人，奖罚分明。我准备在任期内与全体班委一道
为大家办十件好事：1，借助科学的编排方法，减轻个人劳动
卫生值日的`总长度和强度，提高效率；2，联系有关商家定
期送纯净水，彻底解决饮水难的问题；3，建立班组互助图书
室，并强化管理，提高其利用率，初步解决读书难问题；4，
组织双休日里乡同学的“互访”，沟通情感，加深相互了解；
5，在得到学校和班主任同意的前提下，组织旨在了解社会，
体会周边人们生存状况的参观访问活动；6，利用勤工俭学的
收入买三台处理电脑，建立电脑举小组；7，在班组报廊中开辟
“新视野”栏目，及时追踪国内改革动态和通勤生结成互帮
互促的对子；9，建立班级“代理小组”，做好力所能及的代
理工作，为有困难的同学代购物件，代寄邮件，代传讯息等
等；10，设一个班长意见箱，定时开箱，加速信息反馈，有
问必答。我会是一个最民主的班长，常规性工作要由班委会
集体讨论决定，而不是由我一个人说了算。重大决策必须经过
“全民”表决。如果同学们对我不信任，随时可以提出“不
信任案”，对我进行弹劾。你们放心，弹劾我不会像弹劾克
林顿那样麻烦，我更不会死赖不走。我决不信奉“无过就是
功”的信条，恰恰相反，我认为一个班长“无功就是过”。
假如有谁指出我不好不坏，那就说明我已经够“坏”的了，
我会立即引咎辞职。同学们，请信任我，投我一票，给我一
次锻炼的机会吧！我会经得住考验的，相信在我们的共同努
力下，充分发挥每个人的聪明才智，我们的班务工作一定能
搞得十分出色，我们的班级一定能跻身全市先进班级的先列，
步入新的辉煌！谢谢大家！！



英语演讲稿和篇二

1、初恋是美好的，它的美好在于那最初的感动和纯真它的美
好也在于它的雅嫩和残缺一个人，无论一生经历过多少爱恋，
初恋都是无法忘记得。

2、因为我们无法忘记当初的自己，青涩，羞怯，喜悦…初恋
是我们最美好的回忆。

3、如果，那个一直等待的人将不再等待，会后悔…每个人的
初恋都那么难忘那样的刻骨，也许会封藏害怕别人提起，它
是属于内心深处最洁白的回忆。

4、也许初恋对每一个人来说都是非常难忘的，尽管它都是那
么的纯洁，给人感到幸福的感觉，可是它还是会随着时间的
推移，那些记忆也会不断的退色！

5、暗恋的感觉快乐清闲，初恋的感觉让人流连，恋爱的感觉
酸中有甜，爱情的滋味不苦不咸，真爱的等待永恒不变。

6、初恋象彩虹，非常美却短暂。初恋是糖，甜到哀伤。

7、初恋是一块巧克力，既甜又苦。

8、初恋只是回忆，我不该再挣扎，也许留在心底才是明确的
选择，你已占去我半辈子的时间。

9、如果没你，我就不会去选择现在的他，也就没那么多的悲
剧，现在的我只想过好我的生活，就让我们为彼此祝福吧。

10、初恋像彩虹，非常美却短暂。初恋是糖，甜到哀伤。初
恋是一块巧克力，既甜又苦。

11、冰，因冷而傲，蓝，因冷而妖，回忆，因冷而醉，在这



冰冷的回忆中，我如痴如醉，只为把已碎的记忆找回！

13、因为我们无法忘记当初的自己，青涩，羞怯，喜悦初恋
是我们最美好的回忆。

15、为什么我们不懂得珍惜，却在失去后深深地思念呢？

英语演讲稿和篇三

宝贝还记得我们第一次牵手的情景吗?

你说被我骗了，可是我知道此刻你的心里也是幸福的.......

宝贝还记得我们第一次kiss吗?

我想将对你的感情化作暖暖的阳光期待那洒落的光明能温暖
你的心房。

xxx

xxx年xx月xx日

英语演讲稿和篇四

各位领导，各位来宾，朋友们：大家好！人究竟为什么活着？
有人说：“人活着就是为自已，人不为已，天诛地灭。”有
人讲：“人生在世，以服务人民，造福社会，奉献祖国为快
乐。”心系百姓的好干部xxx同志属于后者。一位普普通通的
乡土管员却树立了一个真正共产党员的光辉形象。他的事迹
感人肺腑、催人泪下，更振奋人心。看了他的“民情日记”，
我深深地被他那为土地抛头颅、洒热血，大公无私、默默奉
献的精神感染了。同时，我再也无法安抚住心中那份埋藏已
久的对土地的深厚情感。土地溶入记忆中，那是在很小的时
侯，那时只懂得土地象征着中华人民共和国的庄严伟大，而



有朝一日能为土地增添光彩，便成了我心目中最崇高的理想，
然而理想总是那么遥远，似乎只有那些伟人才能去触摸它。
只是没想到毕业后分配到土管工作，从小的理想似乎一下子
离我那么近，只待我努力去实现。刚参加工作，我便来到县
便民办事中心。作为一名便民中心的土管员，我深知肩上的
责任和压力。因为我们的'一颦一笑，一举一动将直接影响到
全局形象。为了提供优质高效的服务，我们化压力为动力，
不管狂风暴雨，烈日酷暑，每天坚持外出调查。记得有一次，
天下起了倾盆大雨，为了能限时办结，兑现承诺，我们仍然
冒雨调查。直到临近下班，我们才带着一身泥泞和雨水回来，
但却没有一个人叫苦。是啊，为了国家的建设社会的发展，
我们受点委屈算得了什么？每当碰到问题时我们总是及时找
原因，并耐心向群众解释。有时解释得口干舌燥，办事者却
不得要领；有时申明土地法的严肃性，对方却强词夺理；有
时认真核对，人家却嫌啰哩啰嗦，但我们却没有丝毫怨言。
所谓“理解万岁，将心比心”，只要我们能体谅群众的心情，
多学习xxx同志替群众办实事、办好事，群众也一定能理解我
们的。“规划土地，利国利民”是我们土管人宣传的口号，
也是我们土管人行动的目标。朋友，当你漫步于杨柳依依、
景色怡人的江畔；当你荡起双浆畅游于高峡平湖之上；当你
坐在崭新的轿车奔驰于高速公路之上；当你伫立在宝塔之尖，
俯瞰城市美景的时候，您不觉的我们的家园很美、很美吗？
这样美好的家园是这么样来的呢？是啊，我想你一定会
说，“离不开土地管理”众所周知，灵溪镇城市化建设的步
伐正在加快，各种基础设施纷纷上马：横阳之江的防洪工程，
104国道的改道工程，江南新区的配套设施建设……无不需要
更多象xxx同志那样心里时刻装着老百姓，想群众所想，急群
众所难，谋群众所求的土管员。因此，我们灵溪土管所，积
极贯彻江总书记“三个代表”重要思想，严格按照土地利用
总体规划确定的用途管制，因地制宜，合理规划，深入调查，
扎扎实实搞好土管工作。常听老百姓把我们称作“土地卫
士”，可我们却不能象xxx同志那样刚正不阿，公私分明。因
为我们常常没勇气闯过这人情关。张三捎条子要你照顾，李



四打电话要你帮忙。曾几何时，找人家办事听到的答复如同
泼出去的水那么痛快，而今轮到自己，为何说话如同咽药那
么难？我们也是食人间烟火长大的啊！父子情、同事情、朋
友情……无情未必真豪杰，可慷国家之慨讲私情。共和国的
大厦就要出险情啊！我们唱歌，我们吟诗，常常把祖国比作
母亲，难道我们只会吸取母亲无私奉献的乳汁，却不知多为
母亲增加一丝营养，让母亲更健壮些吗？朋友，为了母亲请
你少一点私情，多一份珍爱；少一点索取，多一份奉献吧。
大河涨水小河满，大河无水小河干，没有国家哪有你的小家，
这最浅显的道理还需要我们更深切地探讨吗？难道只有等到
把今天的遗产变成明日的遗憾时，您才会悲痛后悔吗？我爱
这土管工作，就是为了有一天，我能自豪地说：“共和国的
大厦有我们土管人献上的一块砖，肥沃的土地有我们增添的
一丝光彩。”我们的付出，也得到社会和人民的丰厚回报，
灵溪土管所连续几年被评为先进单位。荣誉给了我压力，鞭
策我们继续前进。为了无愧于“土地卫士”的光荣称号，我
将以“三个代表”的重要思想为要求，以xxx同志为学习榜样，
全身心地投入到这份平凡而又伟大的土地管理事业。努力做
一个优秀的土管员，为土管事业多增添一份光彩！

英语演讲稿和篇五

好久好久没有给你写信了，今天早起，扬扬我想跟心爱的你
说说心里话——小敏我爱你。如此对小敏的爱语已经说过多
少次，扬扬已经不能一一数清，点点爱意，冰雪聪明的小敏
何尝不知呢?但扬扬还是难以抑制心中暗涌的爱潮，禁不住双
手愉悦在键盘上飞书对小敏的切切思念和深深眷恋。

小敏，扬扬对你爱恋日益浸润身心。你的嫣然一笑，扬扬心
神为之一震;你的一声叹息，扬扬黯然伤神;你的一滴眼泪，
扬扬为之心痛;你的一阵沉默，扬扬为之内疚……。扬扬已经
完全为小敏所倾倒，因为扬扬真心诚意地爱上了可爱的小敏。

小敏，可曾感觉到扬扬夜不能寐，食不甘味。每每深夜，禁



不住忆及和小敏的甜蜜爱意，禁不住哑然失笑和小敏曾经的
嬉戏，禁不住神伤未能给予小敏切实的爱，或许我们真的等
到来世才能好好相爱?如果真的有来世，那扬扬甘愿清苦人生，
一生为心仪的小敏守侯。可有来生么?没有，所以我情愿今世
焚身，化成点滴灰质，悄然飘进你的心扉，融入你的生命，
因为我的生命为你而精彩。

小敏，知道你希望扬扬能积极上进，有自己成功的事业，实
现自我价值。我懂的你的心，你的爱，我已经说过我会的，
而且一定会努力地做的更好。我的事业刚刚开始，任重而道
远，但有你的爱为伴，何来艰苦辛酸?每天傍晚相互深情的问
候，将会传递我们的喜悦，感染我们的生活;将释尽我心中
的`一天郁闷，净化我们的情趣。我爱你，我的事业因为有你
才辉煌。

小敏，我爱你，不追求身身世世为伴，不追求生生死死相随，
只求轰烈真实的爱一回，执爱的不用太久，朝兮暮兮之间。
对你的爱罄书难尽，慧敏的你已可从我神魂颠倒的乱语中见
我字里行间的浓厚爱意。


