
青年爱情演讲稿(汇总5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？以下我给大家整理
了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

青年爱情演讲稿篇一

今天我想和大家探讨一个老生常谈的问题――大学生的婚恋
观。据父辈们讲述，大概二十年前，校园里谈恋爱的现象还
很鲜见，当时大学生谈恋爱都是非常的隐蔽的。而现在，谈
恋爱已经是大学生活中的一个组成部分，与之相伴随的，当
代大学生的婚恋观也越来越趋于开放。

大学校园是社会生活的一个缩影，它不可能脱离社会大环境
而孤立存在。这就导致了大学生对恋爱问题的态度更多地受
到社会文化的影响，像温馨浪漫的电影大片，情人节等各种
节日，偶像剧的经典情节以及网上沸沸扬扬的感情话题等等，
都使年轻人的心随之跳动。虽然我们军校是一个相对封闭的
环境，但我们的学员也并不例外。

爱情和婚恋是大学阶段比较现实而又普遍的问题，当代大学
生在爱情婚恋观上，越来越多的采取了比较开放、自我、随
意的态度，呈现出婚恋观的价值多元化和恋爱关系形式的多
样化。但由于自身道德理性的'不成熟，主体角色的不明确以
及客观上社会环境的影响，以至于在他们身上表现出了种种
矛盾。

就我个人观点，大学生恋爱大致可以分为以下几种：

所谓金钱至上型，就是指谈恋爱的双方看重的是对方的金钱
储备。而把才识、学历等等放在其次。



这样的例子在生活中并不少见，我一个同学所在学校有一个
女同学，一开始遇到一个男生给她的第一感觉挺好，这位男
生是系里的骨干，各方面表现都比较优秀，两人算是比较投
缘，于是就恋爱了。但后来这个女同学从周围同学那边了解
到，这个男生是来自农村，家贫无业。这个女同学就有点看
不上人家，就决定与那个男生分手了。

现实中有许多恋人因为受社会的影响，养成了固有的爱慕虚
荣的心理，所以对于感情是比较现实而显得有点游移的。

而单纯简单型指的是恋爱双方最看重的是自己与对方时刻拥
有的那份真心实意，考虑的是一种感觉，至于其它方面则考
虑得很少。

这里也可以举个例子：是关于我听说的一个别的海军院校的
一个男孩子的爱情故事，他与一位女孩从大二到大四，恋爱
了三年，感情一直是比较纯的，也没有向上面说的金钱至上
的问题，可以说是在于一切功利名义之外的，所以四年来感
情也未曾有过裂缝。可惜好景不长，毕业后面临着分配问题，
各种因素导致双方不得不各奔东西。

这种恋爱方式也是现在大学生恋爱的一种特色。就是恋爱双
方彼此都抱着玩玩而已的态度，他们的感情一般是比较轻浮
的，都是彼此从对方那边找到一种填补空缺的方式。某个地
方大学的一位女生，她在老家有一个男友，已经谈了六七年
了，但一到了大学，她又耐不住寂寞，于是又偷偷与好几个
男生谈起恋爱来。

这也是一个普遍的问题。现在有的大学生的恋爱动机往往不
是出于追求爱情本身，而是为了追求刺激，或者是为了那些
书上说的、电影里描述的感觉，可以说这些都是极端不付责
任的，而这也是不正确的恋爱观。

这一类型，我想是大多数人所孜孜于求的，它既有浪漫的爱



情又有现实的经济条件作铺垫，两全其美。所以它也是令人
羡慕的类型。

说到令人羡慕的确一点不假，在校园中一度令人津津乐道
的“完美情人”即是一个很好的例子，之所以称之为完美也
就是我们刚才说到的两者兼务备了。有这样一对恋人，男的
是干部子女，家里较为富裕，女的是公司老板的女儿，是个
千金小姐，加之他们对对方又是互相体贴照顾，因此毕业后，
两人一切条件都成熟了，不久就结婚，生活过得也很美满。
他们的恋爱史也成为校园美谈之一。

那么树立正确的婚恋观应该怎么做，就此问题，我发表几点
观点：

1、要摆正自己的思想，不受一些地方上的不良恋爱风气影响。
有些学员认为，恋爱很正常。但现在有的大学生的恋爱动机
往往不是出于爱情本身，而是为了弥补内心的空虚、孤独，
或是随大流有从众心理;也有的是为了展示自己的魅力，便同
时和几位异性同学交往、周旋，甚至和谁都不确定恋爱关系。
应当认识到自己作为一名军校学员，身上担负的责任。把更
多的精力投入到学习中去，而不要为儿女私情牵肠挂肚。

2、多和周围的人交流。根据我的观察发现，一般学员在遇到
问题的时候不喜欢跟别人交流。特别是当遇到情感所产生的
问题时，将近一半的学生会找以前的同学或者密友诉苦，而
找周围的同志或是找心里辅导交流的几乎没有。在更多数情
况下，学员们还是选择自己处理，不向任何人求助。日子一
久，心里就憋出毛病了。

平时多和周围的人交流，不要把自己局限在自己以前的小圈
子里，遇到感情问题和同志们一起谈谈心，这样既可以一起
解决问题，又可以拉近彼此之间的距离。遇到大家都没办法
的，还可以找找队干部，相信队干部们也会很乐意为大家解
决这些问题的。



3、 控制情绪、放开视野、利用爱情的强大动力、和恋人互
相帮助、共同提高。通过加强自我修养、不断进行自我完善，
减少情绪的波动性。

最后我想说：

爱情是人类最高尚的情感，之所以高尚，是因为爱情不只是
为了满足基本的生理需要，还有更高的心理需要和社会需要。

爱情是美感、道德感、理智感的完美统一，是人类歌颂的永
恒的主题。只有真正了解爱情的真谛，善于在热恋时保持心
理平衡的人，才会有甜蜜的爱情生活，不然的话，尝到的只
会是爱情的苦果。

青年爱情演讲稿篇二

恋爱动机不单纯

有些大学生的恋爱动机不是出于爱情本身，而是为了弥补内
心的空虚、孤独或随大流有从众心理。这类学生在择偶时很
少把恋爱行为与婚姻结合起来考虑，缺乏责任感。还有极少
数的学生为了显示自己的魅力，同时和几位异性同学交往、
周旋，搞多角恋爱，甚至和谁都不确定恋爱关系。搞暧昧，
不道德的多角恋爱易引起纷争、不幸和灾难，也极易发生冲
突，酿造悲剧，最终是对所有当事人都产生不良后果。

恋爱行为不健康

许多青年人的轻率放荡行为使我不安。在光天化日之下，在
熙来攘往的人流中常常见到青年男女又搂抱又亲嘴。一次我
问一个很年轻的姑娘："周围这么多人，你们不感到害臊
吗？"她却回答说："难道需要掩盖友情？"这个姑娘的回答很
不高明。她虽然在生理上已有做母亲的资格，但在道德上还
没有。一个人把应当藏在内心深处的、隐秘的、不可侵犯的



感情拿出来示众，是一种愚蠢的和下流的行为。真正的爱情，
要求终生承担巨大的、神圣的义务。你如果不想失掉自己的
感情，不愿在精神上堕落，那么就不要屈从于第一次情欲。
自己对负有某种道德义务的人，才能亲吻和爱抚，因为你做
了她的丈夫，做了子女的父亲。我认为，除此之外的其他爱
情，追求刺激的爱情，为排除寂寞而去寻找的爱情，都是道
德败坏。

青年爱情演讲稿篇三

随着年龄的老去，大学里谈的恋爱也会成为为数不多的美好
记忆，下面阳光网为大家了大学生恋爱观演讲稿，以供参阅。

大家好，下面就由我来为大家以大学生恋爱观为主题发表我
的演讲。

大家来上大学应该都有同样的两个目的，也不外乎是学习到
专业的知识和体验自由生活。当然，这里所说的生活指的一
定就不是物质文化生活，而是精神文化生活，我们要利用大
学这几年间来学会该怎么去生活。在早期的苏联电影《列宁
在1918》中瓦希里对妻子说的一句话那样：“牛奶会有的，
面包会有的，一切都会有的……”在这里，牛奶便是我们生
活的营养滋润，而面包则指的是我们的学习、事业。爱情在
很多人的心目中是伟大的、圣洁的，她是仅存在思维高尚面
的精神产物，她是很多人的精神寄托，她能让一对空虚的心
灵变得充实。所以，爱情是我们享受大学精神文化生活中必
不可少的一部分。

到现在，我们大多数人还能在学校读书的时间，也基本上就
只剩下这几年了。一旦我们走进了社会，我们就要去接受社
会里很多我们想象不到的现实面，充满了诱惑和险恶的事实
会抨击着我们的心灵和钱包。在这时候有谁还会去认真考虑
站在自己面前的异性到底对自己是真心的爱，还是为了继续
抨击我们的...心灵和钱包呢?在这功利化的社会中寻觅一份



属于自己的真爱，那谈何容易!既然这样，那我们何不在大学
生活里学有余力的情况下来一场纯洁无暇的恋爱呢?大学生重
在学习，学习知识、学习生活。暂时不会被这功利化的社会
所污染，与金钱利益隔绝了的爱情是最纯洁的。我相信大多
数人在选择恋人时都更希望能找到能与自己相守一生的人，
这样的话，大学生活中一段纯洁无阴谋的邂逅就变得尤为重
要了。

还有一个值得讨论的话题，就是我们应该怎么去面对恋爱中
产生的消费。大家都会希望恋爱能在浪漫中度过，999朵玫瑰
代表长长久久，在烛光点缀的夜晚，单膝跪地为对方献上闪
亮钻戒，博得红颜会心一笑。这种浪漫不是不行，但这毕竟
不是每个人都能受得起的，浪漫不一定要靠金钱去堆筑。浪
漫是什么?也许就是一句话，一个眼神，一个微笑或是一段岁
月!也许...什么也不是?浪漫只是爱情生活的点缀，天天制造
浪漫，当你累得受不了时，爱情也就结束了!

很高兴在这里发表我自己的观点，但是恋爱观始终是因人而
异的。每个人都有自己的路要走，只要自己觉得有价值的事，
去做就是了。希望大家都能有个美好的大学生活，谢谢大家!

青年爱情演讲稿篇四

我喜欢“五四”这两个字。在我心里，它不是一个普通的日
子，而是代表中国青年的节日。它总是很自然让我回想起伟
大的“五四”运动，回想起中国的青年为了祖国和人民的命
运而作的斗争;现在的人都爱用“情结”二字，听起来好象一
种迷恋，一种怀旧。其实总有一些东西是不老的、永恒的，
比如“五四”精神。我理解的五四精神是自由、民主、爱国，
是锐意进取，这些在任何时代都是应该继承和发扬的。虽然
当代大学生身处的时代和八十年前大不相同，但这些根深蒂
固的传统是变不了的，也就无所谓“情结。时光飞逝，岁月
如流，从上个世纪的1919年到现在，五四已经走过了近一个
世纪。



是的，她都是的。

但她却不该只是这些。

青年爱情演讲稿篇五

大家上午好

我是来自网络技术17班的xx，我今天演讲的题目是爱情是无私
的。

爱情这个名词对于八零后的`我们来说是一个非常敏感的话题，
而且在座的各位同学都希望有一份纯真的爱情。其实不光是
我们对这个名词很敏感，从古到今，男女老少都很敏感，可
以这么说，只要有感情、有思想的人都很敏感。那么爱情究
竟是什么呢爱情到底是无私的还是自私的有人说是自私的，
因为你得到了，别人就不能拥有也有人是这么说的，爱情是
无私的，如果真爱一个人，就应该给她自由，让她快乐不管
人们是怎样说的，总之，我认为爱情是无私的最近在校园杂
志上看到这样一个片段：主人公是一个叫xx的女孩和一个叫
浪天涯的男孩，听到这两个名字都感觉很有默契。故事是这
样的，xx在读高三，而浪天涯在上大学，而他们俩很有感情，
在高三时他们就一直保持着好朋友的关系，只是好朋友，其
实对方都明白彼此都在喜欢着对方，但由于男孩考虑到怕影
响到xx的学习，所以只好先把爱苦苦收回。

还是保持着以前的那种关系。当他们彼此开始新的学业以后，
那女孩给男孩说你是我心中的白马王子，永远都是多情的男
孩终于耐不住寂寞，变的主动，向女孩表白，但那女孩没有
答应，她说，我们现在是不同层次的人了，我感觉我离你很
遥远，高不可攀，因为你在上大学，我不能对不起你。最终
没有答应。男孩问道，你要是得不到你心中的白马王子，那
你觉得在心中还有意义吗女孩坚定的回答到，有意义，永远
都有意义，我是真心爱你的，就应该让你过自由的生活，去



为自己的理想发展、奋斗，即使没有得到你，我永远的记在
心里，永远都是我的白马王子。

男孩流泪了爱情是无私的，这个片段是对爱情是无私的最好
的诠释和鉴证其实鉴证爱情的故事很多，梁山伯与祝英台，
罗密欧与朱丽叶都是对爱情的鉴证和肯定，都证明了爱情的
伟大和无私，虽然结局都不是很美好，但是彼此都为爱情付
出了很多，甚至放弃了生命。诸如此类，在天愿作比翼鸟，
在地愿为连理枝两情若是久长时，又岂在朝朝暮暮等这些都
说明爱情是无私的、伟大的，甚至不屑于亲情和友情。我认
为爱情不单纯的是男女之间的关系，她还包括了亲情和友情
所以说爱情不屑于亲情和友情。但是与之相反的也有，我曾
经目睹了一个男人用自己高贵的手打了妻子一个巴掌，试问
这是爱情吗前一个片段把爱情表现的如此纯真和纯洁，而后
一个则是在玷污爱情。玷污了爱情的无私、伟大、神圣和纯
洁。爱情的模样：有时候，明明知道爱上那个人是个错误，
却还是死心塌地的爱了有时候，明明知道这样做是不好的，
却还是执迷不悟的做了有时候，明明知道她的心不在你这，
却还是心甘情愿的把心给她了有时候，明明知道自己的付出
得不到她的回头，却还是无怨无悔的付出着这是什么这是爱
情的力量，这是爱情的伟大和无私同学们，爱情就是这样，
无私，毫无怨言的为对方付出，纵使没有结果。

记得有人这样说过，女人是用来爱的。爱她就要对她负责，
就要用心去呵护她。有人也说过，一个成功的男人背后肯定
有一个可爱的女人，这说明他把对待工作的态度用在爱情上，
去对爱人的负责和呵护同学们，爱就要爱的轰轰烈烈，要知
道女人是用来爱的。

我的演讲到此结束，谢谢老师和同学


