
2023年一年级学生家风家训 一年级小学
生演讲稿(汇总7篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

一年级学生家风家训篇一

老师们，同学们，大家好!

我今天演讲的题目是《知荣耻，学做人》。

我们都是祖国的花朵，我们应该成为祖国的骄傲，成为父母
的骄傲!

可是，当二十一世纪祖国的花朵绽放的时候，荣耻却被倒写
着。同学们，看看自己周围的吧，当每次水平测试试卷发下
来的时候，多少人为低分欢呼，多少张愚昧无知的面孔在嘲
笑成绩优秀的同学。大家在看看，在自己周围又有多少不思
学习，成天游手好闲，无所事事的愚昧之徒!

当我们的花朵开放时，很大一批都是黑色的，一年级小学生
演讲稿。而当那黑色的花朵开遍祖国花园的那一刻，中华民
族五千年的文明将在我们这一代手上成为文化的沙漠，中华
民族五千年的光辉历史将在我们这一代身上被埋葬得一干二
净!

看，这就是未来之星，这就是未来之花!

未来之星的光芒正在渺茫，正在淡无;未来之花的鲜艳正在退



去，正在衰败!

星啊，花啊，那就是我们啊!

让我们一起动手，铲除这些黑色的花朵，摘掉那些暗淡的罪
恶之星。愚昧无知的他们必将被社会所淘汰，他们最终将被
钉在历史的耻辱柱上!

同学们，让我们行动起来，知荣辱，学做人，让我们健康快
乐地成长，让我们红色的花朵在二十一世纪骄傲的绽放!

谢谢大家×班做出了选择。对于同学们的信任，我很感激。
这种信任意味着我将承担为全班同学服务的义务。作为你们
的班长，我每天都将竭尽全力。

我需要感谢许多人，首先我要感谢×老师对我的信任，我会
成为你的左右手。

我感谢我的支持者，正是你们付出人的努力，我今天才能庆
祝胜利，我感谢上界班委，他们给我们做出了很大的贡献。

同时我也想说个问题，我们班委定会全心全意为同学们服务，
不过有时我们会按章办事，不变之处也请同学们多多包涵，
希望你们不要让我们班委难当，谢谢!

一年级学生家风家训篇二

大家好!

我是一年级八班的，此时此刻，能代表我们班参加这次演讲，
我感到十分荣幸和自豪。下面我演讲的题目是《我爱我的学
校》。

那么当我们走在干净整洁、绿树成荫的道路旁，看到果皮纸



屑时;当我们坐在整洁明亮、宽敞舒适的教室里，听到有的同
学在走廊吵闹宣哗时;当我们看到雪白的墙壁被污染时;当我
们路过空无一人的水房，听到水龙头哗哗作响时;当我们看到
低年级小同学跌倒时，我们该怎样做呢?能视而不见吗?对，
不能!做为一名小学生从背起书包跨入学校大门的那一刻起，
我们就成为了学校的主人，学校的一草一木，荣辱兴衰都与
我们息息相关，我们既然是学校的主人，就要时时发挥主人
的作用，处处屡行主人的职责，用我们的实际行动为我们的
学校增添无限光彩。

说到这里，也许有的同学要问：怎样做才能为学校添光彩呢?
其实这一点也不难!只要我们从上课认真听讲做起;从看到果
皮纸屑及时拾起做起;从不在走廊吵闹喧哗做起;从不欺负弱
小同学做起;从不在墙壁上乱写乱画做起，从不攀折花草树木
做起;从用后水龙头及时关上做起;从看到小同学跌倒立刻扶
起来做起……只要我们从身边的点滴小事做起，处处以《小
学生日常行为规范》来衡量自己的言行，我们就能成为一名
优秀的学生，一名优秀的学生本身就为学校增添了光彩。

亲爱的同学们，让我们共同行动起来吧，都来争做一名优秀
学生，让我们时刻谨记《小学生日常行为规范》《小学生守
则》中的内容，让自己做的更好。让我们的校园因我们的出
色而更加光彩绚丽!

谢谢大家!我的演讲完毕!

一年级学生家风家训篇三

大家早上好！

农历五月初五是我国的传统节日——端午节。端午节，又称
端阳节。关于端午节起源的传说有很多，其中，纪念屈原的
说法流传得最广。历的这天人们会通过赛龙舟、包粽子等形
式来纪念一颗不朽的灵魂——屈原。



屈原是我国古代伟大的爱国诗人，出生在两千多年前战国时
期的楚国。他为人正直，学识渊博，很有才干，在楚国担任
要职。因为他坚决主张抗击秦国侵略，而受到打击、排斥，
被楚王赶出了朝廷。屈原悲愤至极，在流放途中写下了许多
充满爱国主义精神的诗篇，如：《离骚》、《天问》、《九
歌》等影响深远的诗篇。后来，秦国军队攻占了楚国的都城。
楚国失地千里，尸横遍野。屈原心如刀绞，他不愿意看到国
破家亡的惨景，就在农历五月五日这一天，在写下了绝笔
《怀沙》之后，抱石投江而死，以自己的生命谱写了一曲壮
丽的爱国主义乐章。

百姓们爱戴屈原，当听到他自杀的消息后，纷纷划船打捞屈
原的遗体，但没能找到。他们怕江中的鱼虾会咬食屈原的遗
体，又纷纷把江米装迸竹筒，扔到水里，想用江米喂食鱼虾
来保护屈原的遗体。从此，每年的五月初五，人们都会自发
地来到江边，悼念屈原，还要划着船冲进汹涌的波涛，象征
人们争相打捞屈原遗体，以此来寄托对屈原的哀思。久而久
之就形成了端午节赛龙舟的习俗。

屈原离世已有两千多年了，今天我们来纪念他，主要是学习
他爱祖国爱人民、坚持真理、宁死不屈的精神和他“可与日
月争辉”的人格。屈原的精神是不朽的。不管时光如何变迁，
他会永远生活在岁月的长河里，永远铭记在人们的心中！

让我们怀着对伟大爱国之士的敬爱之心和珍爱之情来看待中
华的每一个传统佳节吧！每一个传统节日都有着丰厚的文化
内涵，留存着华夏民族独特的文化记忆。

一年级学生家风家训篇四

老师们，同学们，大家好!

我今天演讲的题目是《知荣耻，学做人》。



我们都是祖国的花朵，我们应该成为祖国的骄傲，成为父母
的骄傲!

可是，当二十一世纪祖国的花朵绽放的时候，荣耻却被倒写
着。同学们，看看自己周围的吧，当每次水平测试试卷发下
来的时候，多少人为低分欢呼，多少张愚昧无知的面孔在嘲
笑成绩优秀的同学。大家在看看，在自己周围又有多少不思
学习，成天游手好闲，无所事事的愚昧之徒!

当我们的花朵开放时，很大一批都是黑色的。而当那黑色的
花朵开遍祖国花园的那一刻，中华民族五千年的文明将在我
们这一代手上成为文化的沙漠，中华民族五千年的光辉历史
将在我们这一代身上被埋葬得一干二净!

看，这就是未来之星，这就是未来之花!

未来之星的光芒正在渺茫，正在淡无;未来之花的鲜艳正在退
去，正在衰败!

星啊，花啊，那就是我们啊!

让我们一起动手，铲除这些黑色的花朵，摘掉那些暗淡的罪
恶之星。愚昧无知的他们必将被社会所淘汰，他们最终将被
钉在历史的耻辱柱上!

同学们，让我们行动起来，知荣辱，学做人，让我们健康快
乐地成长，让我们红色的花朵在二十一世纪骄傲的绽放!

谢谢大家×班做出了选择。对于同学们的信任，我很感激。
这种信任意味着我将承担为全班同学服务的义务。作为你们
的班长，我每天都将竭尽全力。

我需要感谢许多人，首先我要感谢×老师对我的信任，我会
成为你的左右手。



我感谢我的支持者，正是你们付出人的努力，我今天才能庆
祝胜利，我感谢上界班委，他们给我们做出了很大的贡献。

同时我也想说个问题，我们班委定会全心全意为同学们服务，
不过有时我们会按章办事，不变之处也请同学们多多包涵，
希望你们不要让我们班委难当，谢谢!

一年级学生家风家训篇五

大家好!

无论大家、小家都要有一定的家风家训，“国有国法，校有
校规，家有家风”是人们常挂在嘴边的一句话，但家风家训
是什么呢?今天我就谈一谈我家的家风家训吧。

所谓的家风就是自己家里的风气，家里的风气好不好就会影
响到子孙后代。我们中国的每一个家庭都有自己的家风家训，
我家自然也不例外，我家的家风是以德立家，以德治家，团
结向上，孝敬父母。父母一直告诫我，百善孝为先。家风是
一条应该牢记的座右铭，有了它，我们才可以在社会上立足，
才能让自己走的更远。铭记家风，为自己的人生奠定坚实的
基础。

我家的'家训是尊敬老师、长辈，勤劳节俭，懂得持家，邻居
之间和睦共处。自小受家庭和父母的影响，把勤劳、节俭的
作风来规范自己的行动和价值观。我会努力去做，同时也会
影响周围的人，让他们也做到。我现在还能主动向长辈们问
好，同学之间搞好团结，有时和同学闹点小矛盾，是我的错
一定主动向同学道歉，不是我的错也不追究，退一步海阔天
空吗!自己的事情自己做，作业做完了，才能有娱乐时间。当
天的事情当天做，不能拖拉，每天要运动，养成良好的习惯。
一个好的家风家训能让我更加了解到了中国文化的进步，让
我们踏出坚定的步伐，成为国家的栋梁之才，长大为国家做
出更大贡献。



我希望我家的家风家训能世世代代传承下去，家风家训是一
种正能量，我们要时时刻刻严格要求自己。要从每个家庭做
起，弘扬民族精神。

我的演讲完毕，谢谢大家!

一年级学生家风家训篇六

自信，一个永不过期的话题，却往往成为很多人口里的空谈，
当真是空谈吗?如果有人认为不是，那么请听听我的一点浅见。
不管你是不是已经很自信了，或者你曾经自信过，或者你从
来都没自信过，你都可以从我的启示中多少获益。至少在此
时，你也应该从我的高度自信中学到点什么。当众多人在极
端的低调中几乎被整个世界所遗忘时，他们是否思考过，自
己是不是缺少点什么?当众多人被虚荣蒙蔽头脑而忘乎所以时，
他们是否思考过，自己真正懂了这个词语的含义吗?真正的自
信，是以海纳百川的胸怀展示自己内心世界的博大，而非盲
目的自高自大，真正的自信，是以一山更比一山高的眼光看
待事物，而非在一览众山小之后便以为把珠峰也踩在脚下了。

高个儿的自信在于他可以利用自己的优势去完成矮个儿无法
完成的事情，而不是以庞然之躯屹立在矮个儿面前，然后不
屑地说：“看，我多伟大!”，而矮个儿更需要卓然超群的自
信，毕竟我们存在的价值不在于向这个世界展示我有多高，
而在于展示我们灵魂的高度。每个人都可以找到令自己自信
的一面，关键在于你有没有一双与众不同的眼睛。在这个物
欲横流的社会，也许年轻人都很自信，因为他们都是十分的
酷非常的帅，在理发店，理发师忠告我“年轻人应该尽量把
头发留长点”，是的，我赞成，这样的确够酷够帅，但是自
信应该从这里建立吗?大家有没有想过，在很多人一味的追求
酷和帅的同时，他们是否也忽略了什么?年轻人更需要的是精
神，是阳光向上的一面，这才是年轻人真正的自信所在，同
时也是我能够从容地站在这里的原因之一。



也许我的看法有一定的片面性，但任何事物都不是完美无缺
的，因此，我自信自己的言论也有有价值的一面，那么，就
将这仅有的一点价值送给大家吧!

我的演讲完毕，谢谢!

一年级学生家风家训篇七

家风是家庭的道德标准，如同粮食一般，是每个家庭必不可
少的部分。我们家的家风，包括尊敬长辈、孝顺父母、勤俭
持家等等。

真正让我明白“尊敬长辈”的意义，要从前年除夕的一件事
说起。那天，跟往年一样，我们家三代同堂聚在一起吃年夜
饭，大家坐在圆桌边，看着大人们将一盘盘美味佳肴端上餐
桌，我垂涎三尺，忍不住抓起筷子，夹了一块肉塞进嘴里哇，
果然好吃!

然而，我这个“恶劣行为”刚巧被端菜出来的爸爸看见了，
他二话没说，把我拉到一边，拿起筷子便将我手心打得通红。
我摸着自己的手，不解地看着爸爸，心想不就吃了块肉吗?至
于这么凶吗?爸爸似乎看出了我的心思，对我说：“你看看你，
连点规矩都不懂，爷爷经常教导我们要尊敬长辈，怎么听不
进去呢?在饭桌上，必须先请长辈起筷，擅自先动筷子是对长
辈的不敬!”我惭愧地低下头，决心再也不犯这样的错误了。

我家的家风不但只有尊敬长辈，还有孝顺父母。

“孝顺”这二字常常围绕在我们身边，又有多少人能真正做
到呢?我父母也常道“百善孝为先”。每次外公外婆吵架拌嘴，
爸爸妈妈便会耐心地劝说他们，从不顶撞他们，即使是他们
说的不对，做的不对，也从不会顶嘴，总是想着法子让他们
开心。



有一天，我好奇地问妈妈：“为什么外婆有许多不对的地方，
您从来不责备和埋怨她呢?不是说不对就要指出来吗?”妈妈
笑着说：“孝顺长辈是传统美德，我们作为子女，要多体谅
父母的辛苦，如果连孝顺尽孝顺都没有，又怎么能做好其他
事情呢?”父母的言传身教，引导着我常怀感恩之心，多做孝
顺的事。

我家的好家风还有很多，不再一一列举了。我坚信，好家风
会陪伴我在温馨美满的家庭里健康成长，未来也会变得越来
越好!


