
中班数学有趣的图形教案反思(优秀5篇)
总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它可使零星的、肤浅的、
表面的感性认知上升到全面的、系统的、本质的理性认识上
来，让我们一起认真地写一份总结吧。总结怎么写才能发挥
它最大的作用呢？下面是小编为大家带来的总结书优秀范文，
希望大家可以喜欢。

早操部工作总结篇一

1、 认识8个生字。准确、工整书写5个生字。掌握先中间后
两边的笔顺规则。

2、 培养自主、合作、探究的学习品质。

3、 借助拼音读熟、读懂韵文，教育学生养成早起锻炼身体
的好习惯。

教学重难点：读懂韵文，培养早起的良好习惯。

教学准备：多媒体课件、做早操的音乐、生字卡。

教学课时：两课时

教学过程：

第一课时

一、 活动导入

今天的天气可真冷啊！小朋友们，让我们一起来运动运动，
暖暖身体好吗？师生伴随《做早操》的音乐一齐做运动。



师：不但我们小学生要做早操，小露珠、小鸟儿、小蜜蜂也
要做早操。他们是怎样做早操的呢？这节课我们就来学习一
首儿歌《早操》。请大家齐读课题。

二、 欣赏激趣

1、运用多媒体课件向学生展示早晨欣欣向荣的景象。早晨太
阳升起，万物苏醒，人们纷纷来到大树下、花丛中进行晨练。

师：快说说你们都看到了什么？

2、伴随音乐，老师进行范读课文。

（图画美、音乐美、文字美深深地吸引着学生，情境的创设
最大潜能地调动学生的学习积极性。）

三、学生自学

1、 自读课文，把不认识的字标出来，问问老师、同学。
（允许下座位交流）

2、 找出你喜欢的词语或句子，多读几遍。

四、识字

1、如果这些生字娃娃从课文中跳出来，你还认识它们吗？教
师出示卡片学生快速认读，强调“早、做、操”是平舌音。

2、拿出你的生字卡片，开始我们今天的“超级小考官”，同
桌互相考考看！

3、识字游戏。开火车接儿歌、组词的游戏，看卡片，拍手。
如：它是谁？它是“起”。什么“起”？“起来”的起。

（生生互动、师生互动，在合作学习中帮助学生扫清文字的



障碍。）

五、学习交流

1、读一读，谁愿意把儿歌读给大家听。其他的同学当灵耳朵，
听的要求：发音是否准确，声音是否洪亮。

（引导学生正确评价）

2、说一说，儿歌里写的做早操是什么样子？

3、 连一连。

小露珠跳来跳去

小鸟儿跑来跑去

小蜜蜂滚来滚去

小学生飞来飞去

5、 读一读，带着你们的感受读课文。

（教学中培养学生的语感，就要让学生说好话、读好文，读
读练练中，学生也在接受美的熏陶。）

六、指导背诵

多么有趣的儿歌啊！让我们把它记在心里吧！配上音乐，根
据提示学生在课堂上熟读成诵。

“————，起得早，

————来————去，



在————做操。

七、拓展学习

1、 你还见过谁做早操？请你也试一试写一首小诗好吗？以
小组为单位交流。

2、 小组展示，评选出“今日之星“

（学生要学会迁移、运用。小组间探究学习使学生插上想象
的翅膀，进行了美的创新。）

八、教师总结

第二课时

一、 复习儿歌

1、抽学生读，全体读。

2、出示生字卡片，开火车认读。

3、 这节课我们要学会写的是哪几个字？看田字格认读。

4、 认识新笔画，观察带这种笔画的字在田字格中的位置，
师范写，生模仿写。

5、 学习其它生字，通过投影仪展示学生的书写，评议，巩
固认字。

二、总结

早操部工作总结篇二

一、复习



师：小朋友们，前些天，我们学习了一些复韵母和一个特殊
韵母，你们还记得它们吗？生：记得。

师：我们来试一试。生：读拼音字母。

师：真不错，记住了这些字母，它们会帮助你们在以后的学
习中认识更多的生字。

师：小朋友们，今天老师给你们带来了一幅美丽的图画，想
看看吗？生：想。

师：（出示图画）你们喜欢吗？生：喜欢。

师：那你们能说说这幅图上都有什么吗？

生：有小鸟儿。

生：有小露珠。

生：有小学生。

生：有小蜜蜂。―――

师：小朋友们观察真仔细。早晨，太阳慢慢的从东方升起，
晶莹透亮的小露珠醒来了，勤劳的小蜜蜂醒得更早，小鸟也
飞来了，多好的清晨美景呀，你们瞧，小学生也来到了绿色
的草地，他们在干什么吗？生：做操。

师：小朋友们，看到了这个课题，你想知道什么呢？

生：我想知道誰在做早操。

生：我想知道他们在哪做早操。

生：我想知道他们怎样做早操。――



师：那我们就带着这些疑问走进儿歌吧。请小朋友们赶快把
语文书翻到59页，自由的指读儿歌。

师：对了，我们在读儿歌的时候，如果遇到不认识的生字怎
么办？

生：圈出来，问老师。

生：问同学。

生：看拼音。

师：小朋友们真会学习。现在就把你的小手放在书上，指读
儿歌吧。

师：通过读课文，你知道课文中描写了谁在哪做早操呢？

生：小露珠在绿叶上做操。

生：小鸟儿在树枝上做操。

生：小蜜蜂在花朵上做操。

生：小学生在阳光下做操。

师：好，谁来说一说，他们是怎么做操的呢？

生：小露珠是滚来滚去的做操。

生：小鸟儿是跳来跳去的做操。

生：小蜜蜂是飞来飞去的做操。

生：小学生是跑来跑去的做操。



师：那你能给我们学一学他做操的样子吗？

生：飘来飘去，爬来爬去，走来走去―――

师：小朋友们的词汇还真挺丰富。

师：那你愿意把这首儿歌读给大家听吗？

生：愿意。

师：谁先来？

师：郭诗佳，其他的小朋友把你的小手放在书上，她读到哪，
你就指到哪，看看她读的好不好，读音准不准确。

师：谁来说一说，她读的怎么样？

生：她读的很好。

师：你能试着读一读吗？

师：还谁想读，想读的都站起来。

师：看到小朋友们这么热情，老师也想读一读，可以吗？

生：可以。

师：老师读的时候小朋友要认真听，看看老师是怎么读的？

师：谁来说一说，老师是怎么读的？

生：读的时候，要注意停顿。

生：读的时候要注意平。



生：

师：那你能不能试着比老师读的更好？

师：下面我们同桌或者自己先练一练，一会儿，我们来个男
女生比赛，看看是男孩子行，还是女孩子棒。

师：比赛开始了，男孩子和女孩子谁先来？

师：男孩子先来。

师：男孩子读的不错。女姟子把书拿好，开始。

师：今天，男孩子，女孩子读的不错，我宣布男孩子女孩子
并列第一。

师：你们瞧，他们来了。

师：下面由这小组长带领各组给字宝宝组词，看看哪个组组
的词最多，最准确。

师：各小组长完成任务了吗？

师：下面我们进行开火车读字组词的游戏好吗？

（这是谁，这是起，什么起，起来的起，早起的起――）

师：各小组的火车接的真棒，看来我们小朋友已经胸有成竹
了，那现在我们就进行“超级小考官行动”，前后座的同学
互相考一考。

师：怎么样，小朋友，生字有问题吗？生：没有。

师：刚才，生字宝宝悄悄地告诉我，他们要找音节朋友玩，
你能帮助他们找到自己的朋友吗？生：能。



师：谁愿意到前面来？（把字宝宝贴到音节的下面）

师：我们来看看他们给找的朋友对不对？生：对。

师：我们一起来读一读。

师：今天小朋友真棒，课文读的流利，生字学得快，现在我
们把字宝宝请回到儿歌中，再美美地读一读课文好吗？如果
能加上动作更好。各小组的小朋友先在下面练一练。

师：哪个小组愿意到前面来表演一下？

师：还有哪个组愿意来？我们一齐表演一下吧。

师：这么美的儿歌中，你愿意把它背下来吗？我们一起看着
大屏幕来试一试。

师：试愿意自己试一试。

师：我们一齐试一试，不会的小朋友可以照着书读。

师：你们能说一说，这节课有哪些收获吗？

生：这节课我学会了生字。

生：这节课我学会了读儿歌。―――

师：那你能不能也学着书上也编一编儿歌呢？

生：小鱼儿，起得早，游来游去，在水里做操。

生：

师：小朋友们真了不起，会编儿歌了。那你们愿不愿意向课
文中的小精灵们学习，每天也早起，锻炼身体呢？生：愿意。



师：那你能说说今后打算怎么做吗？

生：我每天也要早起锻炼身体。――

生：能。

师：好，今天这节课就上到这里，下课。

教学反思

本课中，我注意用图画美来吸引学生，用情境的创设调动不
同学生的学习热情。让优等生展开想象，激发了潜能生的积
极性。

通过评读、齐读、范读、男女赛读等多种形式的练读，保证
大面积的训练。

在巩固识字教学上，我做到了生生互动，师生互动。我采用
了个人学习、前后座学习、小组学习、集体学习多种方法的
融合，充分发挥优生优势，提高了学习效率，充分体现了教
师是组织者、合作者和引导者。

在迁移运用方面，我安排了编儿歌这一环节，让优等生通过
编儿歌来发挥学生的想象，开拓了学生的思维空间。同时向
学生渗透早起锻炼身体的好习惯，使语文教学更加贴进学生
的实际生活。

为了调剂课堂教学气氛，我安排了对课文内容的表演学习，
让不同学生亲身去感受，大大提高了不同学生的学习兴趣。

这节课我的不足点是我的鼓励性评价语言不多，以后在课堂
上应多注意。



早操部工作总结篇三

您好！

首先，我要在这里跟老师，同学们说声对不起，对于前一阵
子旷课，我现在想起来非常后悔。

这个学校的时候，老师们已经三令五申，一再强调，全班同
学不得迟到，不得旷课。我知道，旷课决不是一件可忽略的
小事！只要我们在没有极其特殊的情况，就没有任何的借口
任何理由可以开脱！而且，由于我一个人的旷课，很有可能
造成班别的同学效仿，影响班机纪律性和组织性。不但对不
起辛苦养育我的父母和认真教育我们的老师，更在同学中间
造成了极大的不良影响。也是对别的同学的不负责。而且，
也让老师担心我的安全，为我个人的事情操心和费神。本应
按时到校上课的我未能按时出现，试问怎么不会让平时十分
关心爱护每一个学生的老师担心。而这样的担心很可能让老
师整天工作分心，造成更为严重的后果。

我作为一个学生，我的本份是？。这是父母的希望，老师的
希望，也是我做为一个即将步入社会的大学分内的`事情，而
我个人并没有认识到这一点，而是把精力放到了别的地方没
有做好我作为一个学生本分和职责。学校给我们提供了良好
的学习环境和生活环境，我知道在好的理由也只是理由，错
误已经犯下就没有理由去继续强调理由。

请关心我的老师同学继续监督、帮助我改正缺点，取得更大
的进步和成功。

检讨人：xx

20xx年xx月xx日



早操部工作总结篇四

1、博学笃行，敢做先锋；晨跑健身，扬我青春！——张小鲜
（医学技术与工程学院）

2、我跑操，我快乐。——刘亚（动物科技学院）

3、为青春代言，为健康奔跑。——李威（车辆与交通工程学
院）

4、不管酷暑严寒，坚持晨跑晚练。——宋综艺（土木工程学
院）

5、我运动，我开心；我跑步，我快乐！——东宝霞（动物科
技学院）

6、为了健康的后半生，每天早起一分钟。——田欢欢（护理
学院）

7、早睡早起，强身健体；把握现在，赢得未来！——田野
（材料科学与工程学院）

8、起床虽易，早操不易，且跑且珍惜。——陈欣（人文学院）

9、走向操场日新，锻炼身体笃行。——方传玺（土木工程学
院）

10、跑出一片天空，跑出一份精彩。——刘腾飞（农学院）

11、青春的脚步从晨跑出发！——王少博（林学院）

12、拼搏有动力，早操积体力，我早起，我给力。——杨继红
（医学技术与工程学院）



13、一日之计在于晨，健康之道在于跑。——闫连宝（车辆
与交通工程学院）

14、读读书，跑跑步；我健康，我进步！——金要东（动物
科技学院）

15、晨练三刻钟，健康又轻松。——杨绍雷（学生工作处）

16、运动一小时，轻松一整天，健康一辈子。——栗海仙
（机电学院）

17、早操，跃动的生命跑出强健的体魄。——李旭飞（化工
与制药学院）

18、新的一天，从早操开始。——韩创（车辆与交通工程学
院）

19、学习竞赛，早操不怠；强健身体，运动我在。——王银
（机电学院）

20、每日的早操锻炼，成就一生的健康生活。——刘影丽
（护理学院）

21、让锻炼成为一种习惯，让健康成为一种享受。——邢玉玲
（车辆与交通工程学院）

22、生命在于运动，运动从早操开始。——杨相珍（医学技
术与工程学院）

23、跑，人生之宝；步，人生之路。——邓翠婵（人文学院）

24、感受清晨阳光，跑出青春风采。——赵世昌（土木工程
学院）

25、跑早操，每一步都带上梦想的力量。——彭博（车辆与



交通工程学院）

26、早起操练，身心康健。——裴学胜（艺术与设计学院）

27、晨歌嘹亮，步履铿锵；强身健体，助我翱翔。——胡亚飞
（材料科学与工程学院）

28、迈开步伐，在晨光中散发青春的光彩。——高丽（车辆
与交通工程学院）

【大学生早操的意义】：

进入大学，因为生活环境变得相对宽松自由，大学生的体育
锻炼意识日益下降，其身体素质水平也在降低。曾有报道说，
北京一所高校的一位女同学在上早操时突然心跳骤停，后经
及时抢救才得以生还，这样的事例不胜枚举。而这些不仅凸
显了高校教育的弊病，更向所有的高校学生敲响了警钟，大
学生的身体健康令人堪忧！

大学生上早操的意义还远非如此，它有利于传承与弘扬中华
民族的传统文化。既然，上早操、锻炼的意义如此之大，那
不仅仅是学生，所有的国民都应加入到这一行列中来，这也
就是所说的“全民健身”。

早操部工作总结篇五

这次没出早操真的很不应该,我已经深刻认识到自己的错误,
自己想了很多东西，反省了很多的事情，自己也很懊悔，很
气自己，也深刻认识到自己所犯错误的严重性，对自己所犯
的错误感到了羞愧。一个学校，学生都应遵循学校的规章制
度是个不变的规定,而我一直没有引起重视，没有重视学校这
么平常的规定，这些都是不应该的。旷早操也是对老师的不
尊重。



我知道，老师对于我的犯校规也非常的生气。我也知道，做
早操是为了让我们强身健体，我会以这次违纪事件作为一面
镜子时时检点自己，批评和教育自己，自觉接受监督。我要
亡羊补牢、努力学习。

我也要通过这次事件，强化责任措施。无论在学习还是在别
的方面我都会用校规来严格要求自己，我会把握这次机会。
将它当成我人生的转折点，老师是希望我们成为社会的栋梁，
所以我在今后学校的学习生活中更加的努力，犯了这样的错
误，对于家长对于我的期望也是一种巨大的打击，家长辛辛
苦苦挣钱，让我们可以生活的比别人优越一些，好一些，让
我们可以全身心的投入到学习中去。

深刻检讨,认为在本人的思想中已深藏了致命的错误:思想觉
悟不高,本人对他人的尊重不够,以后我将对老师有更多的尊
重.对重要事项重视严重不足。平时生活作风懒散,如果不是
因为过于懒散也不至于如此。为了更好的认识错误，也是为
了让老师你能够相信学生我能够真正的改正自己的错误，保
证不再重犯。希望老师能够给我一次改正的机会，并且真心
的接受老师的批评和教诲。我一定不会再让老师失望了!

此致

敬礼

检讨人：xxx

xxxx年xx月x日

早操部工作总结篇六

今天，我们大一班的孩子们在家长和老师的陪同下，度过了
一个难忘而又非常有意义的周末。活动在其乐融融和开心娱
乐的氛围中度过。



周日秋高气爽、风和日丽，家长和孩子们都神清气爽早早就
来到了顺峰山公园，10点钟大家准时集中，看着大家提着各
自准备的美食和水果那场面也是醉了！

首先和孩子们围起一圈，向孩子们讲述了为什么一年会有四
季之分，春夏秋冬又有什么区别。当叫孩子自己举例说说每
个季节有什么特点的时候，孩子们欢呼雀跃的`争先恐后回答，
各种表述玲琅满目：有春天的花、夏天的雨、秋天的落叶、
冬天的寒风等等，充分调动了孩子们的积极性，同时也体现
了孩子们对生活及大自然的认识。

接下来是孩子和家长们亲子活动的环节——《背宝贝》。家
长们早已经摩拳擦掌跃跃欲试了，家长们派上的代表有的是
爸爸，有的是妈妈，个个都精神抖擞。妈妈们也巾帼不让须
眉，仿佛是一场爱的拉力赛一般。在孩子们的欢笑声中，家
长们挥汗如雨却看不到脸上一丝丝的倦意，拿到小奖品的那
一刻，脸上满满的都是幸福。

活动结束之后，看着大家带来的美食和水果，小吃货们已经
忍俊不禁，打开来有糕点、葡萄、柚子、苹果、梨等应有尽
有。我们可爱的宝贝们在“抢食”的同时也不忘分享给小伙
伴及家长们，也充分体现了在学校和家长的配合下，养成了
孩子们懂得分享的好习惯。

最后我们带着孩子们欢呼雀跃地开始了自助餐的征程。

幼儿园早操的活动总结（扩展9）

——最新幼儿园亲子的活动总结

早操部工作总结篇七

你好：



不做早操的检讨书500字[专题]。另外，我就此次事件，我应
做到，向班主任说明情况，待得尊敬的老师允许后，才去吃
早餐;本人严重的违反了校纪校规，本人深深地检讨过自己的
不足之处;发现自己有许多的缺点，我需要认真地改过;谢谢，
尊敬的校领导们和各科老师们对我的教育与培养!

我特提出以下几点改正意见，好让自己和老师同学督促自己
改正我的错误：希望老师能够给我一次改正的机会，并且真
心的接受老师的批评和教诲以及全面贯彻落实老师的教育方
针。同时希望老师在往后的时光里能够监督我，提醒我。我
一定不会再让老师失望了。

检讨人：

时间：

早操部工作总结篇八

1、加入到金牌早操教练这支圣神的队伍中是一件很光荣的事，
从加入金牌早操教练这支圣神的队伍中，就认识到这是一个
能锻炼自己，提升自己综合素质，提高专业技能的平台，在
这里，我们可以自由的发挥，可以把自己学到的想到的应用
于实践。

2、在这里我学到了很多，学会了与人交流，学会了包容，学
会了容忍，以前说话做事从来不会考虑后果，也不经过思考，
老师们都说我是长不大的孩子，但是现在我成熟了，而且我
也是一个教练，这一切对我来说都是一种进步。

3、这段时间以来，我不断挑战自己的综合素质能力，提高自
己专业技能水平，使自己站在学生们面前能有一种自信，能
使他们信服于我，听从我，这是一件很庆幸的事。从开学到
现在，做了许多，跳健美操，打武术操，玩游戏等许多活动。



下面将从以下几个方面进行改进：

一、专业知识教学能力不断加强。

二、教学内容枯燥，娱乐性小，激发同学的积极性不明显。

三、语言表达能力及组织能力的提高。

以上就是我对早操工作的总结，我希望自己在以后的时间里
不断提升自己的综合素质，使自己变得没有抱怨，没有任何
不好的心态，用一种积极的态度面对一切，使自己变得优秀
一些。

姓

名：王显美

班

级：2014级体育教育（3）班


