
所有工作总结 珍惜所有(优质9篇)
总结是对某种工作实施结果的总鉴定和总结论，是对以往工
作实践的一种理性认识。那么我们该如何写一篇较为完美的
总结呢？以下是小编精心整理的总结范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

所有工作总结 珍惜所有篇一

珍惜生活，就等于珍惜自己。

――题记

珍惜，即珍爱，怜惜。而在我们日常生活中有许多东西都需
要珍惜，如一本书，一支笔等。可这些东西统一起来就是我
们的生活，因此，我们最需要珍惜的就是我们所拥有的生活。
可现在有些人常常因为自己的生活好，就不去珍惜它，以至
这些人浪费了生活，浪费了时间，更加浪费了自己。

在后来，我就时时用这件事来告戒自己，让自己珍惜所拥有
的生活，所拥有的每一天甚至每一分钟，这样才不会浪费了
自己的一生。

珍惜自己所拥有的生活吧！不管你的生活是好是坏，都要珍
惜在你生活中出现的一切。还要用这样的生活来激励自己学
习，让自己能有好的明天，好的未来。让自己的一生不在浪
费中度过。要知道：珍惜自己的生活，就等于珍惜自己！

所有工作总结 珍惜所有篇二

我一直以为，妈妈不爱我。因为，我从小到大，她都对我过
于施加压力，对我付诸太大的期望。她，只是想让自己以后
有一个幸福的，没有累赘的生活。直到后来，我才明白，妈



妈这么做都是为了我好。而且，仅仅是为了我好。

小的时候，我觉得妈妈不爱我，因为她希望我能够出类拔萃。
那时候，我在上学，妈妈总是拿我和别人做比较，而我每一
次都回答妈妈:“你女儿我不是天才。要不你生一个天才
吧。”每一次我说这句话，妈妈都会火冒三丈，说她怎么会
生出我这样一个不争气的女儿呢！

稍微长大一点，我依旧觉得妈妈不爱我，因为她总是会让我
忍让别人。我这个人从小就性格内向，所以经常遭受欺负，
但是妈妈却对我说:“他们只是年纪小，不懂事，你忍忍就过
去。”而我每次听到这句话，都会很难过。心想:妈，我需要
你的帮助，才可以走出校园暴力啊。

后来，我得了抑郁症，我感觉妈妈是爱我的。因为在患病以
后，她不仅仅不再要求我成才，不再让我忍一忍，反而让我
想开点，反而说，只要我开心，她就觉得开心，就觉得满足。
我以为，这是妈妈第一次爱我。可是，后来我才发现，妈妈
一直都爱我，只是她表达错了，我也理解错了。

生病以后，妈妈依旧对我无微不至的关心，这让我觉得诧异。
我明明就没有变成妈妈希望的样子呀！而妈妈对我说的最多
一句话，就是:“孩子，妈妈不要求你成才，也不要求你善解
人意，我只希望你开心。”不知不觉，我被母亲感化了。我
才明白，她一直爱我，一直都爱我。

但是我也明白，妈妈爱我，但同时也失望了。一个人如果只
要求你开心，那她一定觉得你没什么长进。我想，妈妈应该
就是这样吧。我想对妈妈说的是:“妈妈，我虽然患上抑郁症，
但是我一直都在努力。一直在努力自学写作。”妈妈爱我，
我以后不会再让她失望了，也不会让她难过了。



所有工作总结 珍惜所有篇三

猪和牛，鸡和鹰，它们都羡慕别人的生活，然而，别人的生
活真的就那么充满诱惑吗？每个人都有自己的生活方式，生
活节奏，但属于自己的才是最好的。我们应该珍惜属于自己
的东西，认真对待每分每秒，以及自己现在所拥有的。

人生苦短，正如曹操所说：“譬如朝露，去日苦多。”时间
如白驹过隙，我们不该作任何浪费。

作为中国新生代流行女歌手，姚贝娜就曾经受过癌症的折磨。
战胜病魔后的她更加珍惜自己所拥有的，她认真对待每一次
演出，甚至练歌练到嗓子吐血也总是以微笑示人，她的工作
态度使她收获了无数粉丝。“虽就这短短几年里，她如绚烂
的夏花一般，短暂而光彩夺目，但她天籁般的歌声也随她一
起进入天堂。”这是网友们对她充满赞意的评价。

姚贝娜因为失去过，所以懂得珍惜。她用自己所拥有的短暂
的时光谱写了她人生最辉煌的篇章。珍惜自己所拥有的，人
生的价值就会从此显现。

汉武帝没有意识到自己所拥有的已是多么令人羡慕，可惜他
不知珍惜，为满足野心不考虑人民的感受，虽然领土得以扩
张，但民心却渐渐失了。可见，珍惜自己所拥有的，对每个
人的意义是不可估量的。

身处当今这一极易浮躁的社会，珍惜自己所拥有的，就显得
尤为重要。时光如流水，一去就不可能再返回，但其实，任
何东西都是这样，失去了再想得到就不见得那么容易了。由
青丝到白发，这段时间太短太短，我们没有多余的精力去追
求那些已逝去的东西，玩那种丢掉又捡起的游戏，那是在浪
费生命，也是对我们所拥有的东西的不尊重。

朋友啊，请牢记：珍惜自己拥有的便是最大的收获。



所有工作总结 珍惜所有篇四

乙方(买受方) ：_________________

一、甲乙双方同意自本协议签订之日起解除该协议。

二、甲方应当于本解约协议签订后五日内自行或同意上海锐
丰返还乙方

已支付的定金计人民币_肆万_元整(rmb40000)。若关于该房
地产的房屋产权证由上海锐丰保管的,则乙方同意上海锐丰将
所保管的房屋产权证返还甲方。

三、待各方履行完毕本解约协议上述款项后，甲乙双方就该
房地产买卖事项

再无其他争议，且互不追究其他任何法律责任。

四、本协议一式三份，甲乙双方各执一份，一份送交上海锐
丰，本协议经甲

乙双方签章后生效。

甲方(盖章) ___________

法定代表人(签章) ___________

乙方(签章) ___________

____ 年 _____ 月 _____ 日

所有工作总结 珍惜所有篇五

“光阴似箭，箭箭穿心。日月如梭，梭梭滴血。”初读这句



话的时候，感觉这只是很普通的譬喻。无非就是说时光的流
逝使我们满身是伤，但是现在的感觉与当时截然不同。林清
玄先生在写这句话的时候，或许是希望我们平静地对待生活
的悲欢离合。

曾经是前进的动力。我们花尽全身汗水只为夺魁，当实现之
际，他们兴奋过度，往往在成功后他们会误入歧途，随之带
来的只有失败。失败并不会使这些曾经站在金字塔顶尖的人
气馁，反而这将会激发他们的潜能，他们会像一只雄狮一样
夺回属于自己的领地，他们无所畏惧。尝试了一次失败后，
他们会在书海中极限遨游，他们会寻找书中的芝麻小点，完
美将成为他们毕生追求，尽管这不可能实现，可是一道鲜明
的旗帜会在远方飘扬。

曾经是繁华的基础。往事了成空，落花从水流，就让它们存
在于稀稀落落的贝壳中消散吧。我们在外打拼，受过许多的
排挤，许多的挫折，与此同时，我们的羽翼不断壮大有力，
就是在等待一飞冲天的时候，就像当年的楚庄公造就春秋五
霸的辉煌。我们的曾经不是痛苦的，那是我们繁华人生的基
础，有了这些我们才有可能成功。不忘曾经，穿梭繁华。

曾经是一生的借鉴。一生说长不长，说短也不短。但是在一
生中我们会经历许多坎坷与波折，甚至有时一波三折。唐太
宗曾经以史为鉴，创造了贞观之治中国历史上鼎盛时期之一。
别人的曾经是别人所有的，自己的往事是自己所独特拥有的，
借鉴前人的经验只是迈向成功的第一步，反省自己的挫折才
是成就自身的至关因素。曾经是一生应该去反思的东西，一
幅抽象画你看一遍没什么感觉，你多琢磨一会可能就会发现
其中蕴含的哲理了。

曾经是一条曲线，成功是一条直线，直线看似漫长，但是走
过了曲线之后你就不会觉得直线有多漫长了。所有的挫折都
是为成功奠定基础的，所有的过去都值得去铭记。



有人说“痛苦的回忆需要去忘记，幸福的回忆需要去保
留。”更有人说“痛苦的回忆不需要忘记，而恰恰幸福的要
去忘记。”其实，人生之路本来就交织着痛苦与幸福，每种
不同的回忆都有它们存在的意义。痛苦可以让我们养成严谨
的性格，幸福可以让我们养成乐观的性格，这两种性格是人
生必不可缺的，所以，曾经不需要忘记，而是需要铭记。

所有工作总结 珍惜所有篇六

成长的路上，我不怕，因为由他在注视着我。

——题记

母爱若是有气味的话，那就是咖啡的香。香而稳妥，像记得
分明的感动，香而惆怅，像忘却了的隔膜。那缕缕的白烟，
缓缓掠过我的心房，让我挥别尘世烟云，不觉悲凉，温暖长
久。

感动，香而稳妥

感动在悠长，悠长，那独特的芬芳。

妈妈很爱花，也很爱养花。在阳台上，各种各样的花五颜六
色，花香四溢。可就在几年前，姥姥得了重病，妈妈在家与
医院奔波，无暇照顾花，花都渐渐枯萎了，我在家中，觉得
自己就像花儿被冷落到了一旁。在这失意中不知度过了多少
天，我那天晚上放学回家，看见了桌子上摆满了我爱吃的菜，
中间还有一个大蛋糕。正当我惊奇之余，妈妈带着几个我要
好的朋友走了过来，对我说：“果果，生日快乐。你不是一
直都想让你的朋友来给你过生日吗？今年你对生日什么要求
都没提，可我还是帮你办了一个小小的聚会，我不想让你的
任何一个生日有遗憾。”妈妈说话的声音很轻，眼里布满了
血丝，头上还有几根银丝格外耀眼，眼角也多了几条皱纹。



我鼻子酸酸的，心里潮湿一片。

花香又入我的心房，那独特的芬芳，让我知道，原来她是那
么爱我。

隔膜，像而惆怅

隔膜在悠长，悠长，那宁静的晚上。

那一天，我终于忍不住我的怒火：繁重的作业，还要做那么
多她给我布置的课外作业。我对着她大吼，说她根本就没有
在乎我的感受，而她也厉声说这次考试对我的重要性，我夺
门而出，我觉得，我们之间已经蒙上了一层可怕的隔膜。第
二天早上，打开房门，看见门缝间有一封信，信中她向我道
歉，并希望我能理解她，她不希望我们之间有代沟。

月光又照入我的房内，那宁静的晚上，让我知道，原来她是
那么爱我。

我慢慢地欣赏着我成长路上的风景，那一花一草，一石一木，
都让我品味到了母亲的味道，让我知道，原来她是那么爱我。

所有工作总结 珍惜所有篇七

或许，每一个个对幸福的定义有一个个不同的答案，可是无
论幸福是什么，我们都应该珍惜自己所拥有的幸福。

不仅在生活中，我们拥有无数幸福，我同时觉得读书也是幸
福。

学习，使你越来越聪明，掌握更多的知识，懂得更多的为人
处事的道理；读书，使你在浩荡的知识海洋里越行越远，最
终达到理想的彼岸。



不要让自己成年后，才明白父爱，母爱是福。不要让自己到
工作后，才明白读书也是福。不要让自己到老了后，才知道
生活是福。

总而言之，不要当幸福已悄悄流逝，才后悔没有珍惜它。

所有工作总结 珍惜所有篇八

记忆中总是那幅画面：你牵着我的小手在小路上一步一摇地
走着，你俯下身子看着我笑，我则傻呵呵地仰着头朝你笑。

小时候，父母忙着在外打工，照顾我的重任就落在了你的身
上。

3岁起，我便寸步不离地跟着你。那时你有几亩田。每到收割
油菜时，你不得不早出晚归地干活，但又不放心我一个人在
家，就拿了把伞，带了张小凳子和一个装着牛奶、饼干的塑
料袋，拉着我的手一起去田里。你撑开伞，让我躲在伞下，
自己便投入到忙碌的收获中，但你会不断朝我这儿望望，不
停地大声叮嘱我不要乱跑。那时的我可淘气了，没过多久就
从伞下溜了出来，挤到你的身边站在油菜秸秆上帮你踩着。
晒干的秸秆堆上发出“沙沙”的响声，滚落一粒粒乌黑发亮
的油菜籽，我笑了，你也笑了。你擦了擦脸上的汗珠，笑着
把我抱起来，变魔术似地掏出一块糖，逗我乐上半天。那时
我并不知道这就是爱。

上幼儿园了，我便开始喜欢听童话故事，每天晚上睡觉前都
会缠着你讲故事。我安静地蜷在被窝，等待着你戴上老花眼
镜，用粗糙的手指翻动书页，用极不标准的、动不动就走调
的普通话讲着卖火柴的小女孩、倍受欺负的丑小鸭、金鱼和
渔夫的故事……这些故事无不深深地印在我的脑海里。

从小我就很好吃，糖醋排骨和糖醋小肉丸是我的最爱。因此，
你常给我做，每次都还没等端上饭桌，我便偷偷伸出脏兮兮



的小手往碗里抓。你在盛饭，并没有回头，假装生气地
说：“哪来的老鼠，这么大胆竟然大白天的也来偷东西。”
我哈哈地笑了。你拿来湿毛巾认真地给我擦着。虽然长大以
后，还是能经常吃到，但那味道，我永远不会忘记。

渐渐地我长大了，小学、初中。你的背渐渐弯了，白发也渐
渐多了起来，时不时腿关节会疼得很厉害。我总是很心疼，
总想说一句，奶奶，你年纪大了，凡事都要多加小心。

你从来不说你爱我，但我心里清清楚楚你对我的爱一直都在，
从未走远。奶奶，你这样地爱我，叫我如何报答。

未来的路，让我牵起你的手一起走下去，奶奶。

所有工作总结 珍惜所有篇九

自200*年12月26日工作以来，我认真完成工作，努力学习，
积极思考，工作能力逐步提高。刚进入新的工作岗位时，为
了配合adsl与端口的绑定工作，和百路达公司的工作人员一
起到用户端摸排用户机器的网卡mac地址。为了确保端口的
正确无误，摸排资料的准确，为将来端口的顺利绑定打下了
坚实的基础。

紧接着又做了一部分资源上线的工作。包括模块局的建立
和dslam设备的内连接及外连接。这些工作使自己更加熟练的
操作使用客服系统。而且对机房设备有了一定的了解，使自
己对上层设备有了更加感官上的认识。

当分公司搬到新的办公场所后，公司的内部办公网络交由我
们维护。在为开通每一个信息点时，使自己学习到了更多的
网络知识，更加提高了自己的实际动手能力。同时，为了确
保每一个信息点的及时正常使用，使公司的各位领导及每一
位同志尽快的'在新的办公环境中投入到工作中，我和班上的



几位同事加班加点的完成了这项艰苦的任务。

在投入到新的办公环境后，我也开始了新的工作――故障预
处理。这项工作使自己掌握了基本的adsl技术。可以处理大
部分的用户端故障。为了解决一些外线班处理不了的问题，
自己和外线人员一起机房和用户端处理。在用户家，每一句
话都代表着公司形象。所以，我在实际工作中，时时严格要
求自己，做到谨小慎微。

此外，火车跑的快还靠车头带，由于刚参加工作，无论从业
务能力，还是从思想上都存在许多的不足。在这些方面我都
得到了部门领导及本部门的老员工的正确引导和帮助，使我
在工作能力提高，方向明确，态度端正。从而，对我的发展
打下了良好的基础。

踏入新的工作岗位后，经过一年的锻炼，使自己对这份工作
有了更多更深的认识。对于工作或者说事业，每个人都有不
同的认识和感受，我也一样。对我而言，我通常会从两个角
度去把握自己的思想脉络。

首先是心态，套用米卢的一句话“态度决定一切”。有了正
确的态度，才能运用正确的方法，找到正确的方向，进而取
得正确的结果。具体而言，我对工作的态度就是选择自己喜
爱的，然后为自己的所爱尽自己最大的努力。我一直认为工
作不该是一个任务或者负担，应该是一种乐趣，是一种享受，
而只有你对它产生兴趣，彻底的爱上它，你才能充分的体会
到其中的快乐。我相信我会在对这一业务的努力探索和发现
中找到我工作的乐趣，也才能毫无保留的为它尽我最大的力
量。可以说，懂得享受工作，你才懂得如何成功，期间来不
得半点勉强。

其次，是能力问题，又可以分成专业能力和基本能力。对这
一问题的认识我可以用一个简单的例子说明：以一只骆驼来
讲，专业能力决定了它能够在沙漠的环境里生存，而基本能



力，包括适应度、坚忍度、天性的警觉等，决定了它能在沙
漠的环境里生存多久。具体到人，专业能力决定了你适合于
某种工作，基本能力，包括自信力，协作能力，承担责任的
能力，冒险精神，以及发展潜力等，将直接决定工作的生命
力。一个在事业上成功的人，必是两种能力能够很好地协调
发展和运作的人。

在作风上，能遵章守纪、团结同事、务真求实、乐观上进，
始终保持严谨认真的工作态度和一丝不苟的工作作风，勤勤
恳恳，任劳任怨。在生活中发扬艰苦朴素、勤俭耐劳、乐于
助人的优良传统，始终做到老老实实做人，勤勤恳恳做事，
勤劳简朴的生活，时刻牢记自己的责任和义务，严格要求自
己，在任何时候都要努力完成领导交给的任务。

随着端口绑定工作的深入，新工作内容的展开，可以预料我
们的工作将更加繁重，要求也更高，需掌握的知识更高更广。
为此，我将更加勤奋的工作，刻苦的学习，努力提高文化素
质和各种工作技能，做出应有的贡献。

今后我将以崭新的精神状态投入到工作当中，努力学习，提
高工作效率，熟练业务能力。积极响应公司加强管理的措施，
遵守公司的规章制度，做好本职工作。

1.普高所有课程个人求职简历模板

2.岗位适应度自我评价

3.岗位适应性自我评价

4.所有制联营合同

5.拒绝所有暧昧的句子

6.小班适应活动亲子活动方案



7.铁路适应新常态演讲稿

8.大学新生适应调查报告


