
爱劳动敬劳模演讲稿(模板5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么我们写演讲稿要注意的内
容有什么呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希
望能够帮助到大家。

爱劳动敬劳模演讲稿篇一

大家好!

十一长假转眼就过完了，妈妈想带我一起去体验环卫工人的
职业，让我懂得辛苦，懂得劳动。我觉得应该不会辛苦，所
以就怀好奇心跟着妈妈。

转眼，我和妈妈来到了指定地点，地面真的好脏，主要是废
纸太多了。妈妈让我拿着扫把，来扫这条大街。我学着扫把
星的样子左扫扫右扫扫。顿时，肮脏的大街变得更加丑陋。
妈妈在旁边摇头说道：小雨帮忙，越帮越忙啊!

好了，不玩了。我把扫把拿在手里，开始卖命的扫地。我越
扫越带劲，最后还唱起了歌。扫着扫着，我已经筋疲力惫了
几乎是走一步，停十步。

终于，这条马路被我“美容”了。我刚要走，一位年轻的叔
叔随手把垃圾扔在了地上。

我非常生气，对叔叔说：“叔叔，你知道吗?你扔一张纸，我
和这里的环卫工人就多费一费劲，就多流一些汗。叔叔脸红
了，捡起垃圾就走了。

总而言之，言而总之。我总算知道了环卫工人的辛苦与无奈。
现在，我终于知道了劳动才是最光荣、最快乐的!



爱劳动敬劳模演讲稿篇二

大家晚上好！

从《向劳模学习》一书中，我们了解到劳模们都是从平凡的
岗位上成就卓越的典范，他们是以一种最令人信服和尊敬的
方式取得职业成就，实现个人社会价值的。几乎每一位劳模
在他们工作伊始，在他们立足本职岗位的第一天，就没有将
自己的工作当成应付的差事。工作对他们而言，是人生期望
的深厚寄寓，是生命质量得以提升，生命长度得以延伸的媒
介。他们的事业心，爱岗敬业的品质是来自于血液里那本就
流淌着的对生活、对世界的爱与感恩。

我们大部分人所从事的都是平凡的工作，但俗话说的好三百
六十行，行行出状元。再伟大的建筑也是由一块块砖瓦组成
的。在平凡的岗位上，只要我们付出时间，奉献才智，也可
以做出不平凡的业绩。这是当代有为青年，尤其是有远大抱
负的大学生必须明确的观念，也是当代青年付诸努力都可以
实现的人生理想。

“工作不分贵贱”“是金子放到哪里都会发光的”。我是xxx
岗位上的一名大学生，当我刚进我们xxx，刚接触xxx的前几天，
也曾有过心结，也曾抱怨过，觉得上过的学白上了，读过的
书白读了，以后每天都得要跟xxx、xxx为伍了。工作中缺少干
劲，生活中缺少激情。可当我拿到《向劳模学习》一书，在
读了这么多位劳模的光辉事迹后，我才真正体会到人生的价
值所在。一个人的价值体现并不是看你处在什么高位，而是
看你发挥了多少力量和才智，有没有得到别人、社会的承认。
许振超、窦铁成、邓建军、包起帆……这些人的出身不过是
普通的工人，但他们怀着成就一番事业的赤子之心，抱着小
事也能成就大业的执着之心投入到工作中去。不管眼前的起
点有多么浅薄，也能扎实肯干，处处用心，因而在工作中倾
注热情，追求高远，最终成就卓越，而他们的事迹更进一步



证明了没有平庸的工作，只有平庸的人。

我的演讲完毕！谢谢大家！

爱劳动敬劳模演讲稿篇三

热爱劳动，我们民族的优良传统，劳动是财富的源泉，是幸
福的源泉。热爱劳动是中华民族的一张名片。

中华五千年的历史就是一部劳动史。我们常把我们的国家称为
“江山社稷“。社”是土地，“稷”是粮食，我们的祖先就
是从最原始的劳作中，在土地上种植五谷杂粮，繁衍生息，
形成了我们伟大的中华民族。神农氏带领我们祖先刀耕火种，
开始农耕;周租后稷善种五谷，至今被封为农神;嫘祖养蚕缫
丝，舜开田制陶，大禹辛勤治水……有了社稷才有我们的江
山，有了劳动才有了我们勤劳的中华民族。

首先，我们现在的富裕是劳动得来的，劳动创造了财富。其
次，学习和劳动根本没有冲突。我们的学习固然很忙很紧张，
劳动恰恰是我们缓解紧张最好的方式。学习累了，我们做做
家务，洗洗衣服，对放松我们紧张的学习神经很有好处。学
习和劳动不是对立的，而是相辅相成的。

其实，我们所有的科技包括人工智能无一不是来自劳动的灵
感，不管是出现在北京街头的机器人快递，还是可爱的扫地
机器人;无论是银行里的机器人服务员还是刚刚出现的自动驾
驶，这些都是来自我们的劳动的灵感。没有劳动，就没有所
谓的“人工智能”。我们可以把一部分劳动交给“人工智
能”但“人工智能”绝对代替不了我们的劳动。

劳动的人是勤奋的人，勤奋的人不怕奋斗，幸福都是奋斗得
来的，幸福的源泉是劳动。我们不但要自己劳动，还要尊重
别人的劳动，不乱人垃圾是对清洁工的尊重，不浪费粮食是
对农民的尊重，不打砸公众设施是对社会劳动的尊重。劳动，



是幸福的。

继承我们中华民族勤奋劳动的优良传统，热爱劳动，从我做
起。民族复兴，我的'责任!

谢谢大家，我的演讲完毕。

爱劳动敬劳模演讲稿篇四

“五一”是劳动者的节日，奏响的是劳动的赞歌，张扬的是
劳动的精神。五年一度的全国劳动模范和先进工作者表彰大
会，既是我国亿万劳动群众的杰出代表享受国家荣誉的辉煌
时刻，更是大力弘扬社会主义劳动精神的精华——劳模精神
的极好契机。在表彰大会上的重要讲话中要求进一步弘扬劳
模精神，为激励全国各族人民团结奋斗凝聚强大精神力量，
体现了党和国家对我国工人阶级和广大劳动群众的高度尊重，
彰显了中国特色社会主义的社会本质。

一、劳模精神是建设中国特色社会主义的强大精神力量

劳动创造价值，劳动创造世界，作为创造主体的劳动者，是
价值和世界的创造者。怎样看待劳动、怎样对待劳动者是一
个社会性质的重要标志。一个崇尚劳动、尊重劳动者的社会
一定是富有生机、蓬勃发展的社会。中国特色社会主义是人
民当家做主的社会，工人阶级和劳动群众竖家的主人，是建
设中国特色社会主义的主力军。在经济社会发展的各条战线
和人民群众的各个阶层中涌现出的无数劳模，是我国广大劳
动群众的优秀代表。他们以热爱劳动、勤奋劳动的模范行为，
为创造社会财富、促进社会发展作出了突出贡献;他们以爱岗
敬业、争创一流，艰苦奋斗、勇于创新，淡泊名利、甘于奉
献的伟大劳模精神，为全民族创造了新的精神财富、塑造了
新的英雄形象。倡导劳模精神有力地表明，在我们的国家和
社会，劳动最光荣、劳动者最伟大、劳模精神最崇高，这是
我铭家和社会性质的必然要求。中国特色社会主义紧紧依靠



人民，大力弘扬深深蕴藏在人民之中的劳模精神，充分显示
了中国特色社会主义的本质。

弘扬一种精神就是树立起一面旗帜、标示出一种导向。弘扬
劳模精神就是在宣告，这种自强不息、持之以恒的精神正是
全面建设小康社会、建设社会主义现代化国家所需要、所呼
唤的精神，这种吃苦耐劳、百折不挠的精神不仅过去需要、
现在需要，将来更加需要。弘扬劳模精神就是在引领，在劳
动岗位作出的贡献越大，价值实现也就越多;劳模精神越是普
及深入，劳模越是层出不穷，中国特色社会主义就越是兴旺
发达。劳模精神集中体现了社会主义核心价值体系的要求，
先进思想的武装、共同理想的激励、民族精神的传承、时代
精神的塑造、价值观念的校正，都注入了劳模精神的形成过
程中，都成为劳模精神的构成要素，弘扬劳模精神是用社会
主义核心价值体系影响人们思想行为的重要内容。建设社会
主义核心价值体系，为建设中国特色社会主义提供强大精神
支柱，必须重视弘扬包含在民族精神和时代精神中的宝贵财
富——劳模精神。

今年受到表彰的2985名全国劳动模范和先进工作者，无论是
在生产一线作出不平凡业绩的产业工人，还是科技创新的重
大贡献者，无论是下岗再就业的勤劳奋斗者，还是率领企业
崛起的管理者，他们的事迹都是劳模精神的生动写照，他们
的品质都集中凝聚为爱岗敬业、争创一流，艰苦奋斗、勇于
创新，淡泊名利、甘于奉献的伟大劳模精神。他们把自己的
劳动岗位作为创造人生价值的平台，用生命的倾情投入去书
写劳动的辉煌、享受劳动的乐趣。劳模精神彰显了劳动的丰
富价值、展现了劳动者的崇高境界。劳模精神的实质就是通
过诚实劳动创造美好生活，这是改革开放实践所蕴含的时代
精神。这种时代精神昭示人们，改革开放的目的就是要解放
和发展社会生产力，破除束缚劳动者积极性主动性的各种体
制机制障碍，激发蕴藏在各种生产要素特别是劳动要素中的
创造活力，为人们用自己的辛勤劳动、合法劳动去换取美好
生活拓展广阔空间。



劳动价值有大小，劳动分工无贵贱。这次受到表彰的劳模有
一个共同特点，就是他们不管是在什么行业、属于哪个阶层，
都自尊自爱、自敬自重，践行各自的职业操守，维护自己的
劳动尊严。不论是体力劳动还是脑力劳动，都把劳动的发挥
至近乎完美;不论是简单劳动还是复杂劳动，都把劳动的潜能
开发到近乎极致。表彰劳模、弘扬劳模精神，就是要尊重和
保护一切有益于人民和社会的劳动，让这些劳动都能获得平
等的权利和公正的对待，让这些领域的劳动者都能得到同样
的社会尊重和人格尊严，让各行各业都纳入多样化职业爱好
和选择的视野之内。这次全国劳动模范中普通劳动者占较大
比重，农民工有74名当选，表明了一个以人为本的社会对待
所有劳动者的共同敬意。

劳动是人类文明进步的源泉，人类文明进步依靠劳动的积累，
依靠知识生产劳动的催化，依靠各种类型和层次人才劳动的
贡献，依靠创造性劳动的提升。正因如此，在讲话中提出一
定要在全社会大力培育和弘扬劳动光荣、知识崇高、人才宝
贵、创造伟大的时代新风。弘扬时代新风与弘扬劳模精神是
统一的。劳模精神包含着热爱劳动、追求知识、渴望成才、
努力创造的价值取向，劳动模范都是这些时代新风的承载者
和实践者;时代新风是对以劳模群体为代表的时代先锋的风尚
概括，是凝结劳模精神的价值导向。弘扬这种时代新风就要
依托劳模精神，弘扬劳模精神本身就是在弘扬这种时代新风。
一个民族的时尚是劳动光荣、知识崇高、人才宝贵、创造伟
大，这个民族就具有了持续发展的不竭动力，就会形成又好
又快发展的强大动力，也必将傲然自立于世界民族之林。

三、用劳模精神引领社会风尚

劳模精神是我们时代的宝贵财富，是激励全国各族人民应对
各种机遇和挑战，团结奋斗、勇往直前的强大精神力量。在
全社会大力弘扬劳模精神，就要像胡要求的那样，用劳模的
先进事迹感召人民群众，用劳模的优秀品质引领社会风尚，
充分发挥劳模的骨干和带头作用，在全社会进一步形成崇尚



劳模、学习劳模、争当劳模、关爱劳模的良好氛围。学习劳
模、弘扬劳模精神，就要既让劳模可敬，又让劳模精神能学。
劳模精神并不是高不可攀的，它就生长于工人阶级和劳动群
众普遍具有的优秀品质之中。人不一定皆能为劳模，但人皆
能践行劳模精神。劳模精神是一种起于平凡的不平凡精神。
没有惊天动地的业绩，但可以把每一件事情都做得尽心尽力、
不留遗憾。劳模精神是一种滴水石穿的坚韧精神。没有惊涛
骇浪的冲动，但日复一日、年复一年的坚守，凡人也终将放
射出耀眼的光彩。劳模精神是一种热爱大于算计的献身精神。
没有“光环”的预期，更多的是职业的喜爱、发现的喜悦、
劳动的乐趣，结果却实至名归、不期而遇。劳动是劳模精神
的基石，劳动者是劳模精神的主体。在全社会大力弘扬劳模
精神，就要营造有利于弘扬劳模精神的体制机制，形成良好
的环境氛围。要尊重劳动、保护劳动，鼓励人们以更大的积
极性从事劳动、创造价值。真诚帮助广大劳动群众解决工作、
学习、生活中的实际问题，为他们发挥聪明才智、建功立业
营造更好环境和条件。要全面贯彻落实“四个尊重”的方针，
充分发挥一切劳动者的首创精神，限度地把他们的智慧和力
量凝聚到推动科学发展上来。要从政治、经济、社会、法律、
行政等各方面采取有力措施，进一步保障工人阶级和广大劳
动群众的经济、政治、文化、社会权益，促进社会公平正义，
作为发挥劳动者积极性主动性创造性最重要最基础的工作。
要切实发展和谐劳动关系，建立健全劳动关系协调机制，完
善劳动保护制度，让广大劳动群众实现体面劳动。要切实健
全党和政府主导的维护群众权益机制，统筹协调各方面利益
关系，认真解决广大劳动群众反映的热点难点问题。这样，
就能够充分发挥我国工人阶级和广大劳动群众的主力军作用，
让劳模精神成为推动科学发展、促进社会和谐的强大动力。

爱劳动敬劳模演讲稿篇五

在“五一”国际劳动节到来之际，公司召开大会，隆重表彰
标兵集体和“双十佳”先进个人，这是公司党政对全体职工
的巨大鼓舞和亲切关怀。我们一定不辜负公司党政的殷切期



望，决心与广大职工一道，以高度的主人翁责任感，继续发
扬艰苦奋斗、无私奉献的精神，再接再厉，在公司的和改革
经济建设中不断创造新的业绩。

为此，我们向全体职工倡议：

今天，我们满怀豪情地参加公司庆“五一”暨表彰大会，此
时此刻，我们热血沸腾，倍受鼓舞，深知肩上的责任重大，
我们一定不辜负各级领导的殷切期望，用实际行动影响和带
动广大职工积极投身到来。我们决心和全体职工一起，为实
现公司创新提升式发展而努力奋斗!

为此，我们向公司标兵集体、双“十佳”先进个人和广大职
工倡议：

我们要坚持以“三个代表”重要思想为指导，不断解放思想，
更新观念，求真务实，开拓进取，始终保持昂扬向上的精神
状态和奋发进取的拼搏精神。要在公司的改革大和发展中，
发扬一股干劲，一种拼搏精神，一种火热的激情，自觉承担
起振兴公司的历史使命，为振兴公司领跑，为加快发展开路。

年是公司发展具有里程碑意义的一年，我们要肩负起工人阶
级的历史责任，发挥工人阶级的聪明才智和创造精神，把报
国之志、爱国之情和建设美好家园的愿望化作创新、创业、
创造的实际行动，促进全公司物质文明、精神文明的发展。
要立足本职，积极参加岗位练兵、技能比武、合理化建议、
技术革新、发明创造等活动，要不断创新进取，追求卓越，
将智慧和力量奉献给本职岗位，争创一流，为公司实现持续
快速协调发展做出更大贡献。

我们要在思想上、行动上与公司的发展保持一致，自觉维护
和发展安定团结的政治局面，始终不渝地发挥工人阶级作为
党和国家以及建设中国特色社会主义伟大事业的坚固基石作
用。要发扬工人阶级识大体、顾大局的优良传统，正确对待



改革发展中遇到的暂时困难和问题，坚决维护职工队伍团结
和社会稳定。

要坚持用邓小平理论和“三个代表”重要思想武装头脑，牢
固树立终身学习的观念，不断用现代科学技术文化知识武装
自己，刻苦钻研技术，精益求精，努力掌握各种职业技能，
做到一专多能。要树立爱岗敬业、诚实守信、办事公道、奉
献社会的良好职业道德，努力成为有理想、有道德、有文化、
有纪律、高素质的劳动者。

同志们，在改革开放和社会主义现代化建设新的征途上，工
人阶级重任在肩。历经近年风雨历程的公司，改革和发展正
蓄势待发，让我们在公司的领导下，求真务实，奋力拼搏，
锐意开拓，积极进取，立足本职，敬业爱岗。


