
2023年守法学法用法演讲稿 守法遵纪演
讲稿(汇总8篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面是
小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

守法学法用法演讲稿篇一

早上好。今天我要讲的主题是“严于律己，遵纪守法”。

请问各位同学，在校园里时你是否能够克制自己不把零食带
进教学区？是否能坚持不把随身听、小灵通等物品带进教室？
自修课上，你是否能克制自己想讲话想闲聊的欲望？如果没
有别人看见，你是否会把手中的垃圾轻易的随地一扔。再请
各位同学低头看一下自己的校徽，今天是否戴好。以上这些
听起来都是些鸡毛蒜皮的小事，但是，小事不小。何况我们
富春高中有二千七百名学生，任何事，乘上二千七百，所得
的结果就绝不是什么小事了。

有的时候，因为没有人看到，没有人约束，我们某些同学往
往会做一些有违纪律的事，还窃喜没有被人发现。殊不知，
这样对我们来说是有害无利的。

有很多犯大错的人，就是因为当初对自己的一次放纵，而彻
底冲破了自我约束的底线，变得一发不可收拾；又有多少人，
只因放宽自我，而变得张狂，最终导致了失败。纪律并不是
文本的东西，而应该是心里实实在在的准绳。为了让这根准
绳更坚韧，所以我们要学会严于律己。我们不能奢求每时每
刻由他人来约束你，来纠正你。更多的时候只有自我约束。
因为只有自己，才能了解自己，明白心里的放纵，随时可以



准备规范自己。这也是“纪律”这根准绳所期望的最好伙伴。

有言道：“没有规矩，不成方圆。”遵纪守法，是一个人道
德品质的具体表现，是宪法所规定的每一个公民应尽的义务，
也是我们青少年思想品德修养的一个必不可少的重要内容。
人，不是孤立存在的。每个人的言行必然会影响他人和社会。
遵纪守法，是维护社会生活安定团结的一个重要条件，是社
会正常生活所不可缺少的。一支部队的战士不守纪，则会屡
战屡败；一个国家的公民不守法，就会身死国灭。同样，在
一个学校里，假如学生没有纪律意识，不去遵纪守法，则整
个学校就会一团糟。所以，只有遵纪守法，才能保证每一个
人得以正常学习，工作和生活。

各位同学，作为公民的我们，要遵守国家的法纪法规；作为
学生的我们，要遵守学校的校纪校规。我们不能将“严于律
己、遵纪守法”这几个简单的字作为口诀背诵，而是要将其
像烙印一般附在思想的尖端，促使你的人格在崇高的火焰中
锤炼，使坚韧的意志与高尚的品质伴随你一生，让“严于律
已、遵纪守法”真正成为一种习惯，始终贯穿于我们美好的
学习和生活。

让我们从小事做起，从身边做起，严于律己，遵纪守法，
在“人”这个大字上，抹下苍劲有力的一笔。

我的讲话完毕！

谢谢大家！

守法学法用法演讲稿篇二

诚信是人类社会共有的一项根本性道德原则和行为准则，是
我国自古以来尊奉的道德原则和立身治国之本，早在春秋时
期，伟大的教育家孔子就说过，“人而无信，不知其可
也，”这样的话。诚信也是当前我国社会政治、经济、文化、



司法、教育等活动中的一条重要原则。但是由于客观的、主
观的等原因，“不讲信用，欺骗欺诈成为社会公害”。诚信
问题引起了全社会的高度重视。

青少年的诚信教育问题更成为党和政府以及全社会关注的重
中之重。20xx年3月25日教育部发出《关于进一步加强中小学
诚信教育的通知》，进一步强调了诚信教育的重要性和必要
性，阐明了诚信教育的主要内容，要求学校必须作为一件大
事，认真抓紧抓好，把诚信教育与传统美德教育相结合，充
分挖掘和利用传统美德中有关诚信内容的格言、楷模、典故、
故事等，通过诵读、故事会、表演等形式，调动学生自主学
习的积极性，在喜闻乐见、寓教于乐的活动中，使学生感受、
体会诚信是做人的根本。同日，教育部发布了新的《中小学
生守则》和《中学生日常行为规范》，诚实守信作为重要的
内容要求学生遵守，诚信教育是新时期学校德育的重要内容。

诚信是一切美德的基石，一切良好道德品质都必然建立在诚
信基础之上。待人以诚，立信于社会，既是中华民族的传统
美德，也是一个人立身于社会的最基本的为人准则，也就是
说诚信是青少年道德发展的基本要求。

对中学生来说，诚信就是诚实、守信。诚实，就是讲真话，
不说假话，即实事求是，是什么说什么，有什么说什么；守
信，就是信守自己承诺，做到承诺与践诺的统一。今天的学
生是祖国的未来，民族的希望，是肩负重任的一代，你们的
诚信品位与祖国在新世纪的前进步伐紧紧相伴，事关祖国事
业发展成败。

同样“诚实守信”也应作为我校学生的一项道德、行为的基
本准则，在诚实方面同学们应做到：诚实待人，以真诚的言
行对待他人、关心他人，对他人富有同情心，乐于助人。严
格要求自己，言行一致，表里一致、不说谎话，作业和考试
要求真实，不抄袭、不作弊；在守信方面同学们应做到：守
时、守信、有责任心，承诺的事情一定要做到，言必信、行



必果。遇到失误，勇于承担应有的责任，知错就改。

守法学法用法演讲稿篇三

各位同学，今天由我为大家做国旗下的讲话。我讲话的题目
是：遵纪守法，学会自律，做合格的中学生。

什么叫遵纪守法呢？人们在社会生活中遵守有关纪律，依法
办事，严格遵寻法律规范就叫遵纪守法。有的同学认为，讲
纪律就没有自由，讲自由就不能受纪律的约束。这种看法是
错误的。俗语说：没有规矩，不成方圆。自由是相对的，是
有条件的。

作为中学生的我们，不应该被动的遵纪守法，更重要的是学
会自律。所谓自律，就是在没有他人的影响下自觉遵守纪律，
自觉约束自己的一言一行。

怎么样养成自律的习惯，做个合格的中学生呢？我认为可以
自律可以落实在学习和生活中的每一个细节里。如老师不在
的午休里，你安静的在自己位置上休息，你就懂的了自律；
上课同学找你聊天时，你控制自己认真上课，你就懂的了自
律。自律不是空话，我们要用实际行动、从小事做起。

作为中学生的我们，应该努力做到以下：

1、制订出你做事的优先顺序，然后按这个顺序去做。

2、制订自己的成长目标，把自律当成自己达成目标的生活方
式。

3、如果想培养自律的生活方式，首要的功课就是破除找借口
的倾向。

总而言之，自律并不是束缚自己，而是用自律的行动创造一



种井然的秩序来为我们的学习生活争取更大的自由。

作为新时期中学生的我们，在学习与生活中，都应树立以遵
纪守法为荣、以违法乱纪为耻的牢固观念，摆正自己的位置，
端正自己的态度。让我们从现在做起，从身边做起，共同营
造一个美好的明天，做一个新世纪的遵纪守法的合格的中学
生。

守法学法用法演讲稿篇四

大家早上好！今天我国旗下讲话的题目就是《遵纪守法 从我
做起》。

“勿以恶小而为之”这就是三国刘备告勉自己儿子刘禅的一
句话，这位古代政治家的至理名言虽已历经1700多年，但它
的哲理光芒永存。是啊！“小恶不制，必然发展”由小毛病
发展到大过错，从一般违法陷入到犯罪的泥潭，这样的教训
屡见不鲜。

12月4日是全国法制宣传日。国有国法、家有家规、校有校纪，
每一位同学都要好好反思平时的点滴行为，好好想想“今天
我说错话了吗？”“今天我做错事了吗？”一滴水能够折射
出太阳的七彩斑斓，一个人的举手投足可以显示他品格素养
的高下低劣。而在我们同学当中，有一小部分人这种意识就
比较淡薄。在与同学的交往中，未经同意随意翻别人书包，
随手拿同学的笔，给同学乱起污辱性绰号，为了一点小事而
动手动脚……而他自己却浑然不知这样做是错的。

作为一个小学生，遵纪守法，应该从遵守学校的纪律和各项
规章制度做起。在学校里，同学们要遵守课堂纪律，不讲脏
话，同学之间要互相关心和尊重，若出现矛盾的情况，一定
要冷静处理，决不可义气用事，更不可挥拳相向，伤及自我
和他人，做个遵守纪律的好孩子。在社会上，同学们不要闯
红灯，不乱穿马路，不随地吐痰，不破坏公共设施，在公共



场所不大声喧哗，做个守法的好公民。

同学们都知道，如果一个班级，纪律观念强，人人都懂的约
束自己的言行，尽可能地不给他人带来麻烦，不做惹人讨厌
的人，那么生活在这样的班级集体中，每个人都会感觉轻松、
惬意、心情舒畅，会更加团结互助、天天向上。反之，如果
一个班级，杂乱、吵闹、斤斤计较、自私自利甚至充满紧张
敌意，那么平时表现好的同学也会变的心烦意乱，感到压抑
和窒息，在迷惑中随波逐流。

同学们，我们不能也不允许那些不良行为伤害我们美丽的校
园、伤害我们稚嫩的心灵，让我们团结起来，帮助那些已有
不良行为的同学，让我们在和谐的校园中健康成长！最后祝
愿所有同学们都能够学法、懂法、守法，奋发向上、健康成
长！我的讲话完了，谢谢大家！

守法学法用法演讲稿篇五

大家早上好！

每年的12月4日是全国法制宣传教育日，今天，在又一个法制
宣传日来临之际，我想与诸位谈谈法制。

管子讲：“以规矩为方圆则成，以尺寸量长短则成，以法教
治民则安。”而法律就是我们全社会每个人都要遵守的规矩。
我们每天的学习、生活都有各项法律法规规范着我们的一举
一动，升国旗时，《国旗法》要求我们正以肃静，敛以心神；
在环境保护，关爱自然方面，《环境保护法》、《爱国卫生
条例》等都是我们日常行为的准绳；作为学生，每日奔波在
上学，下学途中的我们，是否明确《道路交通法》我们行为
的限制；在对待残疾人的关爱行为方面，《残疾人保护条例》
告知我们正确的所行；当网络的世界愈发奇幻迷离，引人留
恋，《未成年人保护法》和《预防未成年人犯罪法》拱卫着
我们的心灵。我们的学习生活中处处涉及到法。同时，我们



要知道：法是规范我们言行的基本准绳，它给我们指明哪些
事可以做，哪些事不可做，我们只有严格守法，才能在学习
生活中健康快乐地成长。

依法治国是我国的治国基本方略，是社会进步、社会文明的
一个重要标志，是我们建设社会主义现代化国家的必然要求。
各项法律都是为着最大多数人民的利益而制定的，其中宪法
是国家的根本大法。如果每个人都能遵纪守法，那么我们的
社会就会更加和谐，人民的生活就会更加美好。青少年是祖
国的未来，民族的希望。我们法律素质的高低，在一定程度
上决定了未来社会的稳定程度。

同学们，十年树木，百年树人。知法守法，与法同行，我们
要提高自身的法律意识，自觉学习基本的法律知识，逐步培
养法律素质，愿君冶学于校，以法修身，行事于人，经法研
性，他日匡世于国，鸿鹄天地。谢谢大家，我的演讲完毕。

守法学法用法演讲稿篇六

早上好！不知不觉，我们开始了新的一周。今天，伴随着志
愿者们壮丽的游行，鲜艳的五星红旗再次在我们眼前升起，
冉冉。回顾过去的一个月，它记录了每一个学生和老师的辛
勤劳动，蕴含着我们的智慧。作为学生，我们应该为学校的
方方面面感到骄傲。

我们的老师精力充沛，正是他们的细心呵护和谆谆教诲，让
我们的学生健康成长。他们用纯洁的灵魂塑造我们的灵魂，
用健康的人格魅力促进我们人格的培养，从而在我们学校营
造和谐、健康、人文的校园氛围。

-align: left;"同学们，求学阶段对于我们每个人来说，就像是
手中刚刚拿到的新书一样，散发着油墨的清香，蕴藏着很多
待开发的秘密，需要我们去探索，”言行规范，健康发展，
学有所长“是学校对我们的要求。因此，正如今天一样，当



我们迈进校门的那一刻起，我们要说，新的一天我们要从遵
守纪律做起。俗话说：”没有规矩不能成方圆。“纪律是做
好一切事情的保障，没有纪律的约束，是什么事情也做不好
的。大家知道，鲁迅先生书桌上的”早“字，是严格自律的
表现，是自觉守纪的典范，正因为这样，鲁迅先生才成为伟
大的文学家、思想家、革命家。曹操”割发代首“，带头守
纪，古往今来传为佳话。

原因之一是一部分同学的思想意识不到位，文明守纪的习惯
未能养成。原因之二是我行我素，缺乏一种集体的团队精神。
因此，我们有必要认识纪律的内涵，纪律的重要性。那什么
是纪律呢?纪律是一个团体为了维护集体的利益并保障学习的
正常进行而制定的，要求每个成员必须遵守的规章制度，条
文规范。对于我们学生来说，就是我们必须遵守的《小学生
守则》《小学生日常行为规范》还有我们学校的校规校纪，
它通过我们一段时间的坚持与实施，内化成为我们自觉的习
惯，长期的行为。有良好的纪律是每个学校，每个人，每件
事获得成功的保障。好的纪律会给我们带来益处，不良的纪
律会给我们造成严重的后果及影响。我们只有统一了认识，
才能在前进的步伐中步调一致，维护好学校良好的教育教学
秩序。

播下一个行动，收获一种习惯;播下一种习惯，收获一种性
格;播下一种性格，收获一种命运。所以，我们从现在起要养
成好的行为习惯和学习习惯。然而哪些是我们小学生要养成
的.好习惯呢?那么如何才将校规校纪内化成为我们自觉的习
惯呢?首先是思想意识要到位。在生活、学习中我们有着各种
不同的习惯，当我们做某件事情时，首先要想一想，你的做
法是否对集体、对他人有利，损害集体和他人利益的事我们
坚决不能做。勿以恶小而为之，勿以善小而不为。课堂上，
专心听讲是对老师最大的尊重;升旗仪式上，你全神贯注、目
送国旗冉冉升起，是对祖国最深的敬意。只要我们以《小学
生守则》《小学生日常行为规范》，学校的校规校纪来规范
自己的行为，我们就一定能成为一名合格的小学生，我们的



学校就一定能蓬勃发展、蒸蒸日上。

遵守纪律是一种尊重，遵守纪律是一种美德，遵守纪律更是
一种责任。同学们，当我们获得成就和荣誉的时候，当我们
取得成功和胜利的时候，你是否想过正是因为有了纪律这位
严肃的朋友从早到晚伴随在我们身旁。正是因为它的魔力，
我们的秩序才更加井然，我们的生活才更加自由，我们攀登
的脚步才更加坚实。

愿同学们养成文明守纪的习惯，与纪律同行，去实现我们的
理想。与纪律同行，使我们的人生更加灿烂辉煌。同学们，
昨日的习惯，已经造就了今日的我们，而今日的习惯将决定
我们的明天。让我们从今天做起，从现在做起，养成各种良
好的习惯，遵守纪律，明天就能成就我们的大未来!

守法学法用法演讲稿篇七

少年时代是好美的，也是纯真的。我们已经站在了人生的起
跑线上，为实现自己的理想，做好各方面的准备。

国不可一日无法，家不可一日无规，校不可一日无纪。我是
新时代的中学生，必须要做到遵规守纪，文明做人。

俗语说，“没有规矩，不成方圆”，良好的纪律是学好科学
文化知识的保障。作为一名学生，更要严格遵守《中学生守
则》、《中学生日常行为规范》和严格遵守我们学校的各项
规章制度，切实做到：诚实守法，礼貌文明；仪表整洁，热
爱劳动；遵守公德，爱护公物；勤劳俭朴，孝敬父母；严于
律己，关心他人；团结友爱，热爱学校！

我国是一个有着五千年灿烂文化的文明古国，中华民族历来以
“礼仪之邦”著称于世，五千多年悠久的历史，不但创造了
灿烂的文化，还也形成了讲文明、懂礼貌的传统美德。那么，
文明是什么呢？文明，就是路上相遇时的微笑；就是同学困



难时的热情帮助；是平时与人相处时的亲切；是不小心撞到
别人时一声“对不起”；是自觉将垃圾放入垃圾箱时的举动；
是不随地吐痰；等等……总之，文明是一种品质、一种修养、
一种习惯。

这使我想起一则故事：

“程门立雪”的故事，大家都很熟。杨时有事去找老师，来
到老师家，发现老师在睡觉，杨时为了不打搅老师午睡，杨
时竟在大雪之中站在程颐的门外。最后杨时终成宋代大儒。
这则故事都说了主人公的行为，做到了尊敬老师，见面行礼，
主动问好，接受老师的教导，与老师交流。

我作为新时代的中学生我们要向他们多学习。还要做到珍惜
青春大好时光，努力学习。“勤奋生智慧，勤奋造天才”，
知识的海洋是广阔无垠的，一个渴望得到真正知识的人必须
勤奋努力，练就坚持不懈的顽强毅力，向愚笨索取智慧，向
平庸夺得天才。世界著名科学家牛顿，很少在二三点钟以前
睡过觉，为完成实验，常常彻夜不眠。被人们誉为“书圣”
的王羲之，几十年如一日，刻苦练笔，从不间断，竟然将绍
兴兰亭旁的一池清水变成“墨池”。学生时代，正是人生读
书的好时候，不要让“书山有路勤为径，学海无崖苦作舟”
这一古训成为一句空谈，请记住：时间是最公平最合理的，
它从不会多给谁一分，勤奋者能叫时间留给他一串串果实，
懒惰者只能被时间毫不留情地留给他一头白发，两手空空。

现在开始，我要来做好我自己，让我们每一名同学都献出一
朵文明的花朵，增添文明的色彩。让我们好好珍惜今天这美
好的学习时光吧！

守法学法用法演讲稿篇八

大家早上好！今天我们要谈的是如何严于律己，做一名遵纪
守法的中学生。



大家都知道，遵纪守法是每个公民应尽的社会责任和道德义
务。那么，遵纪守法是什么呢？我特地查了词典。现代汉语
规范词典上的释义是这样的：遵守纪律和法律、法令。听起
来很遥远？不，遵纪守法离我们很近。每一天，我们可能都
面临着是非选择，今天作业有一道题不会，我是直接抄同学
的，还是认真复习，自己解决？经过十字路口，是停下脚步、
遵守交通信号灯，还是快步抢行闯红灯？看到地上有纸屑，
是抬腿跨过，还是低头拾起？看到别人有困难，是热心相助，
还是冷漠不理。事实上，举手之间，有善恶美丑，点滴之中，
见是非荣辱。对于我们中学生来说，就是要严于律己，从一
点一滴做起，从每件小事做起，现在你身上的校服，是严于
律己，考场上的安静，是严于律己，课堂上同学们对老师的
尊重，遵守课堂纪律，也是严于律己。我们的身边，也从来
都不缺乏学习的'榜样：我们的老师早早到校，从不迟到早到，
即使生病了也坚守岗位；我们的同学按时上学，认真听讲，
遵守课堂纪律。

那么怎样才能严于律己、做一名遵纪守法的中学生呢？非常
简单也非常容易，遵守《学生守则》，遵守校规校纪，上课
好好听讲、作业认真完成，老师布置的每一件事情都严格要
求自己，认真及时完成。所以说严于律己、遵纪守法其实很
简单，并不需要自己做出多大的牺牲，认真按要求做好每一
件事情就可以了。当然啦，还要遵守校外的规矩，遵守社会
的道德和国家的法律。

国不可无法、家不可无规、校不可无纪。同学们，让我们以
遵纪守法为荣。我相信，只要对生活做一点小改变，认真做
好每一件事，严于律己，就可以成为一名遵纪守法的中学生！


