
最新标题的演讲稿高中(优质10篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。演讲稿对于我们是非常有帮助
的，可是应该怎么写演讲稿呢？以下是我帮大家整理的最新
演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

标题的演讲稿高中篇一

大家好!

今天我演讲的主题是：节约资源，珍爱地球，保护环境，做
一名合格的环保小卫士!

相信很多人一定听说过“地球一小时”熄灯活动，x月x日，xx
塔下一场难忘的篝火晚会异常美丽，蜡烛摆成“xx”字样象征
着这美妙的一小时，今年“地球一小时”的活动主题是：每
个人心中都有位环保家。

我们曾经这样自豪地歌颂过我们的祖国：地大物博，山河壮
丽!大家知道，我国是当今世界上最大的发展中国家，人口数
量极为庞大。举个例子，我国淡水总量为xxxx亿立方米，这
本来就不富有，除以xx亿之后，人均淡水资源更是只有xxx立
方米，仅为世界平均水平的四分之一!生机勃勃的森林是非常
富饶的，有“地球之肺”的美誉，但是我国的人均森林面积
位于世界xxx位之后，而现在更是以每年xxxx万公顷以上的速
度急剧减少。森林的减少，使得气候变坏，水土流失严重。
原先被誉为中华母亲河的黄河变成了一个十足的“暴脾气”。

我们要节约每一滴水。记得随手关好水龙头，不要以为水笼
头滴几滴水算不了什么，一个水笼头每秒钟滴一滴水，一年



就是白白流掉xx方水。我们要积极寻找生活中节水的“金点
子”：比如把洗菜的水用来浇花、涮拖把、冲厕所等等，加
以循环利用。

我们要节约每一度电。随手关灯，合理使用空调，寻找节电
小常识，并尝试着去实践。积极使用太阳能、风力发电、潮
汐发电等清洁能源。我们要节约每一张纸。要做到作业纸双
面使用，多用手帕，少用纸巾。假如我们每人每天节约一张
纸，全国一年可以节约4745亿张纸，一年可以少砍伐xxx万棵
树。从这个意义上来说，节约用纸，也就是制造森林。

我们要倡导绿色出行。汽车排放的尾气中含有大量的二氧化
碳，会使地球产生“温室效应”。少开一天汽车，多骑一天
自行车，既能使空气更清新，又能使我们的身体得到锻炼。

我们要推广使用环保袋。因为塑料袋的焚烧会产生很多的毒
气，污染大气，而且不容易降解，会破坏我们的土地，所以
我们要尽量减少“白色污染”。

节约资源、保护环境，需要每一个人的力量，同学们，让我
们行动起来，做一名节约资源，珍爱地球的环保小卫士!

标题的演讲稿高中篇二

现在地球的环境正被人类污染，环境在遭受严重的破坏，所
以我们要保护环境。如果再破坏环境，几十年以后，地球将
会被人类毁灭。

对环境污染和破坏有很多种，例如工厂排放污水对环境的污
染、汽车的尾气、用一次性类的东西、乱砍伐树木、洪水、
地震等等。

保护环境，人人有责，每个人都应该注意自己的行为，不要
对环境造成污染了，我们要保护环境!



标题的演讲稿高中篇三

在一些人看来，要成就一番事业，应该有高起点，高平台，
如果工作环境、条件一般，岗位平凡，很难脱颖而出，很难
有什么大成就。很多人就是在这种怀才不遇的自怨自艾中浪
费了光阴，虚度了青春，就在这种不知不觉中度过了宝贵的
生命。生命对每一个人来说只有一次，这仅有的一次应该怎
样度过呢?这是我们年轻人应该深刻思考的。但我要说，伟大
正孕育在平凡之中，平凡的我们一样能够奉献，无论在任何
一个岗位，我们都应该充满激情，无愧于我们的青春，因为
激情孕育着希望，张扬着热力。

__年是不平凡的一年，延续两年的经济危机让我们深深体会
到发展进程的复杂和艰辛，众多企业还没有从“寒冬”中醒
来。冬天的寒冷虽然刺骨，但阳光依然明媚，寒冷与温暖交
织而存，严冬孕育着春天的气息。盘点我们共同走过的__年，
值得我们铭记的有太多太多：公司先进的经营理念始终贯穿
着__年的每一天，当金融危机波及实体经济，全球性经济寒
冬来临，我们公司依然保持了稳健发展，而且以更积极的姿
态厉兵秣马、逆势出击、决胜未来!许多许多的不平凡使公司
在运营上不断扩展，公司规模逐步扩大的前提下，依然做到
了对员工负责、对企业负责、对社会负责，全面履行了企业
所应担负的社会责任，也为建设和谐社会做出了企业应尽的
贡献。

大河涨水小河满，员工要快乐，必须有物质基础，员工的物
质基础只能来源于企业的效益，企业没效益，一切都是空谈。
企业强大，是员工富足的前提，而企业要在今日之竞争社会
立足，并获得长远的可持续发展，没有自己的核心竞争力又
怎么能强大的起来呢?制度化管理是一个企业做大作强的根基，
没有这样的根基，做大做强就成了一句空话，员工的一切梦
想也都成了海市蜃楼，但制度化管理必然会带来工作压力。
面对压力我们只有用自己的工作和奉献去和公司一同的去担
当。



在新的发展机遇中我们必须要有改变，必须要有进步。你可
以因为年龄、因为习惯，因为林林总总的原因进步的慢一些，
但你不可以不进步，哪怕每天只进步一点点。百害而无一利
的抱怨毫无用处。在平和的坚持中等待胜利!跟上企业的步伐，
只有跟上企业步伐的人，才有机会与企业共享发展利益。

在工作中每个人都会遇到很多难以置信的挫折和失败，从而
面临着许多考验和挑战，转眼间我从参加工作到现在已有将
近两年的时间了，在这两年当中我也同样经历了挫折和失败，
但我却学会了面对和战胜困难。在遇到困难、挫折，经历过
痛苦失败后我也曾想过要放弃，但总是觉得很不甘心。在一
次与朋友的交谈中他的这么一段话使我感触颇深：“别轻易
放弃!现在做什么都不容易，你现在已经有了经验了，如果转
行还得从头来过，这样下去，试问：你什么时候才能得到一
份自己感觉满意的工作呢?”听了这段话，我茅塞顿开，真是
一语惊醒梦中人呀!失败其实并不可怕，可怕的是经历过失败
没有勇气继续走下去，其实在每次的失败中都会有很多值得
我们去学习去深思的地方，失败的次数也多，就说明我们离
成功越近，所以我坚信，风雨之后终能见彩虹。经历了这么
多之后，现在的我对自己的工作充满了热情和信心，相信在
以后的日子了，只要脚踏实地的做好每一件事，生活就会一
天会比一天更美好!

每一天，都是平凡的，但每一天也是精彩的;每一天都是琐碎
的，但每一天我都会认真对待。因为，既然我选择了来这里，
我就会安心的在这里更好的工作。正因为这样，我要不断熟
悉各种规章制度，工艺范围，加强业务知识学习，加强安全
知识学习，逐步适应现有的工作环境，使自己逐步融入到生
产集体中去。

回首__年，我们走过了一段不平凡的历程，展望__年，新的
一年开启新的希望，新的历程承载新的梦想。__年是公司开
拓创新、变革发展的一年，也是为品牌承前启后的关键一年。
机遇蕴含精彩，创新成就伟业。让我们的__年，扬帆远航、



谱写华章!让我们携手并肩、满怀信心地迎接挑战，全力以赴、
自强不息地向着更加高远的目标，去续写事业的华彩新篇!

标题的演讲稿高中篇四

大家好！我很荣幸能参加这次会议。今天我讲的主题是保护
家园，人人有责。我们的地球妈妈，她已经很老了。她的身
体很虚弱，我们本来应该照顾她、保护她，但是我们却疯狂
的污染她！大家应该立即行动起来，从小事做起，从现在做
起，从爱护校园环境做起。

下面是我的几点看法：

（3）不乱丢果皮纸屑，不乱吐痰，处理好秸秆的燃烧问题，
节约用水；

（4）不要捕杀野生动物，双面使用纸，为周围的小动物提供
方便；

（5）不随便丢弃废电池，少用一次性用品，要爱护我们身边
的每一寸绿地、每一株花草、每一棵树木。

地球，这位人类的母亲，我们生命的摇篮，曾经是那样美丽
壮观、和蔼可亲！她无私地为我们提供各种资源，但是人们
却随意毁坏自然资源，污染环境，造成一系列生态灾难，给
人类的生存带来严重威胁。

同学们，保护家园人人有责，我们只有一个地球，没有了地
球，我们无处可去。我坚信，只要我们从自己做起，从身边
的小事做起，携手保护我们的家园，地球就会重新焕发生机。

标题的演讲稿高中篇五

尊敬的园领导、聘任小组、各位老师，你们好!



一年一度的竞聘上岗、展现自我的机会又摆在了我们的面前，
今天的我有点激动，有的紧张。因为我担任的这个班级有二
年时间了，在这二年里，我班的朗朗古诗声传遍了幼儿园内
外，走进了电视;在这二年里我班的“家园直通车”开进了每
个家庭，走进了每位家长的心理;在这二年里，我班的孩子活
泼自信，和谐发展。而我与他们朝夕相处，早已是心心相印。
而下学期是这些孩子在幼儿园里最关键的一年，如何使他们
永远记住在幼儿园里的快乐时光，如何让他们充满自信地走
进小学的课堂。这是我这几天一直在思考的问题。

新的世纪需要新的教育理念，新的世纪需要新的课程模式。
小班化教育已越来越受到广大教师、家长的青睐。本学期，
我园尝试开设小型班，这对我们老师是一个新的考验，也是
一次新的机遇，对于大班的老师更是一次新的挑战。在此，
我要求担任大班小型班的班主任工作，在继续做好班级常规
的同时，把我班的专题特色搞得更加红红火火。

一. 继续开展古诗诵读活动

一个人如果他从来没有读过唐诗、宋词，他就没有资格说自
己是一个真正的中国人。因为他无法融入中华民族的精神生
活。孩子们从小接触经典的古诗文，能开发记忆力，打好语
言文功底，获得良好的熏陶和修养，能对孩子的一生产生积
极的影响。因此，在新学期里，我们将继续开展古诗诵读活
动，并在诵读的基础上，进行简单的识练习，培养孩子早期
阅读的能力。在一定的阶段进行成果汇报，古诗表演、古诗
朗诵比赛、对诗等系列活动，当这些孩子走进小学的时候，
都能出口成章，充满自信。

二.继续创建班级文化 办好班级的另一特色——班报

。我们时常与家长交流，但真正将家长资源充分利用却还不
够。我班的家长工作一直比较好，因为我们与家长有一块沟
通的平台，那就是我们的班报——家园直通车，我班的班报，



可谓是深入人手，每期都是人手一份，可最近我发现，我班
的班报每期都是我们老师组稿，编辑，而属于家长的位置就
只有“聊天室”那么一小块，互动性不够。《纲要》精神要
求我们在教学中必须做到师生互动、生生互动、家园互动。
因此，在新学期里，我们将对班报进行全面改版，提供大量
的空间，让家长们畅所欲言，出谋划策，学习交流。让家长
真正参与到我们的教学中来。小型班的家长，对孩子的教育
比较重视，自身素质也比较高。只要我们多与他们进行心灵
沟通、情感交流、换位而思，一定会赢得家长的理解和支持，
我们的家长工作将会更顺利展开，班报将会更加丰富多彩。

自始至终，在我的身上，总有一种东西在激励着自己，那就
是对幼教事业的热爱。尽管岁月不饶人，尽管白发染双鬓，
因为热爱，所以责任在身;因为热爱所以乐观自信。我相信，
这份热爱，一定也会感染我的孩子们，让他们从小担当责任，
充满着自信。给我一个机会，还你一份精彩，这是我想对聘
任小组和老师们表达的心声。

谢谢!

标题的演讲稿高中篇六

我今天发言的主题是《保护环境，珍惜地球》。

我们生活在地球上，因为她是我们唯一能生存的地方。我们
离不开阳光，离不开植物，离不开氧气，也离不开水。

我前几天看电视得知，在长江里，中国独有的中华鲟已经绝
种，令几十代中国人自豪的活化石已从我们眼前消失。

我有一个愿望，我要一个三色地球，水是蓝色的、大地是绿
色的、云是白色的，森林覆盖率是百分之百，蓝天和白云和
谐的搭配着，只有诱人的绿色的大地。



让我们保护环境，珍惜地球，不让最后一滴水是人们的泪水，
最后一口气是人们呼出的二氧化碳。为三色地球而努力学习
吧!

标题的演讲稿高中篇七

大家好!我很荣幸能参加这次会议。今天我讲的主题是保护家
园，人人有责。我们的地球妈妈，她已经很老了。她的身体
很虚弱，我们本来应该照顾她、保护她，但是我们却疯狂的
污染她!大家应该立即行动起来，从小事做起，从现在做起，
从爱护校园环境做起。

下面是我的几点看法：

(3)不乱丢果皮纸屑，不乱吐痰，处理好秸秆的燃烧问题，节
约用水;

(4)不要捕杀野生动物，双面使用纸，为周围的小动物提供方
便;

(5)不随便丢弃废电池，少用一次性用品，要爱护我们身边的
每一寸绿地、每一株花草、每一棵树木。

地球，这位人类的母亲，我们生命的摇篮，曾经是那样美丽
壮观、和蔼可亲!她无私地为我们提供各种资源，但是人们却
随意毁坏自然资源，污染环境，造成一系列生态灾难，给人
类的生存带来严重威胁。

同学们，保护家园人人有责，我们只有一个地球，没有了地
球，我们无处可去。我坚信，只要我们从自己做起，从身边
的小事做起，携手保护我们的家园，地球就会重新焕发生机。



标题的演讲稿高中篇八

大家好！

我是一名来自高三xxx班的学生。我叫xx。我很高兴今天站在
这里讨论保护校园环境的话题。环境是我们生存的基础。如
果我们的环境出了问题，肯定会影响我们的生活。所以我来
说说保护环境的重要性。

其实保护环境是需要慢慢积累的东西。它代表一种思想。只
要这种想法深入每个人的内心，随着种子生根发芽，总有一
天会收获果实，所以我们只需要从小事做起。现在，我们首
先需要做的是保护校园环境。因为学校属于学生的净土，怎
么能容忍家里的污染？每当我看到一些同学把垃圾扔在地上，
甚至偷偷扔进草丛和一些不容易被发现的地方，我都感到很
难过，因为他们没有意识到自己的行为有多错误。他们的行
为不仅使他们受到其他学生的鄙视，也败坏了校园的形象，
同时增加了那些负责卫生任务的学生的压力。

虽然学校一再提醒大家保护校园环境，惩罚那些喜欢乱扔垃
圾的学生，但我们总能在校园里看到纸屑和垃圾袋，不管这
些行为是有意还是无意，这意味着我们的环境意识不够。其
实保护校园环境并不难，只要每个人都能保证自己的卫生。
当我们看到周围有同学乱扔垃圾的时候，可以及时提醒他，
看到地上有垃圾的时候，可以顺手把垃圾放到垃圾桶里。这
样，我们相信校园环境必然会发生很大的变化。

归根结底，保护校园环境，要从我做起。只有人人自我管理，
才能从源头上杜绝环境污染。其实一切都一样。只有从自己
做起，才能让量变变成质变。

谢谢大家！



标题的演讲稿高中篇九

大家好!

我是来自高中部__班的一名学生，我叫__，很高兴今天能站
在这里和大家讨论关于保护校园环境的话题，环境是咱们生
存的根本，要是咱们的环境出现了大毛病，那必然会影响到
我们的生活，所以就让我来讲一讲保护环境的重要性吧。

其实保护环境本就是一件需要慢慢积累的事情，它代表着一
种观念，只要将这种观念种到每一个人的心底深处，那么随
着种子的生根发芽，终会有一天收获果实，所以咱们只需要
从小事做起就行，而现在咱们首先要做的就是保护好校园环
境，因为学校是属于学生的净土，我们怎么能容忍自己的家
园收到污染呢?每当看到一些同学随手就将垃圾丢到地上甚至
偷偷丢进草丛以及一些不容易被人发现的地方，我就感到十
分的痛心，因为他们没有意识到自己的行为是有多么的错误，
他们的这种行为不仅让自己受到了其他同学的鄙视，也给校
园的形象抹了黑，同时也增加了那些负责卫生任务的同学的
压力。

虽然学校多次提醒大家要保护好校园的环境，对于那些喜欢
乱丢垃圾的同学也有着相应的惩处，可我们总是能在校园里
看到丢在地上的纸屑和垃圾袋，不论这些行为是有意的还是
无意的，这都代表着我们的环境意识还不够到位。想把校园
的环境保护好其实并不难，只需要每个人能保证好自己的卫
生即可，在我们看到周围同学乱丢垃圾时，我们可以及时提
醒他，在看到地上有垃圾时，我们可以顺手将垃圾放到垃圾
桶中，这样一来，相信校园的环境必然会有着大的改变。

保护好校园的环境，说到底还是要从我做起，只有每个人管
好了自身，才能从源头上杜绝环境污染，其实任何事情都一
样，从自己做起，才能让量变成为质变!



谢谢大家!

标题的演讲稿高中篇十

大家早上好！

我想，大家在电视都看到了，云南、广西等地方遭受了严重
的水灾旱灾，土地干旱了，小朋友们喝的水都浑浊了，可他
们还是照样的喝，对于我们这些人来说，水，是无穷无尽的，
永远都不会用得完。当然，我们一打开水龙头，谁就会哗哗
地往下流，根本就没有想过水会干旱！我们经常把干净的水
倒掉，去买饮料喝，这么多的水就这样白白浪费了，对于灾
区的人来说，这一点水都能让他们很高兴，总好过那浑浊的
水。

是啊！水，对于一个水源充足的地方来说，根本就不重要，
只有水干旱了，在知道，如果当初节约用水就好了。世界上
没有后悔药卖，要珍惜身边的每一滴水，不然，最后一滴水
将会是我们的眼泪！

每次老师跟我们讲节约用水的话题时，都会觉得很啰嗦：现
在这么多水，干嘛要节约呢？不对，就是因为多水，所以才
要节约，不节约，迟早也会干旱，早点干旱还不如晚点干旱
呢！这样我们就可以度过更多的美好时光。

让我们一起保护水资源吧！不然，有一天，大海的水也会干
旱枯竭的！

我的演讲到此结束，谢谢大家！


