
2023年寝室卫生不合格检讨 寝室卫生不
合格检讨书(大全5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

最新寝室卫生不合格检讨 寝室卫生不合格检讨书实
用篇一

您好！

在xx月xx日学校对宿舍例行检查时，我们宿舍因为有烟头被
记为0分宿舍，今天我怀着万分的歉意和悔恨向领导老师写下
这份检讨书，以对这件事作出深刻的反省和自我检讨。

早在上学期，学校学院就已三令五申，多次强调，要注意维
护寝室卫生，尤其要注意寝室内用电及火灾隐患，学校宿管
部门会不定时查寝。同时自己是班级的骨干，又是班级男生
宿舍的联系党员，对自己宿舍的情况却疏忽大意，没有给予
高度的关注，依然犯下这样不可饶恕的错误，真的是很不应
该。在卫生检查中我们违反了规定，有辱宿舍集体荣誉，让
学院蒙羞，给自己和老师们带来不必要的麻烦，自己想起来
都觉得无法原谅。

痛定思痛，事情发生后，我对事情的整个过程进行了细致的
回忆，思考了前因后果，分析了自己的心理状态，以及它带
来的不良影响，和自己对此事的态度，在此份检讨中做详细
阐明。

作为班级骨干，我对宿舍卫生达标，尤其是消除宿舍安全隐
患的意义是深刻明白的。一个烟头事小，可是背后却隐藏着



我们的侥幸心理，总认为舍友在宿舍抽烟不会那么倒霉正好
引发不良后果。除了不该有的侥幸心理，作为班委成员的我
在处理这个问题的时候也缺乏足够的责任心。就算一个普通
的学生都应该遵循学校的规章制度，更何况我是班级骨干。
我感到深刻的愧疚。但是“人非圣贤，孰能无过；过而能改，
善莫大焉。”既然事情已经发生，就要想整改的措施，但我
并不是以此作为借口，也会尽力避免再次犯这一类的错误。
只是希望老师可以相信我的悔过之心，给予我改正的机会。

我犯的是一个严重的原则性的问题。我知道，领导老师对于
卫生不达标这一事件非常的生气。我也知道，身为寝室的一
员，保证寝室卫生的干净和安全是一项最基本的责任，也是
最基本的义务。但是我们宿舍成员却连最基本的都没有做到。
连最本职的工作都做不好，又何谈理想抱负。我不该将学习
和其他事务繁忙作为借口，将自己的义务与责任心丢掉。并
且宿舍内发现的是一个烟头，除了不整洁之外，还有巨大的
安全隐患，其恶劣后果要远远超过不整洁本身。

同时侥幸心理在作祟，总以为上学期没出现问题，现在稍微
放松一点也没关系。

现在我明白了“窥一斑而知全豹”的道理，一个烟头虽然不
能代表，却折射出一个人的责任心的问题，一个没有责任心
的人是无法生存下去的，尤其是在当今这个竞争激烈的社会
中。“千里之堤毁于蚁穴”，在实际生活中我们就是要防微
杜渐，从这些微不足道的小事做起，及时处理好这些小的坏
习惯，才能避免以后犯下不可饶恕的更大的错误。

古人常说，“行有不得，反求诸己”，但一开始，我并未能
及时地进行自我反省。古人又说，“君子务本、本立而道
生”，因此，在自我反省的过程中，一定要把犯错误的根本
原因找出来，若是找不到根本原因所在，敷衍了事，于事无
补，将来还会犯更多更严重的错误。



让我写了这份检查，是老师让我认识到自己的错误，给了我
改过的的机会，使我离成功更进了一步。我会努力的过好自
己的寝室生活，使自己的寝室卫生更干净。

请关心我的老师继续监督、帮助我改正缺点，取得更大的进
步和成功！

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

最新寝室卫生不合格检讨 寝室卫生不合格检讨书实
用篇二

您好！

我写这份检讨书，是真心的检讨自己所犯的错误，并且坚定
我改正错误的决心。

在这里，我非常感谢老师给了我这次悔过的机会，我一定会
珍惜这次机会。这次检查宿舍的时候，我们宿舍的卫生不合
格，损坏了班集体的整体形象，给班集体形象带来了影响。
宿舍是我们学习生活中非常重要的一部分，搞好卫生不只是
为了学校的要求，也是为了给我们自己提供一个良好的学习
生活的地方，对我们身体的健康也是极为重要的。如果不搞
好卫生，不止违反校规校纪，还会对自己的身心健康带来很
大的伤害。

我一定痛改前非.只要我们宿舍全体成员坚持不懈的努力，对
自己都严格要求，我们一定能够纠正我们以前的错误。在今
后的学习生活中，我们将会拥有一个非常舒适的地方，那就
是我们的宿舍。

我和我们宿舍由于宿舍卫生没有打扫好，给班集体的形象带



来了影响，使班集体的荣誉受损，我们没有别的办法可以补
救我们所犯的错误，只有通过现在以及以后得努力来改正我
们的错误，争取不再犯这样的错误。我们要改的不仅是要搞
好宿舍的卫生，还要从思想上明确其重要性。

早上起来，每个人整理好自己的内务，再由值日生负责宿舍
的打扫工作。这也为我们赢来了一个非常舒服的学习生活的
环境。这只是一个开始，不过这个良好的开始让我们更有信
心在以后不会在犯以前同样的错误。只要我们宿舍集体把搞
好卫生养成一种习惯，那么这样好的习惯就会一直保持下去。

良好的整理内务的习惯，不止让我们会有一个舒适的环境，
这还会影响到我们的各个方面。使得我们在学习生活中的其
他方面也会变得更加认真负责。我们不止搞好了卫生，把自
己的个人卫生整理的井井有条，并且保持的也很好。也许有
人不会相信我们，但是我们会用我们的实际行动来证明一切。
空纸白话不能信服，我们会用实际行动努力坚持到底的。

我犯的错误，使我懊悔不已。我要改正，严格要求自己，在
以后不在犯同样的错误。我会铭记这次教训，并且以后努力
改正。我恳请老师给我一个改过的机会，我在以后会用实际
行动来证明的。

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日

最新寝室卫生不合格检讨 寝室卫生不合格检讨书实
用篇三

您好！

在这次宿舍卫生检查中我们宿舍的卫生不达标，我深感愧疚
和歉意。作为一名当代大学生，我们顶着“四有”青年的头



衔，却做出与它背道而驰的事，实为不该。在此我要做以深
刻检讨。

首先，我作为一名受高等教育的青年学生，大学已经为我们
创造了一个文明的学习环境，那么另一个温馨的环境--宿舍
就需要我们自己来创造。走进大学，我们进入了一个新的集
体，在学校安了自己的另一个家。作为宿舍的一员，我应该
努力的为自己也为舍友创造一个家的感觉，但是我没有做到，
大体的卫生我还能每周打扫一次，但是细部卫生，我却没能
做好。没有整洁干净的宿舍环境，何谈在宿舍好好学习。为
了自己和舍友能更好的学习和生活，今后我不能再纵容自己
的懒惰，改正坏习惯。

其次，我作为一名预备党员，应该保持党员同志严谨的生活
作风，在日常生活中起到先锋模范带头作用，但是我却没能
在宿舍中树立好榜样，生活作风有悖于党章中作为一名党员
同志的基本要求。在21世纪的今天，党员同志虽然不需要再
经历像红军长征和延安窑洞时的坎坷和磨难，但是我们仍应
该严格的要求自己，培养自己能吃苦、耐劳的艰苦朴素作风，
学习方面我尚能严格要求自己，但在生活方面，我却没能做
到严谨求实，为此我感到深深的愧疚。

作为学院的一员，我所做的一切，实不该是一名海院学子所
为。

在此我向老师保证，今后我一定认真细致打扫，做到宿舍窗
明几净，保持良好的宿舍卫生和环境，我也会以党员的标准
来要求自己并督促舍友做好宿舍卫生。希望老师相信我们改
正的决心。

此致

敬礼



检讨人：xx

20xx年xx月xx日

最新寝室卫生不合格检讨 寝室卫生不合格检讨书实
用篇四

今天我没有____（写罪名），在此过程中，____（写领导的
级别及姓名）发现了我的这一严重错误，并及时地对我进行
了指出和纠正。

现在想起我当时的行为，可真是千般懊恼，万番悔恨。在目
前的情况下，尤其是____期间（可写什么大检查、百日活动
之类），我利用这宝贵的学习时间来____，真是极其不该。
这样的行为，不但使对教员/老师的不尊重，对我们这个集体
的不负责，更是对自身的要求不严，约束不够。这不但使教
员/老师对我产生了极为不良的印象，同时也令教员/老师对
我们整个____这个集体留下了极坏的印象，使我们的集体在
校园内丢了脸，掉了队。在校内进行“……”（特别活动名，
如“百日安全大检查”之类）的时候，我竟犯了这样的错误，
使我们的这个集体的形象受到极大损坏，究其根本，谈其关
键，在于平日里我一罐对自己放松要求，放低标准，从而导
致了自己在不经意间再次犯错，违法了队/班规，破坏了队/
班纪。

我的这一行为，对不起____，对不起____，……（写领导级
别或姓名，按级别从高到低写，最好全部写到，但切忌一定
要从高到低写）。

如果自己平时能像其他同学一样，向骨干/班干部多学习，对
自己要求严格，对自身提高标准，想必就不会犯下此类严重
错误。

世上是没有后悔药的，事已至此，多说无意，唯有以此教训



为诫，以此事件为警，借作此次检查为契机，从现在起，提
高对自身的要求，加强自我约束，强化自身责任感，深化集
体主义荣誉感，在学校内在____n内（写班级名），争当一名
作风优良，学习踏实的学员/学生，为我校我班/队争光添彩，
同时也为自己留下一笔宝贵的财富。

检讨人：

20____年____月____日

最新寝室卫生不合格检讨 寝室卫生不合格检讨书实
用篇五

您好！

现在想起我当时的行为，可真是千般懊恼，万番悔恨.在目前
的情况下，尤其是卫生大检查期间，我对此不够重视，真是
极其不该.这样的行为，不但是对教员、老师的不尊重，对我
们这个集体的不负责，更是对自身的要求不严，约束不够.这
不但使教员/老师对我产生了极为不良的印象，同时也令教员、
老师对我们整个xx寝室这个集体留下了极坏的印象，使我们
的集体在校园内丢了脸，掉了队。在校内进行“……”（特
别活动名，如“百日安全大检查”之类）的时候，我使我们
的这个集体的形象受到极大损坏，究其根本，谈其关键，在
于平日里我一贯对自己放松要求，放低标准，从而导致了自
己在不经意间再次犯错，违反了班规，破坏了班纪。

世上是没有后悔药的，事已至此，多说无意，唯有以此教训
为诫，以此事件为警，借作此次检查为契机，从现在起，提
高对自身的要求，加强自我约束，强化自身责任感，深化集
体主义荣誉感，在学校内在xx班级内（写班级名），争当一
名作风优良，学习踏实的学生，为我校我班/队争光添彩，同
时也为自己留下一笔宝贵的财富。



此致

敬礼

检讨人：xx

20xx年xx月xx日


