
美术下雨天教案 下雨天真好教学反
思(精选6篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么你知道演讲稿如何写
吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，
我们一起来看一看吧。

2023年梦想担当的演讲稿 担当与梦想同行精选篇一

大家好，今天我演讲的题目是现代视域下的中国梦和青年者
的担当。

众所周知，中国梦即国家富强之梦，民族振兴之梦，人民幸
福之梦。也不难明白美好生活是中国梦的终极目的，又或者
从某种程度上说，这就像一个老人有着儿孙绕膝享天伦之乐
的希冀一样。然而，什么样的生活才能称之为“美好”?在物
质主义和消费主义的洪流中，我们对于美好生活是否有一种
成型的概念，是否有一种对构建美好生活的担当意识。所以，
我将从现代生活的批判反思、美好生活的人本意蕴和建构理
念下的担当这三个方面稍作阐述。

首先是第一个方面——现代生活的批判反思。长期以往，我
们以牺牲生态和健康为前提来追求gdp上可观的数据，这种畸
形的发展所造成的生存危机开始浮现。然而我们对现代生活
的批判反思几近为零，人们普遍以物质财富来定义自己的成
功、价值乃至人生，生活的意义在现代经济发展的洪流中消
失殆尽，贫富差距的悬殊更是让人们的生活喜忧参半。我们
何以至此?未来将行何处?彻底回到农村生活显然是不可能的，
但是可以从现代化的病症中恢复价值理性，引导现代生活重
归人本的轨道。西方社会基于对现代性的批判与反思转向后



物质主义的价值理念和生活方式，这对于我们是一个提醒和
预警。诚然，中国梦的实现靠的是中国道路，中国和西方发
达国家处于不同的发展阶段，在今后一段时期里，经济发展
仍然是我们的主要任务。但是现代化病症在今日中国已经广
泛显现，我们应当充分借鉴西方发展的历史经验及其现实反
思。美好生活是我们的终极追求，必须具有超越性质，也必
须具有关怀人的终极价值。

接下来我要谈的是包含“中国梦”理念的美好生活的人本意
蕴。其实，不论几代人的观念有多大代沟，但目的就是过得
好，即幸福，这几乎是一个不需要理论论证的真理。事实上，
幸福开始为人们所日益关注，传统的经济学和心理学也开始
研究快乐和幸福感进而衍生出了快乐经济学和积极心理学，
且富有意义，只是单纯的快乐不足以成为幸福，幸福本身也
不等于对幸福的主观情绪。人的本身具有丰富的本质和潜能，
蕴藏着多种可能，因此人的实现就在于尽可能得实现自身的
可能性。而这一点也和人的需求密切相关，也意味着人的需
求的全面满足。我们所说的美好生活，无非就是作为人的全
面的满足感，对美好生活的不断追寻的一种幸福。

最后也是最重要的一个方面——构建美好生活的担当。当然，
这样一种包含着“中国梦”的理念的美好生活并不是想当然
就能拥有的，而是需要一个作为人的德性去领悟的，更是用
我们的责任意识去承担的过程。而德性说的中心就是探寻如
何成为一个好人，什么样的生活是值得过的、有意义的好生
活这一基本问题。简单点说就是，想构建美好生活，先成为
能承担起构建美好生活的人，也就是要有担当意识。1900 年，
梁启超写下了著名的《少年中国说》，在文中，他说出了一
段让我们至今都耳目一新的话语：“故今日之责任，不在他
人，而全在我少年。少年智则国智，少年富则国富; 少年强
则国强„„。”面对满目疮痍、需要重整河山的旧中国，梁启
超大声疾呼青年一代的责任，希望青年的振奋和担当。今天，
尽管我们身处一个完全不同于100 多年前的旧中国，但责任
意识是亘古不变的。主席在同各界优秀青年座谈时的讲话中



指出: “虽然我们距离实现中华民族伟大复兴的目标越近，
我们越不能懈怠，越要加倍努力，越要动员广大青年为之奋
斗。”对于已成为当代青年主体的“80 后”、“90 后”来
说，实现两个“一百年目标”并最终实现民族伟大复兴，最
关键的时期就是从现在到本世纪中叶，也正是我们从青年到
中年的人生黄金期，我们将全程参与并最终分享成功的幸福。
今天的中国为青年一代成长进步创造了良好条件与广阔舞台，
这也意味着需要青年一代肩负起更大的责任，这种责任包括
对个人的责任、家庭的责任和社会的责任。当一个青年有了
自觉的责任感才意味着他的成熟，而有了责任，才懂得担当、
忍耐和劳作，才能真正明白有着“中国梦”内涵的美好生活
的幸福所在。

2023年梦想担当的演讲稿 担当与梦想同行精选篇二

我们的社会需要负责任的人，只有人人都勇于积极地承担自
己的责任，共同把各项工作做好，社会才会进步。一个人想
要赢得他人的信任，在他人面前树立起威信，就必须做到四
个字——有责任心。马卡连柯曾经说过：“教师的威信首先
建立在责任心上。”这句话说得十分正确。一个教师想要在
他所教的班上树立威信，想要管理好这个班级，使之成为一
个团结向上的班级，那么他自己身为一个教师，就必须担当
起教师的责任，对学生的学习以及生活各个方面切实地负起
责任，才会让学生相信他，敬佩他，从而在班上建立了一个
老师的威信。

有的人肯定会认为：想要做到对工作尽心尽力，一丝不苟地
担当起自己的责任是很困难的事，但在世界上就有人做到了。
现在由我来讲述一个实例：在日本东京的一个国际大酒店里，
来了一位新应聘的服务人员，她找到饭店的负责人，负责人
却叫她去打扫厕所。她犹豫了，怎么办?是接受这个工作?还
是另谋职业?考虑再三，她决定还是先听听负责人怎么说再作
决定。于是，负责人把她带到厕所，并告诉她厕所要清洁得
十分干净，特别是马桶要弄得一尘不染，光滑洁白，饭店负



责人一边说就一边开始给她做示范，并且最后还从马桶里舀
了一碗水喝了下去。她被饭店负责人对工作认真负责的精神
所感动了，明白了什么是工作，什么是责任心，于是愉快地
接受了这份工作，漂亮地迈出了职业生涯的第一步。在此后
的岁月里，她一直勤奋的工作，她所清洗的厕所，一向光洁
如新，马桶里的水她也喝了不知多少次。她就是后来成功成
为了日本邮政大臣的野田圣子。正是她那种在工作中追求完
美，对自己工作极度负责和勇于担当责任的精神，使她从此
踏上了成功之路。她就是我们学习的榜样。

负责任是我们所应当做的，而不负责任不仅是对他人的不尊
重，而且还会损害他人利益，甚至还有可能会害人又害己，
所以这种损人不利己的事千万不能做。《狼来了》这个故事
的主人翁：小男孩，就是因为不负责任地乱喊乱叫，才造成
在最后让自己也被狼吃掉了的结局。

责任重于泰山，只有勇于承担自己的责任的人才会受到人们
的尊重和爱戴，才会使自己走向成功。而一个不负责任的人
在人们的眼中却比一颗沙粒还要渺小和可悲，必将受到人们
的谴责，也注定会使自己走向失败。

担当责任是我们每一个公民应该做且必须做到的'事，只有每
一个人都勇于承担自己的责任，我们整个社会的明天才会变
得更加美好!

2023年梦想担当的演讲稿 担当与梦想同行精选篇三

大家好!

现代人都追求成功，那到底怎样才可以让自己走上成功的道
路，让自己的每一天都充实快乐呢？我觉得，梦想与担当是
两个不可或缺的因素。



梦想，何为梦想，就是在梦中所作的大胆想象。虽然不一定
能够实现，但是它为我们的生活提供了向前为之奋斗的力量。
威尔逊曾经说过，我们因梦想而伟大，所有的成功者都是大
梦想家。一个人可以非常清贫、困顿、低微，但是他不可以
没有梦想。只要梦想一天，只要梦想存在一天，就可以改变
自己的处境。

那什么是担当？担当，简单地说，就是承担并负起责任，是
人们在自己的职责和角色需要的时候，毫不犹豫，责无旁贷
地挺身而出，全力履行自己的义务。每个人都有自己的角色，
每个角色都有自己的担当。这种担当或从情感出发，或从责
任感出发；或为亲友,或为家人,或为社会。“顺境逆境看襟
度，大事难事看担当”，担当是一种高尚的道德品质，一种
崇高的精神境界，一种催人奋进的力量，一种不辱使命的气
概。

担当与梦想有密不可分的关系。如果我们不会担当，那即使
我们有梦想，梦想也是形同虚设，没有丝毫意义可言，终究
只会化作一缕云烟从脑后飘走，永远不会实现。那时，你会
感觉生活特别无力，没有滋味。同样，只有担当的精神，而
没有梦想，就会找不到自己生活的目标，虽然自己分内的事
会做的出彩，但是会时常感到迷茫，“我人生的目标在哪里，
我的未来会去向何方？”就像在搏斗台上，只有满身的肌肉
却没有谋略，最后会怎样，可想而知。

大家还记得《士兵突击》中的许三多吗？那个傻傻的却一直
在坚持的士兵，那个让我让大家钦佩的士兵，三百多个单杠
上的回环，操场上的大汗淋漓，尽显他担当的精神。他的梦
想很简单，就是当一名好兵，他如此担当，只为实现自己心
中梦想，只为无愧于心，无愧于身上的一身戎装。所以他的
力量，注定无坚不摧。

像我们的杨善洲同志，就是因为他心中有那么一份梦想，更
有一份担当，坚守住自己的信念，绿染了大亮山。像我们的



王进喜同志，投身石油，让梦想起航，“铁人精神”不正是
对他担当的颂扬吗？像这样的人还有很多很多。

如果把我们自己比作小鸟，那么担当就是我们的躯干，支撑
着我们前行；梦想就是我们的翅膀，指引着我们前行。只有
同时拥有了梦想与担当，我们才可以飞得更高更远！

2023年梦想担当的演讲稿 担当与梦想同行精选篇四

穿过岁月浩瀚的烟尘，走过泥泞坎坷的道路，挨过寒冷渺茫
的黑夜，中国，奏响了高速发展的交响曲。如果光芒四射是
发展的奇迹，那么科技发展则是我们不断进步的力量源泉。

一百年前，一群学生走上街头，高举着科学的旗帜，呐喊着
进步图存和科学救国，他们用科技这剂良药，将奄奄一息的
中国救活，让他重新站了起来。历史的车轮滚滚前行，“五
四”运动一百年后的今天，千帆竞发，国际竞争又将“科技
强国”的使命推至青年人面前。身为新时代的青年，我们听
到了时代的声音和祖国的召唤，扛起责任的大旗，牢记使命，
以知识建设祖国，用科技创造强国。

科技强国，是颠扑不破的真理。当今中国，正在走向世界舞
台的中央。我们抓住机会，赶上了信息革命的末班车，并在
全国人民的努力下，后来居上，引领着科技潮流，也引领着
世界潮流。是什么让我们在国际舞台上掷地有声?是什么让居
心叵测的国家对我们虎视眈眈却只能按兵不动?是科技的力量。
是我们的北斗导航系统，让我们摆脱了对gps的依赖，让我们
的导航定位不再受制于人;是我们的华为5g技术，让我们立于
信息时代的潮头;是我们的“墨子号”量子通信卫星，让我们
的信息绝对安全保密，再也不用担心被他人窃取……是这些
强大的科技，让我们越来越自信，让国家屹立于世界民族之
林而不倒。

身为新时代的新青年，我们应肩负使命，用心建设祖国，用



科技强国。周总理的教诲“为中华之崛起而读书”犹在耳旁
回响，邓小平的“科学技术是第一生产力”的理念，我们绝
不会忘。我们，一定会接过建设祖国的接力棒，走好这漫漫
长征路，我们一定会努力学习，日后将知识转化成科技，转
化成力量，做这个时代洪流中的弄潮儿。

前有风餐露宿的“两弹元勋”邓稼先、焚膏继晷的“中国科
技众帅之帅”朱光亚等先辈们的努力，我们，以吾辈青春之
名起誓：作为未来中国的希望，我们青年们一定沿着前辈大
师们的足迹，以自己的光和热挥洒青春与热血，牢记使命，
将所学知识化为科技力量，不忘初心，撸起袖子加油干!

贾平凹先生曾言：“我有使命不敢怠。”唯愿你我皆以此为
座右铭。不驰于空想，不骛于虚声，传承五四精神，深悟科
技力量，牢记使命，无畏前行，无问西东，为祖国的强大再
添辉煌!

2023年梦想担当的演讲稿 担当与梦想同行精选篇五

梦想在远方，我们还不曾看见过。

未来也在我们心目中，看懂了从来都不曾有过的那些心情。
我知道，他们从来都不曾嫌弃太多的东西，可是每一次的煎
熬，也都能够带给我们新生的力量。

这一段时间，我已经好久没有写点东西了。

我们看懂了的每一种想法，其实都不需要我们看懂那些不一
样的结局。心情也在我们心目中，看懂了每一种结果的意向。
我们如果一直都在，也许还是会在这里多离远一点。

那些未来的梦，都在静静地诉说着他们的故事。



梦想也在我们心目中，也还在我们无法理解的样子里，看不
懂那些人与人之间的交流，其实都只不过是梦想的破灭，都
只不过是 一场痛苦的演绎。


