
2023年红狮工作总结 初中醒狮社团工作
计划(实用7篇)

计划在我们的生活中扮演着重要的角色，无论是个人生活还
是工作领域。计划怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是
小编带来的优秀计划范文，希望大家能够喜欢!

红狮工作总结 初中醒狮社团工作计划篇一

xx年，我会在市体育局的领导和支持下，做好全民健身工作，
广泛开展群众性健身活动，为珠海市文化盛市建设做出了一
定的贡献。

一、严格落实《条例》，健全社团支部

单位14个，按照民政部门的要求，对各体育社团进行了财务
审计、年检工作，同时对各体育社团的分支机构进行了审查。
通过年检使得我市的体育社团管理工作有了进一步的提高。

二、在各项比赛中，取得良好成绩

人队际赛第二名。

三、认真承办各项大型赛事，取得良好效果

人数约35000人次。充分发挥了体育社团的指导功能，使体育
健身更加贴近市民，提高了群众参与健身的兴趣。

四、参与市第五届体育节、“体育三下乡”全市性的大型活
动

按照广东省体育局《关于开展广东省第五届“体育节”活动
的通知》要求，我市于xx年5月起支部开展主题为：“生活奔



小康，身体要健康”的第五届“体育节”活动，我市各单项
协会积极参与，以争创先进为动力，结合自身实际，纷纷支
部了各类形式多样，健康活泼的全民健身活动。武术协会举
办的“安利杯”珠海市第五届醒狮大赛，协助市体育局举
办xx年《全国健美操大众锻炼标准》等活动。

乡镇进行开展体质测定。同时，还将赠送一批科学锻炼的书
籍到各基层农村乡镇；老年体协成功举办第十八届老年人运
动会，设7大项目共1296人次参加比赛，并举办了市老年体协
成立20周年庆典活动。市登山探险协会多次参与凤凰山登山
遇险市民的行动，以其专业特长，赢得了市民与^v^门的赞
扬。同时大力提倡因地制宜、小型分散的群体赛事活动，做
到体育“平民化”，使“人人享有体育”，满足了不同地区
和人群的需要。

xx年，市残疾人体育协会、市高尔夫球协会、市精武体育会，
被评为市群众体育先进单位；市保龄球协会的张栋、市太极
拳协会的周秀娟、市钓鱼协会的周荣良被评为群众体育先进
个人；市太极拳协会还被评为广东省社团先进单位。

五、存在的主要问题

比赛或活动，这样对协会开展活动的稳定性是很不利的，严
重影响了协会的良好发展。

2、体育社团是民间支部，支部纪律比较松散，要从日常管理
方面入手抓管理。个别协会开展活动，既不申报，也不通气，
出了问题才来找体育局或体育总会。有的协会不参加年审，
有的协会不汇报总结、计划，形成自流。

3、部分单项协会支部开展活动少。风筝协会、模型协会、航
空俱乐部等一年中都没有开展过一次活动，形成了名不符实。



红狮工作总结 初中醒狮社团工作计划篇二

活动计划

一、指导思想

舞狮运动在我国已有悠久的历史, 是我国民族文化的一个组
成部分, 它来源于人们的生产和生活。它能联络人与人之间
的感情, 增强民族认同感, 提高民族凝聚力,对参与者的身心
发展具有积极意义。现代的舞龙舞狮运动已由民俗表演发展
成为一项娱乐、喜庆、竞技和健身等多功能于一体的文化体
育活动。舞龙舞狮运动的传承和发展一度遇到困难, 而作为
文化传承的重要阵地的学校应该发挥载体的作用。因此,在我
校引入民族传统文化舞狮运动的可行性有一定的积极意义。

二、小学生开展社团活动的意义

1、培养学生兴趣爱好，张扬学生的个性，让学生在活动中学
习知识，增长能力。

2．彰显学校的办学特色，塑造学校社团活动的品牌。3．积
极参加各种重大节日的演出活动，为校争光。4．通过多种形
式的演出，让每一个学生都有成长的舞台。

三、社团活动的时间及地点：

四、参加舞狮社团活动的人员 3~6年级被选中的部分学生。

五、在我校开展舞狮社团活动的方法。

1、选拔参加舞狮的人员：在3~6年级学生中对傣族舞狮有兴
趣，能够刻苦训练，能够遵守纪律的部分同学。

2、邀请元江县民间艺人傣族舞狮传承人杨恩明来进行授课。



3、依据杨恩明老师计划进行教学，充分重视学生的个别差异，
注重因材施教，为了提高学生的学习积极性，每一次训练都
要根据学生训练表现的情况训，练结束后评出社团之星数名。

4、开展傣族舞狮的表演或校外演出活动。

傣族舞狮与其它民族传统体育项目一样, 它的发展也离不开
傣族舞狮队表演或者校外演出，因此，积极参加和协助元江
县文化馆等参加芒果节、春节等重大节日的演出活动。通过
演出活动提升我们学校的知名度, 提高了学生的自豪感, 进
一步弘扬和传承民族传统文化。

六、培训内容：

1、棍：领狮员的基础动作（拜四方等）

2、狮头：（1）双狮（舞狮接吻、狮子打滚、狮子翻背、狮
子甜尾巴、狮子踩车等）

（2）单狮（狮子接吻、狮子嘻戏等）

3、完整的传统舞狮综合训练

2017年9月

红狮工作总结 初中醒狮社团工作计划篇三

1：继续培养幼儿对艺术的兴趣。

2：初步学习欣赏艺术作品，理解艺术作品的内容。

3继续培养幼儿的审美能力。

4学习通过各种途径表现艺术美，创造美。



5继续通过艺术活动使幼儿的认知，情感，智能等得到积极的
发展。

1．初步学习感知周围环境和艺术作品中的形式美和内容美，
具有对美的敏感性。

2．积极投入艺术活动并学习自由表达自己的感受，发展审美
情感的体验和表达能力，促进人格的完善。

3．初步学习多种工具和材料的操作以及运用造型、色彩、构
图、节奏、旋律等艺术语言表现自我和事物的运动变化，发
展审美表现和创造能力。

艺术与生活领域包括：电影、音乐、舞蹈、戏剧、书法等。
艺术与生活的关系十分微妙，一直都是动态变化的。艺术是
对生活的感悟和提炼，是服务于生活，而生活永远是艺术的
源泉。

红狮工作总结 初中醒狮社团工作计划篇四

活动设计背景

《狮子滚绣球》是我国壮族的民间童谣，它选取了生活中过
节常见的舞狮活动，表现了过节的喜庆气氛，童谣里描述出
了舞狮子的一些列动作：摇、摆、伸、踢、蹦、转、滚，使
幼儿更能理解舞狮子。通过学习《狮子滚绣球》让幼儿体会
庆祝节日舞狮子带来的喜庆气氛。

活动目标

1、学习童谣《狮子滚绣球》，启发幼儿用动作表现出来。

2、了解舞狮子是壮家人的一种庆祝节日的习俗。



3、感受舞狮子喜庆气氛。

教学重点、难点

重点：学念童谣《狮子滚绣球》

难点：用动作表现童谣内容

活动准备

舞狮子头饰、绣球、舞狮子录音带。

活动过程

一、引导幼儿欣赏狮子滚绣球表演

1、教师播放舞狮子音乐。

师：咦，怎么会有音乐声啊？发生了什么事？

2、幼儿观看舞狮子表演。

3、师：刚才他们表演得好吗？他们表演的是什么？

二、介绍舞狮子是壮家人的习俗

1、师：你们平时在什么地方是什么时候看到过舞狮子的呢？

2、师：人们为什么会在那个时候舞狮子呢？

3、师：你们看到舞狮子的时候心情感到怎么样？

心情就会喜悦、高兴。舞狮子是我们壮族人民用来庆祝节日、
喜事，以表达一种喜庆的气氛。它象征着吉祥，是一种吉祥
物，人们都希望舞狮子后能给大家带来好运。



三、学念童谣《狮子滚绣球》

1、师：刚才看了舞狮子表演，你们说说他们是怎么舞狮子的
啊？你来做做这个动作。

2、师：小朋友都说得很好，狮子滚绣球，摇摇头，摆摆尾，
又伸胳膊，又踢腿。狮子还会怎么样啊？蹦蹦高，转转圈，
狮子滚绣球，玩得真快活。

3、教师朗诵童谣《狮子滚绣球》。

4、幼儿跟老师学念童谣。

5、根据童谣内容，教师引导幼儿创编动作。

四、游戏：狮子滚绣球

引导幼儿在舞狮子音乐中边念童谣边做动作。

五、活动结束

作跟着教师一起走出教室。

附：童谣《狮子滚绣球》

摇摇头，摆摆尾，又伸胳膊，又踢腿。

蹦蹦跳，转转圈，狮子滚绣球，玩得真快活。

教学反思

在活动的开头我让幼儿观看了舞狮子表演，从舞狮子出现的
时候，幼儿就已经很兴奋，对舞狮子很感兴趣，感受到了舞
狮子喜庆的气氛。回答问题也很积极，跟教师配合得比较好，
对舞狮子也有了一定的理解。在学习童谣《狮子滚绣球》时，



我只教幼儿念了2遍童谣，我过于重点让幼儿创编舞狮子的动
作，没突出重点，应让幼儿多学习念童谣。整个活动富有趣
味性、活动性，幼儿在课堂上又玩又说，较好地完成了预想
的活动目标。

红狮工作总结 初中醒狮社团工作计划篇五

单位14个，按照民政部门的要求，对各体育社团进行了财务
审计、年检工作，同时对各体育社团的分支机构进行了审查。
通过年检使得我市的体育社团管理工作有了进一步的提高。

二、在各项比赛中，取得良好成绩

人队际赛第二名。

三、认真承办各项大型赛事，取得良好效果

人数约35000人次。充分发挥了体育社团的指导功能，使体育
健身更加贴近市民，提高了群众参与健身的兴趣。

四、参与市第五届体育节、“体育三下乡”全市性的大型活
动

按照广东省体育局《关于开展广东省第五届“体育节”活动
的通知》要求，我市于xx年5月起支部开展主题为：“生活奔
小康，身体要健康”的第五届“体育节”活动，我市各单项
协会积极参与，以争创先进为动力，结合自身实际，纷纷支
部了各类形式多样，健康活泼的全民健身活动。武术协会举
办的“安利杯”珠海市第五届醒狮大赛，协助市体育局举
办xx年《全国健美操大众锻炼标准》等活动。

进行开展体质测定。同时，还将赠送一批科学锻炼的书籍到
各基层农村乡镇；老年体协成功举办第十八届老年人运动会，
设7大项目共1296人次参加比赛，并举办了市老年体协成立20



周年庆典活动。市登山探险协会多次参与凤凰山登山遇险市
民的行动，以其专业特长，赢得了市民与^v^门的赞扬。同
时大力提倡因地制宜、小型分散的群体赛事活动，做到体
育“平民化”，使“人人享有体育”，满足了不同地区和人
群的需要。

xx年，市残疾人体育协会、市高尔夫球协会、市精武体育会，
被评为市群众体育先进单位；市保龄球协会的张栋、市太极
拳协会的周秀娟、市钓鱼协会的周荣良被评为群众体育先进
个人；市太极拳协会还被评为广东省社团先进单位。

五、存在的主要问题

赛或活动，这样对协会开展活动的稳定性是很不利的，严重
影响了协会的良好发展。

2、体育社团是民间支部，支部纪律比较松散，要从日常管理
方面入手抓管理。个别协会开展活动，既不申报，也不通气，
出了问题才来找体育局或体育总会。有的协会不参加年审，
有的协会不汇报总结、计划，形成自流。

3、部分单项协会支部开展活动少。风筝协会、模型协会、航
空俱乐部等一年中都没有开展过一次活动，形成了名不符实。

上述问题，值得我们高度重视。总而言之，在过去一年里，
我们取得了一定的成绩，但距市体育局的要求尚有较大差距。
希望在新的一年中继续开展全民健身活动，坚持与时俱进的
思想作风，认真总结经验，开拓工作思路，以创新求发展，
活动和建设并举，继续保持和培育各体育协会的亮点和增长
点，扩大覆盖面，推进各单项协会新的发展。

----



红狮工作总结 初中醒狮社团工作计划篇六

北京中央戏剧学院。2020年文化课录取分数为420分以上。

“一带一路”国家电影教育国际联盟、国际舞台美术联盟、
中国高等戏剧教育联盟总部、亚洲戏剧教育研究中心总部和
世界戏剧院校联盟秘书处所在地，世界戏剧院校联盟国际大
学生戏剧节活动基地。

中央戏剧学院拥有联合国教科文组织戏剧教育席位，是新中
国第一所戏剧教育高等学校。

红狮工作总结 初中醒狮社团工作计划篇七

一、体育协会组织不断壮大。

2007-2012年，市体育总会以科学发展观为统领，以贯彻落实
《惠州市全民健身实施计划（2011-2015）》为契机，以全面
贯彻《全民健身条例》为主导，协会在各级体育部门的高度
重视和社会各届的大力支持下，社会体育组织不断完善壮大，
2012年在原本16个协会基础上，先后成立了户外运动协会、
武术协会、赛鸽协会共3个协会，有力带动了全市群众体育活
动的开展，初步形成了社会办体育、体育社会化的良好发展
格局。同时，市体育总会进一步加大了对各单项体育协会的
扶持力度，每年下拨2-5万元不等的经费支持各体育协会发展，
同时，按照章程规定，组织对市乒乓球协会、门球协会、太
极拳协会、老体协、象棋协会、高尔夫协会等六个协会的换
届选举，进一步完善了体育组织。

二、广泛开展群众喜闻乐见的群体活动。

三、参加省级以上比赛屡获殊荣

四、举办太极拳活动月等免费培训活动



五、配合民政部门做好社团的年检工作

2007-2012年，我会严肃认真执行体育法规，并对体育社团实
施社会体育督导。按照民政部门的要求，我会组织各社团进
行了财务审计、年检工作，并对各体育社团的分支机构进行
了审查。我市的体育社团已基本上实行了重大活动报告制度。
如钓鱼协会、太极拳协会等每一次活动都能提前向体育总会
报告。这一制度的建立有利于社会团体的健康发展，使活动
减少失误，避免偏差，也加强了协作，便于交流信息。同时，
也有利于加强对体育团体的宏观调控。


