
2023年厂里月工作总结(通用7篇)
总结，是对前一阶段工作的经验、教训的分析研究，借此上
升到理论的高度，并从中提炼出有规律性的东西，从而提高
认识，以正确的认识来把握客观事物，更好地指导今后的实
际工作。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的总结吗？
以下是小编收集整理的工作总结书范文，仅供参考，希望能
够帮助到大家。

厂里月工作总结篇一

来xx核电厂从事核清洁工作已有三个月了，正好赶上核电站
二号机组要进行第七次大修工作，这正是一个学习和锻炼的
好机会，在整个工作过程中努力完成领导安排的任务，认真
学习，积极思考，逐步提高个人的能力，为今后的工作打下
结实的基础。随着换料大修工作的结束我从中学了不少的东
西，也积累了很多的工作经验。在大家的共同努力下圆满的
完成了这次大修工作，下面就是我的这次换料大修工作总结。

在大修过程中我所从事的是核清洁。因为在核电厂日常运行
过程中，由于其他工作人员现场操作，实验，维修等活动使
得放射性物质的泄露，加上设备本身也具有放射性污染，这
些污染伴随着传播介质如：空气、水、还有灰尘等，将会形
成污染扩散。因此我们所从事的核清洁工作不仅仅是保证厂
房环境干净的需要，更是顺利去除放射性污染，防止污染扩
散，有效降低辐射控制区整体计量水平，从而保证现场工作
人员不受到辐射的危害，使之成为一个安全的工作现场。我
们日常清洁的任务是辐射控制区内的清洁维护，其主要包括
厂房、设备的清扫擦拭；放射性污染设备、场地的现场去污；
维修现场的清洁与维护；控制区内各个废物收集点产生的废
物收集、运送和初步分拣；控制区内工作现场的场地准备与
服务；待去污的放射性沾污工器具收集、去污与分发；依据
辐射水平较高作业区域的实际情况，制定屏蔽方案，并负责



实施；运行过程产生的通风系统废过滤器运送和分拆处置；
控制区内各系统跑、冒、滴、漏产生的废液收集和倾倒；控
制区内地坑的清洗和抽排水；放射性容器内部的清淤等。

在这次换料大修工作中我本人所从事的核清洁任务是n厂房0
米主通道(na234)废物收集点的废物收集与分拣；化学堆坑泵
间（nb281）放射性含硼废水的收集与处理；使用后带有放射
性工器具的接收待去污；工作现场产生的废油在中央通道
（ne264）的收集与处理；整个外围厂房的巡检与清理。下面
就我在这次大修中所干的工作做具体介绍。

1、n厂房0米主通道（na234）固体放射性废物收集点工作：核
电厂放射性废物按其物理性质分为固体、液体、气体三大类，
在我们日常的核清洁服务过程中，主要处理的是固体和液体
放射性废物，为了有效的控制辐射控制区内废物的产生量，
防止污染扩散和交叉污染，必须进行分类收集，并运送到指
定地点处理。在固体废物中又分为可压缩放射性废物和不可
压缩放射性废物，可压缩的放射性废物用红色塑料袋收集；
不可压缩的放射性废物用蓝色塑料袋收集，其暂存点就在上
面所说的n厂房0米主通道（na234）固体放射性废物收集点。
此废物收集点只存放放射性剂量大于小于1msv/h的废物，大
于1msv/h的存入固定的水泥桶内。在（na234）固体放射性废
物收集点主要的废物来源是工作人员工作完使用过的一些防
护用品，报废的工器具等一些杂物，这些东西在工作现场使
用完后都多少带有放射性，为了控制其交叉污染对其进行收
集与处理。在（na234）固体放射性废物收集点的废物收集到
一定的数量后就要对其进行分拣，用测量仪表（rad）一袋袋对
其测量放射性剂量，贴上标签运送至qr厂房等待压缩填埋处
理。

2、化学堆坑泵间（nb281）放射性含硼废水的收集与处理：

化学堆坑泵间（nb281）放射性含硼废水的收集与处理。因工



作人员工作完工后其系统不一样产生的废溶液也不同，所以
要根据系统的不同要对其废液分类与处理，避免污染扩散。
在化学堆坑泵间（nb281）房间里有两个清理废液的底坑，即
化学疏水地坑（9rpe002ps）和化学疏水地坑（9rpe003ps），根
据系统不同含硼废水rcp（反应堆冷却剂系统）、rcv（化学和溶
剂控制系统）、rea（反应堆硼和水补给系统）。硼酸回路rra
（余热排出系统）、ptr（反应堆换料水池和含燃料水池冷却和处
理系统）、pis（安全注入系统）eas（安全壳喷淋系统）、tep（硼回
收系统）等。硼酸部分系统废水倒入nb281放射性含硼废水
桶中，其他不含硼如rpe（核岛疏水排气系统）、tev（废液处理
系统）等非硼酸回路倒入化学疏水地坑（9rpe003ps）。

nb281临时废液收集桶废液处理有以下流程。当nb281废水收
集桶满时，先去联系化学室工作人员对其取样，要求分析总
放（r）和电导率。记录取样数据。如果总放小于，不管其他数
据如何，将废水倒入nb283的（9rpe001ps）；如果中放大于,
电导率小于50us/cm，且水质干净清澈，将废水倒入nb281的
（9rpe002ps）如果总放大于，且电导率大于50us/cm，或者
水质发黑、浑浊，将废水倒入nb281的（9rpe003ps）。每次
倾倒完废水时把地坑上的过滤布换掉，这就是处理废水的整
个流程。当然在处理废水时一定要做好防护准备工作，每次
废水处理完一定要到c1门检查一下是否粘污，如果被污染应
及时联系出入口工作人员给予处理。

3、废油的接收和暂存：

工作现场产生的废油也是要分来自什么系统的，根据系统的
不同，可分为放射性废油和非放射性废油。当废油体积小
于50升时，用塑料桶收集，当大于50升时，用200升空油桶收
集；再倒入中央通道（ne264）的废油收集桶中，然后让维修
处统一处理。每次接收过来的废油都要登记，以便分类处理。
控制污染扩散。在这次大修中工作现场产生的废油不是很多，



当然在处理的同时也一定要注意到自己的防护措施是否准备
好，这是对自己对工作的负责。

4、待去污工器具的接收和中央通道nc234废物的运送：

每次工作现场工作完后会有被污染的工器具，接收后的工器
具要送到ac厂房去污，从而可以再次使用，在每次接收被污
染的工器具时都要让使用者填写设备、工具去污单，把待去
污的工器具暂时放到中央通道（ne264）暂存点，带上设备、
工具去污单联系ac工作人员把待去污工器具运送至ac厂房去
污。

当中央通道nc234的废物放到一定的数量后就要运送走打压
处理和焚烧等。开好工作申请票，通知维修服务队派车，通
知辐防人员打开中央通道（ne264）边界门，在车上铺好塑料
布，将测量过的废物贴好标签装车，运至放射性废物处理厂
房（qr）等待处理。

俗话说“实践是真理的试金石”，207换料大修已圆满结束，
通过这次大修的工作与实践学到的不仅仅工作任务和流程，
在这次大修中能完成领导安排的任务可不是自己的功劳，在
此感谢在工作中指导与帮助我的师傅们，没有师傅们的精心
指导与帮助我无法胜任这份工作也不会学到什么东西。再就
是工作中积极配合与帮助的工人师傅们，没有你们的配合和
努力的奋斗我们就无法完成领导给我们所安排的任务，在此
我说一声谢谢你们，你们辛苦了。我们要为我们的团结奋斗
而喝彩。

厂里月工作总结篇二

在新光厂里的这段记忆和经验，将为我将来的职业进展带来
特别大的利益，对此，我表示衷心的谢谢，谢谢厂里领导为
我提供那个的机会，我很遗憾自己在那个时候向厂里正式提



出辞职。

来到新光厂也差不多3-4年多了，正是在这个地方我开始踏上
了社会，完成了自己从一具学生到社会人的转变。有过欢笑，
有过收获，也有过泪水和痛苦。厂里平等的人际关系和开明
的工作作风，一度让我有着寻到了依赖的感受，在这个地方
我能开心的工作，开心的学习。嫣然一具大伙儿庭。但是工
作上的毫无成熟感。治理上老是跟别厂里的节奏，思想上总
是给厂里难以统一。有时候感到彷徨无助。

可能是因为还太小，太疑惑事，太疑惑去珍

惜拥有的。兴许惟独重新再跑到社会上去遭遇挫折，在别断
打拼中去寻觅属于自己的定位，才是我人一辈子的下一步挑
选。从小到大向来过得很别顺，这曾让我无奈，现在却让自
己深深得痛苦，别能自拔，也许人确实要学会渐渐长大。我
也很清晰这时候向厂里关于自己基本上一具考验，公司正值
用人之际，公司新的制度的启动，所有的工作在新光厂上下
极力重视下一步步推进。也正是思考到厂里将来在那个项目
安排的合理性，本着对厂里负责的态度，为了别让厂里因我
而造成的决策失误，因此我决定自己离开。兴许这对厂里对
也是一种解脱吧。离开工作3-4年的新光厂，离开这些曾经同
甘共苦的同事，很舍别得，舍别得领导们的譐譐教诲，舍别
得同事之间的那片真诚和友善。更加可不能不记得王长厂对
我的知遇之恩。也愿厂里在将来的工作中发挥优势，扬长避
短，祝愿新光厂前程似锦!王长厂、赵厂长躯体健康~工作顺
心!同事们工作顺利!

申请人：xxx

20xx年xx月xx日



厂里月工作总结篇三

您好！

在上班的时候没有遵守厂里的纪律和规定，没有将自己的精
力和心思都放在工作上面，我感到非常的抱歉，不管是对于
厂里还是厂里的同事都抱有很深的歉意，在上班的时间睡觉
本身就是很大的错误，我也不是一个刚参加工作的人了，现
在的我还会出现在上班时间睡觉的错误，也间接的表明了自
己的职业素养还有待加强，鉴于自己这次错误的严重性，我
对自己的错误向工厂以及所有的领导和同事做出检讨，也致
以最陈恳的歉意，希望得到你们所有人的原谅，我也以自己
多年的工作做出保证，自己一定会把自己的态度端正，改正
自己的错误，用心的对待自己的工作。

不管自己是因为什么样的原因才会在上班的时候睡觉的，我
自己也不想要去追究自己睡觉的原因，我也不会去狡辩或是
对自己的错误进行辩解，我会努力的认识自己的错误，并且
去承担自己的责任，在工作上通过自己的努力和改变来弥补
自己的所早造成的损失和影响，给同事之间带来的不好的表
现，我也会尽可能的去消磨，用自己最好的表现和工作上的
认真重新的证明自己。这次的错误也间接的是一种挑战工厂
的纪律和规章制度的表现，所以睡觉所带来的严重的影响我
也深刻的意识到了，但是也请工厂放心，我是不会让工厂全
体领导的心血和努力付诸东流的，我会在完成好自己的工作
的同时，更好的完善自己，做好同事之间的表述，不管工厂
这次打算如何处理和惩罚我的错误，我都会无怨无悔的接受，
只希望自己的错误给工厂带来的不好的影响可以降到最低。

以后，我不仅仅会在这件事情上进行改变，我也会找出自己
多年工作以来的一些缺陷，及时的去改正，首先，我会对自
己的工作重新提起兴趣和热爱，只有热爱自己的事业才会努
力的做好每一件事，其次，我会调整自己的心态，绝对不会
因为自己在工厂工作的时间就为非作歹，我还是会保持对工



厂的敬意，实现和工厂共同发展的目标，最后，我也会努力
的做好其他同事之间的表率，绝对不会让自己的错误影响到
工厂和同事的工作，维护好工厂的形象，通过自己的改变去
让同事们懂得认真工作的重要性。

给工厂带来了如此严重的错误，我也不希望工厂会从轻处理，
但是我还是希望工厂可以给我一个机会，相信我，我不会再
让所有对我满怀期待的人感到失望，我也会更加严格的要求
自己去做好每一个工作。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

厂里月工作总结篇四

您好!

首先感谢公司对我的培养,长期以来对我的关心和照顾,使我
得到了家庭般的温暖。和大家在一起的日子里，让我学到了
很多知识，学会了很多为人处事的原则。现由于个人原因(家
庭原因/身体原因等等)不能在公司继续工作了，请领导给予
批准!

此致！

敬礼！

申请人：



厂里月工作总结篇五

厂里辞职申请书怎么写?以下是小编整理好的厂里辞职申请书
范文，请参考!

尊敬的公司领导

首先感谢公司近段时间对我的信任和关照，给予了我一个发
展的平台，使我有了长足的进步。

如今由于个人原因，无法为公司继续服务，现在我正式向公
司提出辞职申请，将于2011年12月31日离职，请公司做好相
应的安排，在此期间我一定站好最后一班岗，做好交接工作。

对此为公司带来的不便，我深感歉意。

望公司批准，谢谢!

祝公司业绩蒸蒸日上。

此致

敬礼!

20xx年10月15日

xx厂长：

我因__________原因向公司提出辞职申请，并希望能于下个
月xx号正式离职。

在次感谢各位领导的'信任、栽培及包容，也感谢各位同事给
予的友善、帮助和关心。



辞职人：

日期：

尊敬的各位领导：

您好!

工作虽然只有4个月，但是我发现了自己有很多不足。

毕业工作是一个新的起点，新的环境使我接触到了新的人，
感觉到以前在学校就像井底之蛙，虽然现在晚上还在上夜课，
但离毕业还要2年，感觉好遥远所以我很迫不及待的要充实自
己。

再这4个月的工作中的确让我感觉很轻松，但轻松的让我觉得
我自己好没用。

我还很年轻，不应该在这种轻松的工作中麻痹自己。

很庆幸的是再这段工作时候我没有受到任何前辈的排挤，反
而前辈们都很照顾我，可能还把我看成小女孩吧。

在这我祝所有关心过我的前辈工作顺利、心想事成。

我会把这段时间看成时我从校园到社会的一个过渡期。

望领导批准我的申请，并协助办理相关离职手续。

祝：拓展机械蓬勃发展!

申请人：xxx



厂里月工作总结篇六

要请假，提前写请假条几乎是所有企业对员工请假的明文(或
默认)要求;

当然，如有特殊情况，临时请假等，在事后补写请假条也是
许多企业允许的，但大多企业会对这个"事后"又有一个时间
限制，多为员工恢复上班的'当天，或者1~2个工作日内。

请假条(居中)

受理请假的人或主管部门(称谓，如王经理或人力资源部，注
意顶格)

我因(请假原因：事因、病因等原因，简单陈述即可)，
于____年____月____日至____年____月____日(请假起止时
间)，请假____天(请假具体时间)，请批准(请假辞)。

请假人：xxx(请假人签名)

____年____月____日(请假日期)

厂里月工作总结篇七

您好!

在此，我很遗憾的提出辞职申请要求。我是在20xx年正式成
为工厂的一名员工，至今为止已经辛勤工作了xx天。在这些
天里很感谢x经理、x部长、x部长及同事们对我工作的帮助及认
可，你们的恩情我永远不会忘记。

在这里工作的方式很人性化，让我觉得这家工厂很有亲和力，
这是其他工厂所没有的。所谓得民心者得天下、人定胜天就
是这个道理，希望x总及各位领导们能积极响应这一独特的工



厂管理风格。工厂里倡导人人平等、对事不对人、团结友爱、
创新技术、努力拼搏等积极的做人做事的作风，各位领导们
努力培养工厂员工成为高素质人才，让工厂的发展更具实力，
在此对各位领导说：“您辛苦了”。我在这里做事很开心，
但最近要离开工厂了，这几天闷闷不乐的。由此开始认真的
思考是否该向工厂提出辞职申请。

最终我选择了辞职。因为我学习电脑专业有x年多的历史了，
前x年是自学的，学的不怎么样，然后又去xx的“xx电脑”实
习了x年，现在已经有能力独立开一家电脑店了，所以，此次
辞职的真正原因是想自己到xx开电脑店，做生意赚点钱。

在此期间很感谢x经理、x部长及x部长这一个月以来对我工作
的支持，工厂现阶段也是重用人才之际。我此次的辞职对自
己、对工厂都是一个损失。同时也考虑到人工替补的问题，
好让工厂的人员安排不出现失误，此次辞职前x天已经向工厂
全体员工通知了我辞职一事。好让新人能顺利的搞好我现任
的工作，不至于我辞职后，造成工厂运转不周的情况。

在工厂里，我每天都踏踏实实的工作，但能为工厂出力的日
子不多了，我定站好每一班岗，做好自己的本职工作，最后
完成工作的交接任务，我就可以离开这值得纪念的工厂了。
离开工厂就离开了曾经同甘共苦的同事们，我很舍不得与同
事间的欢乐和领导们的教诲，忘不了那美好的回忆。

我只希望工厂有辉煌的明天，同时也不要忘记了工厂员工对
工厂做的每一滴贡献，最后祝愿工厂领导和各位同事工作顺
利!

大家，再见了!

此致

敬礼!



辞职人：xxx

20xx年x月x日


