
治保委员工作计划 班委的工作总结(精
选5篇)

计划是一种为了实现特定目标而制定的有条理的行动方案。
因此，我们应该充分认识到计划的作用，并在日常生活中加
以应用。以下是小编为大家收集的计划范文，仅供参考，大
家一起来看看吧。

治保委员工作计划 班委的工作总结篇一

班风学风

学风是指学习的风气、学习的风格、学习的方式方法等。好
的学风是促进班级不断发展的动力，它可以有效地增强班级
的凝聚力和战斗力。因此，从某种意义上说它是一个班级的
生命。

于是，我们十二班组建了学习小组，由组长组员互选机制设
立9个小组，每个小组互相比拼，以组均分作为奖罚制度的衡
量的标准，激励我们砥砺前行！

班级活动

班级活动是建设良好班集体的重要组成部分和最重要的内容。
班级的共同努力目标要靠班级每个成员参与共同的活动而实
现。班集体的形成，需要通过一系列教育活动，而集体活动
的有效开展，可促使集体目标的实现、集体纪律的增强、同
学友谊的发展，因而也在一定程度上标志着集体的形成、发
展、巩固。没有经常的集体活动，集体的生命是孱弱的，整
个班级没有生气，导致集体发展停滞。中学生喜欢参加各种
生动活泼、富有情趣的集体活动。集体观念、集体的义务感、
责任感、集体的荣誉感、为集体服务的能力，在集体活动中
得到发展。通过集体活动增强着集体凝聚力，调动每个集体



成员积极性，形成着健康积极的集体舆论和良好风气。

在学校各种活动中，都有我们班同学的身影：真光中学145校
庆的台上惊艳的健美操，帅气的双截棍、tlba篮球赛转身过人
的英姿、田径运动会飞驰的身影，无不展露着十二班的锋芒，
这一点一滴都让十二班的每一位成员为之骄傲。

不仅是艺术活动，平时的学校活动，我们十二班也展现出了
有纪律有组织的一面，广播操，安全疏散演练，我们的动作
迅速，整齐划一，将我们班最好的精神面貌给大家看，让大
家知道，有一个棒的班叫十二班！

日常运转

十二班的同学都是很有责任心的，大到班长学委，小至组长
值日生，都在各自的工作岗位上恪尽职守，使得十二班每天
都在井井有条的运行着，这增进了同学间的默契也增强了同
学们的工作能力。

不足之处

1、在临近期末时，班里将近半数的同学都病倒了，即使班里
早晚进行了紫外线消毒和消毒粉消毒也依然会有同学接连生
病，因此我觉得我们应该加强同学们的身体素质，多进行户
外活动，强健体魄，不应该一整天待在教室学习。

2、同学们的自律性不够。在部分自习课晚修没有专心投入学
习，在做别的事情，如闲聊等，这种现象应该杜绝，以形成
一个有良好学习气氛的班级，共同进步。

3、作业问题。许多同学的作业出现迟交不交的现象，导致科
代不断地催促，无形中增加了科代的负担。

最后希望同学们在下一个学期，把不足的地方都改掉，变得



越来越好，在十二班不断进步，不断成长！一起加油！

治保委员工作计划 班委的工作总结篇二

作为一名班里的体育委员，我现将体育委员工作总结如下，
敬请各位老师及同学对这份工作总结提出宝贵意见及建议。

在竞争日益激烈的当今社会，对于我们当代大学生来说，首
先考虑的就是学习学习在学习，往往忽略了体育锻炼，因此
影响了身体健康，同学们的身体素质越来越差。最近的大学
生身体素质调查报告有力的说明了这一问题。因此国家在全
国内提出了要提高大学生身体素质方面做了很多工作，比如
在冬季的时候组织全国大学生冬季长跑!为了配合他们的工作，
身为一个班的体育委员我感到责任重大。在这半年中我也为
提高同学们身体素质做了许多工作，下面简要介绍我这半年
中的工作和工作取得的成绩。

在本学期中我除了积极带动班级参加院系组织的体育活动外，
还在平时配合学院学生会，组织班上同学开展了一系列的体
育活动。其中在上个学期的教育学院篮球班际杯比赛是最为
典型的一个，这项活动不仅增强了同学们的身体素质和班上
同学之间的友谊，而且也增强学院里面同学间的交流，达到
了我们的理想的目的。在这次的活动中，我们班的男女同学
努力拼搏，英勇应战，终于取得了很不错的好成绩，男女生
篮球队都在比赛都取的了全学院的第一名。这对我们来说意
味着什么，我们都是不错，很有实力的。这是我们全部运动
员也包括了我们的所有拉拉队的努力争取的成绩!

还有另一个活动是在去年冬季的校运会上，我们班的同学积
极投身参加，在男子和女子长跑中取得林彬同学取的了两个
第三名和李慧君同学取的了第一名和第三名的好成绩。这是
他们在平日辛苦的训练中用辛勤的汗水换来的。你们既是我
们的骄傲也是我们的光荣。在此对你们说声：你们辛苦了。
我们在各种的比赛中学会了团结合作的精神，增强了班集体



的凝聚力，有劲儿一块儿使，我想在以后的学习生活中，我
班将取得更加骄人的成绩。

在上述的一系列活动中，同学们不仅增强了身体素质而且还
学到了许多东西，而这将会是我们在以后的人生道路上的一
笔宝贵的财富。身为体育委员的我为能在这半年里看到班里
面取得如此好的成绩而感到非常自豪。而在取得成绩的同时，
我们也不能自满，我将继续努力把工作做得更好，争取取得
更好的成绩。


