
邀请老师吃饭的邀请函 聚会的邀请函格
式及(汇总5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。我们想
要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？接下来我就给大
家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看
吧。

演讲稿劳动篇一

人民的好医生 医院的好院长

×××，男，××岁，中共-党员，外科主任医师，大学毕业，
现任××市第一人民医院院长、院党委副书记。系××卫生
科教管理学会理事会理事、中华医学会××分会常务理
事、××医师协会常务理事、××区科协委员、××市科协
棠委、××市医学会副会长、××市外科专科学会主任委员、
××外科学科带头人。

作为一名医生，他对技术刻苦钻研，精益求精，20多年如一
日，心系群众，时时刻刻“以病人为中心”，把无限的激情
倾注在祖国的医学事业中，治病救人，医德高尚，着力解决
人民群众看病难看病贵的难题，赢得了人民群众的交口赞誉，
堪称医生的楷模。

作为一名院长，他锐意改革，实现科技创新，励精图治，克
己奉公，10年如一日，勇当医院改革的急先锋，把智慧奉献
给了钟爱的事业，把一家普通医院创建成“三甲医院”、全
国首批“百姓放心医院”，取得了辉煌的业绩。

有口皆碑，医德高尚称楷模



见过×××的人，无不为他全身心扑在事业上、工作起来不
顾一切的`精神所佩服，在×××身边工作的人，无不被他病
人至上的天使般的真情所赞叹。

×××是人民的好医生，廉洁行医，廉洁行政。他的高尚医
德，在当地百姓中有口皆碑。

在数十年的从医生涯中，×××视病人胜过自己、胜过亲人。

生命有限，激情无限。只有视病人赛过父母的人才有这种激
情，才能产生这种超常规的行为。

身为医院院长，他更是坚持以病人为中心，以维护人民健康
为已任，每年都带领医务人员下乡义诊，10年间走遍了全市
各个乡镇广大乡村。

成果累累，医术精湛乃名医

“当医生就要当名医，不当庸医误人生命。”这是×××的
座右铭。从医以来，他一直以此激励自己、鞭策自己。

演讲稿劳动篇二

早上好!

我国旗下的讲话的题目是《从小热爱劳动》。同学们，我们
每天生活在美丽的一实验校园里，沐浴着阳光雨露，接受着
优质教育，健康快乐地成长着。可是，你们可曾想过：是谁
为我们创造了这样好的学习环境呢?是啊!曾经是建筑工人顶
着烈日，用一砖一瓦盖起了美丽的教学楼，让我们拥有宽敞
明亮的教室;是后勤的叔叔阿姨种下这一草一木，让校园生机
勃勃，处处如画;是可敬的老师们伏案疾书，为我们准备一节
节精彩纷呈的课;是可爱的各班值日生打扫操场和教室的卫生，



让我们有一个清洁美丽的学习环境。还有，每天是保安叔叔
早来晚走，保证校园的安全;是护导老师在各楼层护导，确保
上下楼的秩序;冬天老师们早早到学校清雪;初春，体育组的
老师们清除操场上的冰块。他们的工作岗位不同，但他们有
一个共同的特点——热爱劳动!正是他们，用自己辛勤的劳动，
为我们创造了今天的学习环境!

对于他们的辛勤付出，我们要做到珍惜和尊重他们的劳动成
果，我们更要向他们学习，也做一个热爱劳动的小学生。

老师建议大家从以下几方面努力：

一、在学校做个爱劳动的小学生。

小1、每天整理好自己的学习用品，保证桌面、桌堂和地面的
干净整洁。

小2、做好值日生工作，做到不拖沓、不应付、不逃避，用心
去做。 小3、在值日生有困难的时候，积极主动帮助他们。

小4、主动劳动。黑板脏了主动擦一擦，地上有纸主动捡一捡，
垃圾桶满了，主动倒一倒。

二、在家里做个爱劳动的好孩子

小1、自己的事情自己做。除了自己背书包、整理学习用品外，
低年级的小同学还可以自己洗袜子、叠被子。高年级的同学
可以自己洗衣服、整理房间。

技能，更能减轻爸爸妈妈的负担，他们一定会为我们的成长
感到欣慰。

另外，我还建议，同学之间比一比，看看谁最爱劳动，谁最
会劳动，谁是真正的劳动的小能手，让我们共同用双手和智



慧，开创美好的明天。谢谢大家!

演讲稿劳动篇三

亲爱的同学们：

大家好！

我叫陈璐，今天，我非常荣幸地站在讲台上，竞选卫生委员
这一职务。

我是一名乐于助人的同学，以前，我经常地帮助同学和老师，
赢得了大家的一致好评。在这个新学期里，我希望能像以往
一样地帮助别人，体会到帮助别人的乐趣。

大家可能以为，卫生委员最苦最累，所以就不想成为卫生委
员。但是我认为，只要是能为同学、为班级做出自己力所能
及的一点贡献，就是再苦再累，也觉得很快乐。 如果我当上
了卫生委员，我就会认真地为同学和老师服务，协助大家做
好每一件事。可能做了卫生委员，又苦又累，会耽误学习，
但是为了同学们能在一个整洁的教室里读书写字，我还是会
尽心尽力去做好的。

如果我当上了卫生委员，我会多向别的同学学习宝贵经验，
取长补短，努力的改正缺点，放学会带领大家一起搞卫生，
争取把我们班的卫生搞好。

希望大家多多支持我，投上你神圣的一票吧！即使没有选上，
我也会再接再厉，争取下一次能选上。 谢谢大家！ 敬礼！

演讲稿劳动篇四

我以前可是家里的“小公主。”奶奶疼我，爷爷哄我，爸爸
与妈妈宠我，所以做什么事情都用不着我。到了现在，我都



是12岁的女孩，却连饭也不会做，真是丢人。一次劳动课上，
×老师问谁会做饭，眼瞧别同学把手举得高高的，我却悄悄
的躲在一旁，心里顿时酸溜溜的。

就在星期五的一个晚上，我回到家，本以为可以与爸爸妈妈
过一个快乐的星期五。谁知道，门口贴得一张使我忧愁的纸
条，写着：××，爸爸要到××工作，明天才回来。妈妈到
了××要很晚回家。自己做饭或买方便面吃。千万不要买盒
饭。看到这里，我毫不犹豫的拿起钱，不知为什么，钱三番
四次的在我手中滑落，像不情愿似的。当我在想拿起钱的时
候，脑子里好像正在放映者“五斜活动的电影，看着这电影，
我坚决的放下了手中的钱，跑到了厨房。

我情不自禁的流下了热泪，一股暖流正直涌心头。我不是为
成绩不好而哭，是为爸爸妈妈在我生日送珍贵的礼物而开心
的哭，为我做到了别人做到事情而骄傲的哭，也为我成为一
个真正的合格小公民而自豪的哭！我大声的宣扬：“我再也
不是家里的小公主，而我真真正正的长大了！

演讲稿劳动篇五

大家好，我是来自宣传部的史xx。

父辈告诉我——

当一名劳动者，能体会到生活的快乐；

师长告诉我——

当一名劳动者，能聆听到生命的赞歌。

于是，我懂得了——

劳动者，



是绽放在神州大地的灿烂花朵，

是闪耀在万里星空的璀璨星座！

今天，我为大家讲述的，就是xx劳动者的故事。

五月的清晨，花香淡淡，怀着激动不已的心情，我走进了机
装部车工班。一个个锃亮的工具箱，一台台轰鸣的机器，再
加上一群忙碌的身影，这，就是他们的工作日常。

全班共11个人，平均年龄近50岁。干他们这行，必须眼疾手
快，车床运行最快达到每分钟1400转，一不小心，就会造成
工件的报废。最难熬的，是到了夏天，闷热的厂房，连续几
个小时的作业，大家经常大汗淋漓！但他们毫无怨言，工作
起来仍是“老骥伏枥，志在千里”！

如果说日常工作的完成凭借的是大家的凝聚力，那么突击性
的任务，考验的更是责任与担当。这几年，他们接到的临时
任务不计其数，有些任务一辈子也难以忘怀。

有一次，xx公司急需减速机滑块，由于滑块属于进口备件，以
前从来没有加工过。接到任务后，大家紧急集合，交换方案，
初步制定了一套解决方法。经过10个小时的紧张工作，凌晨2
点，4件滑块终于加工出来了！此时的韩海平师傅，已是气喘
吁吁，瘫坐在地；张xx师傅，也因为超负荷的劳动而双眼疼
痛。但他们觉得，只要滑块合格，这一切都值了！只可惜，
事与愿违，经过检验，4件滑块竟然没有一件合格品！得知这
个结果，大家倍受打击。

从事宣传工作这几年，我采访过很多像卢xx、周xx、何x这样的
职工。他们都是平凡的劳动者，也是“工匠精神”的诠释者。
他们有一个共同的称谓，那就是xx劳动者！他们是xx的脊梁，
更是天铁转型发展的希望。他们用最美的双手，最美的劳动，
最美的付出，托举起新时代的最美梦想！



演讲稿劳动篇六

早上好！

我们的爸爸、妈妈虽然没有象里根的爸爸一样，让我们通过
劳动对自己负责，明白这个词的含义。但是他们却无时无刻
不用他们的行动教育着我们。清晨来临时，爸爸、妈妈总是
早早的起床，为我们准备好早餐，等我们吃好早饭时，爸爸、
妈妈早已等候在车旁，送我们去学校。到学校后，总是再三
叮嘱我们，上课要认真，要听老师的话，目送着我们的身影，
直到我们走进教室，才离去。放学时，下课时间还没到，就
早已等候在校门口，生怕我们等不及，自己走回去，路上不
安全。平时，爸爸、妈妈总忘记自己的生日，但是轮到我们
过生日时，他们却从不忘记。这就是他们对我们的责任。

同学们，从现在开始，就让我们把自己的语言化作行动，对
自己负责，做好每一件事，让爸爸、妈妈放心。

谢谢大家，我的演讲完毕！

演讲稿劳动篇七

1、能认真完成各科作业，并做好相应的预习和复习工作。特
别是期中考试没能考好的同学，更应抽出一定的时间，给自
己补补课。

2、讲文明，讲礼貌，孝敬父母和长辈，能帮助家里做些力所
能及的家务活。

3、“五一”期间一定要注意安全，包括：

（1）不要到危险场所玩耍。如：公路旁；变压器下；建筑工
地；废弃无人居住的房屋；屋顶、树梢、墙头等。



（2）天气渐热，不到没有安全设施的河、潭、池、坑边玩耍，
防止溺水事件的发生。

（3）注意交通安全。过马路时，请时刻保持清醒的头脑，不
在马路上嬉戏打闹，密切注意机动车的行驶情况，预防交通
事故的发生。

希望每位同学都能合理地安排自己的时间，做到学习、娱乐、
休息三不误，过个快乐、有意义的“五一”！最后，我在这
儿提前祝各位老师，各位同学五一节快乐。

演讲稿劳动篇八

高尔基曾说：我们世界上最美好的东西，都是由劳动、由人
的聪明双手创造出来的。其实我们生来就是一群劳动者，是
劳动让我们创造出了这个七彩世界。是劳动，让田野瓜果处
处飘香，是劳动，让红领巾喜悦地飘进知识的海洋。

许多同学认为劳动就是指体力劳动。那错了。它包含体力劳
动与脑力劳动，它赠予人类许多骄傲，许多辉煌，也给中国
历史留下不少闪光的华章铭文，如司马迁多年努力编成了
《史记》，李时珍寻寻觅觅终得《本草纲目》……再如神州
七号、八号的成功发射是经过许多科学家几年的努力才换来
的。可见劳动价值之大。

无穷的知识都是劳动的结晶，任何成就都是刻苦劳动的结果。
我们应付诸行动，相信只要肯刻苦劳动，那所得到地将是更
宝贵的财富。对于我们小学生而言，现在正是学习阶段，学
习也是一种劳动，在这段过程中，我们可能会遇到许多诱惑，
许多困难。请不要畏惧，不要退缩，把目光放长远，那样，
在求学路上，你就不会那么轻易地被困难所打败。要时刻铭
记：一分耕耘，一分收获。我们所获得的知识都是老师诲人
不倦的教育与自己刻苦学习的成果。



同学们，热爱劳动更是中华民族的传统美德，我们理应将它
传承下去。在我们的校园里，每天都涌动着一群值日的同学，
每天都有人在默默地打扫卫生，每天都有人随手捡起地上的
垃圾……是他们共同创造了整洁的校园环境，让我们得以在
清新的校园里快乐地学习。

同学们，五一劳动节刚刚过去，让我们从身边做起，从现在
做起，随手捡起地上的垃圾，轻轻放入筒内。认真仔细地完
成每一项作业，做个真正的好学生。我们是劳动者，更是未
来世界的主人，那就让我们用心感受世界，用行动美化世界
吧！


