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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一些优
秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

国旗下的演讲青春篇一

各位老师、同学们：

大家好！

    前世纪重量级拳王乔·佛雷基在比赛前，都会想到寝
室天花板上贴着的那张用英文着“it（我能行）”的大报纸。佛
雷基说：“哪怕是遭到猛烈的一击，只要想到这几个字，便
会产生一种奇妙的气力。”从而打败对手。大家熟习霍金吧，
这也是一个映像深进的人物。他从小体弱多病，面临尽症而
建立了良好的信心，凭着这一点自信，居然出现了奇迹，克
服了很多病魔。

固然，也有很多就差一点信心而与成功擦肩而过的事例。

1951年，英国一位女医生弗兰克林在衍射的照片中发现dna的
螺旋结构，经研究，她提出大胆的假说，并以此为题作了一
次出色的。但很多人怀疑照片的真实性，在这些压力下，她
动摇了，想了想，一个普通医生怎样能有这么大的研究呢？
便公然否认了自己的假说。后来，另外两位科学家在这个领
域取得了重大的'成果。并取得了诺贝尔奖。但比弗兰克林晚
了两年。中国体坛上曾有一位刺眼的新星，由于缺少自[ 国



旗下演讲稿〔二〕资:料;来/源,于fwjia;网 http:// }信，也终
究败了下来。

成功多是属于你的，但也可能与你擦肩而过，这都要看你自
己到底有无信心将成功夺过来。

在这里，我想告知大家：自尊使我们能更好的立身社会，自
信使我们的人身更有价值。我们应当实事求是的熟悉自己。
让我们共同誓言：作一个脚踏实地、自尊自爱、自信自强的
中学生吧！

谢谢大家！

国旗下的演讲青春篇二

跨过严寒的冬天，度过愉快的寒假，沐浴着和煦的春风，我
们迎来新的一学期。我向全体同学，全校教职工道一声：新
年好!并向本学期新转入我校就读的同学们表示热烈的欢迎!

过去的一年，我们在文化知识学习、自主合作探究学习、综
合实践活动、身体素质锻炼等方面都取得较好的成绩。大多
数同学出色地完成学习任务，初步养成良好的学习习惯、自
主的生活习惯和文明的行为习惯。

新年伊始，万象更新。在新的一学期里，我校全体教职工，
将以更加开拓进取的态度、更加严格认真的作风、更加科学
规范的管理、更加热情细致的服务，进一步提高教育教学质
量和办学水平。在这新的一学期里，我们的校园环境会更加
优美，学习氛围会更加浓厚。

在这意气风发，斗志昂扬的新学期，我们全校同学，从开学
的第一天起，就要珍惜宝贵时间，带着新的希望和对明天的
憧憬，把今天当做一个起点，努力，从今天开始。或许你以
前是老师眼中的后进生，你是否想过，从现在开始，发奋努



力，迎头赶上;或许，你以前是一个调皮捣蛋、让老师头疼、
让同学反感、让家长伤心的同学，你是否想过在新的一学期
里，要端正自己的思想、规范自己的言行、约束自己的鲁莽，
使自己成为一个受老师欣赏、受同学欢迎、让家长宽心的人;
或许你学习方面真的很有困难，你是否想过在其他方面获得
进步，在一些活动中，去尽情展示自己的特长，令师生们对
你刮目相看;或许你一向默默无闻，自认为是被老师遗忘的角
色，你是否想过改变现状，见到老师礼貌地打招呼，课堂上
大胆表露自己的观点，平时多与班上同学交流，主动为班上
多承担点事务，你的形象将无处不在，谁想忘掉你都作不到;
或许你各方面都很不错，可小学毕竟是人生的起步阶段，要
学的东西有很多，知识无穷尽，把目光放高远一点，你将发
现自己的目标还远未能达到。

老师们，同学们，一年之计在于春，一日之计在于晨。万木
复苏，春草吐绿，春天来，我们的新学期开始!让我们挺起胸，
抬起头，迎着春风，带着微笑，向着新的征程，出发吧!

祝老师们同学们新学期学习进步!生活快乐!

国旗下的演讲青春篇三

你们好!

蓝天下，迎着初升的晨曦，我们在这里举行庄严而隆重的升
国旗仪式。

再过几天就是10月1日，中华人民共和国成立68周年纪念日。
我们祖国走过了68个年头的辉煌道路，回顾历史，每一个中
国人都会为此感到骄傲与自豪。

滔滔的长江，滚滚的黄河，连绵不断的山脉，都属于我们伟
大的祖国。祖国的山川雄奇，祖国的河水秀逸，祖国的胸怀
无比广阔。



流着泪,心中淌着血。为了心中神圣不可侵犯的祖国,他们在
黑暗中摸索,在屈辱中抗争。

千千万万的赤子,撑起了我们民族的脊梁，祖国的希望。正是
他们用满腔的热血，谱写了无愧于时代的《义勇军进行曲》，
才使得我们今天的共和国国歌响彻神州，气势磅礴，雄壮嘹
亮。

国旗，在新世纪升起;国歌，在新世纪奏响。祖国正走向繁荣
昌盛、前途一片光明。

让我们沐浴着五彩的晨光，伴着鲜艳的国旗，更加努力地学
习吧!

祖国需要我们，世纪需要我们，未来需要我们!

国旗下的演讲青春篇四

大家早上好！今天由我为大家进行国旗下的演讲，演讲的题
目是——文明乐安人。

冬天的早晨是寒冷的，但是每周一早晨同学们都会排着整齐
的队伍，喊着响亮的口号站在国旗下举行庄严的升国旗仪式。
为什么？答案只有两个字——-纪律。俗话说；没有纪律不成
方圆。一个社会，一个团体，只有在良好的纪律维持下，才
会逐渐的走向成熟。今天我要和同学们说遵守纪律做文明乐
安人。《中小学生守则》和《中学生日常行为规范》已经给
了我们明确的目标：自尊自爱，注重仪表，真诚友爱，礼貌
待人，遵规守纪，勤奋学习，勤劳俭朴，孝敬父母。我们乐
安实验学校的各项校规、校纪和这些守则规范是完全一致的。
比如说，学校有明确要求：穿着得体大方，待人谦虚礼貌、
言行文明适度等等。这些说起来简单，但做起来可就不那么
容易了。有些同学总是怀着侥幸心理，认为偶尔违反一两条
纪律没什么关系。偶尔犯一两次错误本来是可以原谅的，但



如果总是怀有这些侥幸心理的话，天长日久养成了不良习惯，
再改可就非常难了。要知道，我们学校的各种规章制并不是
为了限制同学们的自由，而是为了让同学们拥有一个更加有
序的环境，获得更大意义上的自由；使同学们能够更好的学
习、工作，这才是学校制定各种纪律、规范的真正目的。

同学们，作为乐安的一名学生，我们应当感谢学校对我们的
重视，从现在做起，从我做起，从身边做起，不但自觉遵守
各项校规校纪、法规法纪，养成良好的习惯，而且，积极主
动作好宣传。这样做不仅为了使学校环境更加美好，更为了
使我们能够健康的成长，有效的学习，使我们每一个人都拥
有一个更加美好的前程，成为对社会有用的人。

让我们积极行动起来，从身边的小事做起，规范自己，监督
自己，使自己率先成为守纪.护法的文明乐安人！

谢谢大家！

国旗下的演讲青春篇五

大家好！

我来自高一5班。我今天演讲的题目是“艺术在哪里？”

上周举行的学校第28届文化艺术节即将落下帷幕。

您，参加比赛了吗？您，欣赏了哪些表演？

哪些人，哪些节目，给您以震撼，留下了深刻的印象？育才
新的“歌神”、“舞娘”出现了吗？他们是谁？让我们在20
日的精品节目汇演中揭晓吧。

艺术节上，选手们婉转的歌喉，优美的琴音，飞扬的舞姿，
传神的书画，还有那极富情趣的插花艺术，折射了我们育才



人对艺术的热爱与执着，“缤纷育才，阳光校园。”再次唱
响在蛇口的上空。

有位家长说，他女儿今年在育才读高一，看了育才的艺术节，
终于明白了，“艺术”并非仅仅存在于豪华的音乐厅、画廊、
博物馆，“高档大气上档次”，可望不可及。在育才的校园，
艺术随处可见，走廊上悬挂的“书画”，操场上奔跑的身影，
教室里朗朗的书声……还有走进校门一眼就望见的那棵大榕
树，那是育才最美最真最活的艺术。

我们也可以看到，艺术节上那些聚光灯下的“歌手”、“乐
手”、“舞星”、“书画家”，他们是那么的耀眼，却有如
此贴近我们的生活。他们，每天和我们在一起，现在就站在
你我的身边，让我们看一看他们，认识一下他们，好吗？他
们是“十大歌手”的高忻、何嘉仪、伍凯琦等同学，“十大
乐手”的肖昱、周文浩、杨雨霏、梁海琪、王可欣、向雅惠
等同学，“十大舞星”的詹培钧、文灏楠、徐小月、高槿琳、
钟晴等同学。一个个名字，我们都太熟悉了。他们，或许是
班上深藏不露的“学霸”，或许是在及格线上苦苦挣扎
的“学渣”，但是他们都富有艺术气息，我们沉浸在这种浓
厚的艺术气息中，一起学习、生活，感觉一点都不遥远。艺
术，其实就在我们身边……艺术节还在进行，通过艺术节，
我们育才同学、师生之间的交往不断深化。让我们一起期待，
本周更加精彩的节目，期待20日的精品节目汇演，期待着我
们育才新的“歌神”、“舞娘”、“书圣”、“达人”的诞
生，期待着我们育才人继续开创新的艺术人生。

我的演讲完毕，谢谢大家。

国旗下的演讲青春篇六

礼貌是人与人之间长时期形成的保持人与人之间关系的一种
行为规范，是人们对亲人、熟人或生人表达情感和尊重的行
为方式。没有礼貌，人类社会就会相互摩擦，产生混乱，甚



至无法维持起码的公共秩序和安定团结。正如列宁所
说：“礼貌是数百年来人们就知道的，数千年在一切处世格
言上反复谈到的起码的公共生活原则。”自古以来，中国人
民不仅以勤劳、勇敢著称于世，而且以亲善、礼貌而倍受称
颂，所以被誉为“文明古国”、“礼仪之邦”。

礼貌是人际交往中相互友好和尊重的桥梁，礼貌是以对人的
真诚友爱为基础的，它不靠行政命令来执行，而是要求社会
成员自觉遵守。礼貌反映了一个国家、一个民族乃至一个人
的精神面貌和文明程度。与外宾交往，是否懂礼貌能显示出
人的知识和教养，反映出人的道德和品质。俗话说：“观其
行而知其言，闻其言而知其人。”一个人在人际交往中如果
是个粗暴无礼的人，那他一定是个文化素养较差、思想水平
较低的人。因此说，讲礼貌绝不是可有可无的小事，也不是
什么虚伪的客套。懂礼貌的人进入社交场合要比不懂礼貌的
人容易得多，而且会更受欢迎，更受到尊重。所以，礼貌是
一种人际交往的“通行证”。

在当代，礼貌待人在密切文明交往中有着不可忽视的作用。
例如，在拥挤的公共汽车上，一个人不慎踩了另一个人的脚，
踩人者若无其事，无动于衷，被踩者愤怒异常，骂骂咧咧，
于是开始了一场舌战：“你瞎眼了？干什么踩人？”“你才
瞎眼呢？没看见车挤！怕人踩，坐小汽车去！”……你来我
往，吵得好不热闹。也有一些同志由于讲礼貌，不慎踩了另
一个人的脚就马上诚恳地向对方表示歉意，并说一声：“对
不起！”被踩的虽疼痛未消，却也会表示谅解。这样的内疚
和歉意往往能换来宽容和谅解，使一触即发的冲突烟消云散。
这说明，文明待人的行为绝不是可有可无的，讲不讲礼貌大
相径庭。谁不讲文明礼貌，谁就会受到社会的谴责。

礼貌待人，使人与人之间亲密和谐，礼貌用语是十分重要的
一个方面。谈吐文雅、和气、谦逊，会减少许多不必要的猜
疑、纠纷和摩擦，有利于人们心情舒畅，同心同德地进行社
会主义现代化建设。同学们无论在家庭中，在学校里，在将



来的工作岗位上，都是集体的一员，每天都要和父母、老师、
同学、朋友相处，在社交的场合里，还要同更多的陌生人相
处。如果我们能做到言谈、举止彬彬有礼，待人和蔼、谦逊，
那么我们的社会将会是一个亲密团结的大家庭。

弄清楚讲礼貌的意义之后，最要紧的是在实践上下功夫，就
是说要身体力行，见诸行动。这就必须从大处着眼，小处着
手，逐步养成习惯。培养文明礼貌行为，首先要抓住文明礼
貌的思想核心：尊重别人。“诚于中阳形于外”，只有诚诚
恳恳地待人，时时考虑别人的利益和方便，才能养成表现文
明礼貌行为。文明礼貌修养要以提高认识开始，并把这种认
识转化为道德信念，最终养成礼貌文明的行为。一个人的礼
貌习惯不是先天就有的，而是后天培养的结果。三国时的刘
备曾告诫儿子：“勿以善小而不为，勿以恶小而为
之。”“千里之行，始于足下”。小是大的开始，“小”抓
不好则“大”不能成。讲礼貌也要提倡从小事做起，从点滴
做起的精神。中学生正处于成长阶段，可塑性很大，礼貌待
人的文明行为也要在此时培养。只要同学们严格要求自己，
身体力行，从点点滴滴做起，坚持不懈，就会养成礼貌待人
的习惯，使之成为个人生活素质重要的一部分。

国旗下的演讲青春篇七

日月如梭，光阴似箭。转瞬间，六年时间已逝去，看不见、
抓不着。在我们即将毕业，各奔东西的时候，我们应该感谢。
感谢培育我们六年的母校；感谢谆谆教导我们的老师；感谢
朝夕相处的同学。

感谢培育我们的母校。因为母校给予了我们优越的学习环境，
让我们有了更好的学习条件；因为母校让我们认识了悉心教
育我们的老师、友好的同学；因为母校让我们学习到了许许
多多的知识。所以没有母校就没有今天的我们。我们今天母
校自豪，等明天让母校为我们骄傲。



感谢教导我们的老师。是老师孜孜不倦的教育让我们学会更
多知识；是老师不厌其烦为我们讲人生的大道理，推开通往
未来的大门；是老师在我们从幼稚走向成熟，从愚昧走向文
明的路上，用生命的火炬，替我们开道。老师，一日为师，
终生为父。您的教育之恩，我们永生难忘。

感谢身边的同学。是她们在你遇到不懂的问题是时，替你解
答；是她们在你遇到困难时，在旁帮助；是她们在你伤心时，
在你身边安慰你。在朝夕相处中，我们大家一起学习、一起
欢笑、一起成长，在这日日夜夜中，友谊的种子早已种入每
个人的心中。我渴望我们之间的友谊永恒不变。

母校、老师、同学在我原本如白纸般的人生中，涂抹上了最
重的一笔。我不舍得大家，可这又有什么用呢？“天下没有
不散的筵席。”即便我们相处六年，却也总有分开的时候。
最后，我们之间剩下的就只有那美好的回忆罢了。

同学们，让我们在这相约，为了我们满怀的豪情壮志而努力
吧！


