
最新疫情防护演讲稿 防控疫情的演讲
稿(优质6篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。我们如何才能写得一篇优质的演讲
稿呢？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借
鉴与参考，希望对大家有所帮助。

疫情防护演讲稿篇一

大家好！

疫情就是命令，防控就是责任，所以我们必须从自身做起，
在疫情面前我们没有一个人能置身世外，虽然我现在对国家
做不了贡献，但我们宅在家里，不给国家添乱就是的帮助。

在家里我每天关注新闻，心里默默祈祷疫情早日消失。在这
次防控疫情的大战中，我最敬佩的是白衣天使——医生，他
们像勇敢的战士一样，冒着生命危险、不顾一切地冲锋在抗
疫第一线，用生命在战斗，没日没夜坚守岗位，给一个个被
病毒感染的患者治病，心里很敬佩也很感动。

我坚信这场战争肯定能赢，祖国！加油！

谢谢大家！

疫情防护演讲稿篇二

这个春节在不平凡中度过。疫情防控，没有谁是“局外人”，
没有事是“份外事”，党中央成立应对疫情领导工作小组、
发起“一级响应”、各级财政下达补助资金112.1亿元(截止1
月26日0时)，一批批“逆行”医疗队、人民子弟兵驰援武汉，



政府工作人员“网格化”包保、“地毯式”摸排，企业加班
连夜赶制医疗防护物资，群众自发捐款捐物……岂曰无衣，
与子同袍。这份“同袍”之情，蕴含着14亿中华儿女同心同
向同行的初心和使命;这场共同战“疫”，践行着民心才是
的“刚性需求”，你我共情、偕作、偕行。最近天气转暖，
但是，每年的3、4月，气候变化比较大，早晚温差大，同时
春天天气转暖，万物复苏，病毒、细菌等病原微生物也活跃
起来，因此春季是流行性感冒容易发生的季节。流感的主要
症状为发热、头痛、疲倦乏力、食欲不振、咳嗽、鼻塞等，
严重时会引起肺炎及其它并发症。

为了有效防范和应对可能出现的流感疫情，我们必须树
立“健康安全第一”的思想，提高自我防护意识。

1、养成良好的卫生习惯，经常使用肥皂和清水洗手，尤其是
接触公共物品后要先洗手再触摸自己的眼睛、鼻子和嘴巴。

2、注意饮食卫生，不能在路边小摊随便购买食品，因为路边
摊卫生根本就不能得到保证，各种尘埃、苍蝇、不干净的食
品用具等都隐藏着大量有害细菌。

3、均衡饮食，不挑吃，多吃水果，摄取足够营养。

4、尽量少去人流聚集的地方。避免接触有流感样症状的人。
自己出现发热流感样症状要及时去医院就诊，尽量不要去公
共场所，防止传染他人。

5、平时要注意锻炼身体，定期运动，并保证充足睡眠，增强
自身抵抗疾病的能力。

6、随着天气逐渐变热，教室一定要保持通风状态，把人体呼
出的二氧化碳等气体随着空气排到外面去，避免造成室内有
异味存在。



同学们，健康是人类最宝贵的财富，我们要好好珍惜。流感
并不可怕，只要我们切实做好预防工作，一定能将病毒拒之
门外，健康快乐的度过每一天。

现在正直三月~四月之间。这样的天气给我们带来了病毒的困
扰。现在，很多地方最热门的话题就是“流行性感冒”简
称“流感”。流感这种说它杀伤力强不是，说它杀伤力弱也
不是。它只不过是一种会随着飞沫和空气到处传染的小病毒
罢了。那为什么它们会对人类造成那么大的影响呢?因为，在
香港已经有三名儿童因患上“流感”而在短时期内造成死亡。
所以我们不能忽视它。

流感和平常的感冒病毒不同，而染上了这种病的人的病征也
不同。而且，染上了平时的感冒只要几下工夫就能康复。而
感染上流感就不单要吃药那么简单了，他好了以后还会有可
能落下病根呢!流感的传染速度十分快，特别是在人多的公共
场所。所以，大家只要稍不留神，随时会有可能染上流感。

流感潜伏期短，传播迅速，起病急骤。主要表现为畏寒发热，
头痛，咳嗽，伴有咽喉痛。严重的会引起肺炎等并发症。请
大家做好预防工作。

希望大家都能健健康康。 我的国旗下讲话到此结束，谢谢大
家。

疫情防护演讲稿篇三

大家好!

20xx年的春节是个不一样的春节。以往的春节人们有的走亲
访友，一起吃团圆饭，有的出门旅游，有的一起逛街;街上总
是热热闹闹的，而今年人们只能待在家里，不敢出来。街上
空荡荡的，显得格外冷清，都有了“空城”一说了。造成这
种现象的罪魁祸首就是“新型冠状病毒”。



那又是什么造成新型冠状病毒发出来的呢?大部分人说怪野生
动物，我觉得不怪野生动物，人类自己得好好反思一下。如
果人类不那么贪婪，那么在野生动物身上的病菌就不会被人
类吃进肚子而感染上“新型冠状病毒”，也就不会传染这么
多人了。

我的舅舅是一位人民警察，从大年三十开始就天天上班，甚
至没回过一次家。他也是冲在一线的战士，我很敬佩像他一
样的逆行者，我为他们点赞!

这么多医护人员和战士们冲在一线，我相信我们一定能顺利
的击败疫情!也会尽快的恢复我们正常的学习和生活!也希望
冲在一线的爷爷奶奶，叔叔阿姨，哥哥姐姐们保护好自己的
身体!加油!

疫情防护演讲稿篇四

大家好!

当看到一个个身影奔赴一线，你是否潸然泪下?当知道一个个
身影知难而进，你是否鼓掌赞美?每当见到这一个个身影坚毅
倔犟，你是否说真美啊!

这不仅是视察，还是一种关切。春节，新型冠状病毒引发的
肺炎疫情突如其来，武汉人民打响了“战疫”第一枪。虽然
这次“战疫”非常困难，但是国家对我们的安抚也是无处不
在。总理为考察武汉当地疫情，亲自来到了武汉，在医院、
超市等地方皆留下他的身影，总理一举手一投足，我仿佛感
到了一股暖流贯通血液，那一句“你们辛苦了!”让多少医务
人员泪流满面，让他们有信心与病毒抗争。正因为国务院对
疫情的无限关切，让人民有了信心和力量。总理坚定的身影，
给了人民群众打赢这场“战疫”的决心。这身影，真美!

这不仅是责任，还是一种情怀。钟南山爷爷告诫大家没有特



殊情况不要去武汉，但他自己为防控疫情踏上了去武汉的路。
高铁上，84岁的老人忍不住身心强烈的疲惫，靠在餐车旁小
憩，那一刹那被拍成照片，深深的印在我脑海中，让我回想起
“医院是战场，作为战士，我们不冲上去谁上去?”的勇士精
神和“重症病人到我这来”的英雄气魄。再看现在，战疫情，
钟南山爷爷威风不减，“武汉是能够过关的，武汉本来就是
一座很英雄的城市”，他带着专家组第一时间逆流而上，给
了武汉人民莫大的鼓舞。如今钟南山爷爷年事已高，是什么
让他如此刚强，我想是拳拳赤子心和殷殷爱国情。这身影，
真美!

这不仅是祝福，还是一种大爱。他的妻子就要前往武汉救死
扶伤，他在她临走时说：“赵英明，平安回来，你平安回来，
我包一年的家务。”多么朴实的话语，多么深厚的感情，很
可能赵医生一去不复返，但他作为赵英明的丈夫，懂得掂量
夫妻私情和国家大爱的分量，这看似玩笑的一句俏皮话，浓
缩了多少不舍，表达了多少恩爱。他们深知，“国有难，召
必回”是医护人员的天职。赵英明是投身战疫一线的千千万
万个医生护士的缩影，他们不计报酬、无论生死。正因为有
像他们这样的一个个“小家”，才让我们生活在中国这个美
丽的“大家”。夫妻分离的身影和话语在空中飘荡，久久难
以忘怀。这身影，真美!

一个个感人的故事!一个个美丽的身影!是这些平凡又伟大
的“逆行者”身影，在人民心中筑起了宝塔，无论任何灾难，
都会变得更加坚强。向最美身影致敬!

疫情防护演讲稿篇五

大家好！

2020年的春节是个不一样的春节。以往的春节人们有的走亲
访友，一起吃团圆饭，有的'出门旅游，有的一起逛街；街上
总是热热闹闹的，而今年人们只能待在家里，不敢出来。街



上空荡荡的，显得格外冷清，都有了“空城”一说了。造成
这种现象的罪魁祸首就是“新型冠状病毒”。

那又是什么造成新型冠状病毒发出来的呢？大部分人说怪野
生动物，我觉得不怪野生动物，人类自己得好好反思一下。
如果人类不那么贪婪，那么在野生动物身上的病菌就不会被
人类吃进肚子而感染上“新型冠状病毒”，也就不会传染这
么多人了。

我的舅舅是一位人民警察，从大年三十开始就天天上班，甚
至没回过一次家。他也是冲在一线的战士，我很敬佩像他一
样的逆行者，我为他们点赞！

这么多医护人员和战士们冲在一线，我相信我们一定能顺利
的击败疫情！也会尽快的恢复我们正常的学习和生活！也希
望冲在一线的爷爷奶奶，叔叔阿姨，哥哥姐姐们保护好自己
的身体！加油！

疫情防护演讲稿篇六

孔子以“举直错诸枉，__服”来对答鲁国国君的问政。意为
把更多正直的人提拔到重要岗位、领导岗位，用良好的德行
操守和高超的领导艺术来领导下属，用良好表率来带动作风
的转变，让这些关键少数起到重要引领作用，促进单位涌现
出更多肯干事、能干事、干好事的干部，齐头并进，增强难
题合力，也为开创更好的未来累积更多的底气和自信，更有
盼头，从而提升一个单位的凝聚力、战斗力。

领导干部“带好头”，以上率下转变作风，“一股绳”同向
发力。领导干部是一个单位的“风向标”，领导干部的一言
一行、道德操守、理想追求、理念方法都将影响单位大多数
人的干事走向。领导干部要注重日常言行举止，要多多对照
国家法律法规、党内法律法规等相关要求检视对照，及时纠
偏，自我完善，发挥特长。要鼓励单位的良好风气，如团结



和谐、服从大局、待人友善、积极进取等良好习惯。要做好
榜样的树立和宣传，建立完善正向激励机制，传播“正能
量”，也要建立负面惩戒机制，让一些削减团结和谐、降低
干事滞销、破坏良好形象的现象无处遁形。

领导干部“带好头”，示范亲为锤炼本领，“强筋骨”攻坚
克难。领导干部身体力行，对于干部干事创业本身就是一种
激励。领导干部带头做，体现的是一个态度和重视程度，奠
定了着手这个目标任务的基调，领导干部“带头做”也是起
到了“带头抓”“带头检验”的作用。领导干部亲力亲为，
干部职工干事创业的积极性被调动起来，用更多的“实
战”“大仗”“硬仗”来锤炼本领，增强意志，为取得更大
更多的胜利总结更多的经验和方法，为夺取各项事业的“漂
亮仗”夯实基础。

领导干部“带好头”，聚焦加压锚定高标，“紧拳头”长效
可续。领导干部“带好头”不是“一阵风”“走过场”，而
是要切实把工作真正地“带好”，始终坚持高标准、严要求、
促长效。前期需要的是领导干部严抓实抓、抓细抓小，对于
任务要持续加压，“咬定目标”不放松，让全体干部职工在
这样一个奋勇前进、力争上游、比学赶超的氛围中不断发挥
作用、不断做出更大的贡献。要经过一定时间加压推进，但
不意味着领导干部就能撒手，当起了优哉游哉的甩手掌柜，
要用压力促进争赶习惯的养成，干部职工把力争上游、积极
进取当做是一种必然，那么长效机制就会逐步被确定下来，
并且会不断完善丰富。

领导干部在干事创业和攻坚克难中起到至关重要的作用，手
中握有一定的权力，也有着相应的影响力，往往就是一个单
位人人走向的风向标。领导干部带好头，做好表率是做好一
个领导干部的“必修课”，更是“终身课题”，让领导干部
真正起到关键作用要练好“功夫”。


