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学反思(优秀10篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下我给
大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有
所帮助。

强国有我的演讲稿篇一

大家好!

在庆祝中国共产党成立_周年大会上，共青团员、少先队员代
表集体致辞中一声声“请党放心，强国有我”，催人奋进振
奋人心。未来属于青年，希望寄予青年。新时代中国青年要
以实现中华民族伟大复兴为己任，增强做中国人的志气骨气
底气，不负时代，不负韶华，不负党和人民的殷切期
望。“请党放心，强国有我”是的表达的，广大青年必须矢
志不变用心践行。

古人云：穷且益坚，不坠青云之志。中国共产党经历了_年的
艰苦奋斗，_年前，正是一群志同道合、有志气、有朝气的新
青年在黑暗中高举马克思主义思想火炬，在风雨如晦的中国
苦苦探寻民族复兴的前途。

新时代青年干部要在_的学习教育中，补足精神之“钙”。精
神动力是行动的第一向导，信仰的明灯和理想的支撑至关重
要。当下社会形势复杂，青年干部在成长道路上会面临各种
形形色色的诱惑和来自各方面的压力，唯有坚定理想信念这面
“帆”，方能扬帆起航。

党的百年历史是一部从无到有的奋斗历程，有血有泪有牺牲，



终是赢得了举世瞩目的辉煌。

青年干部，不做被温水煮的“青蛙”，要敢于直面问题，做
有底气的新时代中国青年干部。

青年干部有激情、有活力、锐意进取，但缺乏基层工作经历，
缺乏与群众相处的经验，这也是大多数年轻干部会产生
的“本领恐慌”。所以青年干部更要敢于走出舒适圈，走出
办公室，走进群众心里。要在艰苦岗位、基层多走多看中提
升自身能力，积极将青春奋斗融入党和人民事业，自觉以实
现中华民族伟大复兴为己任，不负期望。

少年强则国强，一代人有一代人的使命，一代人有代人的担
当。同学们，未来之责任不在他人，而全在我少年。历史的
接力棒很快就会交到我们的手上，不忘初心，青春朝气永在!
志在千秋，百年仍是少年!奋斗正青春!青春献给党，请党放
心，强国有我!

谢谢大家!

强国有我的演讲稿篇二

大家好！

今天我班国旗下演讲的题目为：匠心筑梦，文化强国。

在悠久的历史长河中，中华传统文化犹如一颗璀璨的明珠。
上下五千年，中国一路风尘仆仆走来，脚下踩的是深厚的文
化底蕴。从仁义礼智信到琴棋书画，中华文化以强大的生命
力哺育、滋养着一代又一代的英才，为世界的发展做出了宝
贵的贡献。弘扬传统文化，凝聚民族之魂，是我们每个中华
儿女肩头的责任。

天津自古以来就是中国的历史文化名城，也是中国北方文化



艺术的发祥地之一。多少古老的文化艺术、民间技艺，在这
里滋长、传扬。产生于宋元时期的杨柳青年画仍古朴曲雅，
受到千家万户的喜爱；民国年间独领风骚的“风筝魏”已凭
借精巧的设计驰名国际；清末兴起的“泥人张”彩塑如今更
加形神毕肖，蜚声四海……更有天津时调、天津快板、京韵
大鼓等丰富多彩的艺术形式，仍在舞台上熠熠生辉。是那些
传统文艺和民间技艺的传承人们，他们全情热爱，全神贯注，
用心雕琢，用生命传唱。一生耕耘，一代代口手相传，将其
发扬光大。

耐心专注、咫尺匠心，诠释极致追求；锲而不舍、身体力行，
传承匠人精神。他们不一定是声名显赫的伟人，但必须是我
们心中的榜样。

“文化兴则国运兴，文化强则民族强。”同学们，我们正值
青春年少，前路等待着我们上下求索，五千年文明的华章等
待着我们续写辉煌。在这个属于播种的年纪里，我们应饱读
诗书，用传统文化中璀璨的精华充实自己的思想；同时，我
们更应该认识到，传统文化不止在于书本，更在生活的每一
个角落。了解传统民俗，继承中华美德，珍惜、呵护那些正
在消亡的传统工艺……人人成为传统文化的守护者，将传统
文化的种子播撒，使其在新时代焕发出新的光彩。

同学少年，风华正茂，让我们把大国工匠作为自己的榜样，
接过文化传承的火把，为祖国文化的发展贡献自己的一份力
量吧！因为，唯文化，得强民、强国、强世界。文化强国，
薪火相传！

强国有我的演讲稿篇三

大家好！

新的百年，听党话、感党恩、跟党走！同心向党，奔赴远方！



请党放心强国有我。

爱国是一种崇高的感情，是民族的精神中最最珍贵的，它具
有巨大的向心力和凝聚力。爱国的感情在一切的感情中至上，
它是一种号令。没有爱国，国家就不存在了，爱国，就意味
着国家的利益高于一切。爱国是中华民族的传统美德。

死去元知万事空，但悲不见九州同。王师北定中原日，家祭
无忘告乃翁。最让我感动的是我们的可爱的解放军叔叔，日
日夜夜守护在边疆，每时每刻都在保护我们的祖国母亲的安
全。只要祖国的一个地方发生了灾难，他们不顾自己的生命，
去救援受灾的人民。还记得2008年5月12日发生的8.0级汶川
大地震吗？许许多多的人都被压在废墟、瓦砾下，解放军叔
叔一赶到现场就开始救援，不顾自己的劳累，更不顾自己的
生命危险，为了国家，为了人民，不分日夜地救援，一晃就
是几百个小时……老师们的爱国情怀，也让我深受感动，为
了我们这些祖国的花朵，未来的栋梁之材，为祖国尽自己的
一份力，夜以继日的工作，总是加班加点工作到深夜……其
实，在我们的身边，有许许多多的爱国者，如：清洁工为了
祖国妈妈美丽，每天凌晨四点左右清扫大街，当我们上学时，
大人们上班时，大街总是焕然一新，干净，美丽了。还有交
通警察们，不论刮风下雨，还是炎夏寒冬，都笔直地站在安
全岛上，指挥交通秩序，使我们的生活变得和谐、美好。

为了表达对祖国的感情，我们大家可趁着祖国100周年的时候，
为祖国做出一点小小的贡献，当一回小保安、小保洁员，小
宣传员，小导游，小记者，回报社会，回报祖国母亲对我们
的养育之恩。

请党放心，强国有我！

谢谢大家！



强国有我的演讲稿篇四

每个人都有自己的梦想,也希望能早日实现“中国梦”。这
个“中国梦”是什么?有人说“中国梦”是强国富民;有人
说“中国梦”是经济发达;有人说“中国梦”是社会和谐……
而我说：上面说的这些都有道理，但我最喜欢实现的中国梦
是科技强国梦。

因为我的理想是成为一名发明家、设计师和工程师，在30年
之后，我的梦想成真，我在为中国科技的发展贡献力量，现
在就由我来带你看看30年之后的中国吧。

当你在未来的家中，清晨你的枕头会轻轻地震动起来，提醒
你起床。你一睁开眼，床会自动升高，让你半坐半卧。窗帘
自动拉开躲到墙角，阳光暖暖地洒落在床上。窗户缓缓打开，
让清新的空气跑进屋子里。你站到衣柜的镜子前，镜子里会
出现各种各样的衣服，给镜子里的“你”穿上。你点一上某
件衣服，衣柜门就会自动打开，里面就是你选择的衣服。可
是床上的被子怎么办?没关系，床两边会生出机器手，帮你叠
好被子。走到冰箱前，冰箱会为你搭配食物，并且告诉你过
期了没有，啥时候吃它们味道，提示信息显示在冰箱显示屏
上。点一下屏幕，冰箱自动联接上烤箱和微波炉。自动启动，
只要放入食物就行了。哎呀，一本书找不到了，别着急，在
手机上输入物体名称，手机就会显示在哪儿。出门前忘了关
灯?没事，灯会自动关闭。这一切，全得靠先进的信息传感设
备，比如自动识别系统、红外感应器、全球定位系统、激光
扫描器等。

走出家门，一辆车会停在你的面前，在车门上的投币孔里投
一枚硬币，车门会自动打开，因为它是无人驾驶的。说出要
去哪儿，汽车就会去哪儿。这汽车是海、陆、空三栖车，它
可以在天上飞、在水里游、在地上走，它是吸收太阳能的，
很环保。还有一种车，它叫钻地车。它的前面有个大钻头，
用于开采地下煤矿、金矿等。它吸收地热作为能源，所以也



很环保。

医学也很发达。癌症也能治好了。各种先进的医疗设备诞生
了，各种各样的人造器官、助听器……让老人们健康长寿，
这样的科技让人们啧啧称赞。

未来和今天是紧密联系在一起的。没有今天的努力，就不会
有美好的未来。未来的国家，靠谁去建设，靠什么去建设?靠
现在的我们——我们是“中国梦”未来的建设者，只有现在
脚踏实地，努力学习，奋发进取，才会创造美好的未来。

强国有我的演讲稿篇五

历史点滴如浩瀚星空里的点点繁星，我悄悄拂过，伫望着绚
烂而又宝贵的财富，时而抬头注目那最亮的一颗星，默默许
愿，静静放飞。中国梦，徜徉在我的心中。

璀璨银河流淌着巍巍中华五千年。从盘古开天地到科技发达
的今天，我读到了许多，听到了许多，也看到了许多，每个
中国人都拥有着同样的中国梦。中国梦流淌过每个日日夜夜、
每个中国人的内心。

“中国梦，强国梦!”也始终萦绕在我耳边。

科技让梦想走进现实。经过几代科学家的不懈努力：“神
十”升空接“天宫”，“嫦娥”飞天探索月球，“蛟龙”深
海寻找龙宫，航母服役尽显国威。当一阵阵掌声雷鸣般响起，
当全世界举目投足于中国时，我知道：中国的光芒已散发在
地球上的每一个角落。中国梦还在继续，我们的祖国将再结
出累累硕果。

这是一个梦，一个中国梦，一个被每一个中国人所关注的梦。
我怀着崇敬的心仰视科技界每一个奋斗的身影，倾听每一声



临近中国梦的足音，扬手敬礼，情不自禁地高喊我的中国梦。

阳光明媚，我站在蓝天白云之下，看着眼前正逐步富强的祖
国。心中怀着一份坚强，一份荣耀，一份铭记，手握胸前，
勉励自己：心怀中国梦，努力学习为中国创造美好的未来而
默默献上自己微薄的力量!

强国有我的演讲稿篇六

历史点滴如浩瀚星空里的点点繁星，我悄悄拂过，伫望着绚
烂而又宝贵的财富，时而抬头注目那最亮的一颗星，默默许
愿，静静放飞。中国梦，徜徉在我的心中。

璀璨银河流淌着巍巍中华五千年。从盘古开天地到科技发达
的今天，我读到了许多，听到了许多，也看到了许多，每个
中国人都拥有着同样的中国梦。中国梦流淌过每个日日夜夜、
每个中国人的内心。

“中国梦，强国梦！”也始终萦绕在我耳边。

科技让梦想走进现实。经过几代科学家的不懈努力：“神
十”升空接“天宫”，“嫦娥”飞天探索月球，“蛟龙”深
海寻找龙宫，航母服役尽显国威。当一阵阵掌声雷鸣般响起，
当全世界举目投足于中国时，我知道：中国的光芒已散发在
地球上的每一个角落。中国梦还在继续，我们的祖国将再结
出累累硕果。

这是一个梦，一个中国梦，一个被每一个中国人所关注的梦。
我怀着崇敬的心仰视科技界每一个奋斗的身影，倾听每一声
临近中国梦的足音，扬手敬礼，情不自禁地高喊我的中国梦。

阳光明媚，我站在蓝天白云之下，看着眼前正逐步富强的祖
国。心中怀着一份坚强，一份荣耀，一份铭记，手握胸前，



勉励自己：心怀中国梦，努力学习为中国创造美好的未来而
默默献上自己微薄的力量！

强国有我的演讲稿篇七

时间淬炼信仰，岁月书写荣光。我掠过时间的潮，聆听江海
汹涌，纵享波澜壮阔，心潮澎湃，不禁用青春的激情写
下——请党放心，强国有我。

请党放心的是我们青年人的爱国热忱。你听，那是什么声音?
是毛泽东“中流击水，浪遏飞舟”的咏叹;是五四青年“誓死
力争，还我青岛”的呐喊;是八佰将士“丈夫许国是为幸事”
的疾呼。那是炮火的隆隆，是振奋的高喊，是注入我们身躯
的奔涌的热血。

请党放心的是我们青年人的聪明才学。你看，那是什么奇景?
是平均年龄仅30岁的北斗研发工作者的微笑;是漫步在暮烟疏
雨中探寻合适地貌的fast设计者南仁东的高大身影;是用无数
日日夜夜复原三星堆黄金面具的up主“才浅”的坚毅双眸。
那是国之重器的闪闪寒光，是上天入地的壮阔景象，是涌入
我们灵魂的智慧的光辉。

请党放心的是我们青年人的不畏艰难。你品，那是什么精神?是
“若有战，召必回，战必胜”的言语铿锵;是奉献军营，用生
命和鲜血勾勒祖国大地的军歌嘹亮;是以粮食之笔，将论文写
在大地上的奉献之章。那是燃烧的点点烛光，是草原的星星
之火，是篆入我们灵魂的不朽的丰碑。

作为初春，作为朝日，作为百卉之萌动，作为利刃之新发于
硎的青年一代，我们不仅要敢拼敢想敢干还要有志气骨气底
气，不仅要发扬奔涌的后浪精神还要有“我辈岂是蓬蒿人”
的豪情壮志。不负韶华，不负青春，不负祖国，不负于时代。
以青春之我，创建青春之家庭、青春之国家、青春之民族、
青春之社会、青春之世界、青春之宇宙。随时代之流，勇担



使命，风华正茂，挥斥方遒。

我们青年人有幸遇见这样的时代，我们有机会把传统的变成
现代的，经典的变成流行的，把学术的变成大众的，把民族
的变成世界的。正因为这样，我们更应该心里有火，眼里有
光，活成自己想要的模样。

请党放心，强国有我!这正是我——一个新时代青年对党和人
民的坚定承诺。


