
最新国外名人演讲分钟(大全5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

国外名人演讲分钟篇一

大家好，我今天演讲的题目是《生命是“1”》。

布莱恩让是泰国著名耍蛇人，且他耍的不是一般的蛇，而是
令人毛骨悚然的剧毒眼镜蛇。

1998年，26岁的布莱恩让和一千条眼镜蛇同在一个玻璃柜
中“同居”了整整7天而安然无恙，创下当时的吉尼斯纪录，
被誉为世界“蛇王”，闻名全球。

20xx年3月19日，泰国气候炎热，空气沉闷。许多人从曼谷开
车赶赴布莱恩让的住所，观看他高超的耍蛇技艺。布莱恩让
和往常一样，把一条条“驯服有素”的眼镜蛇从竹筒里倒出
来和他一起表演。其间，一条眼镜蛇屡次不听“号令”，蜷
盘着长长的身子赖在舒适、清凉的竹筒里，但抵挡不住主人的
“威逼利诱”，很不情愿地登台表演。布莱恩让十分娴熟地
操控着几十条眼镜蛇，任它们自由灵活地游弋、穿行并缠绕
在自己的身体上。突然，就是刚才企图赖在竹筒里偷懒的那
条蛇，猛地对布莱恩让发起攻击，在他的胳膊肘上咬了一口，
鲜血立刻流了出来。观众们被这突如其来的意外吓坏了，诧
异地叫出声来，纷纷提醒并劝说布莱恩让去医院治疗。布莱
恩让脸上显出几分尴尬，额上沁出许多汗珠，但他却装做什
么事也没发生一样，继续着表演。可是，观众们发现，布莱
恩让原本从容、利落的动作逐渐凌乱、迟钝，且大汗淋漓。
大家再次劝阻他停止表演，赶紧救治。然而，布莱恩让尽管



已头晕目眩、呼吸困难，明显地感到力不从心，但他仍强撑
着坚持摇头说：“不行，没事的。我的表演从来没有出现过
这样的差错和失误……”接下来，他的情形越来越糟糕，而
他却坚持不肯中断表演。大家面面相觑，交头接耳一番后，
心照不宣地纷纷快速离去，好使布莱恩让抛却“面子”，抓
紧时间救治。

观众刚一离开，布莱恩让就像醉汉一般倒在地上。家人连忙
把他送到最近的医院。可是，医生检查后却十分痛心地说：
眼镜蛇的毒素已侵袭了他的整个中枢神经和心脏。年仅34岁
的蛇王布莱恩让停止了呼吸，一命呜呼。曾经的荣誉和称号，
随着他生命的终结，成为永久的回忆。

我的演讲结束了，谢谢大家！

国外名人演讲分钟篇二

大家好！我是初一（12）班的万嫣然。今天我演讲的题目是
《求知若饥，虚心若愚》。 众所周知，乔布斯是一位it行业
的天才。他设计方面虽然不如他的一些朋友，并且还是一个
完美主义者，性格暴躁——这在他在创立了next公司后，更
加体现出来。但是，他在商业上却有很大的天赋。在乔布斯
中学时，他的朋友沃兹设计出一些电子产品，但他从未想过
也卖，而乔布斯，往往能把它们推销出去。

在这里想和大家分享一下乔布斯的故事。

第二个故事发生在乔布斯30岁时。年轻时，乔布斯拼命工作，
使苹果在十年间从一间车库里的两个小伙子扩展成了一家员
工超过四千人、市价二十亿美金的公司，而他才刚迈入人生
的第三十个年头，就被炒了鱿鱼。曾经是乔布斯整个生活重
心的东西不见了，令他不知所措。有几个月，他实在不知道
要干什么好，他甚至想要离开硅谷。但是渐渐的，他发现，
他还是喜爱着他做过的事情，所以他决定从头来过。接下来



五年，乔布斯开了一家叫做next的公司，又开一家叫做pixar
的公司。pixar接着制作了世界上第一部全计算机动画电影，
玩具总动员，现在是世界上最成功的动画制作公司。后来，
苹果计算机买下了next，乔布斯回到了苹果， next发展的技术
成了苹果后来复兴的核心。多年后乔布斯回忆说：“我很确
定，如果当年苹果没开除我，就不会发生这些事情。这帖药
很苦口，可是我想我需要这帖药。有时候，人生会用砖头打
你的头。不要丧失信心。我确信，我爱我所做的事情，这就
是这些年来让我继续走下去的唯一理由。你得找出你爱的，
工作上是如此，对情人也是如此。

“你的工作将填满你的一大块人生，唯一获得真正满足的方
法就是做你相信是伟大的工作，而唯一做伟大工作的方法是
爱你所做的事。如果你还没找到这些事，继续找，别停顿。
尽你全力，你知道你一定会找到。而且，事情只会随着时间
越来越好。所以，在你找到之前，继续找，别停顿。” 当乔
布斯十七岁时读到一则格言，是「把每一天都当成生命中的
最后一天，你就会轻松自在。」这对他影响深远，他每天早
上都会自问：「如果今天是此生最后一日，我今天要干些什
么？」每当他连续太多天都得到一个「没事做。」的答案时，
他便知道知道自己必须有所变革了。提醒自己快死了，是乔
布斯在人生中下重大决定时，所用过最重要的工具。因为几
乎每件事在面对死亡时，都消失了，只有最重要的东西才会
留下。人生不带来，死不带去，诊断没什么道理不顺心而为。
一年前，乔布斯被出癌症。医生告诉他，那几乎可以确定是
一种不治之症。医生建议他回家，好好跟亲人们聚一聚。乔
布斯整天想着那个诊断结果，那天晚上做了一次切片，发现
那是非常少见的一种胰脏癌，可以用手术治好。

国外名人演讲分钟篇三

励志是一种文化，很多名人的演讲稿都有励志的效果，偶尔



励志一下会达到不同的前进方向，在这里小编整理励志名人
演讲稿范文供您阅读，快来看看吧!

为了更好的帮助广大同学点燃学习激情，树立自信，明确中
高考目标，缓解考试前心理压力;使学生能够养成良好的学习、
生活习惯，阚疃中学于2015年3月16日邀请全国知名励志演说
家周淘智先生，为毕业班学生作一场以“凝聚青春正能量，
共筑美丽中国梦，挑战中高考极限”为题的演讲报告会。

据悉，周淘智先生是知名的先生潜能励志专家，中国励志演
讲团首席讲师，淘智教育创始人。

多年来淘智先生投身励志教育，带领自己的团队在全国举办
千人以上的演讲会800余场，大力推广励志文化，倡导素质教
育。

他用“励志”唤醒青少年的潜能，用“演讲”激发青少年的
自信，受到广大学生及家长欢迎，得到众多媒体关注。

国家励志奖学金演讲稿周淘智老师紧密结合当代中学生的学
习与生活现实，用生动感人的事例、富有哲理的内容、充满
激情的语言和幽默风趣的风格，或独立演说，或与师生互动，
或组织毕业年级宣誓活动，整个演讲过程别开生面，高潮迭
起。

他积极鼓励广大学生保持良好心态，勇敢面对现实，挑战自
我，超越自我，激扬青春，走向成功。

同学们或激情澎湃，或埋头思索，或感动流泪，或暗下决心，
他们纷纷表示，将以更加积极的状态、更加昂扬的斗志和更
加坚定的信心，“凝聚青春正能量，共筑美丽中国梦”，为
更加美好的明天努力拼搏。

演讲会让同学们受到了一次震撼心灵的励志教育。



演讲结束时，阚疃学区中心校朱勇副校长高度评价了周淘智
的励志演讲。

他要求全体同学把周老师激励起来的信心、决心、意志、毅
力等良好品质当作人生财富保持下去，进而坚定目标，放飞
梦想，激发潜能，落实行动，让自己“因梦想而伟大”，用
激情与奋斗成就自己的梦想。

大家好!

有一个故事，说的是一头驴，背着两捆草，饿了，到底放下
哪一捆来吃呢?一直犹豫不决，结果饿死了。

这个故事有些夸张，但人生很多路口，大家都会在路口上徘
徊。

做选择是很难很痛苦的，这边有诱惑，那边也有诱惑。

你今天听到东边热闹往东跑，明天听到西边热闹，就掉头往
西边跑。

很多年下来，你就会变成一个没头苍蝇，东一榔头西一棒槌，
疲于奔命，没有积累。

我认为，如果你觉得自己还年轻，那一定要花点时间想一想，
不说长了，就是未来的十到十五年时间，你到底要想成为怎
样的人?未来十到十五年，你到底最想获得什么?这是最重要
的。

这个东西，你可以说是梦想，也可以说是价值观。

为什么?因为你一旦想清楚了，以后你无论做什么判断，做什
么选择，那就简单多了。

有助于实现我梦想的，我就干。



没帮助，我就放弃。

把梦想锚定，短期内不管你遇到什么诱惑，遭遇什么困难，
都不会左右你判断和选择。

在这点上，我很幸运，在困难面前我很少摇摆，经常是一拍
脑袋就做决定了。

因为我上高中的时候，就想清楚了我这辈子要干什么。

我不想要进到一个仰人鼻息的单位去，我就梦想着要开个自
己的电脑公司编软件，自己安排生活和命运，而且做好了，
很多人都用，这样很有成就感。

一旦有了这个想法，所有的选择都变得非常简单。

比如我上高中的时候在全国物理竞赛上获过奖，很多大学都
愿意录取我，各种专业五花八门。

其中一所比较著名的大学，想录取我上食品工程专业。

我父母听说以后十分高兴，他们经历过吃不饱饭的年代，觉
得上了这个专业，以后就不愁吃饭了。

但我坚决不同意，因为我对食品不感兴趣，我就是想编软件。

当时西安交大也来录取我，我当时也不知道西安交大是干什
么的，以为是修铁路的大学。

但西安交大让我上计算机系，那我就去了，因为符合我的目
标。

相反，我很多同学根据当时热门不热门来选专业，很多人选
了国际贸易。



这种选择看起来很聪明，但现在看来，这未必是他们真正想
要的，也未必是自己能够施展才华的地方。

你如果说，我的目标很简单，就是年薪50万。

对这样的目标，我的建议是，目标不能太物质化。

太短期、太物质化的目标不能内化成你的梦想。

像年薪50万、100万这样的目标，你可能很快就实现了，然后
就失去了梦想，没了目标，跟有些拿到巨额拆迁款的人一样，
沉溺于赌博，把自己的未来都毁了;或者有的物质化目标很难
实现，比如你想成为中国首富，可能你很快就放弃了。

我认为，只有这种非利益化的梦想和目标，才能长期激励一
个人不断地去追求。

我大学毕业时，也面临着选择。

到底是去南方的某家银行工作，拿一月3000元的高薪，还是
去北京的一家大型电脑公司，拿一月800元的工资?我没什么
犹豫就选择了后者，因为只有到电脑公司，才能学习怎么做
软件，才有机会实现我的梦想。

后来我离开这家电脑公司到互联网里去创业，有很多人
说：“你太有勇气了，放弃了高薪和职位。”但是我觉得这
不需要什么勇气。

它已经不适合我了，没法帮助我实现自己的梦想。

这些别人认为很珍贵的东西，对我来说是nothing。

所以，你的梦想和目标不跟物质挂钩，物质就不会成为你选
择时的掣肘。



对于高中生来说，诱惑可能是某个看起来前景良好的专业。

对于大学生来说，诱惑可能是一份待遇丰厚、人人艳羡的工
作。

但是随着你越走越远，物质的诱惑越来越大，你就更需要梦
想这个坚定的罗盘来指引。

当年我要离开雅虎，因为在里面不能创新，很多好想法实现
不了，这种氛围让我窒息，让我忍无可忍。

雅虎说，要提前辞职，会扣我3000万美金。

即使放到现在，这也是一笔不小的数目。

很多人替我惋惜，说你再混个一年半载的。

我不想混，也最痛恨混。

对我来说，自由是最重要的，干自己想干的事儿是最重要的。

于是，我再一次的创业。

于是，有了360。

可以说，到今天我的梦想从来都没有变过，只是我所在的行
业从计算机发展到了互联网，发展到了手机领域。

我的.目标很简单，一直都是要做出别人从来没有想过的产品，
我的产品能够改变千千万万人的生活和工作方式。

这个梦想，可以说我已经实现了，也可以说我还没有实现，
因为我觉得还有更多好想法可以去做。

90后的年轻人有朝气，有活力，你们应该有更好的梦想。



希望大家好好思考一下自己的未来。

想想10年、15年后，大家再聚首的时候，你希望自己成为什
么样的人，这才是最重要的。

谢谢大家!

曾经，大学生是天之骄子，谁家中出了一名大学生更可谓是
光宗耀祖，门楣大幸，但随着社会的发展，各大高校的扩招，
大学生在社会中所占比率越来越高，虽然，大学生依旧是祖
国的栋梁，民族的希望，但相应的问题也随之而来。

在大学生中普遍存在着一些片面抑或极端的思想倾向，而这
些倾向桎梏了同学的思维，抹杀了同学们的创造力，阻碍了
同学们的进步和成功，比如大学生中的浮躁风，机械思想，
极端个人主义，忽视体育锻炼等，这些都是遏制人才，残骸
栋梁的凶手。

当代大学生，受当前全球化和市场经济所带来的一些不良思
想潜移默化的影响，加上当前独生子女增多，在家中可谓集
万千宠爱于一身，任何事物张嘴便可要来，伸手便可拿来，
因此许多不良习气也都有所沾染，如何能帮助这些学子走上
正确的人生轨道，改正不良习气及习惯，是我们社会人都应
该考虑及身体力行的。

一首先，与时代一起，与国际接轨，将个人命运同时代命运
紧密联系在一起。

青年的前途离不开国家的前途，国家的前途离不开青年的前
途。

大学生只有将个人的前途名誉同国家民族的发展前途结合在
一起，才能真正的实现个人理想，做对社会有用，对自己无
愧的优质人才。



二其次，我们要充分利用现有条件，成为好人才，成为好栋
梁。

众所周知，当今时代是知识的时代，唯有有真才实学才能在
今后日益复杂的社会中博得一席之地。

所以，我们每位大学生在校期间，应该充分利用各种资源，
不符按的提升自己，超越自己，有专业所长、有眼光、有创
造力。

励志演讲三然后，要成为培养德智体美劳全面发展的好学生，
好公民，培养高尚且健全人格，以健康的身心迎接困难及挑
战。

同时，养成大爱，以博大的胸怀去为人处世，从而形成基本
的价值观、道德观、思维观和社会工作的能力，为将来的走
向社会服务他人奠定夯实的基础。

四最后，把握有限光阴，创造无限人生。

当代大学生往往刚刚步入社会，年少气盛，应学习例行，培
养分析能力和判断力，先思后言、先思后行。

同时注意个人言行，知礼，诚信，明德，修身，学会控制自
己，调整自己，走向社会、参与实践、志愿服务、公益事业，
以充分展现个人魅力及个人修养，这将会是我们今后就业中
无形的财富。

望当今大学生，承前启后，实事求是，活出自我，少年强则，
学子们，愿你们用努力与奋斗托起明天旭日，扛起中国脊梁。



国外名人演讲分钟篇四

老师们，同学们：

大家下午好!我今天演讲的题目是《不肯放弃的林肯》。

坚持到底的最佳实例可能就是亚伯拉罕·林肯。如果你想知
道有谁从末放弃，那就不必再寻寻觅觅了!

生下来就一贫如洗的林肯，终其一生都在面对挫败，八次竞
选八次落败，两次经商失败，甚至还精神崩溃过一次。好多
次，他本可以放弃，但他并没有如此，也正因为他没有放弃，
才成为美国历史上最伟大的总统之一。

以下是林肯进驻白宫前的简历：

1816年，家人被赶出了居住的地方，他必须工作以抚养他
们;1818年，母亲去世;1831年，经商失败;1832年，竞选州议
员但落选了;1832年，工作也丢了，想就读法学院，但进不
去;1833年，向朋友借钱经商，但年底就破产了，接下来他花
了十六年，才把债还清;1834年，再次竞选州议员，赢
了!1835年，订婚后即将结婚时，末婚妻却死了，因此他的心
也碎了;1836年，精神完全崩溃，卧病在床六个月;1838年，
争取成为州议员的发言人，没有成功;1840年，争取成为选举
人了，失败了;1843年，参加国会大选落选了;1846年，再次
参加国会大选 这次当选了!前往华盛顿特区，表现可圈可
点;1848年，寻求国会议员连任失败了!

1849年，想在自己的州内担任土地局长的工作，被拒绝
了!1854年，竞选美国参议员，落选了;1856年，在共和党的
全国代表大会上争取副总统的提名，得票不到一百张;1858年，
再度竞选美国参议员一一再度落败;1860年，当选美国总统。



此路艰辛而泥泞。我一只脚滑了一下，另一只脚也因而站不
稳;但我缓口气，告诉自己，“这不过是滑一跤，并不是死去
而爬不起来。” --林肯在竞选参议员落败后如是说。

我的演讲结束了，谢谢大家!

大家好!

你今天听到东边热闹往东跑，明天听到西边热闹，就掉头往
西边跑。很多年下来，你就会变成一个没头苍蝇，东一榔头
西一棒槌，疲于奔命，没有积累。我认为，如果你觉得自己
还年轻，那一定要花点时间想一想，不说长了，就是未来的
十到十五年时间，你到底要想成为怎样的人?未来十到十五年，
你到底最想获得什么?这是最重要的。这个东西，你可以说是
梦想，也可以说是价值观。

为什么?因为你一旦想清楚了，以后你无论做什么判断，做什
么选择，那就简单多了。有助于实现我梦想的，我就干。没
帮助，我就放弃。把梦想锚定，短期内不管你遇到什么诱惑，
遭遇什么困难，都不会左右你判断和选择。

在这点上，我很幸运，在困难面前我很少摇摆，经常是一拍
脑袋就做决定了。因为我上高中的时候，就想清楚了我这辈
子要干什么。我不想要进到一个仰人鼻息的单位去，我就梦
想着要开个自己的电脑公司编软件，自己安排生活和命运，
而且做好了，很多人都用，这样很有成就感。

一旦有了这个想法，所有的选择都变得非常简单。比如我上
高中的时候在全国物理竞赛上获过奖，很多大学都愿意录取
我，各种专业五花八门。其中一所比较著名的大学，想录取
我上食品工程专业。我父母听说以后十分高兴，他们经历过
吃不饱饭的年代，觉得上了这个专业，以后就不愁吃饭了。
但我坚决不同意，因为我对食品不感兴趣，我就是想编软件。
当时西安交大也来录取我，我当时也不知道西安交大是干什



么的，以为是修铁路的大学。但西安交大让我上计算机系，
那我就去了，因为符合我的目标。相反，我很多同学根据当
时热门不热门来选专业，很多人选了国际贸易。这种选择看
起来很聪明，但现在看来，这未必是他们真正想要的，也未
必是自己能够施展才华的地方。

你如果说，我的目标很简单，就是年薪50万。对这样的`目标，
我的建议是，目标不能太物质化。太短期、太物质化的目标
不能内化成你的梦想。像年薪50万、100万这样的目标，你可
能很快就实现了，然后就失去了梦想，没了目标，跟有些拿
到巨额拆迁款的人一样，沉溺于赌博，把自己的未来都毁了;
或者有的物质化目标很难实现，比如你想成为中国首富，可
能你很快就放弃了。我认为，只有这种非利益化的梦想和目
标，才能长期激励一个人不断地去追求。

我大学毕业时，也面临着选择。到底是去南方的某家银行工
作，拿一月3000元的高薪，还是去北京的一家大型电脑公司，
拿一月800元的工资?我没什么犹豫就选择了后者，因为只有
到电脑公司，才能学习怎么做软件，才有机会实现我的梦想。

后来我离开这家电脑公司到互联网里去创业，有很多人
说：“你太有勇气了，放弃了高薪和职位。”但是我觉得这
不需要什么勇气。它已经不适合我了，没法帮助我实现自己
的梦想。这些别人认为很珍贵的东西，对我来说是nothing。
所以，你的梦想和目标不跟物质挂钩，物质就不会成为你选
择时的掣肘。

对于高中生来说，诱惑可能是某个看起来前景良好的专业。
对于大学生来说，诱惑可能是一份待遇丰厚、人人艳羡的工
作。但是随着你越走越远，物质的诱惑越来越大，你就更需
要梦想这个坚定的罗盘来指引。

当年我要离开雅虎，因为在里面不能创新，很多好想法实现
不了，这种氛围让我窒息，让我忍无可忍。雅虎说，要提前



辞职，会扣我3000万美金。即使放到现在，这也是一笔不小
的数目。很多人替我惋惜，说你再混个一年半载的。我不想
混，也最痛恨混。对我来说，自由是最重要的，干自己想干
的事儿是最重要的。于是，我再一次的创业。于是，有了360。

可以说，到今天我的梦想从来都没有变过，只是我所在的行
业从计算机发展到了互联网，发展到了手机领域。我的目标
很简单，一直都是要做出别人从来没有想过的产品，我的产
品能够改变千千万万人的生活和工作方式。这个梦想，可以
说我已经实现了，也可以说我还没有实现，因为我觉得还有
更多好想法可以去做。

90后的年轻人有朝气，有活力，你们应该有更好的梦想。希
望大家好好思考一下自己的未来。想想10年、15年后，大家
再聚首的时候，你希望自己成为什么样的人，这才是最重要
的。

谢谢大家!

国外名人演讲分钟篇五

生活的经验只有概括成名言警句，才能易于留传。从而帮助
人们认识其中的经验教训，更新知识和观念。一些名人说的、
写的、历史纪录的，经过实践所得出的结论或建议，以及警
世的比较有名的名言警句，称为励志名人名言名句。本站小
编为大家整理了一些励志的经典名人格言，希望大家喜欢。

2. 伟大的目标形成伟大的人物。——埃蒙斯

3. 壮志与热情是伟业的辅冀。——歌德

4. 推动你的事业，不要让你的事业推动你。——爱因斯坦



5. 生命有如铁砧，愈被敲打，愈能发出火花。——伽利略

8. 悲观的人虽生犹死，乐观的人永生不老。——拜伦

12. 顽强的毅力可以征服世界上任何一座高峰!——狄更斯

13. 生活就像海洋，只有意志坚强的人，才能到达彼
岸。——马克思

1. 每个天才的产生，必是热忱的产物。——本杰明·狄斯拉
里

3. 自信是向成功迈出的第一步。——爱因斯坦

4. 先相信自己，然后别人才会相信你。——罗曼·罗兰

6. 你想成为幸福的人吗?但愿你产生学会吃得起苦。——屠
格涅夫

7. 最困难的职业就是怎样为人。——荷塞·马蒂

8. 智慧勤劳和天才，高于显贵和富有。——贝多芬

11. 一个人如同一只钟表，是以他的行动来确定其价值。—
佩恩

18. 坚忍是成功的诀窍。 ——狄斯累利

24. 执着追求并从中得到最大快乐的人，才是成功者。 ——
梭罗

25.任何倏忽的灵感事实上不能代替长期的功夫。 ——罗丹


