
最新宣传部食品安全自评报告(通用7篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参
考，希望对大家有所帮助。

守信的演讲稿篇一

大家好！

诚信，诚信，简单的从字面上理解就是诚信+信用=诚信。一
个人是否讲诚心，有信用，也就代表着他人是否对你守诚信。
诚信是一种美德，也是你是否值得别人相信的一种标志。诚
信就犹如一股暖流，能流进每个人心底最深的那个地方。讲
诚信，以诚为本，以信为先。

你身边的朋友数不胜数，可是真真正正能对你做到守诚信的
又能有几个呢？我算不算幸运，因为我曾经就拥有一个这样
的好朋友。

因为时隔已久，我早已记不清她姓甚名谁，只模糊的记得那
是一个冬天的晚上，寒风如一把把利刃刮过路上行人的脸庞。
我俩也不知是谁一时之间心血来潮，想在这大东天的晚上去
广场上看喷泉。可另一个人竟也没有反对，一股脑的就答应
了。于是我俩约定好时间晚上一同前去观赏。可我后来一回
家打开电视就忘了。直到后来要出门时才想起了她，再一看
时间，离约定的时间早已过了一个半小时，我从从与母亲解
释就像广场奔去。心中满是愧疚的我四处张望，希望能找到
她的身影，却连她的影子都没有看见。我自嘲的笑了，本就
是我未守约定，怎还能期望她仍在等我呢！我灰心丧气的准
备往家走，忽然一个灰色的身影闯入我的视线：只见她蹲在



地上，无聊的用手指都弄着蚂蚁，不厌其烦的摆弄着它们。

可能是蹲的太久了，又站了起来，不停地踱来踱去，嘴里小
声地嘀咕着什么，脸上露出焦急的神色，不时往往手腕上的
手表，又抬头看看天色。尽管如此，可她却丝毫没有一点要
先行离开的意思，大有一种不等到我来誓不罢休之感。我小
心翼翼地靠近她，轻轻地拍了拍她的肩膀，她一转身，脸上
露出一种惊喜之感，却只听见她说：“你终于来了，快，我
们去看喷泉吧！”我笑了，心中有千言万语的愧疚之情想要
表达哦，却都只化为：“好啊。”我想：我真的有想过她已
经等不及了，自己看完喷泉先行离开，不过我也不会怪她，
毕竟是我自己先不守约定的，却未料，她仍旧傻傻的宁愿在
这吹冷风也不愿先行离去，我心中的愧疚就更深了。

也许是我们的缘分不够，如此好友，却就只是我生命中的一
个过客，转瞬即逝。但我不会忘记这过客曾经傻傻的坚持，
其实那不傻，那是人十分珍贵的信用，是用多少钱都无法换
去的美德。我想做人就应该像她那样以诚为本，以信为先。

著名的德国诗人海涅曾说过：“生命不可能从谎言中开出灿
烂的鲜花。”我觉得这句话就像发生在我身上的这件事一半，
因为拥有诚信，所以我看到了生命中灿烂的鲜花！

守信的演讲稿篇二

大家好！

我是来自x班的xx，我今天演讲的题目是做《做诚实守信学
生》。

犯了错就应该要承认错误并且受到惩罚，想要奖励就应该靠
自己的努力去争取，而不是用不好的方式来获取这些东西。
诚实这个品质是非常的珍贵的，我们既然希望自己身边的朋
友都是诚实的人，那为什么自己又做不到诚实守信呢？在生



活中我看到过很多不诚实的行为，为了获得一个好的成绩就
采取作弊的手段，为了逃避老师的批评就选择撒谎，为了不
被父母责骂就想了很多的借口，这样的行为都是不诚实的表
现。

同学们，我们要做一个诚实守信的学生，让自己拥有优秀的
品质。谢谢大家！

守信的演讲稿篇三

大家好！

盈盈月光，我掬一杯最清的；落落余辉，我拥一缕最暖的；
灼灼红叶，我拾一片最热的；萋萋芳草，我摘一束最灿的；
漫漫人生，我要采撷世间最重要的——诚信。

“成功的花，人们只惊羡它现时的艳，而当初的芽却浸透了
奋斗的泪泉，洒满了牺牲的血雨。”人人都渴望成功，没给
人都在用自己的方式来取得成功，有些人一步一个脚印，每
天奋力拼搏为了梦想做着自己的努力，付出着自己的时间和
精力，对待每次成就的取得都是问心无悔的；有些人，自称
亦是努力，在考试中，靠作弊取得了非真实的成绩，但并无
尴尬地将自己的成绩与别人比较然后洋洋得意。两者比较，
胜出的定是前者，至少他们是诚信的，坦荡的。诚信是成功
的前提和基础，这是我一直所坚信的。

守信的演讲稿篇四

大家好!

诚信无形，却可以经天纬地;诚信无色，却可以耀人眼目;诚
信无味，却可以在上下五千年、纵横海内外散发出醇厚的芬
芳。无形、无色、无味的诚信有着撼人心魄的力量。



近年来，诚信却受到了严峻的挑战，且不说商场上尔虞我诈，
也不必说黑心棉，民工米，就是哪一天你扶起一位摔倒在路
边的老人，说不定你就惹上了麻烦和官司。

多年前，以为北大新生入学，他提着大包小包，在偌大的北
大校园里不知所措。情急之下，他看见一位穿着布衫的长者，
便把行李往他身边一放，说道：“师傅，麻烦您帮我看着点
啊!”一个多小时后，这位新生办完一切手续回来，发现那位
长者依然为他守着行李，寸步不离。在第二天的新生入学大
会上，他发现，昨天为他守行李的长者正坐在主席台的中央。
他就是当代著名的东方语言学家、教育家、散文家北大副校
长——季羡林先生。

事后，这位学生说道：季老身上透出的人格魅力将改变他的
一生。

是啊，诚信就是如此征服着人心。

然而，诚信的魅力不止于此。

一位社会学家就“为什么我会成功”在一千位成功人士中做
过调查，结果出乎人们的想象，没有一个人认为他们的成功
是因为自身有才华。他们中绝大多数认为：成功的秘诀在
于“诚信”。其中以为只有小学文化的企业家说：“高深的
理论我不懂。我只知道，诚心诚意对待我的每一位客户，诚
信诚意的对待所有与我合作的人。”诚信使他不断第发展着
自己的失业。

我们正处在青少年时期，青少年时期是塑造人格、修养品德
的重要时期，我们怎样对待每一位同学，如何上好每一堂课，
怎样面对每一堂考试，都是诚信对我们的考验，假如我们在
学生时代就随意糟蹋自己的诚信，用虚假的学业和虚伪的.态
度是难以在将来的竞争中立足，而尾生抱柱之信。季老一诺
千金，幼小的华盛顿坦然承认自己砍了樱桃树，这些以诚为



功，以诚立业的事例无不说明诚信这种人格力量在人生发展
中多起的重要作用。

朋友们：让我们努力培养诚实守信的品德，让诚信使我们的
人格闪光!

守信的演讲稿篇五

早上好！

什么是诚信呢？诚——诚实，信——信用，诚实守信是中华
民族的一种美德，孔子说过：人无信而不立，讲的就是要诚
实守信。

同学们必须听说过《手捧空花盆的孩子》这个故事吧。说的
是古时候，有一个国王想选一个诚信的孩子做继承人，他给
许多孩子每人发一些花籽，并用这些种子种花，当花朵盛开
时，再把花盆送到王宫里，就有奖赏。到了规定的时间，许
多孩子都捧来艳丽夺目的花儿。仅有一个名叫宋金（雄日）
的孩子，双手捧着空花盆。原先，国王给的花籽都是煮过的，
根本发不了芽。宋金靠着诚实正直的美德赢得了国王的信任。
这个故事告诉我们：诚信的花儿最美丽。

诚实守信的根本在于实事求是，就是说老实话，办老实事。
作为小学生，学习科学文化知识，培养各方面的本事，是我
们的主要任务。我们应当采取什么样的态度去完成呢？曾说过
“知识的问题是一个科学问题，来不得半点的虚伪和骄傲，
要始终坚持诚实与谦逊的态度。”以诚实的态度对待学习，
就是要刻苦努力，写作业不抄袭，遇到难题要多向同学、教
师请教；考试不作弊，正确对待学习成绩，不弄虚作假。雷
锋小时候就是一个诚实对待学习的孩子。他上课不但专心听
讲，还进取动脑，踊跃发言。有一次他被一道题难住了，同
学为了邀他出去玩，把写好的作业摆在他面前，意思是让他
抄。雷锋毫不动心，继续钻研，最终解决了难题。



有个叫吴小梅的同学，有一次数学考试，他考了100分，他喜
出望外！这回能够如愿以偿得到爸爸的奖赏了。就在他高高
兴兴看试卷时，发现有一题改错了，怎样办？告诉教师，就
得不到满分，也得不到爸爸的奖赏；可不告诉教师，心里又
觉得慌……最终，他毫不犹豫的将试卷交给教师改正。教师
表扬了他的诚实，他心里美滋滋的！他虽然失去了数学成绩
的100分，却赢得了诚实守信的满分，也所以获得了欢乐。因
为他诚信，所以他欢乐。

讲诚信还要信守诺言。孔子说过“言必信，行必果。”意思
是说了就必须要守信用，说到做到；做事必须要果敢，不拖
拉。

教育家陶行知说：千教万教，教人求真；千学万学，学做真
人。学习上讲诚信，是修养，是礼貌，是基石。

同学们，携着暖阳，伴着花香，时光老人把我们带到了期末
的收获时节。为了收获真实的学业成果，我们要诚实地对待
学习，抓紧时间补缺补漏，要实事求是把似懂非懂的知识弄
清楚、弄明白，扎扎实实把本学期的各科知识掌握好、巩固
好。用诚实守信的态度和行动去收获成功，收获欢乐。愿大
家期末都能取得好成绩，愿诚信的花儿开在我们每个人的心
里。多谢！


