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演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面我
给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

文明督察员竞选演讲稿篇一

敬爱的领导、老师、亲爱的同学们：

早上好!

我叫谭瑄，来自蒸湘区立新小学。今天，我演讲的题目是
《文明礼仪伴我行》。

中华民族自古以来都是一个讲究品德教育、个人修养的民族。
一个甜蜜的微笑，一种执著的追求，一次慰藉人心的宽容，
融会成美德赞颂曲上一个个拨动人心的音符。

作为一名小学生，我们应该注重礼仪、倡导文明，时刻从身
边做起，从小事做起。在我的生活中，丢垃圾是我每天必做
的家务活之一。每天早上上学时，我就负责把垃圾丢到小区
的垃圾桶里。记得有一次，我起得晚了些，怕上学迟到，匆
忙之中，竟把垃圾扔到了垃圾桶旁边。妈妈看到了，严厉的
说：“瑄仔，还记得电视里的一则广告《文明只差一步》吧!
你该怎么做呢?”妈妈的话让我耳根一红，我飞快地跑过去，
把那包垃圾送回了属于它的“家”，回“家”的垃圾似乎在
朝我笑呢。从此以后，每次见到“流浪”的垃圾，我都会把
它送回“家”。



文明礼仪，它如同一棵小树，只要你注重它，从点点滴滴的
事去表现它，它就会在你的心中扎根，成长。虽微不足道，
但却是我们每个人都不能缺少的。

边总有一些不和谐的音符跳动着，校园内、楼梯上、教室里
的纸片 、食品袋;走廊上追逐、打闹的同学;还有讲脏话、粗
话，骂人打架的同学……这些怎能不教人痛心疾首呢!

其实，良好的文明美德在我们生活中处处可见，它是路上相
遇时的微笑;是同学有困难时的热情帮助;是平时与人相处时
的亲切;是不小心撞到对方时的一声“对不起”;是自觉将垃
圾放入垃圾箱的举动;是看到有人随地吐痰时的主动制止，是
在公共场所不大声的喧哗……文明礼仪是一种修养，文明礼
仪是一种品质，文明礼仪更是一种受人敬重并被大家广泛推
崇的行为。

同学们，让我们快快行动起来，争做文明的少年!让我们的校
园从此绽放美丽，让我们的社会迸发出文明的火花，让我们
和文明美德手拉手，结伴同行!

我的演讲完了!谢谢大家!!

文明督察员竞选演讲稿篇二

今天要讲的题目是：社会的公共道德。

社会公共道德的主要内容包括：文明礼貌、保护环境、遵纪
守法等等。它涵盖了人与人、人与社会、人与自然之间的关
系。它的主要作用，一是追求个人道德完善，一是维护公众
利益、公共秩序。

再看一个外国的例子。



我这里不想过多地举伟人的例子，因为这很容易令大家产生
一种错觉：认为道德只是伟人、名人才具备，那么我们将无
需为自己或多或少的不道德言行而愧疚;或者认为即使践行了
道德的要求，也并不因之成为伟人、名人。我们不但要有讲
道德的大人物，我们更需要一群有道德的民众。

一个社会的公共道德水平，可以折射出一个社会一个国家的
文明程度，一个人如果不遵守社会道德，小的会影响自身形
象，大的会影响国家声誉。在清朝的时候，清朝大臣李鸿章
出使俄国，在一公开场合，恶习发作，随地吐了一口痰，被
外国记者大加渲染、嘲弄，丢尽了中国人的脸。这是一个不
遵守社会公德的历史教训。

公共道德是社会意识的一种体现,而公共道德又建立在个人的
道德修养水平之上。试想一下，如果有人不注重自身的道德
修养，他会有良好的公共道德吗?不会!个人道德修养是根、
是本。人要有良好的公共道德，必先从自身做起，从身边做
起。所以鲁迅先生说：“中国欲存争于天下，其首在立人，
人立而后凡事举。”“立人”的意思便是要完善人的思想和
道德修养。

文明督察员竞选演讲稿篇三

大家好！

“吱……”，一声又长又尖的刹车声特别刺耳，在路上留下
了深深的拖痕。车的司机和电瓶车的司机都在原地集合等了
一会儿，脸上全是惊愕。几分钟后，他们仍然处于震惊之中。
这一幕在原本顺畅的车流中显得尤为不同。虽然没有发生重
大事故，但我想他们肯定还是后悔双方在互相争夺，抢路口！

看着这一排排高楼大厦，我曾经想：为什么我们的道路越来
越宽，我们的交通工具越来越先进，我们的城市越来越现代



化，我们每天都能从电视、报纸、广播里听到和听到那场血
腥的交通事故？这些危险的事故告诉我，如果人们不改掉这
种不文明的交通习惯，每一条生命都会悄悄地从我们身边溜
走。

“不要急，不要抢路，文明每一步，平安每一天！”只有每
天带着文明上路，才能和和平携手回家。为了家人和自己生
命的安全，为了文明交通，从我做起！

文明督察员竞选演讲稿篇四

尊敬的各位领导、各位评委、同志们：

大家好，我是来自督查室的，今天我演讲的题目是，勇做推
进落实的督查尖兵。

是星辰，就要在夜空熠熠闪亮；是旗帜，就要在蓝天高高飘
扬；是督查人，就要成为市委、市政府推动工作落实、无往
不利的尖兵。

在广袤的xx大地上活跃着这么一群人，他们不分刮风下雨、
不分节日假期，从湖畔的到故里的巷、从拔地而起的市第一
人民医院到飞跨运河两岸的一号桥，从北到南、从西到东，
他们的身影出现在每一个重点工程工地、出现在每一个为民
办实事项目现场、出现在市委市政府召开的每一个重大会议
会场，他们就是督查人。三年来，共督查中心城市重点基础
设施项目建设416项、推动市政府为民办实事项目落实222项、
督办市人大代表建议及政协委员提案832件、开展会风会纪督
查场数更是数不胜数。督查人以扎实苦干的精神，实事求是
的态度，敢于动真碰硬的勇气赢得了市委、市政府的充分肯
定。

当前，统筹“三大发展”、推进“九比竞赛”，督查工作任



重道远。作为一名督查工作者，如何查改不满意、追求更满
意，实现 “让领导满意、让基层满意、让自己满意”的目标
追求，这是摆在我们面前的一个重要任务。

查改不满意、追求更满意要求我们进一步提升工作精细化水
平，按照工作任务项目化、项目目标化、目标节点化、节点
责任化的“四化”要求，将每一件督查事项都建立台账，做
到任务交办明白、目标表述准确、节点制订科学、责任落实
到人，以更细、更实的作风推动工作落实。

查改不满意、追求更满意要求我们进一步提升工作规范化水
平，学习借鉴其他地区的先进经验做法，制定完善我市各项
督查工作制度，形成样样有规范、事事有流程，达到以制度
管人、管事的良好效果，因为制度比人管用！

查改不满意、追求更满意要求我们进一步提升工作信息化水
平，现在的时代是信息爆炸的时代，传统的信息往来模式已
经不适用于当今，所以我们的督查方式也要不断向信息化方
向迈进。依托相关网络载体，建立具有交办、签收、反馈、
提醒、统计等功能的督查考核系统，实现督查质的飞跃。

查改不满意、追求更满意，我将继承和发扬督查“特别能吃
苦、特别能战斗”的优良传统，与时俱进，开拓创新，勇做
推进落实的督查尖兵，为推进市委、市政府重大决策和重要
工作落实做出自己的不懈努力！

谢谢！

文明督察员竞选演讲稿篇五

你们好。

什么是文明？文明就是一种行为，一种修养，一种道德，一



种性格，一种理念；文明是提高自身水平的.一种方式，增强
国民素质的一种方法，繁荣国家经济的一种新的展望！文明
就是做人的规则。

当我们上车时把座位让给老人；当我们向遇到困难的人伸出
双手；当我们把操场上的纸屑捡起来扔到垃圾桶里；当我们
主动和长辈打招呼问好；当我们主动帮助需要帮助的人；当
我们自觉地遵守学校的各项规章制度；当我们尊老爱幼，孝
敬父母；当我们听老师的话，完成老师布置的作业和任务；
当我们团结同学，热爱班级，好好学习天天向上；当我们不
说脏话，使用文明用语。亲爱的同学们，我们就是一个文明
的小学生。

文明是出自内心的，文明是后天造就的美德，文明是装饰人
类的天资，文明是智慧和教养的体现，文明是温暖和力量。
亲爱的同学们，让我们一起努力，做文明之事，讲文明之语，
用文明之举为我们的人生奠定一个良好的基础，在未来的人
生中，做我们祖国的栋梁之才，做文明小学生！同学们，加
油。

最后，谢谢大家。

文明督察员竞选演讲稿篇六

国家，家，人民，每个人都是文明国家的重要组成成员，当
家中的成员素质完全提高了，国家的整体素质才会更加提高。

我们的口，不说粗话、不随地吐痰，妙语连珠，传播文明;我
们的手，不乱扔垃圾、不打架斗殴，扶起摔倒的小同学，搀
扶要过马路的老人们;我们的脚，不践踏草坪，不到处乱跑，
勤快的在各处寻找不文明行为，发奋的为班级争取优异的体
育成绩。

我们是小学生，首先从我们的校园做起，良好的行为习惯，



是保证我们顺利学习的前提，也是树立健康人格的基础。所
以，我们首先应该做一个堂堂正正的人，一个懂文明、有礼
貌的好学生，然后才会成为国家的栋才。

让我们从现在做起，从自己做起，从点点滴滴的小事做起，
养成良好的文明习惯，做宣传文明的小使者，接过人类文明
的接力棒。

文明督察员竞选演讲稿篇七

“人之初，性本善。性相近，习相远……”这个学期，老师
安排我们背诵三字经，通过背诵学习三字经，让我明白了很
多道理。

在我小时候，妈妈就经常告诫我要做一名讲文明、懂礼貌的
人。记得有一次，妈妈带我到妈妈的同学家做客，刚进阿姨
家，我就像一匹难以驯服的小马，在阿姨家大喊大叫，一点
该有的礼貌都没有。妈妈非常生气，可又不好当着阿姨的面
教训我，只好匆忙的带我离开了。回到家里，妈妈罚我呆在
房间里反省，我大哭大闹的，妈妈就是不理睬我，等到我哭
喊完，情绪平静了，妈妈才耐心的教导我。从那以后，每次
我们要去做客，或是有客人来我家时，妈妈总会给我打“预
防针”，提醒我注意礼貌。在妈妈的教导下，我慢慢变得有
礼貌了，学会了“以礼待人”，见到熟人先打招呼问好，在
我们家的小区里面，邻居们都夸我是个有礼貌的好孩子。

今后，我们要时刻以“三字经”为戒，养成良好的文明习惯，
让文明礼仪伴随着我们健康、快乐的成长，让文明之花在祖
国的大地上处处开放。

我的演讲到此结束，谢谢大家!



文明督察员竞选演讲稿篇八

人类的进步，社会的发展都离不开文明。文明使我们居住的
城市变成了一个美丽的“大花园”，在这个美丽的“大花
园”里到处充满了欢歌笑语鸟语花香的场景，每天总能看见
一幕幕让人心旷神怡的景象。

似地捡起，大步地冲向垃圾桶，想给自己的心灵一些慰藉。
可正当我准备奔向垃圾桶时，那位长者抬起了头，他笑容可
掬地对我说了声谢谢。我稍微平静的心瞬间又波涛汹涌了，
我红着脸说了声“这是我应该做的”，便飞快地跑开了。

他的言行举止透露着高雅和风度，在他面前，我似乎成了一
个野蛮人。我真切地感受到，在我们追求物质生活，追求学
习进步的同时，追求精神文明的重要性。

不为不成“，如若我们今天只是空谈简单，那我们与文明就
就只能“擦肩而过”了。

同学们，讲文明既是个人素养修炼的重要手段，也是为人之
本，“合抱之木起于毫末，九层之台起于累土，千里之行始
于足下”，让我们从自己做起，从小事做起，浇灌好文明之
花，让走入一中校园的每个人都能嗅到浓郁的文明花香。


