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演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范
文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

人生演讲稿篇一

无论是你，是他，还是我，当我们走进这个纷繁的世界时，
心中都藏着一个美好的梦想。为了这个梦想，我们立下坚定
的信念，我们有着不屈的意志和不懈的努力。

当我们走上自己的梦想之路时，我们发现自己的梦想之路又
是那么的艰难，那么的遥远。在广袤的市场上我们能感受到
施展才华的宽广舞台，然而，异乡的举目无亲，让我们茫然
而不知所措;初来乍到的无知，让我们深深的感受着这个社会
舞台的多姿与无奈;开发市场的艰辛，也让我们真正感受到了
什么才是销售。

在梦想开始的路上，我们忘不了早出晚归匆忙的身影，忘不
了手拿食物，边走边吃赶路搭车的场景，更忘不了自己身背
行囊，一次次拜访，一次次被拒绝的心灰意冷。然而，我们
也忘不了拿下订单时的欢欣喜悦，忘不了大批发货时的激动
与豪情，更忘不了市场将要被自己逐渐打开时的自信与稳
重……在销售的路上我们有很多很多的忘不了，他包含着太
多的辛苦与心酸，还有着苦尽甘来的甘甜之美。

所有的一切，就是因为我们拥有着梦想，有着不屈的意志，
有着坚定的信念!我们绝不会放弃，更不会抛弃，因为我们心
中有梦，有着自己一个美好的梦，而这个梦是需要坚韧和不



懈的努力。

我们为我们的梦想已经开始上路，已经走在路上，在这个路
上将有更多的沟壑与荆棘在等待着我们，也有着更大的收获
在等着我们。

一首歌词《在路上》让我们细细的品味：

那一天\我不得以上路\为自尊的生存\为自我的证明\路上的
心酸\已融进我的眼睛\心灵的困境\已化作我的坚定\在路上\
用我心灵的呼声\在路上\只为伴着我的人\在路上\是我生命
的远行\在路上\只为温暖我的人。

“故天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其
体肤，空乏其身，行拂乱其所为……”让我们大声的去朗诵
并深深的体味这句蕴含真理的古语吧。

放飞你的梦想，让我们用坚定的信心，满腹的豪情，永不退
缩的信念，去迎接挑战!

人生演讲稿篇二

每个中国人都有自己的中国梦，古人如此，今人亦然，吾亦
如此。

面对统治者的多次邀请，庄子拒绝了，他说："吾将曳尾于
途"，他有他小国寡民、追求逍遥的理想，这是他的中国梦。
面对六个强硬的对手，嬴政并没有退缩，因为他要横扫六国，
他要建立一个统一的中央集权的国家，这是他的中国梦，最
终他实现了自己的中国梦。

当玄武门事变后，他说："吾登基后，一定要还万民一个政治
清明、世态平和的盛世，一定要使朝政充斥着虚心纳谏的风
气。"他就是唐太宗，他的这段话代表了他的中国梦，最终也



实现了。他开创了贞观之治的盛世图景，他的功绩被写进了
《贞观政要》和被誉为"二十四史之一"的 旧唐书与新唐书中。

同样具有中国梦的，还有孙中山先生，他的中国梦一直在发
生着改变。广州起义前，他一直笃信变法可以救亡图存的信
条。但广州起义的失败打醒了他，这次失败提醒他——变法
救国、君主立宪在中国行不通，于是在1894年11月24日，他
在檀香山建立了兴中会;在1905年8月，他在东京成立了中国
同盟会。在1911年辛亥革命后被推举为中华民国临时大总统。
由于受到帝国主义、封建主义的强大压力与革命党本身的涣
散无力，孙中山被迫在清帝退位后，于1912年2月13日辞去临
时大总统职务，让位于袁世凯，4月1日正式解职。但不久后，
袁世凯的复辟与他发起的"二次革命"和几次"护国运动"、"护
法运动"的失败使他再度惊醒这次他迷茫了。但很快，五四运
动使他看到了曙光，把他以前的三民主义发展为新三民主义，
他这次提出来："我要明确的反帝，我们要实行联俄、联共、
扶助农工三大政策，使中国尽快摆脱半殖民地半封建的泥潭。
"他最后的梦想虽然失败了，但他从始至终都是一个革命者，
一直在坚持着实现自己的中国梦。

曾经在九二南巡中说过一句发自肺腑的话："我是中国人民的
儿女，我深深爱着我脚下的这片土地。"我也有我的中国梦，
我时常看到、黄岩岛等中国与其他国家产生争端的例子，我
的中国梦就是：努力学习，在有生之年，争取为国家的某个
领域奉献出自己的一份力量，使中国走向国家统一、繁荣富
强、国民具有高度环保意识的世界强国。"路漫漫其修远兮，
吾将上下而求索。"作为一名高中生，我要走的路还有很远。

人生演讲稿篇三

大家好!

今天，我们即将结束高中生涯，骄傲而自豪地接过毕业证书。



回首七年附中生活，二千五百多个日日夜夜历历在目。我们
还记得中预时老师们手把手地帮助我们适应中学生活;还记得
初三时老师们悉心指导我们迎战直升考;还记得高中时老师们
细致地讲解知识，帮助我们克服弱点;还记得高三这一年老师
们忘我地工作，让我们查漏补缺，不断进步。现在，我们要
向所有的老师表达我们最诚挚感谢，而再过几天，在高考中，
我们也将用优秀的成绩回报老师们辛勤的教导。这，是我们
的承诺。

几天后，我们将步入高考考场，18岁的我们面临着深刻的考
验，但是成功也从来没有如此贴近我们年轻的生命。我们梦
想着美好的未来，梦想着进入更深邃的知识殿堂，梦想着成
为社会的栋梁，梦想着幸福而充实的生活……而这一切都要
求我们在高考中取得骄人的成绩，它将帮助我们实现梦想。
因此，为了我们的理想，我们将用最严肃的态度对待高考，
并让它成为我们未来成功的奠基石。这，是我们的期待。

在上外附中的七年间我们勤奋学习，认真积累 ，为高考做了
充足的准备。如果说七年是漫长的马拉松，那我们已进入最
后的冲刺;如果说从前的付出是勤恳的耕耘，那我们即将迎来
收获的金秋。我们的目光从没有像今天这般坚定，我们的思
想从没有像今天这般成熟，我们的心灵从没有像今天这般激
荡。今天我们在这里，郑重地面对高考赫然醒目的战书，我
们坚信，新的辉煌将张开腾飞的翅膀。我们相信，我们的努
力不会白费，我们不会辜负学校重托，不会辜负老师和家人
的期望。这，是我们的决心。

同学们，让我们共同努力，顽强拼搏，全力以赴，铸就辉煌。

最后，祝我们亲爱的老师工作顺利、身体健康!祝我们亲爱的
同学好梦成真!

谢谢大家!



人生演讲稿篇四

大家晚上好!今天我要演讲的题目是《张开翅膀，向梦想飞
翔》。

前段时间，我们学校来了一位充满传奇色彩的人物，她就
是“隐形翅膀的原型人物”李智华老师。当时她的演讲对我
们每一个人来说依然记忆犹新。只因她的坚强与勇敢带给我
们的是非一般的震撼，这足以让我们产生共鸣。

一场无情的大火，李智华老师永远的失去了她的双臂，但却
没有折断她飞翔的翅膀;一场大雪，带走了李智华老师至爱的
母亲，但却没有夺走她生活的勇气;一句残酷的否决，李智华
便与梦想中的教室失之交臂，但她却依然坚持着站在教室门
口听课学习，依然认真的完成“家庭作业”……一次又一次
的打击，一次又一次的磨难，都没能将她打倒。她摔倒过，
也曾经失望过，可是又怎么样，坚强而又勇敢的李智华老师
还是站起来了，还是带着自信与坚强勇敢的生活着。

有这样一句话：上帝在关上大门的同时会在另一个地方为你
打一扇窗，所以请你不要绝望。成长的道路是坎坷的，不可
能一帆风顺，或大过小的障碍总在路上不时地出现，所以我
们应该端正态度，不要再那小小的挫折与失败丧失掉我们的
自信而放弃成长，止步不前。

我相信，我们在座的每一个人，都拥有一双隐形翅膀，这双
翅膀是任何人都无法折断的，除非你自己不愿去飞翔，除非
你自己放弃希望，否则希望永远不会放弃你。

每一个人都潜在的能力把一切征服，一样的天空不同的光荣，
我们都会一样的感动，不需要自怨自艾的惶恐只需沉着只要
向前冲，告诉自己天生我才必有用。只要你凡事不问能不能，
用一口气交换你一生，要迎接未来不必等。成功的秘诀在你
肯不肯流最热的汗，拥有最真的心，第一名属于每一个人。



一首又一首的歌曲，一句又一句的歌词在不断给予我们鼓励，
为我们加油喝彩。

那么，同学们，我们还要再等吗?梦，就在不远的地方，就在
彼岸。是的，让我们张开翅膀吧，向着美丽的蓝天中飞翔，
向着我们的梦想挥动翅膀，亲爱的同学们!张开翅膀，哪里有
梦想就向哪个方向去飞翔，梦有多高，就飞多远吧!

人生演讲稿篇五

汲取传统的精华，才拥有牢固的根基;反映时代的精神，才能
引领时代的风尚。

关于树立社会主义荣辱观的重要论述，明确了我国社会当前
基本的价值取向和行为准则，体现了中华民族传统和改革开
放的时代要求，具有很强的思想性和现实针对性。

荣辱观古已有之，荣辱心人皆有之。不同的时代，不同的民
族，持有不同世界观、人生观、价值观的人们，其荣辱观是
不同的。恩格斯说，“每个社会集团都有他自己的荣辱观”。
社会主义荣辱观，回答的是社会主义社会中，什么是光荣，
什么是耻辱。树立社会主义荣辱观，既要发扬优良传统，又
要体现时代精神;既要立足本国，又要面向世界;既要把握今
天，又要面向未来。

每个时代、每个民族的荣辱观，归根结底是由那个时代那个
民族生产力的发展水平决定的，同时也极大地作用于经济社
会的发展。以“八荣八耻”为主要内容的社会主义荣辱观，
具有鲜明的时代特征。它对荣耻的界定，对是非的判断，对
美丑的区分，立足中国的现实国情，着眼现代化的发展要求，
体现了继承与创新的统一。

“八荣八耻”体现了社会主义初级阶段的特征。社会主义荣
辱观内含着社会主义思想道德建设的指导思想、方针原则和



公民的基本道德规范，坚持了以为人民服务为核心，以集体
主义为原则，以爱祖国、爱人民、爱劳动、爱科学、爱社会
主义为基本要求。“八荣八耻”既有先进性的导向，又有广
泛性的要求，引导人们摆正个人、集体、国家的关系，正确
处理个人与社会、竞争与协作、先富与共富、经济效益与社
会效益等关系，确立了在社会主义社会，全体公民普遍认同
和自觉遵守的行为准则。

“八荣八耻”反映了市场经济的特点。社会主义市场经济的
发展，大大增强了人们的自立意识、竞争意识、效率意识、
民主法制意识和开拓创新精神，但市场自身的缺陷和消极因
素也会反映到人们的思想道德和人与人的关系上来。市场经
济是利益经济、效益经济，更是信用经济、法制经济。“八
荣八耻”针对拜金主义、享乐主义、见利忘义、损公肥私、
不讲信用、欺骗欺诈等消极现象和社会公害，提出鲜明的是
非、善恶界限。它所包含的丰富内涵，为保证社会主义市场
经济的健康发展，为建设与社会主义市场经济相适应的道德
体系，提供了思想基础。

“八荣八耻”展现了现代社会的特性。随着科技发展和社会
进步，人们的公共生活领域不断扩大，相互交往日益频繁，
社会分工日益细密，“八荣八耻”在维护公众利益、公共秩
序，保持社会稳定方面的作用更加突出，成为公民个人道德
修养和社会文明程度的重要表现。“八荣八耻”在公共生活、
公共利益等方面，确立了公民应当遵循的行为准则，有利于
促进社会的全面进步和人的全面发展。

在我们的社会里，是非、善恶、美丑的界限不能混淆。否则，
社会和谐不起来，经济发展不起来，民族精神振作不起来，
国家也强盛不起来。提出的“八荣八耻”，旗帜鲜明地指出
我们应该坚持什么，反对什么，倡导什么，抵制什么，应当
成为我们每个共产党员和每个公民应有的价值取向和行为准
则。



人生演讲稿篇六

大家好!

春秋代序、时光流转，不知不觉中我们已在如诗如画的校园
度过了三年美好的高中生活。今天，在这花香四溢、绿树成
荫的季节， 在这书声朗朗、诗意浓浓的校园，在这学业修结、
高考在即的时刻，我们齐聚一堂，隆重举行20xx届高中学生
毕业典礼。此时此刻 我和大家一样心潮起伏、思绪万千!

忘不了第一次以一中学生的身份走进校园时心中那份喜悦和
憧憬;忘不了在骄阳下身着军装刻苦军训时洒下的汗水与歌
声;忘不了 在运动会开幕式上全年级同学朝气蓬勃、英姿飒
爽的广播操;忘不了国旗下我们各班同学的自信从容和激情满
怀的演讲，忘不了歌 咏比赛时同学们优雅的指挥与深情的歌
唱;忘不了在去年夏天冒着酷暑攻坚会考的意志坚定，忘不了
备战高考时我们各班同学气壮 山河的誓言;忘不了周日在教
学楼内的刻苦学习的淡定与坚守!忘不了校领导一次次的语重
心长、循循善诱;忘不了班主任披星戴 月、顶风冒雪，日复
一日、年复一年一路伴我们同行，忘不了老师们耐心的讲解、
谆谆的教诲和殷切的期待!忘不了”崇德笃学， 健体尚
美“的校训的引领，忘不了”校誉至上，自强不息“的一中
精神的激励!忘不了”高考，为成功的人生做准备“的备考主
题 ，忘不了高考动员会上深刻的启示、深情的话语!忘不了
通向食堂的路，忘不了长明宿舍的灯!忘不了初夏槐花香，忘
不了深冬松 柏青!

所有温馨的记忆都将铭刻在我们内心深处，成为我们生命中
最为宝贵的回忆;所有真挚的情感都会渗透在我们前进的步履，
成为我 们人生中永不枯竭的动力。也正是我们记忆中所经历
的这一切，洗去了幼稚与浮躁，剔除了顽疾与污垢，弥补了
缺点与短处，汲取 了知识与智慧，陶冶了性情与操守，塑造
了人格和体魄，沉淀了成熟与力量。昨日懵懂稚嫩的少年变
成了今天风华茂盛的青年。



为此，在即将离别的此刻，请允许我代表即将毕业的800名一
中学子，向三年来辛勤培育我们的领导、老师，向三年来我
们朝夕学 习生活的母校致以最崇高的敬意和最衷心的感谢!

感谢您，敬爱的老师!是您的辛劳付出和无私奉献换来了我们
的收获与成长，您不仅让我们领略了知识的无限魅力，更教
会我们做 人的道理;您不仅给予了我们生命的色彩，更让我
们收获了生命的精彩。师恩如山，我们永生铭记!

感谢您，亲爱的母校!是您包容了我们的无知，是您孕育了我
们的睿智。是母校灵动的一草一木，给予我们浪漫的启迪，
是母校沉稳的一砖一瓦，给了我们深刻的哲思。在一中广阔
的舞台上，我们的个性得以张扬，在一中丰厚的沃土上，我
们的生命得 以成长。

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们，今天我们已经圆满毕业，
明天我们即将奔赴高考考场!我想，我们每一位同学都信守”
昨天我 以进一中为荣，明天一中因我而自豪“的诺言，在今
年高考中考出风格、考出精神、考出理想的成绩来回报母校。
同时，在未来漫 漫人生道路上，我们一定牢记老师的谆谆教
诲，秉承母校的优良传统，上下求索、顽强拼搏、积极进取，
开辟人生的一片新天地， 为师长增光，为母校添彩!

最后，祝愿敬爱领导、老师心情愉快、身体健康、事业成功!

祝愿亲爱的同学们高考顺利、梦想成真、前程似锦!

祝愿我们的母校美丽荣光、蒸蒸日上、再创辉煌!

谢谢大家!

人生演讲稿篇七

大家好！我是来自福建省厦门集美中学20xx级新疆班的祖百



代，今天，我给大家演讲题目是“爱祖国爱家乡争做优秀内
高班学生”。

我们的祖国是一个多民族的国家，天山、昆仑、珠穆朗玛，
东方巨龙是我们共同的母亲共同的家 。还清楚地记得，我咿
呀学语的第一个发音就是“妈妈”，我首先认得的第一个汉
字是“中国”，我会唱的第一首汉语歌曲是《我爱北京天安
门》。

从那时起，我稚嫩的心就一直向着祖国，就一直向着妈妈。
在过去的16年里，我一直很幸运。我的母亲告诉我：“你的
幸福，都来自祖国，祖国是哺育我们每个人的妈妈。”老师
告诉我：只有祖国强大了，才能保护每一个孩子，才能保护
每一个家，才能幸福花开遍中华。 中国的历史告诉我：没有
祖国就没有家，祖国就是我们在这个世界上最亲最爱的妈妈。
于是，在我的脑海里就铭刻着这样的一条信念：祖国就是妈
妈，国家重于小家，长大一定要用自己的双手，把祖国建设
得更强大。

随着长大的我，渴望着更深刻` 更广泛地了解祖国。

还记得上第一堂地理课和历史课的时候，我都是在惊喜和兴
奋中度过的。老师告诉我：中国是一个有着960万平方公里广
阔疆土的大国家。她有着上下5000年的光辉灿烂的文明，有
着三山五岳的绚丽风光。

而美丽的新疆更是伟大祖国不可分割的一部分。它有着三山
夹两盆的独特的地理环境。喀纳斯的湖水映着晚霞泛着银光，
高高的胡杨林在风中高声歌唱，塔里木河在沙漠中静静流淌，
那儿便是新疆，那里就是我可爱的家乡，广阔、美丽、富饶，
她天生就是这样。

站在家乡那一片美丽的土地上，我闻到天山雪莲的芳香；站
在家乡那一片神奇的土地上，我感受着吐鲁番阳光的明媚葡



萄的芬芳；站在家乡那一片广袤的土地上，我看到了长江、
黄河的浩淼，中华的伟岸。作为一个新疆学子，我为家乡，
我为祖国的壮丽山河感到无比的骄傲与自豪。

我是天山顶上一朵洁白的雪莲，我是天山脚下一朵小小的浪
花，我欢快地融入黄河、融入长江，融入祖国母亲温暖的怀
抱。

20xx年，我和来自新疆各地的3000多名伙伴一起，幸运地来
到内地新疆高中班，开始了我们崭新的人生旅程。

我还清楚地记得即将踏上南下列车前的哪个时刻，我还清楚
地记得跟父母分别时的哪个情景，一队警车在前面为我们开
路，是带队老师替我擦去了眼角的泪花。

火车启动了，一切都在往后退， 往后退，家越离越远，父亲
和母亲的身影，越来越小 ，我坚强地忍着忍着，叫了一
声——爸——妈，任凭泪水横溢……父亲和母亲在人群中，
用力地挥手，挥手，满是泪水地笑着，笑着。

是的，我们也想家，我们也想亲人，我们也依依不舍，但，
想到身后20xx多万新疆人民期待的目光，想到父母的殷切期
望，我们义无返顾。

我知道，叶子离开大树，是为了来年的新绿；花儿谢了，是
为了下一次与蝴蝶的邂逅；鸟儿离开鸟巢，是为了与蓝天拥
抱，我离开您——我的家乡，我的亲人，是为了来年春天与
你们美丽的约会。

我们幸运地来到了祖国东南沿海美丽的海滨城市——厦门，
来到了中国名校——集美中学。

经过一年来的学习生活，我长大了好多 也成熟了好多，再也
不会抱着电话哭哭啼啼了，已经可以用一种平淡的语气描述



我现在的生活，叫父母不要担心。因为，在这里，有细心的
老师无微不至的关怀；有真挚的朋友无私的帮助；有学校及
社会送来的种种温暖。

这一年来的生活，铭刻着一段段美丽的心情，其中有一种美
丽叫做感谢；有一种美丽叫做感激；更是有一种美丽叫做感
恩。

感恩党和国家为我们新疆学子提供这样难得的学习机会；感
恩学校为我们提供这样优越的学习环境，为我们提供展示自
己才华的平台，感恩这一路来关心帮助我们的老师及社会各
界人士。

我知道我的感动，我的感谢，我的感恩，不应该仅仅停留在
我的口头上，或是留在我的笔尖里，我们每一个新疆班同学
都知道：应该以自己的实际行动来报答我们内心深处的那一
份感动，那一份感激，那一份感恩。

作为一个新疆班学生，我知道，我们决不能辜负祖国和家乡
父老乡亲对我们的殷切期望，我们只有努力学习，努力提高
自己的科学文化水平。将来才能为祖国、为新疆的建设事业
奉献出自己的一份力量。

谁言寸草心，报得三春晖？

我愿意做一颗星星，更多地汲取宇宙的能量，将来为祖国、
为家乡贡献一分光和热；我愿意做一株小草，用太阳的光和
热充实自己，将来为祖国大地，为新疆大地增添一分绿意。

我的演讲完了，谢谢大家！


