
2023年部队法律法规心得体会(通用9篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。大家想知道怎么样才
能写得一篇好的心得体会吗？接下来我就给大家介绍一下如
何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。

部队法律法规心得体会篇一

大家好!

今天是国家宪法日，1982年的今天，我国现行宪法正式通过
并颁布实施，历经1988年、1993年、1999年、20__年修订，
自20__年起，12月4日定为全国法制宣传日，20~~年第十二届
全国人民代表常务委员会第十一届会议决定，将12月4日设立
国家宪法日。

设立“国家宪法日”，是一个重要的仪式，传递的是依宪治
国，依宪执政的理念;设立“国家宪法日”，不仅是增加一个
纪念日，而且要使这一天成为全民的宪法的教育日、普及日、
深化日，形成举国上下尊重宪法、宪法至上，用宪法维护人
民权益的氛围;设立“国家宪法日”，也是让宪法思维内化于
所有国家公职人员心中，权利属于人民，权利服从宪法。公
职人员自有为人民服务的义务，没有凌驾于人民之上的特权。
一切违反宪法和法律的行为必须予以追究和纠正。

作为大学生的我们，该怎样看待宪法等其他法律，我们应该
怎么做麽?我认为从以下四个方面去认识。

首先是知法。作为二十一世纪的我们，作为祖国壮丽事业的
接班人，我们必须学习法律知识，只有这样我们才能培养法
法制思维，才能明白什么事该做什么是不该做，这样我们的
人生道路就一清二楚。



第三是用法。当你的权利受到严重侵害时，要毫不犹豫的拿
起法律武器捍卫自己的权利!

第四是相信人间美好。社会风气日下，但有无数仁人志士的
智慧，有我们国家领导人的伟大领导，公平正义一定会挥手
金钱的诱惑。法律面前，不管财富如何，不管地位如何，人
民最终一定能够人人平平等。

我的演讲完了，谢谢大家!

部队法律法规心得体会篇二

大家晚上好！很高兴和大家相聚在这个美丽的夜晚，也非常
感谢大家给我这次上台的机会，谢谢！我是来自xx班的xxx，
今天我演讲得题目是《法律在我心中》。

当清晨的一缕阳光暖暖的照在心头，当黄昏的一丝晚霞向我
我招手，便又匆匆离去。我的心情有些沉重，小伟的故事让
我震惊，引我深思。

小伟——河南省，九岁的学生，他非常想有一本《十万个为
什么？》，他高高兴兴的问求妈妈，妈妈用“考上了就买，
考不上就别买”，冷冷地回答他。他太想得到那本书了，欲
望冲破了理智的防线，他做了一个荒唐的决定，敲诈邻居七
十四岁的王奶奶，他曾多次把纸夹在王奶奶加的门缝里，大
家可以想象，一个年过七旬的老人，会是怎样的惊恐、焦虑
与不安，年时已高的王奶奶，由于过度恐慌，心脏病突发，
而与世长辞。但很快九岁的敲诈者，也被警察抓捕归案。

同学们：听完了故事，你有何感想？也许你会气愤的说，应
该把他送到少年管教所去，也许你会平淡的说，孩子小，玩
笑而已，也许你会怨恨的说，是他妈妈不恰当的爱二激他犯
错，也许你会理智的说，是他心中无法律意识，而自酿苦果。
是啊！每个人的成长历程中度难免会犯错，犯错并不可怕，



可怕的是如何面对和改正，但若执迷不悟，一错再错，就会
葬送自己的前程甚至生命。

亲爱的同学们：错与不错只是一念之差，守法与犯法只是一
步之遥。法是安全的眼睛，懂法就会明辨是非，规范自己的
行为，法是智慧的窗口，对人的思想进行点播，行为加以制
约。法它既赋予我们权利，也会让我们肩负责任。法律对违
法犯罪行为予以严惩，也为善良的人们伸张正义。我们要从
小养成法律意识，养成学法、用法，遵纪守法的良好习惯，
既要用法律的。准绳规范自己的行为，又要懂得拿起法律的
武器保护自己和人民群众的利益。一次打架斗殴，违反社会
秩序都是犯法，一次“红灯停，绿灯行”的行为是守法，这
都是法的体现，法，它无时不在，无处不在，它就在我们身
边，它就在我们心中。

在座的同学们：法制的社会是公平而美好的，法制的蓝天是
湛蓝而深远的，法制的家园是安详而美好的，让我们携起手
来，学法，知法，守法，用法，让我们的心时刻铭记法，秉
持心的法剑，描绘美好的明天！

法律，要靠我们大家自觉遵守，我们要从小做起，从小事做
起。我们小学生的社会经验不够丰富，却自我感觉已经是大
人了，喜欢独来独往，而有时却有怀疑自己的能力，需要寻
求他人的帮助，因此有些学生喜欢拉帮结派，重“感情”，
崇尚“路见不平拔刀相助”，有人更是无法无天，一句话说
他不对就开打，打得你求饶为止。当他们在家庭、公共场所
遇到难题时，过于信任自己的狐朋狗友，而不听家长的劝阻，
遇到事情不冷静，行动不想后果，喜欢“先动手”，“后动
脑子”，事过之后也没任何反应，知道冷静下来发现出了大
祸才后悔起来。也有些人沉迷于网络、电子游戏之中，因没
钱玩游戏，常常干出不可饶恕和难以想像的事情来。后悔时，
一切的一已经迟了。



部队法律法规心得体会篇三

大家好！

谈到法律，我想大家都不会陌生，或多或少的对它都有一定
的了解。21世纪是一个法制社会，所以我们一定要了解法律
的重要性。同学们，“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，
现在小小的放松很可能会酿成将来一次大的失足。我们现在
只有从一名合格的小学生做起，当我们走出校园，融入社会
这个大集体后，才能真正成为一名知法、懂法、守法的好公
民。法律在我们的一生中是维护自己权利的武器，同时又是
规范自己行为的社会准则。同学们，当你头脑发热，准备行
动时，想一想自己的行为是否触犯了法律；当你受到不良行
为侵犯时，能否运用法律武器保护自己。作为新时代的青少
年应该争取做到学法、懂法、守法、用法以及用法律武器保
护自己。

但在我们的身边，有一小部分人却根本没有这种意识，所以
我们看到有人会随手拿走同学的笔、乱扔同学的橡皮、给同
学乱起污辱性绰号、为一点点小事动手动脚；有些同学上课
不认真听讲、不完成规定的学习任务、不尊重老师；更有甚
者，有些同学张口闭嘴都是脏话，无故旷课，进网吧，玩游
戏，还故意破坏公物等等，这些行为都是违纪甚至是违法的。
“没有规矩，不成方圆”，作为一个小学生，我们不仅有责
任和义务提升自己的道德观念，养成遵纪、守法的意识和好
习惯，更应懂得以法律来规范自己的思想，用规矩来约束自
己的行为，关注自己的一言一行，做一个遵规守纪的好公民！
从现在开始自觉遵守各种规章制度，这是和谐校园的保障。
我们要自觉遵守学校的升旗制度、两操、集会制度、进出校
门制度、请假制度、严格遵守《小学生日常行为规范》、
《小学生守则》等。也要学习法律常识，增强安全意识。使
自己安心学习、安静学习。

我们在学校里学习、生活和工作，和谐的校园能使我们精神



振奋，人际之间具有极强的亲和力，心情舒畅，提高学习、
工作的效率。让我们携起手，用和谐凝聚人心，用和谐团结
力量，用和谐孕育希望——在和谐中，体验共同成长！

同学们，我们不能也不允许那些不良行为伤害我们美丽的校
园、伤害我们幼嫩的心灵，让我们团结起来，帮助那些已有
不良行为的同学，人人树立“遵纪守法为荣，违法乱纪为
耻”的观念，为创造和谐的同学关系、和谐的师生关系、和
谐的校园而共同努力！

部队法律法规心得体会篇四

大家好!

我今天演讲的题目是“道德与法治”。

当我还在小时候刚懂事时，爸爸妈妈就经常教我不要做坏事;
当我和爸爸妈妈碰到警察时，他们就会吓唬我：“不要做坏
事，否则会被警察抓起来。”那时，我不知道做坏事是什么
概念，也不知道做坏事为什么会被警察抓。直到我上学时，
我才明白父母对我说的话。这时，除了父母，我的老师也在
不停地教育我：“不要做坏事，做坏事是犯法的。”那时，
我明白了做坏事的严重性，却不知道什么叫“法”。

法律在我心中，法律在你心中，法律在我们大家心中。我渐
渐长大，明白法就是法律，犯法便是触犯法律。随着年龄的
增长，知识增加，阅历的丰富，我对做坏事和法律这两个概
念理解得越来越透彻。我渐渐明白，做坏事并不是只给警察
抓这么简单，做坏事还会给别人和自己带来严重的后果，害
人害己，给别人做坏事，自己也将受到惩罚。

法律，这个熟悉的字眼，勾起了我的回忆。我记得，在我小
学一本思想品德课本上就有过一幅关于法律的图画：其中一
个人说道：“小孩子可以犯法，犯了法也不会被抓。”另一



个人就反驳道：“小孩不能犯法，虽然不会被抓，但会进行
其他教育。”这幅图画令我思绪万千，我不由得想起我的一
个同学说的话：“小孩子可以做坏事，做了坏事也不会干什
么。”现在回想起来，那个同学竟然说出那种话，这真是让
我后怕无穷。所以，我们要做到法律在我们心中。要时时心
中有法，知法不犯法，这样才不会走上犯罪道路，为我们的
人生提供保障。

无规矩不成方圆。法律便是我们成为方圆的规矩，希望大家
都遵守法律，不要知法犯法，铸就美丽人生。

我的演讲结束了，谢谢大家!

部队法律法规心得体会篇五

大家下午好!我叫丁相东，是临沭县白旄镇司法所所长。今天，
我应张校长的邀请很荣幸来到这里和大家共同学习和探讨小
学生应当了解的法律常识，以便同学们在今后学习和生活中
有所帮助。

同学们，大家通过听老师的讲课、看电视等形式学习了一些
法律知识，但你们是否想过每个人日常的一言一行必须受到
法律的约束，谁有了违法行为就要受到法律的惩罚。

这就引出了我们今天要讲的主题，即什么是法律?法律是一种
约束人们行为的很复杂的社会规范。我们今天不讨论法律的
复杂性，只学习一些与大家日常生活、学习息息相关的一些
最基本的规定。因此我们简化法律的定义，法律就是大家共
同约定，需要大家共同遵守的，贯穿在人们的衣、食、住、
行等方面的行为规范。具体到我们小学生，《小学生日常行
为规范》，《学校财务管理》等等都是管理我们学习生活的
法律，如果那个同学不遵守而打架打伤了同学或损坏了公物
要受到老师的批评或赔偿。



我们常常听到遵纪守法或违纪违法等词句，那么，什么是违
纪违法呢?简单的说违纪违法行为就是违反学校纪律或国家法
律规定的行为，也就是学校纪律或国家法律明确规定禁止的
行为，如要求我们爱护学校财物，团结同学，不能去偷盗和
损坏学校财物，不能去乱骂和欺侮殴打同学。因此我们知道
违纪违法是不好的行为，大家要远离违纪违法行为。但怎么
才能远离违纪违法行为?首先要通过学习知道哪些行为是属于
远离违纪违法行为，了解一些与日常社会生活密切相关基本
法律常识，进行法制观念的启蒙学习，逐步培养同学们分辨
是非的能力，树立正确的审美观，学会辨别美丑、善恶，学
会用法律武器保护自己，从小养成遵纪守法的好习惯，为你
们将来成为合格的公民打好基础。

同学们，你们是祖国的未来，是将来社会主义经济的建设者，
也是中华民族文明传承的生力军，学习法律知识是你们德、
智、体全面发展和健康成长的需要，只有学法，才能知法、
懂法，才能运用法律武器来保护自己，维护自己的合法权益。

首先，学好法律才能做到知法、守法，增强自己的法律意识
和法制观念，知道什么是合法，什么是违法，用法律来约束
自己的行为，正确适用法律对待和处理自己周边的纠纷，从
而保护自己的合法权益，防止违法犯罪，真正做到知法、懂
法、守法、护法。在我们办案当中经常遇到有的学生触犯了
法律，却不知道自己的行为已经违法，等受到了法律的制裁
才后悔莫及。

其次，学好法律才能正确运用法律手段，保护自己的合法权
益。学生享有法律赋予的生命权、受教育权、继承权、名誉
权、人身自由权等权利受法律保护，用法律来维护自己的权
利。同学们在成长的过程中，有时候会遇到各种各样不法侵
害，比如被人绑架、敲诈、殴打、抢劫等等，一旦碰到了，
怎么办呢?我们要冷静机智，要增强是非判断能力，丰富社会
生活经验，锻炼各种应变能力，还要加强锻炼身体，增强体
魄，这样有助于同学们在遇到侵害时，能够及时摆脱或者进



行正当防卫，不至于受到违法人员的随意侵害。

在这里，再给同学们讲一个在我们身边的真实案例：陈某，
男，15周岁，某中学在校初三学生，从小就特别贪玩，不思
学习，经常逃课，还有吸烟等恶习。初一时经常因打架斗殴
被学校严厉批评，上初三时常常对同学大打出手，同学们很
怕他，他也认为自己老子天下第一，天不怕地不怕。在20xx
年9月，陈某在学校与同学汪某为争用自来水龙头而发生争执，
陈某对汪某进行殴打，导致其鼻子出血，受到了老师批评，
但陈某不注意及时改正自己的错误，经常发生欺侮学生之时。
于20xx年3月20日，在网吧与丁某因抢电脑上网而发生口角，
遂大打出手，当天下午，因为陈某觉得咽不下这口气于是便
纠结十余名同学找丁某寻仇，下午放学后，陈某等十余名学
生撞见正在街上坐三轮摩的等人的丁某，丁某见陈某是来找
自己寻仇的，叫摩的司机抓紧开车，可摩的比较破旧未能及
时发动，丁某在摩的上被陈某等十余名学生围住群殴，混乱
中丁某为了自保将爬上摩的用铁棍打他的陈某用力推了下去，
陈某头着地趟在地上不能动了，那十余名学生看到出事了也
就一哄而散。摩的司机将陈某送往医院，终因抢救无效死亡，
后经公安机关侦查，丁某的行为属于正当防卫，不负刑事责
任，但陈某最终因惹事枉送了自己的一条年轻的性命。我们
应该从此案中吸取教训，做一名勇于认识自己错误，及时改
正自己错误的好学生，不要再让这种事发生在我们身边。

部队法律法规心得体会篇六

大家好！

今天我演讲的题目是“法律伴我行，人生天地宽”。同学们，
法律是一双手，推开封锁在心里的窗；法律是一扇窗，窗外
事美好的天空，法律史一片天空，他孕育这无数纯洁的心灵。
可法律对于我们青少年而言，更是一片妖娆的迷雾，有时违
反法律的我们却毫不知情。那些犯罪的人为什么犯罪，罪在
哪里都不知道，这就是法律意识太浅的后果。二十一世纪是



一个法治社会，所以我们一定要了解法律的重要性。同学们，
“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”。现在小小的放纵很
有可能酿成一次大的失足。我们作为青少年，我们首先要知
法、懂法、守法，当然还要护法。当我们走出校园，融入社
会这个大集体后，才会成为一名遵规守纪的公民，为自己的
人生道路撑上一把健康的雨伞。

法律在我们的人生中是维护自己权利的武器，同时又是规范
自己行为的社会准则，在我们日常生活中处处离不开法律。
对于我们青少年来说，不需要向执法人员做一些大事，我们
要从一点一滴做起。在放学回家时，不在游戏机房逗留；在
红灯面前我们停一停脚步，在道路两旁我弯腰捡起废纸；在
小区里，我们不大吼大叫影响他人休息等等。其实，在很多
时候，法律和道德都是息息相关的，如果我们每个人都做到
的话，那么我们的社会就会变得更美一些。同学们，当你头
脑发热准备行动时，想一想自己的哦行为是否触犯了法律，
当你受到不良行为侵犯时，能否运用法律武器保护自己。中
国有句古话叫做“没有规矩不成方圆”也就是说无论做什么
事都要有规矩，否则什么事也做不成，国家、社会来说规矩
就是法律。

邓小平爷爷曾经说过这样一句话，万事开头难，任何事情都
要遭平常做起，从小养成好习惯。是的，现在的青少年由于
家长的溺爱，在学校无视校规校纪，比如说打架、骂人，还
有的同学吸烟、喝酒甚至是拿管制工具打群架，但终究还是
逃不过校规校纪的五指山，得到了自己应有的惩罚。其实，
学校的严格制度也是一种法，在我们的身边有一小部分人根
本没有这种意识，所以我们经常会看到与人会随手拿走同学
的笔，乱扔同学的橡皮，给同学乱起侮辱性绰号，为一点点
小事动手动脚，正所谓“小时偷针，大时偷金”。如果我们
不从根本抓起，就等于为我们铺上课一条走向犯罪道路的地
毯，这样我们的光明就会毁于一旦了。所以，我们一定要要
从现在养成良好的习惯，高尚的品质，为我们的父母、学校、
国家争口气，添一道光彩，不要白白辜负他们的期望和付出



啊！作为一名青少年，我们不仅有责任和义务提升自己的道
德观念，养成遵纪守法的意识和好习惯，更应懂得依法规范
自己的思想，用规矩来约束自己的行为，关注自己的一言一
行，做一个遵纪守法的好公民，学习法律常识，增强安全意
识，使自己安心学习，快乐生活，我们在学校里学习、生活
和工作，和谐的校园能使我们精神振奋，人际之间具有极强
的亲和力，心情舒畅，提高学习工作的效率。让我们携起手
用和谐凝聚人心，用和谐团结力量，用和谐孕育希望，在和
谐中体验共同成长，同学们，我们不能，也不允许那些不良
行为伤害我们美丽校园，伤害我们幼小心灵，让我们团结起
来帮助那些已经有不良习惯的同学，希望你们今后能以身作
则，刻苦努力，在自己的人生道路上画上一道绚丽的彩虹，
人人树立“遵纪守法为荣，违法乱纪为耻”的观念，让我们
在法律宽阔的胸怀下茁壮成长，让有限的生命发挥无限的价
值，让我们的人生更加精彩！

谢谢大家，我的演讲完毕。

部队法律法规心得体会篇七

国法，家法，校规，交通法都离不开法律，法律是起点、是
规范、是每一个国家应有的基础!

曾经有一个人，从小生活在一个没有法律的自我世界里，因
为父母的疼爱，生活无忧无虑，为所欲为，没有他得不到的。
但是，有一天，一群凶残的侵略者闯进了这个小城，烧杀劫
掠，他的家和家人全被杀死，只剩他一个人，孤苦伶仃，无
家可归。在这同时，侵略者带进了先进的科技和一些警察，
他们留了下来，城市又恢复了原来的宁静。他却走上了不归
路，开始了漫漫无际的小偷旅程，这些小事渐渐不能满足他，
他越走越深，做了许许多多不可原谅的事，但是，这一天，
他再次犯案不幸被抓，警察没有给他任何辩解的机会，证据
确凿，立刻定了死罪，所有受害者对着他拳打脚踢，但被警
察制止，警察说了一些话，他们只好默默地流着泪回家，但



是直到最后他也不知道自己犯了什么罪。这多么可悲!

这个故事告诉我们，没有法律去制止犯罪者或受害者，“冤
冤相报何时了”但是，幸运的是，随着时间的推移，法律会
与我们紧密相伴，人们也懂得去了解法律，去遵守法律。

在很早很早时中国就有规章制度，它限制人们不能做些什么，
但是那是皇上规定的，并不合民意，人民只能生活在最底层，
那时权大就免受限制。但是，随着现在中国前进的脚步，法
律走进了我们的生活，溶入了我们的生活，和以前不同的是，
法律是国家专门为人民设置的，是完完全全为人民着想的，
真真正正为人民服务，法律——公正，公平，平等，不偏向
任何人，反而它引导世界走向文明。

在很久很久以前，那些规定只包括人和商品，所以，人们就
去捕杀动物和滥伐树木，以此为生。现在，受法律保护的还
有自然资源、自然环境和文化遗产等等。甚至，有人会去专
修法律，他们去深刻的学习法律，用法律帮助人民。

它让我们的世界变得美好!

部队法律法规心得体会篇八

一、从小养成良好习惯，自觉守法。

同学们听说过这样一句话：“勿以善小而不为，勿以恶小而
为之”，意思是说：不要以为这件好事太小了而不去做，比
如主动捡拾垃圾；也不以为这件坏事太小而去做，比如乱扔
垃圾。《治安管理处罚法》涉及到我们生活的方方面面，比
如怎么样过马路，不能打扰别人休息，不能破坏文物，在乘
坐交通工具时要注意什么等等。有很多事情在一些同学看来
是不起眼的小事，像随地吐痰，乱闯红灯，还有携带管制刀
具，实际上这样做已经是违法了。因此大家要学习法律，增
强是非判断能力，自觉遵守《治安管理处罚法》和其它法律



法规。关键是要养成良好的行为习惯，从小事做起，从遵守
《小学生日常行为规范》做起，从落实我们学校的20条好习
惯做起。

我知道有的同学其实很聪明，但他不用在学习上，而是用在
调皮捣蛋上，喜欢逞强好胜，有事没事惹一下其他同学，比
如别人走路时他突然伸出一只脚将别人绊倒；有些同学喜欢
打架，将别的同学打伤；有些同学以大欺小，没有钱买东西
吃、没有钱进游戏室就强行向弱小同学索要等等行为都是道
德与法律所不允许的，如果情节严重的话就要受到法律的制
裁，有些同学可能会说我现在还不到十四周岁呢，在这里老
师要告诉你们，如果你实施犯罪行为时年龄虽未达到能追究
刑事责任的界限，国家法律还是有惩罚措施的，比如家人监
护人承担民事责任、送工读学校进行矫治等等。同时一个人
走上犯罪道路不是一朝一夕形成的，常言道：千里之提，溃
于蚁穴。如从小养成了各种不良习性的话，以后再改正就很
难了，平时又不注重学习科学文化知识、不注重规范自己的
言行，不按照各种规章制度做事，最后必将酿成大错，后悔
也就晚了。

二、学会自护，运用法律保护自己。

同学们在成长的过程中，有时候会遇到各种各样不法侵害，
比如被人敲诈，被人殴打，被人抢劫等等，一旦碰到了，怎
么办呢？我们要冷静机智，要增强是非判断能力，丰富社会
生活经验，锻炼各种应变能力，我建议同学们在这时要切记
两点：第一、同学们要以免受侵害为自己的首要任务，不提
倡你们去同违法犯罪分子面对面搏斗，比较明智的做法是遇
事不慌，然后设法摆脱或向四周的大人呼救，或拔打“110”
报警；第二、如果同学们发现自己正在或已经受到非法侵害
的就应该采取正确的途径解决。如：及时向学校、家庭报告，
由家长、老师或学校出面制止不法侵害，也可以向公安机关
或者政府主管部门报告。此外，学生之间的打架事件也要引
起同学们的注意，据调查，一些学生被同学殴打后并不是向



家长或学校汇报，而是自己找人来报复，要知道报复伤人也
是违法的，也会受到处罚。

三、预防未成年人犯罪，从身边做起。

最后祝愿所有同学都能够学法、懂法、守法，奋发向上、健
康成长！

部队法律法规心得体会篇九

大家好！

我叫xx，是古柳中心中学的学生。今天我演讲的题目是《与法
通行，伴我健康成长》。

谈到“法律”，我想大家都不会陌生，或多或少对它都有一
定的了解。《新华词典》上解释“法律，是由立法机关制定、
颁布的强制各种行为的规则的总称。”我认为法是安全的眼
睛，懂法就能辨明邪正，认清是非；法是智慧的窗口，对人
的思想进行点拔，行为加以制约。正是由于这些法律的存在
才使我们的权利得到应有的保障。这个社会才变的有序。21
世纪是一个法制社会，所以我们一定要了解法律的重要性。

在生活中，同学当中有这样一种观点：自己是学生，主要任
务是学习，学法是长大以后的事情。开始我也有这种观点，
但随着市里“法律进校园”、“法律进课堂”活动的深入开
展，自己法律知识的不断增加，我明白了这种观点是错误的，
法律其实就在我们身边，与我们的学习生活息息相关。常言
道：“没有规矩不成方圆”。法律就是调整人们行为的“规
矩”。随着社会的发展，法律的作用愈来愈重要，与人们生
产生活愈来愈密切。当今，我们的家庭生活，学校生活，以
及社会生活的方方面面都离不开法。“民以食为天”，有
《食品安全法》来保证我们一日三餐的食品安全健康；我们
出行，秩序井然，是因为有《道路交通法》来规范；我们在



校园里快乐的学习成长，有《义务教育法》为我们保驾护航；
我们中学生的一言一行、一举一动有《中小学生守则》、
《中学生日常行为规范》来指导我们该做什么、不该做什么、
怎样做好。

我们所处的时代是一个信息时代，每天可以通过广播、电视、
网络等多种途径接受到各种新鲜事物。哪些是健康的、哪些
是不健康的，哪些是合法的、哪些是非法的，什么是正确的
什么是错误的，怎样区分善与恶、是与非，唯有学习法律知
识，自觉做到学法、懂法、守法、护法，这样才能抵制各种
不良影响，促进自己健康成长。否则，就会成为法盲，误入
歧途，甚至走上违法犯罪的道路。

作为当代中学生，我们应该思考：在我们的成长道路上如何
与法同行？其实，法律离我们很近。当别人欺负你时，一个
不理智的选择可能让你犯罪。20xx年，发生过这样一幕惨剧。
学生小天经常被同学欺负，他累仇成恨，寻求报复，在一个
下午放学的路上，他用刀活活的刺死了欺负他的同学。小天
就这样亲手毁了自己的美好前途，小天的失足，让我们为之
痛心，为之惋惜……但我们能做的，难道真的就只有这些吗？
设想一下，如果小天被逼无奈时能用“法”维护自身的权益，
这一切悲剧恐怕就不会发生了！同学们，当冲动袭来，告劝
自己：冲动是魔鬼！一个意念可能导致你犯罪，一个想法可
能会让你一生流泪。让我们心中时刻铭记法，铭记法的威严
与壮义。只要我们心中有法，你就会明白：什么事情可做，
什么事情不可做，什么样的行为是受法律保护的，什么样的
行为是法律所禁止的。

常言道：“千里之堤，溃于蚁穴”、“勿以恶小而为之，勿
以善小而不为”。我们只有从我做起，从小事做起，增强法
制意识，持之以恒学法、守法、用法、护法，一点一滴积累，
逐步树立法制观念，养成遵纪守法的良好习惯，才能使自己
健康茁壮成长。如从小养成了各种不良习性，又不注重学习
科学文化知识、不注重约束自己的言行，不养成遵纪守法的



良好习惯，最后必将酿成大错。我有一个邻居，年仅15岁，
是初中学生，偶然机会到网吧上了一次网，后来沉迷于网络
游戏，荒废了学业，他先是骗父母的钱，不够用时就偷，后
来发展到与社会不良青年勾结抢劫，案发后被劳动教养两年。

“雄关漫道真如铁，而今迈步从头越”。我们青少年是祖国
的未来，人民的希望，我们不仅要学习掌握科学知识，而且
要学习掌握法律知识，增强法制意识，做一个学法、懂法、
守法、用法、护法的中学生，将来成为社会主义建设事业合
格的接班人。同学们，让我们与法同行，健康成长吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！


