
2023年保险公司经理述职述廉报告(汇
总7篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么你知
道演讲稿如何写吗？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么
写才比较好，我们一起来看一看吧。

世界环境日的演讲稿篇一

大家早上好!

“思前、食后、厉行节约，减少你的耗粮足迹!”这是20xx年
世界环境日的主题。20xx年世界环境日中国主题是：“改善环
境质量 推动绿色发展”。

站在庄严的国旗下，结合以上主题，我想大声呼唤：保护环
境是责任，建设生态是美德，让我们都行动起来!

1、在现代生活中，一次性用品越来越多，虽然一次性用品可
以给人们带来方便和快捷，可是浪费了大量的能源和资源，
制造了垃圾，造成了环境污染。所以，我们应该尽量多用可
重复用的耐用品，少或不用一次性物品。

2、随手关紧水笼头可不是小事，我国是一个人口多的国家，
如果大家都不关紧水笼头，那就会浪费大量的水资源。因此
让我们从随手关紧水龙头的小事做起，珍惜水资源，就可以
节约更多的水。

3、电给人类带来了方便，可是发电是以重大的环境资源代价
换来的。我们应该随手关灯，白天尽量利用自然光;不用的家
用电器应及时关掉，不要让它处在待机状态白白地耗电;尽量
使用节能灯具，节约每一度电。



4、树可以大量吸收二氧化碳，放出氧气，吸附粉尘，吸收有
害气体，此外树还能吸收噪音，涵养水源，调节气候，为鸟
类和其它动物提供了栖息的场所。所以我们应该积极的植树
造林，看到有毁林行为的人要及时劝阻。

5、保护环境，人人有责，我们要养成良好的习惯，不随地乱
丢垃圾。

6、保护环境，不浪费每一粒粮食。节约粮食其实并不难，吃
饭时，能吃多少就盛多少，只要从我做起，人人节约粮食就
会成为一种新的时尚。

7、节俭是我国的传统美德，我们要继承先辈修旧利废的好习
惯，不要把还能利用的物品随意丢弃，这是一种极大的浪费。

最后请记住：我们只有一个地球,我们应该同舟共济,善待自
然,共同创造一个良好的生存环境。让我们一齐来行动,保护
环境,树立绿色生活理念。请大家从自身做起,xxxx,保护咱们
的地球!

世界环境日的演讲稿篇二

谁不希望自己的家园绿树成荫，天空晴朗，小鸟飞翔：谁不
希望在自己美丽清洁的家园快乐成长。

我们既然是校园的主人，就应该树立起我们的责任，坚守我
们的岗位，着眼身边，立足校园，从我做起，从小事做起，
从现在做起，从爱护我们的校园环境做起，一片纸，我们拾
起;一滴水，我们节约;一堆垃圾，我们打扫;一朵花，我们珍
惜;一棵草，我们爱护。我们要用自己的实际行动保护环境，
培养绿色校园意识，让绿色生命激发我们热爱生活，热爱学
习。

我们生活在同一片土地，我们拥有共同的家园，积土成山，



滴水成川，爱护校园，人人有责。

世界环境日的演讲稿篇三

今天在这里演讲，我感到十分荣幸。

绿色学校，一个令人怦然心动的名字，绿色学校，一个让人
倍感清新的所在。社会在呼唤绿色，时代在祈盼绿色，创建
绿色的校园是我们大家义不容辞的责任。

现在社会，伴随着物质文明的迅速发展，人类生存环境的日
益恶化也接踵而来。黄土高原的水土流失，三北荒漠的风沙
肆虐，天然林遭到砍伐，淡水资源受到污染。绿色在减少，
生命在消亡，天灾、人祸使地球从来没有象今天这样不堪重
负。

放眼我们的校园，高耸的教学大楼，让人油然而生一种庄严、
肃穆的感觉，它是蕴藏科学的殿堂，它是孕育人才摇篮。但
若仅此一斑，失去了流动的观感，也就失去了先前的韵味。
因为这里没有绿色的颜色，因为这里缺少生命的躁动，一如
娇艳的牡丹要有绿叶的衬托方显雍容华贵的气度。一方绿地，
满眼春色，不但能给校园注入生命特有的气息，还为莘莘学
子营造了一处修身养性的花园，更不失为金瓦琉璃间的世外
桃园。

但绿色学校的创建也并非一朝一夕，一蹴而就的事情，而是
需要大家坚持不懈的共同努力，创建绿色学校要从栽一棵小
树，养一块草地做起。

我们应重视每年的6月5日的世界环境日，请老师开设有关环
境保护的专题讲座，配合社会大力宣传植树造林的益处，并
积极开展植树种草活动。

我们还可以定期开展绿色环保知识竞赛，采取黑板报、宣传



画廊、广播等方式宣传环保知识。创建绿色学校不仅要营造
一个满眼青绿的校园环境，更重要的是提高每位同学对环境
保护的认识程度，治标更要治本。开展上述活动既推广环保
知识，又使同学参与其中，提高了思想认识。

在生活学习中，我们要在一些细小的方面做出努力，养成良
好的习惯，如不乱扔纸屑，节约用水等。

同学们，老师们，关爱地球，就是关爱我们的人类!保护环境
就是保卫我们的家园啊!尽管绿色学校的建设只是保护地球我
们共同家园的一件非常细微的事情，但是，上千个，甚至上
万个学校共同行动起来，从我做起，从身边的小事做起，大
地母亲定会更加美丽。

为了那抹绿色，只为了那抹绿色，用我双手，用我热诚，拆
将绿色的希望绵延下去，让我们一起行动起来吧!

谢谢!

世界环境日的演讲稿篇四

同学们，明天6月5日是世界环境日。乌鸦喝水这个故事，大
家也一定都听过吧?这个故事中的乌鸦动脑筋，想办法，终于
喝着了水。这只乌鸦真聪明，也很幸运。有一只乌鸦可惨了。
它也口渴了找水喝，可是，大地一片荒芜，没有人烟，没有
青山绿水，有的只是无尽的、广袤的、干燥得龟裂的土地。
它飞得筋疲力尽。终究没有找到一滴水，只好停在一根枯枝
上发出了悲哀的啼鸣。是的，这是电视中的一则公益广告。
但这是危言耸听吗?不是，这是一个完全可能成为现实的未来
世界。

根据资料表明，世界的沙漠化十分严重，仅我国，平均每年
就因沙漠化而损失一个中等县的土地;由于人们大量使用冰箱、
空调等，泄漏的氟里昂气体破坏了大气层中的臭氧层，南极



上空已出现了臭氧空洞一系列的资料真是触目惊心，展望地
球的未来不能不令人忧心忡忡。

同学们，我们只有一个地球，地球是我们美丽也是唯一的家
园。但我们人类却正在不经意间破坏了我们的生存环境。保
护环境，保护地球已是刻不容缓，迫在眉睫!不要说，我个人
的力量微不足道;不要说，我还小，无能为力;只要每人每天
注意节约，爱惜每一支笔、每一张纸，一个班级的同学一年
就保护了一棵大树，全市、全国、全世界的小朋友都讲究节
约，一年就能保护一片树林;只要每人随手捡起一片纸屑，每
人动员家中少用一个塑料袋、每人回收起一颗废电池，每人
少乘一次机动车我们就能减少许多污染，保护了环境。让我
们从身边做起，从小事做起，大家行动起来，让天更蓝，让
草更青，让水更清，让我们的地球母亲青春长在!同学们，世
界环境日，让我们一起保护学校环境、合肥环境、中国环境
以及整个世界环境吧!

早上好!

6月5日也是就今天是世界环境日，所以，我今天国旗下讲话
的主题是《环境教育，从净化校园做起》。自然环境是我们
人类生存的基础，保护和改善自然环境，是人类维护自身生
存和发展的前提。作为二十一世纪的`小主人，同学们应该怎
样保护环境呢?这让我想起一个小故事，我国一位著名的学者
在欧洲一个海滨公园草坪边的椅子上休息时，看见旁边长椅
上一个四、五岁的小女孩，走到十多米以外的一个垃圾桶，
把一张巧克力的包装纸扔了进去，又高高兴兴地走回来。那
位学者问小女孩：你为什么走那么远去扔一张纸呢?女孩认真
地说：这草地那么美，要是我把废纸扔在上面，它就不美了。

听了这个故事，相信同学们都知道了，保护环境应该从身边
的小事做起。同学们，你们是二十一世纪的主人，具有环保
意识是现代人的标志，你们在保护环境时，应该着眼身边，
从净化校园做起。当你正想随手扔出瓜皮果壳的时候，请你



多走几步路，把它放入垃圾箱;当你走路看见地上飘着纸片时，
请你弯弯腰，将它捡起来;当你正想随地吐痰时，请你想一想
他人的健康，用纸将痰包起扔掉;当你倒垃圾，垃圾从桶里掉
出来时，请你停一停脚步，将垃圾捡起来勿以善小而不为，
勿以恶小而为之，从我做起，从小事做起，从身边做起，从
现在做起，人人洁身自爱，个个遵守公德，我们的校园一定
会更加干净、整洁、美丽。同学们，为了大家能有一个更优
美、更舒适的学习环境，为了自己能更加健康活泼地成长，
让我们携起手来，共同创造一个美好的校园环境，为保护环
境贡献自己的力量。

世界环境日的演讲稿篇五

大家上午好!

今天我国旗下演讲的题目是《思前.食后.厉行节约》

6月5日是世界环境日。追溯其由来，在1972年同日，联合国
在瑞典首都斯德哥尔摩召开了人类环境会议，这是人类历史
上第一次在全世界范围内研究保护人类环境的会议，为纪念
这一标志着人类环境意识觉醒的日子，6月5日被定为世界环
境日，“思前.食后.厉行节约”作为今年世界环境日的主题，
旨在反浪费食物和食物损失，鼓励人们减少耗粮足迹。

民以食为天，食以粮为先。粮食作为特殊商品，是人类赖以
生存的宝贵资源，也是重要的战略物资。我国是人多地少的
发展中国家，人均耕地面积仅为1.4亩，占世界平均水平的五
分之二，而人均粮食占有量竟比唐宋时期还少了200多公斤。
近几年随着人民生活水平提高，粮食消费需求不断增长，而
耕地减少、水资源短缺、气候变化等对粮食生产的约束日益
突出，可是在这种粮食供需将长期处于紧张状态的情况下，
我国每年仍有近300亿公斤的成品粮被浪费在饭店、餐馆、食
堂和家庭餐桌上。



浪费食物，意味着所有食品生产的资源和投入的浪费。举个
例子，生产1升牛奶需要大约1000公升的水和16000升牛的饲
料。当牛奶在食用中被浪费的时候，整个生产过程中所占用
的可居住土地、水资源都会被不同程度地消耗，产生的温室
气体最终也会被白白排放。

初步统计，在我们学校的食堂里，每天中午被倒掉的饭菜约
有150公斤，每月按20天计算，一年被倒掉的饭菜就达到了36
吨。然而这只是我们一所学校在一年中每天的一顿饭所浪费
掉的粮食，如果全国人人一天浪费一粒米，日复一日，年复
一年，数字必定更是触目惊心。

“一粥一饭，当思来之不易;半丝半缕，恒念万物维艰。”粮
食生产，从播种到收获要经过多少道的劳动程序，要付出多
少辛苦和汗水，每一粒粮食都是那么的来之不易，我们爱惜
粮食、节约粮食，既是对粮食生产者及劳动人民的尊重，更
是维护人类共同的生存权利。节粮是一种美德，节粮是一种
品质，节粮更是一种责任。

因此,我们一定要养成惜粮如金、节粮成习的良好风尚，做到：
适量定餐,避免剩餐,减少浪费;不攀比,以节约粮食为荣,浪费
粮食为耻;不偏食，不挑食，吃多少盛多少,不剩饭剩菜;积极
监督身边的亲人和朋友，在看到浪费现象时勇敢地制止;到饭
店吃饭时，点饭点菜不浪费，若有剩余要打包带回家。从另
一个角度，我们可以有目的地选择对环境影响较小的食品，
选择购买本地食品也意味着食品不必在世界各地之间运输，
从而限制温室气体的排放。

让我们共同努力，切实提高我们每一个人的资源忧患意识和
节约意识，为建设节约型社会贡献自己的一份力量!

谢谢大家!


