
2023年幸福的家演讲 我的幸福家庭(汇
总7篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

幸福的家演讲篇一

今天是六一儿童节，天气又好，妈妈决定带我去游泳。听到
这个消息，我马上就高兴得跳了起来。

来到游泳池我马上换上泳衣准备下水，我站在岸上，手前后
一摆，“扑通”一声跳下了水。我正在往前游，突然看见两
个孩子正在戏水，他们兴高采烈地互相泼着水玩，只见他们
脸上都挂着天真活泼的笑容。看到这一幕，我就不由得想起
了我和弟弟小时候一起玩水的情景。

那时候，我和弟弟都还小，我们俩像两只快乐的小鸭子在水
池中游来游去。弟弟用他那小小的手，捧起一捧水，往我身
上猛烈的泼，浇得我满身都湿淋淋的，身上像裹上了一层透
明的薄膜。我也向他身上泼去，溅起的水花欢快地在水面上
欢蹦乱跳，他泼我一下，我泼他一下，可真开心呀！我真想
每天都过着这样的生活。

现在，我每当想起这件事，弟弟那可爱的样子就马上浮现在
我眼前，他那又圆又亮的眼睛，像两颗透明的珠子；圆圆的
脸蛋，仿佛是那滑滑的果冻，还有弹性呢。而我每当想到这
些，眼泪就会不停的在眼框里打转，拼命地往眼框外跳，不
知不觉地眼泪就流了下来。

那天我还和弟弟一起比赛游泳呢！虽然弟弟个子比我小，但



游泳可棒了，我知道我游不过他，肯定只有输的份，于是我
才数到2就抢先游了出去，可他却还在那里发呆呢。那一次我
终于赢了他，心里别提有多高兴。虽然我耍赖，但弟弟也没
有生气。我们都开心地笑着，弟弟笑起来，眼睛像一勾黎明
时的月亮，脸上还有两个小酒窝呢！

可现在，我再也感受不到那种快乐了，因为我的弟弟出车祸
死了！每当看到身边这一个个活蹦乱跳的小孩子，我就会想
起曾经那一段段甜蜜，快乐的回忆。

我多盼望还能感受这种家庭的幸福啊！

幸福的家演讲篇二

回想过去的辛酸苦辣，展望未来的和谐美满。两者对比，首
先让我们想到的就是现在多么幸福啊！

所谓的幸福就是一家人在一起轻轻松松的过好每一天，建设
幸福中国就是建设和谐美满的中国，就是建设没有硝烟没有
战争的中国，下面我们来对比一下在不同的年代，中国的发
展是怎样的。到底有没有给人民带来幸福。

听了爷爷的一番话我也感到心酸，在以前农民们多么不容易
啊，自己种的粮食却被别人吃到肚子里了。

是啊！想想现在的我们，跟他们以前相比我们幸福多了，我
们不仅能看电视还能上网学习，并且电视电脑都是彩色的，
能不幸福嘛！

现在国家发展越来越好了，不仅不用交太多税，并且还把我
们小学到初中的学费书本费免了。

以前爸爸妈妈都骑个自行车上下班，现在都骑摩托车·电动
车，车速比以前快了好多倍呢，还有更发到达的，就是汽车，



汽车不仅车速快，而且不怕风吹雨打。

中国越来越强了，我们的生活也随着中国的变化而变化，所
以我们要想建设好自己的家园，就要先建设好祖国。

建设幸福中国，就是建设幸福家园，就是建设我们自家的幸
福家园，因为中国是我们的大家园，只有把自己的祖国建设
好了，我们才有精力，才有能力建设自己的幸福家园！

幸福的家演讲篇三

我有一个非常幸福的家庭，一家人生活的其乐融融，我感到
非常的幸福，当然，不仅是我感到这样，爸爸妈妈也是这样。

放学了，爸爸还是按照往常那样，坐在自行车上等着我，我
悄悄地走了过去，本想吓一吓爸爸，谁曾想，爸爸杀过来个
回马枪，把我给吓了个半死。

回到家后，我放下书包就跑到妈妈的怀抱中，这时，我感到
非常非常的温暖，虽然今天是一个阴天，很冷，但是我现在
觉得像是灿烂的阳光照在了我的身上，我们一家人坐在饭桌
前，我给爸爸讲着学校里发生的趣事，爸爸听了笑得合不拢
嘴，妈妈也是笑得合不拢嘴，妈妈还给我加了许多的菜和肉
丸。讲完学校发生的趣闻后，心里想：哈哈！你们这些菜，
该到我的肚子里玩耍了。

晚上，我坐在桌子前写作业的时候，妈妈就在我的旁边，用
她那慈祥的目光看着我，我写作业的时间久了，妈妈就会给
我拿一杯果汁或是一杯香约奶茶。

每当周末的时候，我们一家人坐在电视机前看电视、谈家常，
爸爸和妈妈把我夹在中间，爸爸用手臂搂着我和妈妈，我此
时此刻，感到很幸福。



这是我们的幸福家庭，我希望让幸福永远住在我家里，不论
春夏秋冬，让幸福永远住在我家吧！

幸福的家演讲篇四

2．建设幸福家庭需要你、我、他的`共同参与

3．优生优育优教 家庭幸福一生

4．开展幸福家庭行动，造福农村计生家庭，促进农村社会和
谐

5．营造家庭幸福，创造美好生活

6．和谐传家久，幸福继世长。

7．构建和谐家庭，打造美好生活。

8．安全能带来财富，和谐能带来幸福。

9．安全月来保安全，和谐家庭是关键。

10．家风文明，教育有方，子女一定成英才。

11．学习健康保健知识，家庭和美人团圆。

12．远亲不如近邻，邻里互助暖人心。

13．“幸福家庭行动”是造福于广大人民群众的民心工程

14．献你点滴力，扶弱者一把，社会大家庭方显人情温暖。

15．携小家，爱大家；诚相待，促和谐。

17．和谐幸福家，平安跃进人。



18．和谐是一种力量，和谐就是生产力。

19．尊老爱幼，互敬互爱，妯娌之间，共创和谐。

20．夫妻恩爱，家庭幸福；婆媳互敬，家庭和谐。

21．增强责任感，共建幸福家。

22．夫妻和睦，敬老爱幼，传统美德不能丢。

23．生活文明健康，家庭和和美美。

24．破陈规陋习，树文明家风。

25．计划生育“幸福家庭行动”创造美好生活。

26．营造家庭幸福 创造美好生活

27．不慕虚荣，不讲排场，勤俭持家是正道。

28．科学生育，营造家庭幸福

29．落实“五进农户”政策，推进“幸福家庭行动”

30．婚育新风携手小康工程，计划生育引领幸福家庭

31．夫妻同唱计划生育歌，男女共建幸福新家庭

32．落实计划生育惠民政策，深入开展“幸福家庭行动”

33、安全月来保安全，和谐家庭是关键。

34、携小家，爱大家；诚相待，促和谐。

35、和谐幸福家，平安跃进人。



36、和谐是一种力量，和谐就是生产力。

37、尊老爱幼，互敬互爱，妯娌之间，共创和谐。

38、创建平安家庭，源于一点一滴；构筑和谐社会，始于一
言一行。

39、家庭平安，幸福之源。

40、共创和谐环境，安全伴您左右。

41、和谐是朵幸福花，全家浇灌美如画。

42、家和睦，比贡献，规程在心间；矿和谐，抓生产，安全
大如天。

43、文明进万家，幸福你我他。

44、人人和谐沟通，合力凝聚倍增。

45、十大文明家庭，和谐佛山缩影。

46、健康的身体离不开锻炼，美满的家庭离不开和谐。

48、平安和谐是一家，家庭幸福都靠它。

49、辛勤劳动创造财富，家庭和谐带来幸福。

50、和谐花开把春报，美好生活节节高。

51、创建和谐从文明用语开始，促进家庭幸福从安全抓起。

52、跃进是我家，平安和谐靠大家。

53、理念牢、安全好、烦恼少，全家幸福乐陶陶。



54、今日好企业，明日更和谐。

55、家庭多一份平安，社会多一份和谐。

56、用心承担责任，用心构建和谐。

57、家庭和谐社会稳定，人人文明倡树新风。

58、平安和谐永长存，清正廉洁兴义煤。

59、家庭和睦、邻里和善、社会和谐。

60、矿山要平安，家庭要和谐。

61、一事一理重和谐，一言一行讲文明，一日一年有平安。

62、妯娌勤俭持家，邻里和谐相处。

63、家庭和谐，社会稳定；尊老爱幼，家庭和谐。

64、和谐亲子关系，培养国家栋梁。

65、家庭和谐，企业和谐，国家更和谐。

66、安全方针不能忘，和谐家庭幸福长。

67、讲正气，学文化和谐跃进连着你我家

68、创建平安家庭，让每个家庭拥有幸福安康。

69、家庭因为有爱而平安，社会因为有爱而和谐。

70、和谐从我做起，文明在我心中。



幸福的家演讲篇五

拥有一个幸福的家庭是美好的，以前的我并不知道自己有多
幸运，现在我懂得了。

有很多孩子，包括我认识的一些朋友，他们的父母关系不好，
经常吵架，闹得家庭很不和睦。而我的父母却不是这样，谁
犯错了，对方总是很包容，他们总是相互欣赏彼此的有点。

有人认为父母吵架和孩子有关系吗？我敢肯定地说，有！多
少孩子因为父母吵架留下心理阴影，形成胆小怕事的性格。
而我的父母从不会因一点小事争吵，甚至再大的冲突，他们
也会处理很好。我是在幸福的家庭中成长的，父母的和睦也
成就了我乐观包容的心理。

我的父母是很爱我的，有些孩子因为父母的爱太多形成溺爱，
或者太少缺乏关爱，而最终走上不正之路。我的父母，总是
给我关爱，这种爱会在认为我力所能及时视而不见，让我独
立；而在我遇到危险时保护我，让我有安全感。这也是我的
幸福。

我是个幸运的.孩子，我有着从不吵架、相互包容的父母，我
有着深深爱我的父母。我有着幸福的家，我希望世界上所有
的孩子和我一样幸运，希望世界上所有的家庭和睦。当然我
们也爱父母，爱我们的家！

拥有一个幸福的家是美好的，是幸运的，它使我的生活更加
美好。

幸福的家演讲篇六

xxx不仅在事业上获得了巨大成功，在家庭中也是一位好女儿、
好媳妇、更是儿女心中的.好母亲。一家平凡又不乏人间温情
的家庭，成为了和谐社会必不可少的“健康细胞”。



夫妻结婚多年来相敬如宾，期间一直非常恩爱，孝敬公婆，
善待岳父母，对待孩子们严父慈母。由于夫妻平时工作都很
忙，无论哪一方在家都能及时抢挑重担，任劳任怨。母子之
间、兄弟姐妹之间、子女之间都能团结和睦、互相帮助，是
一个和睦的大家庭。

夫妻俩恩爱和睦，一起承载工作、生活的重压。他们都有自
己的工作，工作繁重，但我们能互相理解、尊重、关心、支
持。生活上能同舟共济，共同承担家务劳动。他们夫妻俩下
班后分工合作做家务，边做家务边交流工作情况、商量生活
事情，沟通感情，如果谁的工作任务重，对方就主动做好家
务，减轻对方的工作负担。因此，我们从来没有因生活琐事
而吵架。

他们的家庭生活方式文明科学，能够勤俭持家，科学理财，
合理消费。注重环保，能自觉净化、绿化、美化生活环境。
家人根据自己的年龄、爱好、时间参加各种健康的文体活动：
老人早晨一齐去运动、白天看书读报或看电视，晚饭后一起
散步;孩子打羽毛球、跑步、听音乐等，夫妻俩晚上做好家务
后就去公园散步，放松心情、沟通感情、探讨学校工作和教
育孩子的方法。

节假日经常一家人一起到郊外或到外地旅游，增进一家人的
感情，享受幸福、快乐的生活。由于我们平时崇尚文明、严
于律己、宽于待人、互相尊重、关爱，讲责任讲义务，培养
良好的家风，因此，形成一个温馨、快乐、和谐、奉献社会
的幸福家庭，夫妻敬业爱岗事业有成，老人安享晚年快乐生
活、孩子认真学习健康成长。

夫妻二人常说一个家庭，是一个从无到有、从小到大的过程，
这个过程必须依靠共同经营。这种经营不仅是指物质上的，
更多的还是强调精神上的，培养共同的兴趣、爱好，营造良
好的家庭氛围等等。家可以不是奢华的，但一定是温馨的。
还有互相尊重、互相关心、互相帮助、尊老爱幼、坦诚相待



等等。“家和万事兴”，一个和睦的家庭，之所以和睦，他
们总结出一条经验就是“真诚待人、和睦相处、互敬互爱”。

幸福的家演讲篇七

我有一个幸福的家庭，在家庭中，我感受到了欢乐、悲伤、
鼓励……更多的是幸福！

这虽然不是个小误会，但却是个有趣的误会，最后一笑声结
束了这场误会。

我在家庭里，虽然有欢乐，但是也有悲伤。但是在我悲伤的
时候，爸爸妈妈总是会给予我帮助和鼓励。

记得那是一个艳阳高照的下午，可是我的心情却是阴沉沉的。
刚才英语老师把试卷发下来了，我一看，才70多分，接近及
格嘛。看着试卷上鲜红的错号，我的心里仿佛也被打上了一
个大大的错号。考试前我明明很努力的复习过了啊，而且也
是很有自信地答完了试卷啊。我一看试卷，上面错的题全是
我粗心大意造成的，不是多个字母就是少标点，连老师都说
我本来能考得很好呢。

忍者想哭的冲动，我闷沉沉地回到家，妈妈见我闷闷不乐，
便关切的问我：“怎么了？又有什么是不开心了？”我把试
卷拿给妈妈看，妈妈一看，不禁皱起了眉头，我以为妈妈要
吵我，便低下了头，谁知到妈妈却摸摸我的头说：“没关系，
下次努力，妈妈相信你能考好！这次真是太粗心了。”爸爸
看见了，也过来安慰我，看到他们关切的问候与鼓励，我的
眼泪就不争气的掉了下来。

我有一个幸福的家庭，不论是开心还是难过，都有我爱的和
爱我的亲人，彼此支持，彼此鼓励。

家庭的存在使我感受到了幸福，我也要让别人因为我的存在



而感到幸福！


