
小学三年级一分钟演讲稿(优质5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。大家想知
道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面是小编帮大家整
理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

小学三年级一分钟演讲稿篇一

我来自三年级六班的班长xx，我是一个自信，开朗，多才多艺，
勤奋好学的小女孩。

今天，我能登上这个神圣的舞台，心中无比的兴奋和自豪，
首先我要感谢我的老师，是他们让我更加努力学习，是他们
给了我发挥才能的平台。我才能在书法比赛中获得二等奖，
在数学竞赛中也获得了二等奖，在演讲比赛中脱颖而出，喜
获一等奖。并每年都荣获校级学生的称号。经过一次又一次
的锻炼，让我明白了一个道理，压力就是动力，并勇于挑战。

我担任班长这个职位已经三年了，因为我的工作能力得到了
老师和同学们的肯定。作为一名班长，我在搞好自己的学习
中并不忘配合老师做好班级的工作，不断加强自己的素质培
养，使自己成为一名得智体全面发展的好少年。同时也要做
一名出色的领航员，做同学们 的好榜样，当老师的得力助手。
我深深的知道，班长是架在老师和同学之间的一座桥梁，我
不仅要管好班上的纪律，同时也要管好环境卫生，我不仅学
习刻苦，还热心帮助同学，我认为；‘一花独自不是春，万
紫千红春满园’。当同学们在学习上有困难时，我总会耐心
地为他们讲解，毫无保留的交给他们解题的方法和技巧。希
望全班同学都能扬长避短，互帮互助，有强烈的责任感，出
来好班上的每一件事，我以更加努力工作，回报老师和同学
们对我的信任。



同学们！小学的生活是美好而难忘的，我将继续和大家共同
进步，我相信只要充分发挥每个人的聪明才智，在我们共同
努力下，我们的班级一定会十分出色，我们的学校一定能够
再创辉煌！

我的演讲完毕，谢谢大家！
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大家下午好！

同学们，今天我们聚集在这里是为了什么？为了应对即将到
来的中考。为了迎接来势汹汹的中考，我们需要希望，需要
收获，需要正能量。正因为如此，领导信任我，让我作为教
师代表发言，我就不能怂，必须把我的信念和勇气，传递给
我最优秀的学生们。

40天，对于漫长的人生可能只是一朵浪花，但对于即将踏上
战场的我们，它是成功的前奏，是出征的战鼓，是拼搏的号
角。借此机会，我代表年段老师，跟大家提出几点要求。

广告说的好，不是每一杯牛奶都是特仑苏。同样，不是每一
个爸爸都是李刚，也不是每一个老师都是高育良。但中考是
我们改变命运的机会。知识改变命运，中考改变命运。中考
就像是弯道超越，超越它，你将锐不可当！也有人说，中考
就像在玩命打架，说不定我会脱一层皮，说不定，我会内分
泌失调。于是逃避困难，一次又一次，一年又一年。直到有
一天，要寿终正寝了，躺在床上，回顾你的一生，真是无聊
的一生！草包的一生！狗屎的一生！但是今天回到这里，你
们愿不愿意用这么多苟活的岁月，去换取一个机会，就一个
机会，一个改变自己命运的机会。将相本无种，男儿当自强，
站在同一个起跑线上，让我们对这个世界，发出自己的声音。
哪怕遍体鳞伤，我也要活的漂亮，我是二外人，我为自己代
言。



短时间的痛苦，是为了长时间的获得！因此，我也对你们有
个要求，请不要再对自己的父母提出非分的要求。什么我每
天必须看一小时电视，打一小时游戏，上一小时qq，干嘛要别
人管着自己，你还有多少时间可以挥霍，还有多少青春可以
放肆。有人问我，中考是什么？我说中考是道坎。反正伸头
一刀，缩头也是一刀。对于每一个胸怀大志的二外人，人人
都是这么过来的。正所谓，人生能有几回搏，此时不搏何时
搏。这40天就是你证明自己的时刻，这40天就是你掌控命运
的时刻。用40天的辛苦，换取你的一生。我告诉你，用咱们
数学老师的话来说，就是绝对值！

在这里我要先对那些自认为毫无希望冲刺中考，打算破罐子
破摔的同学们说，同学们，世界上有很多路，只有一条路不
能选择，那就是放弃的路！世界上没有绝望的处境，只有对
处境绝望的人。成功，永远不怕晚，拼搏，也永远不会迟。
黄忠60岁还出山跟刘备打天下，姜子牙80岁才当丞相，孙悟
空500岁还西天取经，白素贞1000多岁才下山谈恋爱。年轻人，
你现在就放弃了，合适么？不合适。

我相信，此时此刻，大家一定都群情激昂。我也毫不怀疑，
今天晚上大部分同学都会撸起袖子大干一场，恨不得做题做
到天亮，看书看到静脉曲张。但学习绝非一朝一夕之功，不能
“三天打渔，两天晒网”，需要持之以恒！同学们，我有理
由相信：你们不仅是我带的第一届学生，也将会是我带过的
最优秀的学生。你们每个人都很棒，在过去的三年中很棒，
在接下来的学习生活中也一定会很棒。宝剑锋从磨砺出，我
相信，在二外三年的艰苦磨砺，这把宝剑要出鞘了。我相信，
它是足够锋利，足够光亮。最后一搏，让你们的父母，老师，
让所有关心你们的人，感到无限荣光和骄傲。

作为你们的老师，我们很荣幸和你们朝夕相伴，陪你们一起
走过生命中最青春最亮丽的季节。因为选择了教师这个职业，
就注定我们的梦想、荣誉和悲欢都与你们连在一起。你们进
步，我们惊喜；你们成功，我们欢呼；你们快乐，我们幸福；



你们幸福，我们欣慰。

在这最后的40天，我们二外初三年所有的老师甘为人梯，帮
你们勇攀高峰。也许老师的肩膀有些单薄，但我们愿竭尽全
力托起你们辉煌的明天。

同学们，我们一起努力，好不好？你们有没有信心？让我们
高举右手一起高喊：中考，我拼了！真诚祝愿每一位二外学
子，金榜题名！

谢谢大家。
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我爱春天，它是绿的世界；花的海洋，希望的开始。每当它
来临，我的心像放飞的小鸟，在温暖的阳光下，尽情地翱翔
着。唱着欢快的曲子，我仿佛又回到了孩童时代……来到野
外，山绿了，水绿了，大片大片的麦苗好像一夜间长了老高，
正在风中摇曳着。那知名和不知名的小花也在草丛中争相比
美呢！瞧，那一朵红的、这一朵黄的，哦，那边还有蓝的呀！
煞是可爱。在看那高低不平，弯弯曲曲小道旁，榆树长出了
榆钱，柳树穿着绿衣正在那里起舞呢！看柳树的样子多像一
把巨大的伞儿，时刻都欢迎我们到它那里乘凉呢。难怪唐朝
贺知章会写出《咏柳》那一篇不朽的诗句。

在一个村子的边缘，一大片杏树映入我的眼帘，淡粉色的杏
花挂满枝头。我迫不及待地走上前去看个究竟：杏花原来有
五个花瓣，颜色比桃花淡的多，被暗红色的花托托起。有全
开的、半开的、还有含苞欲放的，娇艳艳的，就像一个面带
微笑而又略显羞涩的小姑姑的脸，怎能不让人怜爱呢！我脱
口就道出了：春眠不觉晓，处处闻啼鸟。夜来风雨声，花落
知多少。好诗呀，要是花不落该有多好呀！

回来的路上，我的头上出了汗，我顺手脱了外衣搭在肩上，



走着走着，我看到一个中年妇女手推两轮车，正面相我的方
向走来，车上放着几个装满东西的袋子。

“大姐，你袋子里装的是什么东西呀？”我以为她是卖东西
的就这样问道。

“哦，化肥，要种地了。”农村妇女笑着回答了我的问话。
可不是，该春耕了。

“那你想种什么呢？”

我爱春天，春天在我的眉目间；我爱春天，春天在我的笑脸
里，也愿这春天永驻我心底！
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大家好!我是贺庄小学六一班的衣布。

我演讲的题目是：《我是中国人，我爱我的祖国》。

我骄傲我是中国人，我自豪在石佛寺上学。上学以后，我学
会的第一句话是“我是中国人”慢慢又知道“没有共产党就
没有新中国”没有共产党就没有中国的强大“中华文明上下
五千年，四大发明改变了世界。56个民族56枝花，56个兄弟
姐妹是一家。长期以来，我们党始终将“全心全意为人民服
务”是为宗旨，坚持以民族团结促进社会稳定和经济发展。
建立"平等、团结、互助、进步”的新型民族关系。热爱民族
团结的无数干部、群众，在生活和工作中身体力行，数十年
如一日的贯彻民族团结精神，在各自的岗位上默默付出。

我们还要热爱祖在我们祖国的大家庭中，新疆就是最丰富多
彩的一朵民族团结之花。在家新疆的汉族、维吾尔族等13个
民族，都在用自行的无私的行动来灌溉民族团结之花，并且
让团结之花结出异常丰硕的成果。



民族团结是新疆发展的根本，稳定是中国人民最大的愿
望。“在民在平等、团结、互助的社会主义民族关系中加
上‘和谐’二字，热爱和平、期盼和顺、崇尚和善、追求和
谐，是我国各族人民共同的优良传统和高尚品德。”只有加
强民族团结，才汇集各个民族的智慧，使各民族拧成一股绳，
形成坚不可摧的民族之墙。

记得四年级下学期，我随父母回到新疆。五年级开学时，我
又回到贺庄小学读书。各门功课都跟不上，学习很吃力。就
在这个时候，校长及时鼓励我、老师挤时间给我补课、同学
们都争先恐后的帮助我。在领导、老师、同学们的齐心帮助
下，我的各门功课都赶上来了。我由衷的感谢他们对我的帮
助。

平等、团结、互助、和谐，是中国各族人民的心声，也是新
疆社会生活的主旋律。今天的中国正站在了一个新的历史起
点上，迸发出惊人地发展潜力。亿万各族人民团结奋斗、互
助友爱，是为了相互依存，维系来之不易的团结、稳定的社
会环境。民族团结的鲜花也将在中国越开越鲜艳。

我骄傲我是中国人，我自豪在石佛寺镇贺庄小学读书。我将
为创造祖国美好的未来而奋斗!

我的演讲完毕，谢谢大家!
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大家好！

今天，我站在讲台上，目的是竞选班长。我有时会发脾气，
看不起差生，这些毛病我都会改，虽然我可能不是最合适的，
但我会是最努力的。

如果我担任了班长，班级这一广阔的舞台给了我很多展示自



己的机会；从上课纪律管理到代表班级演讲。一次又一次的
锻炼，让我明白了这样一个道理：是班级，给了我勇气，是
班级，给了我友情，是班级，让我获得了许多经验和勇气。

如果我竞选上了班长，我会做同学们的好朋友，老师的好助
手。路遥知马力，日久见人心。我会用自己的实际行动证明
自己的`能力。既然是花，我就要盛开，既然是树木，我就要
长得高大，既然是石头，我只要铺出一条大路，既然是班干
部，我就要成为一名出色的领导者！

最后，可能会有一些同学不支持，我可能会辱骂我，但这些
都都不会让我放弃，不会让我灰心的。

谢谢大家！


