
安全文明操作演讲稿 校园安全文明演讲稿
(模板9篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？那么下面我就
给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

安全文明操作演讲稿篇一

各位老师、各位同学，早上好！

今天我演讲的题目是“学会自我保护，让生命之花开得更加
灿烂”。

说到“自我保护”这四个字，我们常会想到：生命，属于我
们只有一次，我们要珍视生命。珍视生命就必须学会生存，
学会自我保护。

最近有一起广受社会关注的事件，那就是xx省南平实验小学3
月23日早上发生的一起重大凶杀案，事件造成8名小学生无辜
丧命，另有多人受伤。这起事件值得思考的东西很多，而作
为学生的我们，应该引起同学们特别重视的，那就是增强自
我保护意识，提高自救能力，这是十分必要的。

的确，对于我们这些年轻气盛的高中学子，谈到自我保护时
往往有些漫不经心，可生活是美好的也是纷繁复杂的，危险
有时候是突如其来、始料未及的。关键时刻，自我保护就显
得尤为重要。有了自我保护意识，首先就与潜在危险隔开了
一定的距离。我们在维护未成年人权益时，更多的往往是关
注社会保护、学校保护、家庭保护和司法保护，却惟独忽视
了自我保护。然而，事实告诉我们，自我保护是未成年人权
益保护的一个关键性环节。所以，除了社会机制外，时时刻



刻能保护我们的，首先是我们自己。

在我们的日常生活中，小到同学之间交往、每次课外活动，
大到每学期的外出素质教育活动，都应重视自我保护。比如：
上学和放学的路上，最好与同学结伴而行，遇意外时可以互
相帮助，并坚持走人行横道、不打闹。平时做个有心人，学
会观察、记住家庭、学校周围的环境特点，尤其应熟悉派出
所、治安岗亭的地点。这些看似小事，但都与我们息息相关，
在紧急情况下，就可以看出它们的重要性了。总之，一旦遇
到麻烦甚至遭遇侵害时，一定要及时与家长、老师、公安机
关取得联系，并采取必要的应对方法，避免自身受到伤害。

让我们每个人从现在做起，从自我做起，加强自我保护意识，
提高自我保护能力。让生命之花，开的愈加灿烂！

谢谢大家！

安全文明操作演讲稿篇二

在我们现代社会中，城市马路不仅仅是人和物位置移动的通
道，同时也是体现一个国家或地区的礼貌程度的检验场。

许多国家都十分重视交通安全教育，孩子们从小就理解交通
知识的教育，每个人也严格按照交规出行。例如，在德国，
交通管理部门经常组织学龄前儿童举行交通知识大奖赛。德
国的街道上，最引人注目的是大街小巷的红绿灯，大的十字
路口的红绿灯都是自动装置，中小路口有指示先行或后行的
交通牌。在学校、幼儿园或孩子集中的地区，路牌上会印有
小孩的图案，提醒司机注意。在日本，无论是大小城镇，还
是乡村僻野，公路路口都安装着交通信号灯。在繁华的街区，
当路口的红灯亮时，即便马路上没有车辆行驶，路边的行人
也没有闯红灯过马路的。瑞典的交通规则也是以人为先，行
人第一。马路上的信号灯在离地面两米处，与行人的目光高
度持平，且周围不准立广告牌或栽树，以避免遮盖信号灯。



我国虽然也十分重视交通安全和交通礼貌，但相比较其他国
家做得还远远不够。每一天，在马路上，不遵守交通规则的
行人、自行车、车辆比比皆是。例如，非机动车遇红灯时越
线、在车道上逆行、违法载人载物，行人不走人行道、任意
跨越护栏、乱穿机动车道等等。有的时候我过马路，经常会
看见红灯时行人无视信号灯闯红灯，或者绿灯时汽车利用交
叉路口时间差不顾过马路的行人加速冲过去等情景。没有信
号灯的时候更甚。我国交通法规明确规定：“车辆行经人行
横道，遇有交通信号放行行人经过时，必须停车或减速让行；
经过没有信号灯控制的人行横道时，须注意避让来往行
人。”在现实生活中，有交通信号的路口还好一些，没有交
通信号的路口根本就是一片混乱的景象，车水马龙，互不相
让。在我们这个现代社会中，车辆依法行车，行人依法行路，
是交通礼貌的一部分。另外，交通警察依法管理、礼貌执法，
也是交通礼貌的另一部分。这两部分同时“展现”在马路上，
才能构成完整的交通礼貌。

为了加强朝阳区道路交通安全秩序和提高人民的交通礼貌素
质，朝阳区特提出了朝阳区交通安全秩序整治“四知”和交
通礼貌“四让”。四知是：一知主题，即迎奥运，建首善，
创和谐交通环境；二知资料，即整顿行人、非机动车违法行
为；三知目标，即车不越线、人不乱穿、各行其道、秩序井
然；四知规范，即行使规范、停车规范、设施规范、占路规
范。四让是：人让人让出一片温情，人让人让出一片秩序，
车让人让出一片安全，车让车让出一片理解。我想制定这个
交通安全秩序整治“四知”和交通礼貌“四让”的目的就是，
提高大家的交通安全意识和交通礼貌素质，从而减少交通事
故的发生。

当然对于交通礼貌习惯和素质的培养，应当从每个人做起，
异常是作为一名处于弱势地位的行人，更应当引起注意。来
自北京市交管局的统计数字显示，2003年，北京行人事故
为901起，死亡218人；从2004年1月至2005年7月，北京市共
发生行人事故842起，死亡200人，伤703人，直接经济损



失726万多元。财产损失能够量化，而生命代价却无法计算。

所以，仅有全社会都行动起来，以人为本，从我做起，加
强“交通礼貌”意识教育，才能真正的使其得到改善，才能
真正的实现交通安全秩序整治“四知”和交通礼貌“四让”，
才能真正实现和谐的交通环境。

安全文明操作演讲稿篇三

我们正坐在车上说说笑笑，到了一个巷口，妈妈习惯性地按
了两下喇叭，正准备拐弯，突然，后面冲出一辆电动车，速
度极快。

眼看就要撞上了，我吓得闭上了眼睛，手脚颤抖，像被谁控
制了似的，大喊一声：“快停下!”后面的骑车人一惊，手忙
脚乱地一拧刹车，立刻，时间好像静止了一样。

我慢慢地睁开眼睛，发现后面那辆电动车的车身离我的胳膊
只有十几厘米，如果我的胳膊再往后伸长那么一点儿，就会
和电动车来个亲密的接触。我打了个冷战，幸亏没有造成伤
害，真是有惊无险啊!

其实，这样类似的事情还不止一次。爸爸喜欢在开车的时候
打电话，这不，别人又给他打电话了，你看他在那里有说有
笑的，心思早已不在开车上了。他根本没看路，只知道往前
走，却没有注意到前面有一块灯笼大的石头，结果，“砰”
的一声撞了上去。他连忙打开车门查看，发现车头已经凹了
一块，漆也碰掉了许多。

所以，以后在开车的时候，一定要小心。因为，绿灯可以再
等，但生命却不能重来。



安全文明操作演讲稿篇四

大家好!今天我演讲的题目是《校园安全从我做起》。

校园是我们每天生活、学习的地方，每天大约三分之二的时
间是在学校里度过的，所以说校园的安全直接关系到每个人
的生命安全。

咱们学校十分重视同学们在校的安全，从“开学第一课”到
安全疏散演练，从把交警、消防战士请进课堂到每天的值周
总结中老师反复强调吃三无食品的害处，可谓用心良苦。我
还发现学校在铺设塑胶操场时连进入教学楼的台阶都包上了
草皮，为的就是最大可能地减少意外伤害事故。

小学生年龄小活泼好动、好奇心强，对任何事情都充满兴趣，
行为具有很大的随意性，有时候玩得高兴早把老师的声声叮
咛抛到了九霄云外。有些同学课间活动时楼上楼下追逐疯打
嬉闹，不宽敞的楼道变得更加拥挤。有些同学下课在操场上
跑得满头大汗，上课铃声响起才全速冲上楼去。几个人坐在
体育器械上聊天，高年级的同学偷偷骑车来上学，放学后在
校内外逗留，同学之间发生矛盾纠纷后通过打架来解决。这
些现象都是对自己的安全不负责任的行为。

尽管生活中有不可避免的突发灾难，未知遭遇常让我们胆战
心惊，手足无措，但研究表明，通过加强自我保护意识，提
高自我保护能力，若能在灾难和伤害降临的初期，及时采取
正确的措施，80%的伤害是可以避免的。

树立“安全第一”的思想，就是撑起一把安全保护伞，它保
护着我们的美好生活，没有了它我们就可能摔跤、受伤，甚
至失去生命，而生命是最为宝贵的，每个人都只有一次，它
不像财富能失而复得，也不像离离原上草能周而复始，谁失
去了生命就等于失去了一切。现实生活中，虽然我们一再小
心，然而事故却像魔鬼的血盆大口，时时窥视着人的生命。



就其原因，我认为主要还是安全知识缺乏、安全意识的淡薄。

我们学校作为一所全寄宿制学校，校园安全显得尤为重要。
追逐打闹，不注意雨天路滑，乱用水电，攀爬树木栏杆，上
下楼梯推搡拥挤，未请假擅自离校等等任何一个小问题都可
能酿成大问题，还有体育课安全，用餐安全，心理健康等等，
做好了这些小事就构成了我们的校园安全。

同学们，时光飞逝的物是人非，带来的是伤感，我们要学会
接受;但马虎行事造成的物是人非，带来的是悲痛，我们要有
意识预防。

安全第一，警钟长鸣，让我们从小事做起，从身边做起。

安全文明操作演讲稿篇五

大家好!

人最宝贵的是生命，生命对每个人来说，仅有一次。而我们
青少年儿童的生命更象一多、朵含苞欲放的花儿，娇嫩纤弱，
应当珍爱。

食物是我们人类生活中必不可少的，但食物的质量问题和人
在饮食的不注意也会导致一些食物中毒，而我们小学生由于
幼稚无知可能是最大的受害者。在学校中，同学们时常会买
些零食。为了求方便，有些同学会从路边小摊随意买些，却
不知这些是“三无”产品，过期食品、包含色素和防腐剂的
食品，甚至是地下工厂生产的食品。买了这一类的食品，吃
过后轻则腹泻，重则呕吐、腹泻、以至事物中毒。另外，有
的同学刚玩过的手弄得脏兮兮的，便吃的东西。有的同学吃
东西的时候，不注意节制，暴饮暴食。这样都可能会危害我
们的健康。

就在这次暑假，我和妹妹一齐去体育馆游泳。正当我们回家



时，我看到路摊有卖肉卷。于是，我问妹妹：“你要吃吗?”
她说随便。我便买了一个。一咬，恩，真好吃。我一下子就
把它吃完了。可到了晚上，我觉得独自十分痛，就拉肚子。
过后的三天里，我天天拉肚子。妈妈对我说：“你看，这些是
“三无”产品，就你吃，这就是你的下场。”我十分后悔，
便暗暗下决心：再也不吃路摊上的东西了!

食品有好有坏，就看我们怎样选好食品，珍爱自我的生命!

安全文明操作演讲稿篇六

上午好!今天我讲话的题目是树立安全防范意识，构建平安和
谐校园。

有人说，生命是宝藏;有人说，生命是黄金。我说，生命是花，
就像春天绚丽多彩的花。世界因如花的生命而精彩，可是，
有的人却轻易地让生命之花过早地凋谢了。校园安全演讲稿。

大家知道，人类最基本的需求——除了对空气、水和食物的
需要外，就是安全了。报纸、电视、新闻的内容越来越让人
感到恐惧，如火灾、矿难、洪水、海啸、地震、车祸、战争、
恐怖袭击、暴力等等，我们已经确信自己生活的环境不
能100%的安全了。

作为学生，一年有绝大部分时间在学校和学校周围生活。在
这个人口密集，面积狭小的特殊的环境里，安全更是我们的
一直关注的重点，国家有关部门为此专门立了相关法律法规，
制定了相关条例。如学生伤害事故处理办法、未成年人保护
法、预防未成年人犯罪法等，同时国家也提出了“安全工作
责任重于泰山”、“安全第一，预防为主”的方针，同时，
国家又成立了安全总局，负责全国安全工作的管理，这说明
国家非常重视安全工作。调查显示，我国中小学生因交通事
故、建筑物倒塌、食物中毒、溺水、治安事故、暴力犯罪等
死亡，平均每天有40多人，相当于每天有一个班的学生失去



他们如花的生命!楼房拥挤造成学生受伤，课间追逐打闹造成
骨折，课堂上被铅笔头扎伤、实验过程中被烫伤、溺水身亡、
学生打架斗殴以及车祸等意外事故令人防不胜防。枯燥冰冷
的数字，这些令人心颤的事实背后我们看见了什么呢?逝者以
他们的鲜活而短暂的生命向我们提出了哪些警示呢?望老师、
同学深思!

尽管生活中有不可避免的突发灾难，未知遭遇常让我们胆战
心惊，手足无措，但研究表明，通过加强自我保护意识，提
高自我保护能力，若能在灾难和伤害降临的初期，及时采取
正确的措施，80%的伤害是可以避免的。校园安全演讲稿。

我们小学生正处于生理的发育阶段，心理非常单纯，最容易
受到各种各样的伤害。但是，生命总是眷顾有安全意识的人，
而安全意识是从日常行为中体现出来的。比如:遵纪守法，遵
守交通规则，自觉抵制暴力、黄色信息和毒品，遇事要冷静，
做事多想想后果，做到三思而行，同学间有了矛盾要冷静解
决，不要以非对非。学会求助他人，学会躲避风险，如:遇到
火灾要及时报告大人，或拨打119报警电话，不能贸然只身去
救火，因为我们小学生人小无能力;遭遇暴力(以大欺小)一定
要想办法及时脱身，报告老师或拨打110电话报案，要学会拒
绝别人的无理要求或不良诱惑，养成良好的生活习惯，这些
知识很简单，但如果做不到，我们的健康甚至生命就可能收
到威胁，同时我还希望同学们做到“四防”，即:防火——严
禁玩火，禁止把火源带入学校，杜绝火灾事故发生，一旦遭
遇火灾，要学会正确的逃生方法(班主任按要求指导学生);防
水——严禁私自下河堰洗澡，杜绝溺水事故的发生，如果发
生同伴溺水的危急事情，要马上就近找到大人求救，千万不
能因为害怕而逃离现场;防盗——关好门窗，注意自身财物的
保管;防自身安全——自觉遵守公共秩序、社会公德和学校安
全常规，严禁课间或户外活动时不听从老师教导、追逐吵闹
伤害事故的发生。

同时，我希望全体员工要进一步增强“校园安全责任重于泰



山”和“我是安全工作责任人”的意识，每一个人在自己所
在的岗位上把好每一关，关心学生胜于关心自己(今天下午的
火场逃生演习全体师生参加，除班主任、进班老师外，科任
老师一律随班参加);各个班级要高度重视安全工作，做
到“四化”——教育经常化，制度科学化，安全措施具体化，
学生行为规范化，努力创建安全文明校园，为学生勤奋学习，
快乐生活，全面发展提供一个和谐的环境。

最后，让我们牢记“珍惜生命，关注安全”，祝我们的同学
们在江海一小美丽、可爱的校园里学习进步，健康成长。

谢谢大家。

安全文明操作演讲稿篇七

每次坐我妈的车，她总是一遍又一遍的对我说“开车小心慢
点”“吵架的车不能开，可以放手”“你开车态度好，不能
着急”……久而久之，我耳朵都起老茧了，这些话就不管了。
然而，当我经历了一些事情，我改变了对这些话的理解。

周六中午，我妈带我去外婆家吃饭。当我们开车到小学附近
时，后面一辆车不停地按喇叭。妈妈说后面的车要超车，我
们就让路。说完，她放慢车速，向右倾斜。

我们刚刚走近一点，一辆白色的汽车从我们身边呼啸而过。
这时，前面路口有一辆黑色的车，想在大路上行驶。刚刚在
路上开到了车的前面，白色的车来不及避开，就开上来迎接
黑色的车。只听到“咚”的一声，前面两辆车相撞了。白色
的车因为速度快而失控。它在我们车前急刹车横穿马路，在
路右边的路基下行驶，然后撞到电线杆才停下来。

我们快速靠边，然后我们看着白色的车。前引擎盖已经被砸
碎，司机座位上的安全气囊已经被打开，司机被卡在了司机
座位上，动弹不得。



看到这一幕，我不禁心头一紧，心怦怦直跳。如果我们刚才
没有让开，如果我们刚才没有减速，如果.一想到这些，我就
感到害怕。

母亲重新发动汽车说：“刚才发生的事情太可怕了。每次开
车都给你讲一些安全驾驶的事情。首先，我警告你。第二，
我提醒自己开车要小心。我们每个人都只有一次生命，安全
文明驾驶对自己、对他人、对社会负责。”。

安全文明操作演讲稿篇八

大家好！

随着社会的飞速发展，人们生活水平的逐步提高，汽车已经
成为人们日常生活中密不可分的一部分，再带给我们方便的
同时也暗藏危险。随着交通事故的不断发生，一个个鲜活的
生命消失在飞驰的车轮下，一个个幸福美满的家庭转眼被拆
散，一个个相亲相爱的人生死分离……人们为此付出了惨痛
的代价。

看到这个画面，同学是否想过：当我们一齐肩并肩出去游玩
时；当我们在马路上嬉戏打闹时；当我们横穿马路时；当我
们翻越栏杆时；这样做可能造成什么结果？安全对我们来说
太重要了，尤其对我们学生来说，只要稍微不太注意，后果
不堪设想！让我们牢记，生命有了珍爱更加安全，生命有了
珍爱才更加灿烂，让我们珍爱生命，为自我齐声喝彩！

每一个人的生命都仅有一次，有了生命的存在才会成就我们
一个个五彩的梦。生命不会失而复得，所以我们就应当倍加
珍惜，让安全与我们同行，让生命在斑马线上延续吧！

安全文明操作演讲稿篇九

大家好！



按照规定，从1996年起，每年三月最后一周的星期一为全国
中小学生安全教育日。今天我在国旗下讲话的主题是《安全
在我心》。

生命诚可贵。中外古今，多少诗人，作家用优美的文笔唱出
了对生命的歌颂。人们歌颂生命，因为生命是宝贵的，人们
热爱生命，因为生命是美好的。然而，生命又是脆弱的。当
生命遭到灾难或伤害时，它就会转眼消逝，一个个生命消逝
了，那些鲜血写成的教训，使我们感悟到了生命的可贵，感
悟到了安全的重要。

1、遵守校纪、校规，不做危及自己以及他人的事；

2、注意卫生安全，不吃不洁净的食物，讲究卫生；

4、不看不健康的书刊、不参加封建迷信活动；

5、加强紧急避险以及自救知识的学习，遇到特殊情况能够自
救并营救他人。

同学们，让我们一起来创建我们的平安校园吧！让我们记住
学校提醒我们注意的四大安全问题：校园安全、交通安全、
外出安全、家庭安全。让我们关注生命，注意安全，茁壮成
长。让安全伴你在校园，你把安全带回家。让我们在国旗下
共同祝愿，祝愿我们每天平平安安到校，高高兴兴回家，祝
愿我们的生活处处开满安全之花！


