
英语自我介绍演讲稿和 自我介绍演讲
稿(汇总7篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲稿对于我们是非常有帮
助的，可是应该怎么写演讲稿呢？那么下面我就给大家讲一
讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

英语自我介绍演讲稿和篇一

我叫赵xx，您可能会联想起琼瑶小说，字的确就是那两个字，
差别就是人没有那么漂亮，呵呵。其实，我的同学更都喜欢
称呼我的英文名字，叫june，六月的意思，是君的谐音。

我来自广东的恩平市，可能您没有去过，是一个很小的县级
市，这几年刚刚开发了温泉业，我想将来会有更多的人了解
这个小城市。

在20xx年我以恩平市全市第一名的成绩考上了中山大学，学
的是计算机科学专业。不过，在中大，我没法再像高中一样
总是名列前茅了，到目前为止，我的综合学分排名是40%左右。
在专业课程方面，我c++的编程能力比较强，一年以前就开
始自学java，在班级里是最早开始学java的。

我参与过我们老师领导的一个项目，叫做lan聊天室，我负责
开发了其中的及时通信系统的编写。在我们班，老师只挑选
了我一个女生参与这个项目，主要是我写程序的效率比较高，
态度也非常认真。

除了学习和项目实习以外，我在学生会工作了两年，第一年



做干事，第二年被提升为秘书长。大家对我的评价是考虑问
题很周全，令人放心。

在我的求职清单上，ibm是我的首选单位，原因和您面试过的
很多同学都一样，出于对大品牌的信赖。毕竟，大品牌公司
意味着很多我们需要的东西，比如培训和薪资，能和优秀的
高素质的人在一起工作等等。

技术支持工程师也刚好是我的首选职位，因为我有技术背景，
也有作为女性和和客户沟通的天然优势。还有，我不担心频
繁出差，因为我身体素质很好，我已经坚持晨跑两年多了。
在ibm专业技术方面，我信赖公司的培训体系和我自己的快速
学习能力!希望能有机会加入ibm团队!

英语自我介绍演讲稿和篇二

大家好!我是一位来自x的面试者，本地师范大学毕业，我学
习的平面设计专业。毕业后我加入到了一家广告媒体公司，
担任品牌的广告策划工作，并负责文案策划，这份一年半的
工作经历，给了我很多的启迪与实际操作经验，有效的把书
本理论知识与现实工作流程想结合，使得各项工作顺利开展，
这也成为我求职面试的优势。

另外，自我介绍本人的优点还表现在：

1.学习能力强：虽然是一位应届毕业生，但是我很快的融入
了团队中去，并且在年中举办的一次广告创意征集中，荣获了
“创意奖”奖杯，并得等到了200元的物质奖励，赞扬我的学
习能力强，能力提升快。

2.积极主动：我性格开朗，并且富有上进心，在公司积极主
动，不管日常的值日打扫，还是公司的文艺活动，我都首当
其中，特别是五四青年节的时候，主动策划表演了原创小品，
为活跃团体气氛，达到了良好的效果。



3.有团队精神：这也是我的优点之一，我相信没有优秀的团
队，就没有优秀的个人，所以身为企业的一员，不管什么时
候，都要以团队目标为准则，与其他同事处理好人际关系，
做好沟通，才能借团队的力量更好的发挥个人优势。

但是人无完人，有优点同样也不可避免的会有缺点，我也不
例外，我的缺点就是工作经验不够丰富，虽然我在上家公司
积累了一定的经验，并且有一定的业绩，但是相比较同行业
的资深人士，肯定远远不足，所以我迫切的想加入本公司，
来历练成长自己，并且用我的热情，努力，为公司创造出更
好的业绩，即使高效的完成领导交给的任务，我相信假以时
日，我的缺点一定也会被克服，并且转化为我的优点。

英语自我介绍演讲稿和篇三

本站发布自我介绍演讲稿：经典自我介绍演讲稿，更多自我
介绍演讲稿相关信息请访问本站演讲稿频道。

我叫===，不是姓刘，而是姓田，有同学说我妈妈姓刘，我明
确的告诉你就是我妈妈也不姓刘，真不知道说我妈妈姓刘的
人居心何在?当然如果叫我===，我会倍感亲切，我演讲的题
目是《美丽的校园——我的家》在这里我首先声明，以下观
点，为我个人所认同，如果得到大家的认同，不胜荣幸。

其实知不知道学院的校训无关紧要，但从这个问题可以反映
出我们是不是用心关注了自己的学校，我们不能一味的对学
校发牢骚，而应公正、全面、客观的评价学校，认识学校，
试问上大学的目的是什么?上大学的目的是思维开发的过程，
其目的是在将来遇到新的问题或困难时，就有了自我学习、
自我思考、自我开发、自我创造的能力，其实这些就是我们
应该养成的习惯，受教育的本身不是单纯的知识教育，必须
要对自己的道德，爱国思想、成长观念、社会理念、予以深
刻的影响，未来人才的标准是什么?并不是拥有什么学位，而



是拥有独特的思维、严谨的分析、超前想象的能力。这些能
力的得来，不是通过我们争取学校为我们提供丰富的学习资
源得来的。而在于我们是否把学校所提供的.资源合理的利用
到学习上。

在学校提供学习的资源上，我首先提到的是一个具有藏书量
超过30万册以及超过1000种报刊杂志的现代化图书馆，这一
点我想被很多同学们所忽视吧!阅读不仅提高我们的知识层次，
同时也提升个人的素质修养、进化人的心灵，大家可能都知
道儒家经典《大学》里面的“修身、齐家、治国、平天
下，”其实共有八目，这仅仅是其中的四目，而且是后四目，
那么问一下谁知道前四目?是的，由我来告诉大家，前四目
是“格物、致知、诚意、正心，”其实在初中的时候大家应
该就学过了，其中语文课本中有一篇文章题目是《论格物、
致知》齐家、治国、平天下是修身的外化，“修身”是一个
过渡，其“修身”的资本就是“格物、致知、诚意、正心”
这些东西的得来，我们完全从阅读中得到的，对了，再告诉
大家一个小秘密，就是图书馆里面还提供免费的开水呢!

再一个就是学校为了我们聘请了优秀的教师队伍及辅导员，
就拿教我们《太阳能光发电应用原理”的崔旭阳老师说吧!他
的专业是“锅炉气流能量的研究，”与我们的专业风马牛不
相及，学校能聘请我想是可以理解了，毕竟有人给我们上课
了，在课堂上向老师提的问题，在不能及时的给出答案时，
老师会很诚恳的说：“同学们，回去我会给你们查的”起码
他教会了我们做人要诚实，还有就是我们各班的辅导员，我
们姑且称之为可爱的人吧!就拿我们班辅导员柳老师来说
吧!“想为学生所想、做为学生所做”是我见过的又一位优秀
辅导员，就拿班级的卫生来说，她不是站着指挥、监督，而
是用自己的行动亲力亲为去扫除那碍眼的垃圾，虽然说：学
生不为老师而学，但老师必为学生而教，她的行为已经影响
了我们，在这里我仅代表自己向柳老师说一声：谢谢了!



英语自我介绍演讲稿和篇四

您好！

我叫李明，毕业于xx学校，xx专业。

我在学校期间，主修的专业课有×××（此处添加应聘职位
相关专业课或说成选修课为应聘职位所需课程，尤其重要），
根据所学的知识，也参加过一些具体项目的事实，比如学校
独有的精品课×××，在其中负责××主模块或者担任××
组长工作）技能及财务知识等，取得了×××什么样的成果。
并在实践中，加深了对××的认识，提高了此类工作的实际
操作能力。

另外，在学校中也参加过一些社团活动，比如××（此处
说1—2样如学校××周年校庆活动或院运会），在其中加强
了和同学们的交流，全方面认识了团队协作的带来的效率，
对团队合作和责任感有了新的感受和知识。

本人诚实、乐观、热情，具有团队精神，踏实努力，有很强
的责任心。

我应聘贵公司的xx职位，是想将自己的所学得到充分发挥，
并在这里学习成长。希望有这样的机会，能和诸位成为同事。

之后对于您提出的问题，我会一一进行回答。谢谢！

英语自我介绍演讲稿和篇五

您好！

我叫___，来自美丽的海南，毕业于上海__大学经济学院国贸
系。请允许我做一分钟自我介绍，我是一个天生感性，后天
理性的女孩。在成长的道路上，将两者有机地结合，既充分



享受做事过程中的快乐，又从不轻视每件事带给自己的收获，
驾着理想的航船，把握着手中的罗盘，向既定的方向驶去。
因此我愿意为我所热爱的事业投入的勇气、信心和热情，付
出青春的汗水、勤奋和努力！我将用我一颗深深的责任心和
无限的热情为贵公司尽自己的一份绵薄之力。

我相信天道酬勤，虽然作为参加过工作一年的年轻人，我正
视到自己还有很多不足，应尽量放低自己的位置，更多地尊
重周围的人，充分预料将会遇到的困难，用一颗敬畏、谨慎
的心看待人和事。只有正确地看待自己，把自己的能量看淡
些，用尊重的目光注视别人，用平和的心态去处理要做的事。

最后便会发现美好的结果。相信您给予我的机会，将是我人
生路上新的起点。泰山不择细土，故能成其高；大海不择小
流，故能成其深，十几年寒窗，我以年轻人最诚挚的渴望，
盼望着独具慧眼的您给予的佳音。

谢谢。

英语自我介绍演讲稿和篇六

你们好！

我叫xx今年xx岁。我出生在一个偏僻的小山村里。记得小的
时候这个山村没有电。也没有像样的路。人们过着日出而做
日落而息的生活。经济和信息都是那样的落后！那时我就发
誓等我长大了必须要走出去走出一条辉煌的人生之路当我为
自我的梦想勾画蓝图的时侯母亲因病医治无效离开了仅仅14
岁的我！当完美的期望在我的脑海里即将画上句号的时候。
我的教师鼓励我说；“孩子你已经长大了你是个男子汉我相
信你必须能实现自我的梦想；”是教师鼓励了我！

就这样抱着我的梦想和期望大学毕业了。因为多种原因我下
海经商开了一家餐厅。也经过了6次的层级考试我拥有了国家



特一级厨师的证书！

今日能有这次培训的机会给了我更大的信心因为掌握的知识
越多就越能与客户找到知己般共鸣的话题。知识不是力量使
用知识才是力量！如今的我历经生活的经验。在年龄上我以
不再有优势可是我更多了一份耐心。职责心。多了一份成熟
和自信我十分注重自身的发展广泛地培养自我口才和技能如
果我经过了面试成为众多学员中的一员我将会加倍的努力学
习努力工作为我们的公司打造一支高活动率。高产能的精品
团队为家乡父老乡亲保驾护航。

期望各位领导各位评委！给我这次学习的机会因为我爱寿险
事业在那里能展现我人生价值实现我的梦想我要用我所学为
我们公司做出最大贡献我会用实际行动来回报公司回报教师
以及社会对我的栽培。

英语自我介绍演讲稿和篇七

大家好，我是上浦幼儿园大（1）班的小朋友，名叫赖恒清。
今年6岁。我聪明过人，经常帮助爸爸妈妈和老师做一些力所
能及的事情，老师常常叫我小老师。

我是一个时而安静时而活泼的小男生，我有一个像大头儿子
一样的头，又像大苹果一样的脸，因为我的脸白里透着红。
我的眼睛，你们不要看着小，其实里面前是智慧，因为老师
教过的内容，都逃不过我的”火眼金睛“。我在我们班算是
高的了，身体肉肉的。冬天到了，我一定是爸爸妈妈的热水
袋。我的手大大的，像一只大蜘蛛。

对了，大家想不想知道我在学校的优点呢？你们一定要好好
听听哦，到时候，你们也要像我一样喔。

在学校，我是一个懂礼貌，讲文明的好孩子。不管看到老师
还是长辈，我都会向小芬老师教我的一样，向他们行一个90



度的孔子礼。完全把学校的国学教育表现得淋漓尽致。

在学校我还是老师的小帮手，小老师。小朋友经常看到我的
时候都会说：”快安静，小老师来了。“你们说是不是很有
老师的感觉啊！！哈哈！！


