
卫生打扫思想汇报 梦见打扫卫生(汇总7
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面我给大家整理了一些优秀
范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

卫生打扫思想汇报 梦见打扫卫生实用篇一

1、梦见打扫卫生，预示梦者的人际关系可能出现了状况，需
要注意一些为人处事的方法，不要一切以自我为中心，必要
的时候要利用一些技巧来相处。

2、商人梦见打扫卫生，预示梦者的生意出现了一些问题，可
能是有一些小人需要清理掉，否则会给你带来经济损失。

3、学生梦见打扫卫生，预示梦者的学习成绩将会有所进步，
能够得到长辈们的认可，将会拥有更多的娱乐时间。

4、孕妇梦见打扫卫生，预示梦者对于目前无聊的生活感到烦
厌了，很希望能够快点生产，这样就可以自由的活动。

5、病人梦见打扫卫生，预示梦者的病情很快就会得到好转，
不久就能够痊愈，很快就能够健康的生活。

6、男人梦见打扫卫生，预示梦者将会很爱自己的妻子，能够
为对方承担一切责任，会十分的尊重与照顾对方。

7、女人梦见打扫卫生，预示梦者将会嫁给一个爱你的丈夫，
能够得到丈夫的呵护和尊重，会组建一个幸福的家庭。
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为营造整洁、舒适的办公环境、塑造良好的企业形象，规范
办公环境卫生管理流程，特制定本规定。

本规定适用于公司所有办公区域的卫生管理与办公设备的使
用维护。

2、特殊岗位的人员（如仓库管理员）应保证自己工作管辖区域
（例如仓库）内货物摆放有序、无废弃物等。

3、办公桌上不能堆放货物、包装废品、实验材料等，应及时
办理入库或清理。

4、办公室内需摆放文件柜、办公桌、电脑等办公设施的，应
规范、合理、整齐并随时保持清洁。

杂物，保持整体美观。

6、员工离开办公桌，长期不用电脑设备时，应锁定并关闭显
视屏，节约用电。

1、每天早上在上班前，部门值日生将所有办公区域的地面清
扫一遍；会议室的.办公桌擦拭一次、座椅摆放整齐，并将垃
圾桶的垃圾清理干净；每周对办公区域的所有窗户、门、微
波炉进行一次清洁。

2、员工应注意保持地面、墙面及其他公共区域的环境卫生，
不乱丢垃圾、不吐痰，不乱张贴，能及时清理污物。

3、使用会议室的员工应爱护会议室设施、保持会议室的整洁，
会后应将座椅归还原位、摆放整齐，及时清理会议产生的垃
圾，关闭电器、照明电源。



4、前台环境卫生由前台文员负责日常的维护与整理，注意饮
水机的使用、垃圾桶的倾倒等事项，时刻保持前台环境的整
洁。

5、办公区域所有的大型绿化植物由行政部门每周进行定期的
维护、修剪等工作，公司自行购买的小型绿化植物由就近部
门员工每周进行一次叶面清理与维护工作。

6、公司除总经理办公室外其他任何区域严禁吸烟，违者一次
罚款100元。

2、公司办公室人员必须以身作则，接受所有同事的监督，发
现有违规定的行为，可向公司办公室经理、副（总）经理反
馈。同时，公司办公室接受员工对于其他人员的环境卫生维
护方面问题的反映与投诉。

每周行政人员需根据公司现状及人员配备制定出卫生值日表，
以当周值日表为基准。

第一条每一位员工均有义务及责任相互督促及个人自觉保持
办公室及办公室卫生间环境的整洁、干净。

第二条每一位员工需无条件遵守以下条例：

离开办公桌需将座椅推入办公桌内；

离开办公位置超过半个小时需将计算机完全关闭。并将

相关文件摆放整洁；

办公桌面需摆放整齐，不得随意丢弃堆放各类与工作无

关的私人物品；

废弃文件和废纸应放入指定位置，每周或者每半个月清



理一次；

公司配备的个人电脑应经常清除灰尘，保持个人配备电

脑的干净整洁；

值日卫生表按照轮换监督制，即：当日值日员工需接受

行政部卫生监督（以下简称卫生监督员）。

第三条当日值日员工需提前10分钟到达公司进行办公室及卫
生间的清扫及擦拭。下班后督促部门内每一位同事将桌面整
理干净并将座椅摆放好，当日垃圾不许过夜，垃圾筐满出后
需自觉倒掉。

第四条卫生监督员需在值日同事清理工作结束后进行严谨的
检查，如发现不合格要求其返工。

第五条值日员工无条件接受卫生监督员的监督检查，不能以
任何理由推脱或拒绝卫生监督员的检查和监督。每次完成卫
生工作后主动要求卫生监督员的检查，并在值日表上签字。

第六条值日员工有权指导并要求每一位员工保持办公室及卫
生间环境的干净整洁。第七条每逢国家法定节假日或需接待
重要宾客的参观来访，应提前一天由行政组织全体员工大扫
除一次。

第一次警告卫生监督员及时监督整改，第二次通报批评卫生
不合格部门并扣罚部门人员10元/人，卫生监督员20元，部门
上级领导30元，第三次扣罚部门人员30元/人，卫生监督员50
元，部门上级领导100元，同时通报批评。
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经公司检查，公司部分宿舍卫生极差，员工乱扔垃圾，违反
了公司的相关管理规定，也严重影响了员工宿舍的生活环境。
为了规范企业环境管理制度及员工宿舍管理制度，使企业的
员工们有一个良好的工作和生活环境。公司决定，要求所有
住宿员工对室内清洁卫生做出整改。

一、具体规定如下：

二、卫生整改要求：

1、每个员工宿舍经宿舍成员推举，选出一名宿舍长，由宿舍
长根据宿舍情况安排值日，值日表安排好以后一式两份，一
份由舍长上交给经理保存，一份粘在宿舍门上，每位宿舍成
员需要积极配合，在自己值日当天打扫所管辖的卫生区域。

2、每个宿舍除了负责自己宿舍内的卫生外，每个宿舍还要管
辖自己宿舍所对着的楼道等公共环境卫生，厕所每个宿舍轮
流打扫，所有员工共同维护环境卫生。

3、要求各宿舍内无废矿泉水瓶、烟头、纸屑等垃圾。

4、床铺、物品摆放整齐，地面干净、整洁，一目了然。

5、不准乱拉电线，插座固定在墙上，集中用电，宿舍中根据
用电情况，一个宿舍一般不超过两个插座，不能把接线板放
床上，宿舍内禁止用电热毯和使用高负荷电器及液化罐。

6、对宿舍内暖气、空调爱护珍惜，由员工损坏的，根据情况
员工自己维修或罚款。

三、考核标准：



各位员工相互转告，积极配合，共同按要求完成清洁卫生的
整改，营造干净、整洁的居住环境。

特此通知。

天津埃克森阀门有限公司

二〇xx年十月二十四日
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今天，天气晴朗，万里无云，我们要进行大扫除。

我们先商量活儿，我来擦擦地、擦楼梯、擦床头和擦电视机；
妈妈负责换清水、拖地。

我先拿起抹布捏干，把床头柜的每个角落灰尘擦得一尘不染，
电视机擦得也很干净。这时，一盆干净的水变得乌黑了，妈
妈就去换水了。

接着，又开始擦楼梯了。我先从上往下每个台阶一一地擦过
去，有污垢的地方就用手指使劲地抠，直到擦净为止。然后
再擦两旁的扶手梯，我换了清水后再继续擦。就这样，楼梯
也被我搞定了。

最后擦擦地板了，从左边住右来回地擦，把垃圾弄到一起，
然后用抹布将它们清理到垃圾桶里。这时我已是满头大汗了，
原来打扫卫生也不是这么简单的，看着明亮而又干净的房间，
妈妈摸着我的头高兴得笑了。
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世界卫生日快到了，家里乱的一团糟。有了，我来打扫卫生
吧，说不定，爸爸妈妈还会表扬我呢！现在爸妈不在家，我



可以趁现在啊！

我先把房间收拾了一遍，把被子都先折叠好。等等，还是先
把衣服晒了吧！哇，好多衣服，不过怎么可能难到我这个无
所不能的小神仙呢！立刻，就开始了“衣服大战”。

好了！衣服晒了，被子折了，房间……对了房间，我还没扫
还没拖呢！接着又开始了“大战”。

我先把扫把和畚斗准备好，在去看一下垃圾桶，好多垃圾。
我把垃圾扔了，再将新的垃圾袋装上。我先从角落开始扫起，
不是吧，真是不扫不知道，一扫吓一跳啊！怎么会有这么多
的垃圾？垃圾桶又满了，我再次将垃圾扔了，再次将新的垃
圾袋装上。

成了！要开始拖地了。

我把扫把和畚斗放了回去，把拖把和（我不知道是什么，抱
歉）拿了过来。我把水倒进**里，然后再把拖把洗一洗，就
开始拖地了！这拖把好重，我用力地把房间拖了一遍。还是
不够干净，我把**里的水倒掉，又重新放水，再次把房间用
力地拖了一遍，哈哈哈！总算干净了。
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俗话说得好“二十三糖瓜粘，二十四扫房门，二十五去碾谷，
二十六去买肉，二十七去宰鸡，二十八把面发，二十九蒸馒
头，三十晚上扭一扭，大年初一拱拱手。”虽然现在人们不
用粘糖瓜，但是大扫除还是必要的。

早上一起床，爸爸妈妈就嚷着要大扫除，没办法我只好空腹
上阵了。首先我们打扫两个卧室。妈妈扫、拖地，爸爸擦窗
户、衣柜、还有门，我的任务最小就是干点杂活。



任务已经明确我们就开始大扫除了。我一会儿白白抹布，一
会儿倒倒垃圾，忙的不可开交。很快一个早上过去了，一间
卧室也收拾干净了。本来我早上就没吃饭，再加上还要收拾
屋子，现在我已经饿得前胸贴后背了。于是我又接到新的命
令：做饭。

我在爸爸的指导下洗菜，炒菜做出了我从没做过的一道菜：
杂烩菜，闻着那香飘飘的味道，我的口水都快流出来了。也
许是因为太饿的缘故让我吃的如此香。从这天起，每天的午
饭都由我来做好吃的杂烩菜。

吃晚饭我歇了一会作业，爸爸妈妈休息了一会儿，我们就又
开始了紧张的大扫除了。安排还像早上一样，又一个忙碌的
下午过去了。

第二天，我们扫了餐厅和书房。第三天，我们打扫了客厅和
卫生间，终于过春节最难的一关过去了。

也不知道是为何，我们往年大扫除都是一天半完成的，可今
年却用了三天，可能也许大概是因为今年扫的比以往认真吧，
但总觉着时间过得飞快，一转眼就到了下一年的到扫除了。
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1、摈弃陋习，崇尚文明！

2、注重卫生，保持清洁。

3、管住脏乱差，留下真善美！

4、讲究卫生，人人有责；改善环境人人受益。

5、做工厂主人，当环卫先锋！



6、整洁厂区，人人有责！

7、环境好一点，心情爽一点。

8、热爱安康热心创卫！

9、人人做整理，场地有条理，全员做清扫，环境更美好。

10、有了您的真心呵护，工厂才会更加美丽！

11、环卫工作人人参与，美好环境人人受益！

12、保持环境整洁，请不要乱扔乱倒。

13、环境你不爱，美景不常在。

14、环境卫生整治，从娃娃抓起从家庭抓起！

15、环境关联你我他，齐抓共管靠大家！

16、亲情的关照，真心真意守护百姓身体健康，规范化管理，
尽职尽责奉献公共卫生服务。

17、卫生服务无限情，社区居民乐融融。

18、健康生命有约，真情服务无限。

19、让公共卫生与健康更近，让服务与百姓更亲。

20、感受社区服务，享受健康无忧。


