
2023年老师工作计划和目标(实用6篇)
光阴的迅速，一眨眼就过去了，很快就要开展新的工作了，
来为今后的学习制定一份计划。通过制定计划，我们可以更
好地实现我们的目标，提高工作效率，使我们的生活更加有
序和有意义。以下我给大家整理了一些优质的计划书范文，
希望对大家能够有所帮助。

老师工作计划和目标篇一

作为专职音乐教师已有一个学期了，现将这一学期的教学工
作总结如下，以便今后更好地开展工作，弥补不足，精益求
精。

坚持以审美教育为核心，注重培养学生对音乐的兴趣、爱好
及情感。努力做到通过音乐教育陶冶情操、启迪智慧、激发
学生对美的爱好与追求。注重以学生为主体，让学生在愉快
的音乐实践活动(听、看、唱，讨论、联想、想象及律动)中，
主动地去发现、去探究，去感受音乐、理解音乐、表现音乐，
并在一定基础上创造音乐。高中的音乐欣赏课还加入了一项
让学生自己介绍音乐，表达自己艺术见解的实践活动，这也
使学生的能力得到了锻炼。

不足之处是侧重了情感、兴趣的培养，稍微忽略了对初三、
高一学生乐理知识的传授。毕竟三者是相互作用、相互促进
的。掌握了乐理知识才能更深层次地感受、理解音乐。

为了使学生能轻松、愉快地上音乐课，多用鼓励的方式使学
生表现出良好的品质。努力做到用好的设计抓住学生的注意
力。对于破坏课堂秩序的行为也进行了善意的批评与纠正。
不足：对于学生的一些扰乱课堂的行为批评力度不够。总以
为学生不是恶意，只是不成熟的表现。所以给他们的环境较
为宽松。致使他们不能真正认识到自己的错误而有恃无恐。



因此，今后应特别注意赏罚分明、把握尺度。特别是对于坐
在没有桌子、讲台的教室中的一群群倍有优越感的中学生。
还有，幽默力量运用不够。

为了更好地培养学生对音乐的兴趣，按学校的计划，在宝贤
初中组建了合唱队和器乐队。合唱队的队员基本上是自愿报
名参加的。没周一、周四的课外活动时间训练。器乐队的队
员则是由具备器乐演奏基础的学生组成。每两周的周末排练。

在这个学期里：举办了宝贤中学第一期音乐会(器乐专场);组
织学生参加了我校与香港加拿大国际学校交流的联欢会演出;
举行了附中高中的“三独比赛活动;在校领导、老师们的共同
努力下较成功地举办了一年一度的“宝积山之声大型文艺汇
演。

不足：没能实现在高一组建管乐队的计划。学习器乐是一种
很好的艺术实践。对于音乐课少、学习紧张的高中生来说，
学习演奏一些乐器对他们的学习和生活是大有裨益的。市里
很多所中学(包括几所重点)都有学生的管乐队。报告已递交，
相信不久我校也能组建自己的管乐队。没有参加市里的合唱
比赛，使学生失去了一次展现自己的机会，学习、锻炼的计
会。心里着实愧疚。

关于“宝积山之声文艺汇演。以为只是年末师生同乐、喜迎
新年的一个大型活动，在节目把关上不是很严格，从而影响
了整台晚会的质量和效果，哨显冗长了。主持人更是不能将
就的，应经过严格选拔，以保证晚会质量。还应做好文艺汇
演前的准备工作。如：场地、音响、工作人员及其负责工作。
节目得事先在演出场地彩排。

为了是音乐考试不流于老套、死板，使学生能更自然地表现
音乐，表达自己对音乐的理解，也为了让我对每位学生有个
基本的了解，这学期的音乐考试我采用了：(宝贤初一、附中
初三)让学生选择一种表演方式，即唱、奏、舞等来表



现。(附中高一)每人写一篇字左右的文章，内容是关于音乐
的，可以是鉴赏、评论，音乐功能的实验或调查报告等。

宝贤初一的建队仪式;宝贤初一的音乐会。

我经常利用休息时间去自费收集各种音乐文化资料，以便让
学生能多听、多看、多接触优秀的作品，从而增长见识，并
获得美的感悟。要是条件允许的话，还可以让学生适当地接
触一下电脑音乐。此外，我还很注意自身的学习。如：参加
市里的音乐教研活动;练习专业技能;阅读一些音乐、教育、
文化等方面的报刊、杂志;上英特网里上的教育工作站与各地
的中小学教师进行交流。但做得非常不足的是听课太少，使
我失掉了很多直接学习的机会。

自觉做事还算细心，但考虑太多缺乏魄力。还有不太会运用
学生会、校团委的力量开展活动。凡事都要有计划，重要的
得做详细计划。还有一个较重要的是，在交际方面，还应多
学习。处理事情要灵活。这写能力都有待提高。

老师工作计划和目标篇二

亲爱的马老师：

您好！

日月如梭、光阴似箭，转眼间，时间像匆匆的脚步，六年光
阴眨眼间悄然地飞过，不久，我们就要毕业了。在这里，我
思绪万千，看着我美丽的校园、敬爱的老师、亲爱的同学，
我的'心里充满了不舍之情。

敬爱的马老师，六年来，是您，交给我们宝贵的知识；是您，
引领我们走进成功的大门；是您，在运动会上为我们加油。
六年的点点滴滴，都有您辛勤的汗水，都是您在一直鼓励、
支持者我，才让我走到了今天。



我即将告别母校，即将告别我那熟悉的一切，走进一个陌生
的天地，临别之前，我给您写一封信，让我再坐在教室的椅
子，再听老师上一堂课，再举一次手发言吧！

老师啊老师，您为我做的太多太多，就列举一件我记忆最深
刻的一件事吧。

一年级下学期，因为我不小心在玩爬杆是滑了一下，右手抬
不起来了。您正巧看到我脸色苍白的样子，便关切地问我怎
么了？因为疼痛，我说不出话来，我猜想您是看到我右手抬
不起来，就拉着我的左手进了医务室。医生说可能骨折了，
要去医院检查，您马上打通我妈妈，让她把我送进了医院。

后来，医院检查出我右手果然骨折了，便做了手术，在医院
住院了一个星期。

一个星期后，我又来到了学校。当您看到我时，就马上派了
几位同学来帮助我解决生活上的困难。一到放学，您还不知
疲倦地为我补课，上课的第一天，您就让我感受到了温暖。

老师，您如沙漠里的一杯水；黑夜里的一盏灯；冬天里的一
件暖意。您的恩情，我永远不会忘记！

老师工作计划和目标篇三

以区教委学前科和进校工作要点为指导，结合学前教研室工
作总体要求，继续坚持“项目管理，任务驱动、研训一体”
工作模式，进一步贯彻、落实《纲要》精神，以市区级基地
园验收为契机，以“社区早教基地园建设”和“早教教研工
作”为载体，以系列教研、培训、交流为主要途径，以提
升0—3岁早教师资队伍专业化素质为重点，全面提升全区早
期教育工作质量。

1、进一步加强早教中心教研组研究力度，提升研究水平。



2、加强各类园所早教师资队伍建设，继续完成早教师资培训
工作。

3、组织早教工作系列观摩研讨活动。

4、继续加强“在早教活动自选环节中如何有目的的促进幼儿
大肌肉发展” 的专题研究。

5、做好早教示范基地验收前的视导工作。

（一）进一步加强早教中心教研组研究力度，提升研究水平。

1、结合11所验收园的需求，组织中心组成员学习、掌握0-3
岁幼儿发展目标，作好指导、示范准备工作。（9月15日）

2、中心组骨干教师针对不同年龄段幼儿发展水平，做教学设
计展示，按各环节活动内容进行目标、材料投放、对幼儿要
求、对家长指导等全方面说课指导。（9月22日）

3、做教学活动观摩课，发挥示范、引领作用。（10月13日）

（二）加强早教教研活动，专题引领基层研究。

将教研工作与验收视导工作有机结合，发挥教育的最大价值。

1、活动时间：每月二次（单周四）

3、研究形式及目的：以中心组研究、示范为抓手，以专项培
训、学习和专题观摩研究为主要途径，提高教师研究力；通
过专题交流提升教师语言表达能力和理论联系实际的能力，
逐步提高专业素质。

4、以基地园观摩研讨为途径，引领、提升早教教师研究水平；

本学期中心组活动在房幼、良幼、韩村河等幼儿园进行。在



市级示范基地园开展区级早教观摩研讨系列活动，提高幼儿
园早教教师组织、指导活动的能力。促进房山区早期教育工
作又好又快发展。

以座谈交流形式为抓手，提高教师理论联系实际、提升实践
经验的能力。

5、本学期重点活动：进行专任教师亲子活动方案设计评比活
动。

活动方法：

（2）12月16日前按比例上交学前教研室。

（三）做好早教示范基地验收前的视导工作

加强对申报区级示范基地验收园的视导与管理，促进早教工
作的开展。

本学期对申报示范基地的11所幼儿园进行全面视导。

结合区级教研，充分发挥中心组成员优势，将说课、做课、
反思、交流有机结合起来，施行全方位引领。

1、组织11所园早教负责人、专任教师共同学习纲要精神，掌
握0-3岁（分段）婴幼儿发展水平，使教师有目的的备好每节
活动课方案，使幼儿身心都得到发展。并能有的放矢的指导
家长科学育儿。

2、骨干教师根据教研专题，结合验收标准，有目的的为验收
园教师以及其他园所教师进行说课指导。

3、骨干教师观摩课展示，与教师一起研讨活动课优势与不足，
了解并掌握活动策略。



4、观摩验收园所教师活动课，研讨活动效果，提高教师组织
活动课水平。

5、以市级示范基地验收标准的要求对11所幼儿园早教基地验
收文字材料的准备进行细致的指导，逐步完善，逐步提高，
达到标准。

14所有意向的园所有：

城关、长沟、琉璃河、霞云岭、石楼、张坊、长阳、河北、
原子能、矿机、

西潞、昊天、小英才、希望之星。

（四）充分利用早期教育网，为教师搭建学习、交流、发展
的平台。

本学期重点活动：

将示范基地好的活动方案、案例等在网上与大家交流、研究，
实现网上教研。

突出不同年龄段教养重点，要有主管领导（负责人）的点评。

（五）根据需要继续组织教师参加市级早教师资培训。

1、统计需要培训人数。

2、继续联系幼师培训中心做好教师岗前培训工作。

3、教研员王彩红准备参加早教上岗培训。

活动时间活动内容主讲人活动地点参加人

9月6日



（周二）安排本学期活动内容、活动时间、地点

张凤英进 校早教负责人

（保教主任）

早教专任教师

9月15日

（保教主任）

早教专任教师

10月13日

（周四）骨干教师观摩活动一，研讨专题教学效果亲子骨干
教师韩幼

全区各类幼儿园早教人员

11月10日观摩早教活动三亲子教师房 幼全区各类幼儿园早教
人员

老师工作计划和目标篇四

我班幼儿通过在园一学期的学习、生活以及各位家长的积极
配合下,基本上每位幼儿都在原有的基础上得到了提高,生活
自理能力方面能做到在老师的帮助下自己穿脱衣服,自己吃饭
等。

1、对周围常见的事物、现象感兴趣，并能关注一些事物、现
象的变化，有初步探索的欲望。

2、能运用多种感官认识事物的多样性，乐意操作，喜欢思考、



提问，体验探索过程的乐趣。

3、关心、爱护动植物和周围的环境，萌发初步的环保意识，
并参与力所能及的环保活动。

4、能运用适当的观察记录的方法感知操作活动中的感受和发
现，并尝试与同伴交流。

5、获得有关物体数量、形状以及时间、空间等方面的简单的
感性经验，体验数学活动的乐趣。

6、能初步了解自己身体的基本结构及其作用，并知道如何爱
护自己身体。

1、在日常生活和游戏中，认识“10”以内的数字，理解数字
的意义，会用数字表示物体数量。

2、在日常生活和游戏中，引导幼儿不受物体大小和摆放形式
的干扰，正确说出“10”物体的总数。

3、帮助幼儿感知“10”以内数之间的前后关系，使幼儿能够
运用观察、比较的方法判断“10”以内的数量关系，并逐步
建立等量观念。

4、在日常生活和游戏中，帮助幼儿学习“10”以内数的顺数、
倒数。

5、引导幼儿认识“7”以内的序数。

6、引导幼儿学习按数量(粗细、高矮等)的差异进行“7“以
内的正逆排序，学习按特定的规律进行排序。

7、结合日常生活和活动，引导幼儿认识椭圆形，感知其明显
特征。



8、结合日常生活和游戏中，能够不受颜色、大小及摆放位置
等因素的影响，正确辨认图形;能够用平面图形进行结合拼搭。

9、在日常生活和活动中，引导幼儿学习概括图形的两个特征，
能按照物体的某一特征进行分类，并学习按某一特征的肯定
与否定进行分类。

10、在日常生活和游戏，引导幼儿正确辨认前后方位。

11、在日常生活和游戏中，引导幼儿感知物体的轻重。

12、引导幼儿主动爱护动植物，并观察、了解不同环境中典
型的动植物的形态、习性、特征和生长变化。

13、在日常生活中，帮助幼儿了解春、夏季的明显特征，知
道一些适应气候变化的方法，初步理解气候对人们生活的影
响，指导幼儿进行初步的天气变化记录活动。

第一周：接下去是几

第二周：找图形

第三周：连连看

第四周：圈数字

第五周：给花宝宝排队装电池

第六周：给春天的信毛毛虫和蝴蝶

第七周：认识梯形蜗牛吃什么

第八周：会动的玩具它们相等吗

第九周：轮子图形变变变



第十周：我的好帮手—刷子变成一样多

第十一周：捕鼠能手—猫头鹰剥豌豆

第十二周：做纸牌

第十三周：图形身份证

第十四周：图形的家

第十五周：小鱼有多长

第十六周：水果店夏天到了

第十七周：水上的小船图形的二级分类

第十八周：沉与浮

老师工作计划和目标篇五

为搞好本期的教育教学工作，培养出更好的新世纪建设人才，
完成学校下达的教学目标，特拟订本期教学工作计划。

本班共有学生47人，其中男生25人，女生22人，都是少先队
员。这些学生，他们中的绝大多数学生的家长都是在外打工，
而这些家长外出打工的学生是由他们的祖父、祖母，或是由
他们的亲朋好友代养，前者因害怕他人闲话，不敢严格管教，
后者因过分迁就而教育不当。因此，这些农村小学的学生们
大都形成了娇生惯养、怕苦怕累、遇难折腰的不良习惯。他
们缺乏父母关爱，缺乏成长的良好土壤。

《义务教育课程标准试验教科书语文》六年级(下)是由教育
部西南基础教育课程研究中心组织编写，并经全国中小学教
材审定委员会审定通过的新课标教材。它包括七个单元，每
个单元大致按以下主题设置：自然风光、童年记忆、丰富多



彩的科学世界、革命者英勇斗争的画面、动人心魄的美好情
怀、健康向上的生活态度、发人深省的哲理思索、博大精深
的传统文化。每个单元后安排有“积累与运用，”它包
括“温故知新”、“语海拾贝(或词语拾趣)”、“互动平
台”、“综合性学习(或口语交际)”、“习作百花
园”、“自主阅读园地”。

1、语言文字训练过程中，学生思想受到教育，能力得到锻炼，
情操得到培养。

2、能利用汉语拼音识字，学习普通话。

3、培养独立识字的能力。

4、联系上下文、结合生活实际或查字典理解词语的意思。

5、续练习正确、流利、有感情地朗读课文。

6、借助字典或有关资料独立阅读程度适合的读物，了解主要
内容。

7、积极参加讨论或辩论，稍作准备，能讲清楚自己的意思，
表达有条理，语气、语调适当。听他人说话认真耐心，能抓
住要点。

8、能抓住重点观察事物，养成勤于观察思考和乐于动笔的习
惯，能在观察的基础上写出内容比较具体、有一定条理、有
真情实感的简单的记实作文和想象作文。

1、建立融洽的师生关系。

2、开展集体备课活动，上好每一堂课，向40分钟要质量。做
好教学反思，改进自己的教学设计和教学方法，争取下一次
上得更好。



3、深钻教材，做好教学“五认真”

4、把培养学生的创新意识和实践能力贯穿整个教学之中。

随着新课标的推广使用，教师的任务不再是以向学生传
授“两基”为主。教师应在传授知识的同时，培养学生的创
新意识和实践能力，注重学生的全面发展。因此，教师应转
变教学观念、转变角色，突出学生的主体地位和教师的主导
地位。培养学生的猜想、归纳等学习方法。

5、 “抓两头，保中间”，努力提高优生率和及格率。

教学中努力做到培优补差，带动中等生。学生的学习水平和
基础是不同的，在教育教学中必须注意对待差生，要有足够
的耐心，利用足够的时间来给他们补习，注意关注他们的思
想和学习情况，给他们鼓励和信心，让他们看到自己的进步，
以便慢慢提高成绩。另外，还要注意对优生的培养，让优生
有足够多的时间，学习自己感兴趣的课内、课外知识。给他
们提出不同的要求，让他们每一堂课都能获得更多的知识。
以抓两头带中间模式，提高全班同学的成绩。

6、及时批改作业，完成信息反馈，发现问题及时补救。

老师工作计划和目标篇六

我的好奇心很强，但还没有达到“害死猫”这种程度。

班主任（语文老师）不在，同学们都十分开心，你知道这是
为什么吗。想偷偷地剪开自己的羽绒服，结果还没剪，就被
妈妈发现了，被狠骂了一顿，真惨啊。晚上，我打电话给妈
妈：“游老师有把语文作业发给您吗！她穿着雪白的连衣裙，
优雅地走到钢琴前，静悄悄地坐下来。

加油，我的队友们。”听了这话，我又开心起来。


