
精神康复小组工作计划(汇总5篇)
光阴的迅速，一眨眼就过去了，很快就要开展新的工作了，
来为今后的学习制定一份计划。大家想知道怎么样才能写一
篇比较优质的计划吗？那么下面我就给大家讲一讲计划书怎
么写才比较好，我们一起来看一看吧。

精神康复小组工作计划篇一

1、加强本科三个门诊工作制度与落实责任制。

2、充分利用三个门诊现有设备的使用率。

4、加大三伏天、三九天灸的宣传力度，宣传面向三个区七个
县及中省厂矿、小到居委会等。

5、抓好三个专业组的门诊(按摩、针灸、药熨)专业技术培训、
指导、督促工作，面向全院服务病人。

6、保证人员配置合理与操作规范化。

1、做到每月组织全科学习政治时事，重视医德规范，经常学
习。

2、以郭春圆为榜样，强化服务宗旨，规范行为，强化安全意
识和服务意识，杜绝生硬、冷、顶、推、拖不良现象在科内
滋生。

3、强化职业道德，礼貌行医，礼貌服务，廉洁行医，严禁以
医谋私利，以科之名在社会上私自行医，违者作损害名誉论
处。

4、不断完善省青年文明号岗位工作，提高团队协作精神，开
展树先进、赶先进，为民服务先锋，一年不少于2～3次，送



医送药下乡、扶贫。不断提高全科医护形象工程，推出形象
天使，强化创新观念。

1、抓好科内业务学习制度的落实，实行月有1～2次病例讨论，
专题讲座1次，并有评比学习。

2、树立科学发展观，增强科技创新意识。要求：业务学习月
有新内容(新理论、新技术、新进展、新风息、新方法、新疗
法和新综述)。

精神康复小组工作计划篇二

1、根据《国家基本公共卫生服务规范(20_版)》中《重性精
神疾病患者管理服务规范》的文件要求，结合本团重性精神
疾病状况，制定干预计划和管理措施，并定期对干预措施实
施效果进行评价分析。

2、根据重性精神病患者服务规范及上级业务部门要求，对基
层卫生人员加强培训，提高重性精神疾病管理能力和业务素
质，规范重性精神疾病建档、随访和信息报告工作，以保持
资料的连续性，配合精神疾病专科医院逐步提高重性精神疾
病患者规范管理及治疗率，降低危险行为的发生率。

7、根据国家基本公共卫生服务规范要求，今年将对精神疾病
患者免费健康体检，总结以往工作经验，加强各部门协作，
精心组织，力争免费健康体检率达到100%。此项工作在8月之
前完成。

9、进一步加大健康教育工作力度，充分利用广播、电视、报
刊、大型活动等开展精神疾病科普宣传，发放健康教育宣传
资料。

10、建立健全考评机制，制定重性精神疾病考核标准，指标
量化，可操作性强，切实做到年中检查有记录、总结，年终



有评价报告，使我团重性精神疾病管理工作系统化、规范化。

11、团结协作，积极配合各专业工作，共同完成各项工作任
务，为疾控工作努力奋斗。

精神康复小组工作计划篇三

同意由县人口计生工作领导小组下发《20xx春季人口计生集中
宣传优质服务活动开展情况的通报》，并附全县26个乡镇(街
道)综合得分排名表。对排在全县后两位的杨柳乡、浩塘镇实
行预否决，并且实行经济和组织处罚。

同意由县人口计生工作领导小组下发《桂阳县社会抚养费征
管用情况督查方案》，先由各乡镇(街道)进行自查自纠，县
人口计生工作领导小组按照《桂阳县社会抚养费征管用情况
督查方案》要求，在省定性检查之前省定量检查之后对各乡镇
(街道)进行督查。

同意20xx年争创国家计划生育优质服务先进县，并按相关程
序行文下发《桂阳县创建国家计划生育优质服务先进县工作
方案》，各有关单位要按方案要求落实好工作。

1.同意以县政府名义行文，对计划生育利益导向扩面提标有
关事项进行明确，具体金额由县财政局会同县人口计生委核算
(包括城镇独生子女父母一次性奖励)。同时，要进一步完善
计划生育利益导向长效机制。

2.同意扩大奖扶受惠面。一是将农村奖扶对象提前至55岁享
受县级奖扶，每人每年享受500元奖扶金;二是将生育间隔未
达4年的农村纯二女结扎户纳入农村奖扶，按照湖南省农村计
划生育家庭奖励扶助标准发放。以上资金由县人口计生委核
实报县财政局审定后由县财政拨付。

3.同意提高奖扶金发放标准。一是将农村奖扶金每年在国家、



省级的标准上提高50%的标准发放，纳入当年县财政预算。二
是将计划生育特别扶助提标至每人每月500元，县财政负担提
标后除国家、省级负担以外的资金。三是独生子女保健费由
原来的每年240元提高至360元。夫妻双方均有工作单位的由
双方单位各负担一半;夫妻双方只有一方有工作单位的，由有
工作单位的一方负担;夫妻双方均无工作单位的城镇居民和农
村户口的独生子女户由县财政负担。

同意从县卫生系统差额拨款人员中通过考试方式选调6人充实
到乡镇(街道)计生服务所，由县组织、编制、人社、财政等
部门按有关程序办理。

同意按县人口计生工作领导小组下发的《乡镇(街道)计生服
务所人员目标管理考核方案》，对乡镇(街道)计生服务所人
员实行目标管理考核。

同意整合全县计生利益导向政策，制作一册通，发放到全县
各乡镇各部门。

同意由县卫生局和县人口计生委联合下发《关于进一步加强
〈出生医学证明〉发放与管理的通知》。

同意对生活确实困难的计生手术并发症人员实施救助，县社
保、民政部门在同等条件下优先考虑其享受城乡低保待遇。

1.根据20xx省人口计生工作考核评估方案要求，原则同意由
县财政解决国家免费孕前优生健康检查项目宣传等工作经
费40万元。

2.为弥补县人口计生委公用经费的严重不足，结合县人口计
生委实际工作需要，由县财政解决县人口计生委公用经费100
万元。。

为了切实加强我乡孕产妇保健工作，提高两个系统管理质量，



更好地为人民健康服务，不断提高人民的健康水平，力争
把20xx年成绩再提高一节，现制定20xx年妇幼工作计划。

1、院领导兼职妇幼工作成员、妇产科人员专职。

精神康复小组工作计划篇四

1、完善护理风险防范措施，有效的回避护理风险，为病人提
供优质、安全有序的护理服务。

2、将各项规章制度落实到实处，定期和不定期检查，监督相
关人员，并有监督检查记录。

3、加强重点环节的风险管理，实行责任组包干，新老搭档，
保证每时段都有责任护士，减少交接班的频次，让患者得到
连续性的治疗及护理，减少工作中的漏洞，同时年资老护士
要带头作用，注意培养护士慎独精神。

4、加强重点管理：如病重病人交接、压疮预防、输血、特殊
用药、病人管道管理以及病人现存和潜在风险的评估等。

5、加强重点病人的护理：如手术病人、危重病人、老年病人，
在早会或交接班时对上述病人做为交接班时讨论的重点，对
病人现存的和潜在的风险作出评估，达成共识，引起各班的
重视。

6、对重点员工的管理：如实习护士、轮转护士、新入科护士
以及低年资护士等对他们进行法律意识教育，提高他们的抗
风险意识及能力，使学生明确只有在带教老师的.指导或监督
下才能对病人实施护理。同时指定有临床经验、责任心强具
有护士资格的护士做带教老师，培养学生的沟通技巧、临床
操作技能等。

7、进一步规范护理文书书写，减少安全隐患，重视现阶段护



理文书存在问题，记录要“客观、真实、准确、及时完整”，
避免不规范的书写，如错字、涂改不清、前后矛盾、与医生
记录不统一等，使护理文书标准化和规范化。

8、完善护理紧急风险预案，平时工作中注意培养护士的应急
能力，对每项应急工作，如输血、输液反应、特殊液体、药
物渗漏、突发停电等，都要做回顾性评价，从中吸取经验教
训，提高护士对突发事件的反应能力。

二、以病人为中心，提倡人性化服务，加强护患沟通，提高
病人满意度，避免护理纠纷。

1、主管护士真诚接待病人，把病人送到床前，主动做入出院
病人健康宣教。

2、加强服务意识教育，提高人性化主动服务的理念，各个班
次随时做好教育指导及安全防范措施。

3、建立健康教育处方，发放护患联系卡，每月召开工休座谈
会，征求病人及家属意见，对服务质量好与坏的护士进行表
扬和批评教育。

三、建立检查、考评、反馈制度，设立可追溯制度，护士长
及质控小组，经常深入病室检查、督促、考评。考评方式以
现场考评护士及查看病人、查看记录、听取医生意见，发现
护理工作中的问题，提高整改措施。

四、加强“三基”培训计划，提高在职护理人员整体素质。

1、每周晨间提问2次，内容为基础理论知识，专科理论知识，
院内感染知识等。

2、每月进行各种技能操作培训及考核，要求全员过关，熟悉
掌握急救器材仪器及抢救药品的使用。



3、每周一早晨会为护理药理知识小课堂，由治疗班搜集本科
现用药说明书，并给大家讲解药理作用及注意事项。并提问
医院核心制度，使每个护士都能熟练掌握并认真落实。

4、经常复习护理紧急风险预案并进行模拟演示，提高护士应
急能力。护理新成果、新技术、新理论和新方法。

精神康复小组工作计划篇五

为深入贯彻《_精神卫生法》，落实《的通知》文件精神，进
一步提升我乡精神卫生事业的发展，维护和增进人民群众的
身心健康，经乡党委、政府研究，结合我乡实际，特制定本
年度工作计划。

1、成立全乡精神卫生综合管理小组，分管副乡长何小苇任组
长，各村（居）民委员会、乡卫生和计生办、卫生院、综治
办、民政办、残联、司法所、派出所、老龄办等部门为成员，
上述部门负责人参加全乡精神卫生综合管理联席会议制度。
具体事务由乡卫生和计生办负责，联席会议每季度至少召开
一次。

2、里坪村、岩埝村成立关爱帮扶小组，村主任任组长，民警、
民政、残联工作人员和村医、志愿者为成员。具体事务由村
医负责，每月至少召开一次关爱帮扶小组会议。

1、加强患者登记报告。各村（居）民委员会、乡卫生院、综
治办、派出所、民政办、残联等部门要加强协作，全方位、
多渠道开展严重精神障碍患者日常发现登记和发病报告。村
（居）民委员会可按疑似精神障碍患者家属请求协助其就医。

2、做好患者综合登记。乡卫生院要配合乡人民政府、派出所，
及时转诊精神病人到专业机构进行规范治疗，病情稳定后回
到村（社区）接受精神科基本药物维持治疗。乡卫生院要根
据国家基本公共卫生服务规范要求，建立并严格规范管理严



重精神障碍患者健康档案，为其提供随访管理、危险性评估、
服药指导等服务。

1、乡卫生和计生办联合乡卫生院，通过“世界精神卫生日”
等活动宣传精神卫生知识。

2、乡卫生和计生办联合学校开展青少年心理健康教育知识讲
座。


