
学校线上校庆活动方案策划 学校庆三八
活动方案(通用7篇)

为了确保事情或工作有序有效开展，通常需要提前准备好一
份方案，方案属于计划类文书的一种。写方案的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下就是小编给大家讲
解介绍的相关方案了，希望能够帮助到大家。
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一

在这春暖花开的季节，在举国上下喜庆人大、政协“两会”
召开的日子里，迎来了“三八”国际劳动妇女节xx周年。阳
春三月，美女满座，雨花社区用一种别开生面的形式(秧歌起
舞)共同纪念女同胞们的节日。在此，我社区为关心关爱女同
胞，庆祝 “三八”国际妇女节，加强女同胞间交流，丰富大
家业余文化生活，制定本方案。

“相约三八节 快乐在进行 ”

雨花社区大院内

雨花社区全体工作人员、楼栋长、以及各小区内的女同志代
表

(一)歌舞表演

(二)趣味游戏活动

七、活动流程

1.主持人致开场白;



2.领导讲话，向女员工致以节日问候;

3.歌舞表演

4.开展趣味活动;

5.向活动优胜人员颁发纪念品;

6.领导作总结讲话;

7.主持人宣布活动结束。

(一)横幅两条;

1. 活动总体指挥、协调 邵源龙

2. 活动现场主持 黄永勇

3. 横幅悬挂、现场照相 周恩宁

4. 音响调试、播放 赵金宝

5. 游戏节目道具准备(气球) 潘明香

6. 现场礼品管理、发放 陈孝慧

背部夹球游戏规则：两人背靠背在规定的一段距离内运送气
球，球不可用手碰，看谁用的时间最短，分别评选出一等奖2
对，二等奖3对， 三等奖4对。
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二

为丰富学生居家线上学习生活，激发学生身体活力，提升学



生身体素质，弘扬面对疫情积极乐观的正能量，展现学生的
精神风貌，经研究决定，举行奎文区明德学校线上“吉尼
斯”挑战赛。

领导小组

组长：姜秀梅

副组长：李家宝郑静李蓓蓓

组员：刘青董阴波陈淑胜曾庆琰张联东张刚

蔡韫璟、赵晓菲、赵洪玲、班主任及体育教师

参加对象

全体学生及家长

4月1日—4月5日

1、以年级为单位进行比赛。

2、体育教师在班级群发布活动内容，鼓励学生积极参与；在
规定时间内收集学生参赛视频，并由体育教师对学生进行评
价和获奖统计。（见附件2）

1、每个挑战者按要求拍摄挑战视频，要求成绩真实性。

2、画面清晰，镜头涵盖挑战内容的全部过程，视频不可进行
特殊处理，镜头稳定，方便评委观看评审。（备注名：x年级x
班+姓名+挑战项目+成绩）。如：一年级一班张小朵跳绳100
个/分，靠墙静蹲，一分钟。

1、活动采取自愿原则，鼓励学生积极参与。



2、体育教师对学生的参赛情况进行评价，每个班级评选出表
现优异的学生进行表彰奖励。

3、活动结束后，各班精选2张活动照片或小视频，发给李茂
林老师，通过学校公众号进行宣传报道。

1、运动开始前，请各位同学及家长做好充分热身运动，避免
在运动过程中受伤。

2、在做好防疫的前提下，尽量去楼下录制，不要给邻居带来
影响。

3、在运动过程中，如果感到身体不适，或者身体某一部位出
现疼痛，立即停止运动。

潍坊市奎文区明德学校

20xx年3月31日

附件1：活动一览表

一、二年级：

一分钟跳绳（固定项目）

跳绳时呼吸要自然有节奏。向前摇绳时，大臂靠近身体两侧，
肘稍外展，小臂近似水平，用手腕发力使两手在体侧做画圆
动作。一分钟跳绳，取个数最多者）

亲子一分钟跳绳（亲子项目）

亲子跳绳，很考验父母和孩子之间的默契以及配合，同时也
需要技巧。家长与孩子面对面站立，爸爸/妈妈手握绳，跳绳
之前喊：“预备——跳”。家长及孩子同时跳过记为一次，



取个数最多者。

三、四年级：

一分钟仰卧起坐（固定项目）

平躺在垫子上，双腿屈膝，小腿与地面形成45°角，脚底平
稳踩住地面。然后，我们将双手虚放在双耳的后面，起身时，
腹部发力。我们的颈部和肩部放松，头挺直，下巴与胸部分
离，腹部肌肉用力，双肩缓缓抬离地面，并配合呼吸。我们
保持身体弯曲2—3秒，然后缓缓回到起始位置，配合吸气。

平板支撑（挑战项目）

俯卧，小臂弯曲支撑在地面上，肩膀和肘关节垂直于地面。
双脚踩地，身体离开地面，躯干伸直，头部、肩部、胯部和
踝部保持在同一平面，收紧核心肌群，脊椎延长，眼睛看向
地面，保持均匀呼吸。记录时长。

双人平板（亲子项目）

俯卧撑姿势，直臂撑在地上，家长与孩子相对撑，两人同时
抬起右手，相互击掌，左手单独撑地，之后右手落下，右手
单独撑地，左手抬起，互相击掌，交互进行。孩子与家长手
臂撑在地上的时候需要伸直，用脚趾和前臂支撑全身体重。

五、六年级：

一分钟跳绳（固定项目）

跳绳时呼吸要自然有节奏。向前摇绳时，大臂靠近身体两侧，
肘稍外展，小臂近似水平，用手腕发力使两手在体侧做画圆
动作。起跳落地用前脚掌起跳和落地切记不可用全脚或脚跟
落地以免脑部受到震动，当跃起在空中时不要过度弯曲身体



而成为自然弯曲的姿势。（一分钟跳绳，取个数最多者）

一分钟仰卧起坐（固定项目）

平躺在垫子上，双腿屈膝，小腿与地面形成45°角，脚底平
稳踩住地面。然后，我们将双手虚放在双耳的后面，起身时，
腹部发力。我们的颈部和肩部放松，头挺直，下巴与胸部分
离，腹部肌肉用力，双肩缓缓抬离地面，并配合呼吸。我们
保持身体弯曲2—3秒，然后缓缓回到起始位置，配合吸气。

俯卧撑（男）

跪姿俯卧撑（女）（挑战项目）

首先将手放肩膀的正下方，整个手掌接触地面，手指发力减
轻手腕的负担，脚蹬起（双膝跪地）支撑下半身，将核心收
紧，下放的时候吸气，全程保持核心收紧，颈部保持自然中
立，手肘向斜后45度左右的方向打开，向上推起的时候呼气，
手臂向前臂外侧旋转发力，胸部夹紧慢慢推回起始位置。

双人仰卧举腿（亲子项目）

七、八、九年级：

一分钟仰卧起坐（女生）

平躺在垫子上，双腿屈膝，小腿与地面形成45°角，脚底平
稳踩住地面。然后，我们将双手虚放在双耳的后面，起身时，
腹部发力。我们的颈部和肩部放松，头挺直，下巴与胸部分
离，腹部肌肉用力，双肩缓缓抬离地面，并配合呼吸。我们
保持身体弯曲2—3秒，然后缓缓回到起始位置，配合吸气。

花样跳绳挑战赛（挑战项目）

任选4个不同的跳绳方式，跟随音乐在室外录制一分30秒的短



视频。

引体向上（男生）

统一采用正握杠方式进行，上杠时下巴要过杠，下杠时手臂
伸直为一个。统计次数。

俯卧撑（男）

跪姿俯卧撑（女）（挑战项目）

首先将手放肩膀的正下方，整个手掌接触地面，手指发力减
轻手腕的负担，脚蹬起（双膝跪地）支撑下半身，将核心收
紧，下放的时候吸气，全程保持核心收紧，颈部保持自然中
立，手肘向斜后45度左右的方向打开，向上推起的时候呼气，
手臂向前臂外侧旋转发力，胸部夹紧慢慢推回起始位置。

小鸡恰恰舞（亲子项目）

家长陪同孩子一起跟随视频学习，并录制小鸡恰恰舞。

附件2：获奖统计表

年级

班级

姓名

获奖项目

名次
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三

本站发布大学校庆活动策划方案范本，更多大学校庆活动策
划方案范本相关信息请访问本站策划频道。

xx工商学院是20xx年3月经国家教育部批准，由原xx财税高等
专科学校、xx商业高等专科学校和xx粮食高等专科学校实体合
并组建的省属公办本科院校。原三所高等专科学校成立于上
世纪50年代，在半个多世纪的办学历程中，打造了财会、餐
旅、粮食、食品等一批专业，为国家建设培养输送了数以万
计的优秀人才。学院组建后，坚持“突出特色、打造精品、
育人为本、名师兴校”的办学理念和“博学善思、厚德自
强”的校训，在服务地方、贡献社会的同时，不断赢得自身
的发展和社会的好评。

学院坐落在北国春城长春市，设有正阳、和平、西安三个校
区，本部位于皓月大路1606号，北临长春公园，环境优美。
占地总面积近50万平方米，建筑面积30.6万平方米，图书馆
藏书100万册，各种教学实验设备3000多台（套），多媒体教
室和语音室座位数6000多个，计算机网络构建了良好的数字
化校园技术平台和服务体系。

一、活动背景

为了回顾学院历史，展示办学成就，展望美好未来，扩大知
名度，激励师生、校友爱校荣校的精神，增强社会各界关心、
支持学校办学的热情，凝聚各方力量，推动学校全面、快速、
可持续发展，学院决定筹备启动2019年合校周年庆。

二、活动主题

共建母校，展望未来，提高学院社会知名度。



三、活动目的

本活动主以宣传学院知名度为目的，让更多社会在校高中生
以及家长了解学院发展，同时也为了让更多的同学能够更深
的认识xx工商学院，对学院的感情更深。

四、活动对象

xx工商学院全体师生及能够请到的长春市各界领导干部和新
闻媒介。

五、活动时间

20xx年7月1日上午8：00——12：00

六、活动地点

xx工商学院正阳校区操场

七、活动内容策划

（一）庆典前期准备工作

1、从学院各个分院选拔一百人组成方队练习方阵走步，教职
员工也选一组，并排练一组鼓号队。

2、要求各个分院出一组优秀的.文艺节目，有自己特长想要
表演的可积极报名。

3、从学生中挑选优秀女生作为礼仪小姐进行培训，以供庆典
服务用。

4、联系xx大学等各个院校学生可为我院庆典友情出演一些节
目。



5、联系新闻媒介，争取可以在长春电视台新闻广播可以播报
我们的庆典大会。

6、向个层邀请的领导干部发邀请函。

7、向社会征集发传单，公众吸免费入场观看节目

8、从社会个单位拉赞助。

（二）现场布置

1、会场主席台安排10排4列座椅以供院领导、长春市干部及
个赞助单位领导干部新闻记者等重要人士就坐。

2、进校门摆放校史校情有关的图片、大字报，展现一些从我
院从去的一些优秀学生优秀成绩，与我院历年的一些丰功伟
业。

3、主席台前划分一区域，庆典大会共摆设800张座椅，并划
分为1区、2区、3区、4区，中间搭建舞台以供表演。

4、主席台上方由一气球拱门包围上方写上“热烈庆祝xx工商
学院合校四周年”。并用气球拼成图案用以装饰。

5、主席台两侧挂两条条幅，内容向学院师生进行征集，

6、校外大门外布置10个高空气球和彩带（左右门各方五个）

7、贵宾需要经过到主席台的路铺50米的红色地毯。

（三）庆典现场

1、市领导、各部门负责同志出席，新闻记者也参加，全校师
生出席



1.校庆团日活动策划方案

3.大学校庆策划方案

4.大学校庆主题班会活动策划方案

5.大学周年校庆活动策划方案

6.大学校庆活动策划方案范文

7.大学校庆活动的策划方案

8.大学校庆活动策划方案

学校线上校庆活动方案策划 学校庆三八活动方案篇
四

组长：xxx

职责：全面领导线上教学工作。

副组长：xxx

职责：负责全校线上教学业务指导工作，全面督查督导。

成员：教导处成员、各教研组长、各班主任

教导处：了解各班各学科实施和落实情况，及时修改和调整
工作方案。

各班主任职责：负责本班线上教学全面工作，了解本班学生
学习情况。



语文、数学、英语教研组长职责：负责线上教学进度制定和
教学落实，收集本学科教学相关信息，及时督促检查。

1、xx中小学智慧教育平台；

2、xx智慧教育平台；

4、线上教学网课视频汇总观看地址。

养成阅读的习惯很重要，学生要坚持每天阅读，在阅读中学
会留下思考的痕迹，能及时记录读书感悟或写读后感。

字可以体现一个人的性格和修养，一手好字，终身获益。坚
持每天40分钟练习硬笔书法，要求姿势正确，书写规范、端
正、整洁。

家长要督促孩子们每天在家坚持体育锻炼，并坚持每天做眼
保健操和广播体操。除此之外，还可以居家创编家庭小游戏
或结合擅长的运动项目进行练习。

鼓励孩子们在家主动学做家务事，用行动承担起对家庭的责
任和义务。学会帮家长完成清洗瓜果、蔬菜，摆放餐具，收
拾碗筷、擦桌子、拖地，打扫室内卫生等力所能及的家务。

1、对班主任：在开展线上学习之前，各班主任要把学习方式
通过家长群转达给全体学生，并提醒学生按时观看。

2、对科任教师：

（1）教师要根据学情、学生心理特点等综合因素布置每天的
学习内容，注重作业分层设计，指导学生自主完成作业，及
时批改作业。

（2）教师和学生要同步收看，在课后开展线上解答、作业指



导、作业批改等工作，督促学生整理笔记，做好课后总结反
思。

（3）及时了解学生掌握情况，对于自学能力较弱的学生及时
备案，复课后进行巩固。

3、对家长：家长要保证为孩子提供可学习的平台，陪伴孩子
学习。关注孩子的学习效果，经常与老师进行网络沟通。要
控制孩子使用电脑、手机及看电视的时间，在课间时，让孩
子远眺或做眼保健操，使眼晴得到一定的休息。

归期未定，但是使命与责任依旧在坚守，为了线上教学工作
的顺利进行，大家共同努力，一起期待阴霾早散，重返校园！

学校线上校庆活动方案策划 学校庆三八活动方案篇
五

1.整体性与目的性相统一

整个庆典有一个完整的公关策划方案，通过举办一系列的活
动，体现“百年中环，百年绿色”这一活动主旨，扩大学校
的社会影响力、扩大知名度和美誉度，进一步提升学校的社
会形象。

2.新颖性与可行性相统一

活动内容要突出中国环境管理干部学院在环保界“最高学
府”的学院地位和与众不同的办学特色与文化底蕴，作出独
特的各种具体活动方案，并且要合理有效的进行每一个公关
活动，活动内容切实可行，能达到预期的目的。

二、庆典活动目的

2. 通过此次庆典活动,营造出学校特有的丰富的文化氛围和



学术风采,加强学生对母校的认识和了解, 激发老师和学生的
集体荣誉感和自豪感，提高学校向心力和凝聚力。

三、阶段工作任务总述

1.启动阶段

2.筹备阶段

在校内举办一些百年校庆征文、演讲、绘画等活动，增加学
生对学校的了解、带动学生的积极性;向教育部相关领导、其
他高校领导人、各新闻媒体发出邀请函，欢迎他们届时参加
校庆活动。

3.庆典阶段

举行隆重而由创意的开幕式及丰富多彩的校庆活动，体现校
庆主题

四、媒介策略

在庆典前和庆典期间，通过邀请报纸、电视等新闻媒体进行
庆典全程报道、在校园外悬挂横幅、在网络上发布相关信息，
吸引网民的关注，为活动进行铺垫;在庆典后，向社会发布活
动总结、成果，提升学校的社会形象。

五、总体设计

1.活动时间：5月15日――6月2日

2.活动主题：百年历史，绿色足迹

学校线上校庆活动方案策划 学校庆三八活动方案篇



六

为丰富我校文化生活，践行“关注十三五、创造新生活”的
主题教育活动，学校结合实际，决定以“六一”为契机，少
队活动为平台，动员队员们积极参与了解、学习“十三五”
的要点和发展理念，在“六一”来临之际，将组织开展关
心“十三五”、关注“十三五”，我是小达人文艺汇演活动，
给学生搭建一个培养能力，展现才华的舞台，分享在学校和
家庭中的有趣生活，学习的`快乐，传递正能量，让孩子们愉
快度地过一个祥和、向上的“六一”，感受与同伴齐成长，
共进步的幸福感，激发学生更加热爱生活、热爱学习、热爱
校园的情感，达到提高学生全面发展的效应，彰显出学校的
真谛。

1、以班级为单位参赛，幼儿园每班1个节目，其它班2个节目，
参赛节目由班主任和其他科任教师调配时间进行指导与训练。

2、为了保证节目的质量，各单位在5月25日将节目内容、参
演人数上报到学校，抽时间彩排，进行指导和修正。

3、纳新队员。

1、本次节目内容以践行“相约中国梦，关注“十三五”，创
造新生活”红领巾寻访活动，反映“健康、向上、向善、向
美、欢乐”为题材，主题鲜明、题材新颖、富有感染力，突
出少年儿童天真、活泼的年龄特点。

2、节目形式以歌曲(独唱、合唱)、舞蹈(独舞、集体舞)、健
美操、童话剧、课本剧、小品、讲故事、诗朗诵、快板、器
乐、武术、杂技及语言类节目为主，由老师和学生共同创编。

3、每个节目要体现“新”、“精”，每个节目时长不超过5
分钟。



4、演出服装、伴奏带、道具原则上由节目负责人自行解决，
特别要求可与学校联系协商解决。

5、各班的伴奏音乐，必须写明第几首，按演出节目顺序报组
织者，(各班的原带也要准备好，以防不能读碟的意外)

(一)入队仪式

1、入队总负责：杨昌杰 任国林

2、入队人数分配：一年级35名，二年级20名，三年级每班16
名，四五年级每班10名。

(二)文艺汇演：

1、总体规划负责人:xxxxxxx

2、节目指导

组长：张宗爱 唐xx

成员：各班班主任及音乐老师

3、全场总指挥：张学华，安全总负责：刘友学、张宗周

4、主持：冯伟 靳丹及男女生各一名，主持老师负责节目串
词，训练学生主持。

5、舞台设计布置(音响)：xxxxxxxxxx

6、摄像：任国林

7、宣传发动、组织阶段、排练阶段：时间为5月份(各班班主
任及科任教师)



8、评委：xxxxxxxxx

9、分数统计：陈xx

10、活动时间：

(1)5月初，各班各中队开始为此次活动做准备工作;(包括推
荐新队员、选演员，选节目……)

(3)5月30日，抽签决定表演顺序。

(4)6月1 日，展开活动

11、活动步骤：

a、介绍出席的嘉宾以及评委。

b、校长讲话。

c、新队员纳新

d、节目表演。

e、颁奖。

(三)注意事项：

1、安全：服从负责老师的安排，按要求活动。(负责人：各
班班主任)

2、文明：自觉排队，不乱挤，礼貌谦让，不大声喧哗。

3、卫生：搞好个人卫生，不乱丢果壳、纸屑、包装袋等废弃
物，并能主动收拾身边垃圾。活动结束后，打扫干净活动场



所，卫生处将组织检查。

4、纪律：戴好红领巾(确保当天红领巾要干净)，遵守各项规
定，有事向班主任请假。(负责人：班主任)

5、班主任全程参加活动，加强责任心，确保零事故。

温馨提示：天热，请通知学生注意防晒，戴好太阳帽。

(四)评分标准及评分规则：(由总体规划组制定)

(五)评比办法：(由总体规划组制定)

(六)非班主任工作人员安排：非班主任负责协助所在班的班
主任工作，管理好班级学生。

学校线上校庆活动方案策划 学校庆三八活动方案篇
七

为丰富校园文化生活、活跃校园文化氛围，值此辞旧迎新之
际，学校工会组织庆20xx元旦迎新春活动，以愉悦身心，增
进交流，营造学校和谐共进的良好氛围。

操场

（一）领导小组

（二）工作小组

（三）具体分工：

1、文艺节目训练：

2、主持人训练：



3、宣传：

4、音乐：

5、会场布置：

6、后勤：

（一）学生节目：

（见附纸）

1、x校长作新年致辞

2、文艺节目表演

3、颁发活动纪念品


