
最新希望的演讲稿题目(精选8篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。
下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我
们一起来了解一下吧。

希望的演讲稿题目篇一

大家好!

今天，我起得很早，因为我要为爸爸妈妈做一份爱心早餐。
趁爸爸妈妈还在熟睡，我轻手轻脚地下楼。要做什么样的爱
心早餐呢?我想了一遍妈妈平常给我做的爱心早餐，好像难度
系数有点高，唯有荷包蛋我挺拿手的，那就做爱心荷包蛋吧。

我家的煤气灶坏了，打火就是第一道难关。不过，这可难不
倒我，我打开煤气，点上火，拿出小锅，倒上油。油在锅里
炸得四处飞溅，这时可以放鸡蛋或鸭蛋了。“吱”的一声，
蛋下锅了。蛋在油里跳着踢踏舞，蛋白从透明到雪白再到微
微焦黄，蛋黄被蛋白包裹着，金黄酥软。香味传遍了整个厨
房，我赶紧把蛋盛出来，倒上酱油，旁边再摆上水果和牛奶，
一份早餐完美出炉。

希望的演讲稿题目篇二

大家好！

今天我演讲的题目是：走过了秋冬，便是春的希望！

当岁月的剪影，还透着青春的气息；当时间的流痕，还拂着
沁沁的绿意，匆忙的我们，不经意见就迈进了季节的浓荫和



热烈之中。

这个季节，我们放飞童年延至的风筝，理想和信念，在飘扬，
上升中，与我们对话，成长的迷茫，年少的轻狂，在这片突
然而至的喧嚣中，我们把自己雕塑成一道明媚的风景。

高三了，人变了许多，多少天真不羁的岁月已逝，多少纯净
无忧的年华已远，如同我们的微笑，跌落在笔下整齐而规范
的习题中。三年的点点滴滴，正如这个季节走过的暗影，模
糊而又清晰地涌上心头。只忆得同学们书生意气，挥斥方遒，
有几分酣畅，又有几分苦涩。有多少美好的理想与梦幻，又
有多少失落的酸楚和遗憾。但高三的紧张已将往事默默冲走，
一切尽在无言的奋斗中。

这个季节，我们将踏上人生的环行道，在流火的六月，做一
次艰难的奔跑。无论结果如何，都将成为永恒的记录。年轻
时挥洒血泪，那时一个人一生的荣耀！

现在我们在学海中畅游如鱼，明朝，又将各奔东西。正如这
变幻的季节啊，走过了秋、冬，便是春的希望！

那就来吧！让我们一、二、三齐步走！在这放飞希望的季节
里，走出年轻的节拍。当我们自豪地在国旗下列阵，谁还能
阻挡我们这个气势蓬勃的青春方队！清晨，我们在国旗下宣
誓：青春无悔！

我的演讲完了！

谢谢大家！

希望的演讲稿题目篇三

两年，花开了两次，花落了两次，我趴在桌前反反复复默念
了四次，我在等，等了一个会盛放的春。



我曾给旋子说了一遍又一遍，我对诗歌的希望。我希望我是
一发光源，不然我永远也无法让我自己得到安慰。可我终究
选择了放弃。旋子告诉我：“没有灵魂的诗歌，只是文字的
拼凑。”我受伤，我挣扎。可我终究还是用哀伤的眼睛看向
前方，我希望在某一个瞬间我可以望穿那白云，看到那颗在
夜晚散光的石头，而我便成了它。

可我用尽整颗心，整个身体也未曾得到一句完美得足够震撼
我自己的句子，我难过，我徘徊，我无法再塑造一个自己。

我肩头我眼前的阳光，这逆流的阳光，为何扬抑着悲伤?我割
不清，了不断的回忆，就那样摧毁着我原本已经平淡的生活。
那个渺茫的梦想，何时又成了残存的希望?他是如此的渺茫，
可为何又如此剧烈的膨胀?可我又如何敢提笔面对我稚气布满
的诗歌。多想抱上一本《圣经》，被阳光照耀，我成了一个
虔诚的信徒。不问世事，无论快乐或忧伤。

可我不能，我终究也不会成为信徒。即使我两手空空，开始
要去流浪，我也依然，会载上我满心的希望，满世界的梦想。
我不要我面前的大海充满了寂寞，我想把我自己放进它的灵
魂，把它唤醒，让他欢歌。

我不愿高歌，我只愿在平原之上做一个低吟的小麦苗。

等到那个春天，那个虽然不是辉煌中，却向着阳光，吮着雨
露，欢愉着，哼歌的小麦苗，变成了我。

后来，旋子对我说：“胸怀美好，捏住鼻子，也会嗅到春的
芬芳。

希望的演讲稿题目篇四

大家好！



失望是什么？我们是否逃避了就没有了失望？希望是什么，
难道就那样遥远？摆脱冬天最后一层冰雪的桎梏，春天再次
开启四季的轮回之门；摆脱蛹中的最后一次挣扎，终于破茧
为蝶。事物的联系是普遍存在的，所以说失望无处不在，希
望随后就到来！

生活不是呆板的平面画，而是立体的雕塑；不是平静的海底，
而是波光粼粼的湖面。所以说希望总与失望长伴，它们是双
胞胎，他们是人与影子，从不分离。这就是规律，是不可违
背的客观规律！失望时，愚昧的人会感伤和叹息；而明智的
人会向上攀登。矛盾是对立统一的，遵循规律的人获得成功，
不理它的人宣告又一次沮丧！

我们的意识要有超前性，黎明前的黑暗是给我们更好的期望，
我们不可能到了黎明就不迎接明天！失望并不可怕，怕的是
不会运用失望。年轻人在希望中生活，为什么不呢？人生长
河，哪个人是一帆风顺？有几个人又是平步青云？青春之所
以美好，是因为希望是你的锦绣，是你灿烂的前程，挺过了
这一秒，迎接你的，也许是另一番天地！我们要有良好的意
志，正确的意识具有能动作用！凡是行百里者，必须经过九
十步！

别人误会你了，你难道连自己也不相信？生活有时捉弄人，
就像大人逗小孩一样，抢走孩子手中的糖块，孩子哭了，大
人觉得可笑。其事实上，上帝并不像大人捉弄孩子，它对每
个人都是公平的，他留给了你失望，在前面的不远处一定就
留了希望！坚持下去吧！拨开重雾吧！这一秒不失望，下一
秒就有希望！

爱迪生发明电灯泡，前后实验千余次；曹雪芹著《红楼梦》
先后十余年！勾践尝胆复国！没有坚定的意志，如何有希望？
生活中不如意，我们可以哭，但不可以失望！“山重水复疑
无路，柳暗花明又一村”，我们谁也不知道今后会发生什么？
但是有一点可以肯定，希望是有的！



亲爱的朋友们，当你沮丧时，还有什么理由不勇往直前？一
次次的失败，就像黑夜里的明灯，指引你到达成功的彼岸！
让我们笑对失望，因为有希望在等待！

我的演讲完毕，谢谢大家。

希望的演讲稿题目篇五

经过上学期的拼搏，我们迎来了收获的第二学期。在这一学
期里，毕业班的同学将要离开母校，迎接人生的新挑战。希
望同学们在龙年里，将会龙马精神，呼风唤雨!

第一、要视学习为天职，把学习当成生活的乐趣。人的成就
有大有小，水平有高有低，学习是决定这一切的根本因素。
只有不断地学习，才能发现、研究和解决问题，才能具备创
新能力，进而创造奇迹，实现自己的人生价值。学习的确是
一件苦事，需要有坚持不懈的毅力，有克服惰性的意志，有
甘于寂寞的勇气，但学习更是一件乐事，可以解除疑惑，增
长见识，获取信息，开阔视野，使思路敏捷，让心灵充实，
更重要的是，学习是实现我们人生理想必然途径。

第二、要正确面对困难，始终对自己充满自信。困难是磨练
个人意志的试金石，面对困难的态度决定着一个人成功与失
败的最终结局。爱迪生在发明蓄电池时，实验作了一万次还
没有成功，但他说：“我没有失败，我只是发现了一万种不
能运作的方式。”自信是最有力量的人生潜能，是创造性思
维中的最重要因素。一个人失败了并不可怕，可怕的是失去
对自己的信心，希望大家记住：不论成功还是失败都要有收
获，那就是要对自己始终充满信心。

第三、要学会做人，培养自己的责任感。德是一个人的立身
之本。一名优秀人才，要具备四种品德：对国家、社会有责
任感;对学习、工作有进取和敬业精神;对他人有竞争与合作
意识;对自己有否定和超越态度。这四种品德的核心是责任感。



对于大家来说，勤奋学习，考上大学是你的责任，遵守校规
校纪，热爱班集体是你的责任，孝敬父母和报效国家更是你
的责任。希望同学们能感受到肩膀上承担的对国家、对社会、
对家庭、对人生的那份沉甸甸责任。另外，也希望老师们能
立足学校，加强学习，不断探索，学会反思，作学习型、反
思型的教师;能转变教育观念，树立面向全体、全面发展的育
人观，善待每一个学生，作育人型的教师;能继续发扬无私奉
献的优良传统，务本求实，追求卓越，作创新型的.教师。

老师们、同学们，希望的种子已经播洒下，就让我们在新学
期里用拼搏的汗水去浇灌它，用坚强的意志去呵护它，用成
功的喜悦来收获它。

祝愿我们的学校能承载着全校师生的美好希望，永远扬帆远
航，向着行列前茅乘风破浪。

谢谢大家!

希望的演讲稿题目篇六

说实话我是个很讨厌写书评的人，书评总让我回忆起小学的
观后感，那是小学语文作业中的噩梦。并且感觉以我浅薄的
文学造诣写书评总是不够格的。所以在这里我要写的不算书
评，就当推荐一个我看到过的，温暖的，明亮的，有落单的，
有疯狂的，有无聊的，有胡说八道的故事吧。

故事的主人公是个性格温和的人，很好与人相处，所以他身
边有很多的朋友。他是个看透了人心的人，深谙人情世故，
所以知道什么时候需要沉默，什么时候陪人一夜宿醉，什么
时候装作糊涂亦或者来一场说走就走的旅行。于是很多朋友
们愿意把心事说给他听，他从好的倾听者，变成了好的故事
家。用一个他说的词形容他自己最合适不过“摆渡人”。他
救起那些“落水者”帮他们渡过难关，渡过失意，渡过失恋。



他把所有的故事写成了一部书，或真实或虚构我不知道，不
过足够动人。而我在阅读时从没有分清楚里面哪篇是真，哪
篇是假。他讲述着住在沙城的茅十八和荔枝，讲述着宁愿自
己受到所有苦也要让燕子活在美好世界的猪头，讲述着全世
界都不知道谁在等谁时能一直等着毛毛的管春。他讲了幺鸡，
许多，黄莺，陈末。他讲了小玉，姜薇，班长，胡言。还有
让我看时不小心哭出来的关于她姐姐的故事。他写的每一个
字看似那么轻松那么不屑，他对他姐姐看似那么讨厌实际上
又那么分不开。他需要有多强大的心脏，才能把对最亲爱的
姐姐离去的伤痛埋在心底，用最云淡风轻的文字写出怀念还
不露伤悲。还有许多，许多的故事或开心或伤神。

在故事里，形形色色的主人公到处串场，转身却又不见，就
好似一个个过客，又好似一个个我们。他写的不仅仅是故事，
是青春是生活，他写的每一篇里面或多或少会有我们的影子。
因为我们的青春只要不是太宅或者太奇葩。我们都会遇见相
似的爱情，都会遇见相似的友情。我们会和故事里的主人公
一样，在一生平滑的向前时偶遇转折，在原地遇故人时选一
条陌路，在山顶看星时听一场朋友的倾诉，在沙发上窝着时
想一夜遥远的前途。他写的不是他身边的朋友，而是我们每
个人的故事，所以当你辗转失眠时，当你需要安慰时，当你
等待列车时，当你赖床慵懒时，当你饭后困顿时，应该都能
找到一章合适的。你可以成为里面的主人公体会他们一样的
辛酸或喜悦。

他的名字叫张嘉佳，一个像女生容易被听成“佳佳”的名字。
他的故事就是《从你的全世界路过》。这个故事纷杂凌乱，
像朋友在深夜跟你在叙述，叙述他走过的千山万水。故事的
主人公就是他自己，他就是这个给你深夜叙述的朋友。并且
这部书在创造一个奇迹，他的每一段故事都在改编成一段或
者一部电影。可见导演们也喜欢他的故事，喜欢那些从绝望
中生长出的希望，喜欢那些坚持而不放弃温暖的主人公。这
些名导的认可比书评可有价值的多。



所以去看看吧，看看《从你的全世界路过》。我相信当你看
完合上这本书的时候，你一定会记得一个个人名，一场场欢
乐，一段段哭泣，和一张张无所畏惧前行的笑脸。因为这些
就是我们自己啊。

希望的演讲稿题目篇七

我是一名普通的医院护士，我更是中国卫生事业的一员，是
医疗这个广袤土地上的一粒种子。我是如此的平凡，我没有
长成一棵参天大树的宏伟目标，我只想接受祖国的春风而生
根发芽，我只想做一个充满爱的种子，我希望看到一个个病
人因为康复而微笑，我希望听到病人痊愈出院时的爽朗笑声。

作为一名护士，我体验过患者面对病痛的无奈，我目睹过无
数悲欢离合的场景，我感受过患者信任的目光，也遭遇
过“秀才遇见兵，有理讲不清”的尴尬场面……但，我无悔！

在我们科室，有一个护士，她无论在任何时候脸上都能带着
微笑。有一次，她给一名四五岁的患儿注射时，小孩子哭闹
起来，硬是不肯打针，她慈祥的为这个孩子讲故事，鼓励他，
然后，孩子可能是实在害怕，完全不听她的话。就在小孩子
稍稍安静的时候，她准备给他注射，就在这时，小孩子突然
转过头来咬了她一口，留住两排深深的小牙印，鲜血即刻流
了出来。她没有责怪孩童，仍然面带着微笑开导小孩，终于，
小孩子被她的真心多收服了，成功完成了注射。

这样的故事还有太多太多，每当这个时候，护士就像天使般
给人们带来宽慰，让患者感受到人世间的温暖。记得我们病
区曾经收治过一位81岁右股骨颈骨折的老奶奶，在入院第九
天因绝对卧床、进食不多和运动减少，3天未解大便，口服通
便药及开塞露塞肛处理仍然无效，情绪异常烦燥，家属焦虑
万分。护士长晚查房时发现了这一情况，根据多年的临床护
理经验，病人因大便干结而至排便不畅，她二话没说，马上
戴上手套，用手一点一点，为病人抠出了干结的大便。面对



老人及家属的感谢，她挥挥手说没什么，这只是我们应该做
的。这双手是辛苦的、忙碌的，甚至有时还会留下伤痕，但
这双手却体现着人间最美好的真情。

在场的所有护士门，当听到这一个个我们常见的故事时，你
们是否也在心底发出感叹呢？是的，身为一名护士，我们常
常看到患者与病魔抗挣的情景，也常常看到患者濒临死亡的
画面。然而，让我们感触最深的不是这些，而是我们在护理
过程中所体现出来的人道精神和人性之美。我们医护工作说
起来既普通，却有时透着那么一丝非凡的感觉。只因为我们
肩负的是维护他人生命的职责！世上什么都有能重复，钱财
可以重挣，身份可以炮制，甚至历史可以重演;惟独生命不能。
所以，我愿成为一名富有人格魅力的白衣天使，因为，我要
用我的人格魅力来鼓励我所服务的病患，让他们从我身上感
受到健康的希望，体悟到生命力的顽强。

所有的同仁们，在护士节即将到来之际，让我们更加全心全
意的为患者付出，让我们做一颗充满爱的种子，传播健康，
传播希望！

谢谢大家！

希望的演讲稿题目篇八

我们的校园像一个大花园，我们在这个大花园里读书、写字，
感到无限的快乐。

春天来了，万物复苏，柳树的嫩枝发芽了，燕子从南方飞回
来了，冷冻的大地又开始充满生机。又是一个春天，美丽的
校园像我们展示他新的一面!

走进校园，一切美丽的事物都围绕在我们身边向前走，有一
个大大的石书上面刻着“优于学。美于形，优美我能行。”
这就是我们的校训，石书后面有一个大花池，里面种着许多



小树苗。一棵棵小树就像每一个孩子都茁壮的成长。

右边是一排合欢树，左边是一排高大粗壮的杨树，上面挂满
了好似毛毛虫的东西，微风一吹，慢慢的飘落下来，像一群
群小鸟似的。树叶长出，还能给我们撑起一把碧绿的大伞。
上完体育课的时候，我们就坐在下面乘凉，真舒服。

向里走，再左拐。就到了玉兰树的旁边，那玉兰花像一颗颗
紫色的'宝石，清晨，玉兰花上撒满了晶莹的露珠，在阳光的
照耀下闪闪发光，漂亮极了。那边还有白色的玉兰花，显得
格外耀眼，如果靠近它，就会不由得发出赞叹：“花儿真美
呀!”还有含苞待放的花骨朵。春风吹来，满树的花朵都在摆
动，一朵有一朵的姿势。下面是一大片绿草坪，偶尔长出几
朵花，一阵阵青草味儿扑鼻而来，让你感到陶醉。这时从远
处传来朗朗的读书声;小蜜蜂天天来大花园里采蜜，酝酿知识
的蜜汁。

我喜欢春天，但我更喜欢春天的校园，俗话说：“一年之计
在于春，一日之计在于晨。”我们要珍惜大好春光和时间。
好好学习，天天向上。


