
最新家长开放日活动 家长活动开放日的
活动方案(汇总10篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。大家想知道怎么样才能写得一
篇好的演讲稿吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大
家分享阅读。

追星现象的演讲稿篇一

偶然的一次，我打开电视机。在屏幕上我认识了你——个充
满阳光的热血青年。你的精神打动了我。莫名其妙地对你产
生一种崇拜感！

我心中崇敬的名人：他就是毛*。

从那时起，我开始慢慢地关注你。不知不觉地我开始向你看
齐。你，让我学到了很多书上没有的知识；让我明白了什么
是亲情，什么是友情。

记得是你的一次“耐不住寂寞”非要去当下层工人，那时全
国都在号召炼钢铁，于是*同意了，你开心得像小孩子一样，
又蹦又跳，每天起着贪黑，却还是觉得很快乐，因为你像无
数的工人一样，是在给国家做贡献。你那吃苦耐劳爱国爱民
的精神是值得我们学习的。

我映像特别深的是你要去朝鲜战场的时候，不由得丢下妻子
儿女，含情默默的离开了家，光荣的来到了朝鲜战场，你本
来知道，去了很有可能就回不来了但是你依然坚持要去，你
那种舍小家为大家的精神让我很是感动。然而不幸刚好就发
生在了你的身上。



那是敌机的一次轰炸事件，就在那次轰炸中你光荣的牺牲了
年仅岁。

就是那一次，你再也看不到我们现在和谐欢快的生活了。但
是你却永远活在了我们的心中。你为革命工作付出了生命，
换来了现在的幸福生活。我崇敬就是因为你的的这种精神，
我会把你永远留在我的心中。你是我们祖国的骄傲，我们为
你感到自豪。

你不仅是*的儿子，更是我们人民的儿子！！！

追星现象的演讲稿篇二

大家好，今天我要演讲的题目是《理智追星》。

虽然追星不是错，但对学习有好处吗？但对生活有好处吗？

其实，我不追星，我也从来不喜欢明星，每个人都是平凡人，
别人就算当上明星，那有什么用？你们崇拜，只是因为他们
是明星，只不过是在一个娱乐节目、电视剧等等，出现罢了，
有些人就疯狂崇拜他们，你们错了！当问你们，为什么要崇
拜他们，有的人说搞笑，有的人说帅气！可是那只是为了钱
财而露出的假惺惺，你们有真正了解过他们的另一面吗？没
有！所以，你们为什么要追星呢？没有用的。

还有，如果一个明星，你们其实是盲目去追星，如果这个明
星，不再是明星，而是一个平平凡凡、普普通通的打工者，
而是一个街头的小贩，而是一个餐厅里的'服务生，或
者······，你会再崇拜他们吗？你们还会为他们而疯
狂吗？不能！绝对不能！所以，你们不是当当追那个人，而
是追那个明星用来掩饰自己，炫耀自己的东西，是什么？仅
仅只是一个“明星”的名号，一个浪得虚伪，让自己大捞一
笔的，让自己在光辉的舞台上的虚伪！



追星现象的演讲稿篇三

所谓追星是把明星视为偶像以明星为榜样的一种崇拜，行为
明星偶像，带给观众惊喜的同时，也带来了一定的影响，有
些粉丝盲目追星，不仅会给明星带来困扰，还会影响我们的
正常生活，盲目追星，有害而无一利，明星做错事情不但不
帮助改正，反倒效仿起来，这种行为是错误的，追星要树立
一个正确的方向，不应该盲目追随学习明星身上的优点，摒
弃明星身上的缺点才是王道。

有些人认为追星让一个人拥有崇拜对象，从而获得前进的动
力，但也有些人认为追星是浪费时间，这并不是绝对的。追
星有利亦有弊！有些人追星是为了向偶像一样有所成就，有
些人追星，只是盲目追随，由此可见追星，并不是浪费时间
追星的过程中你会在偶像身上学习很多优点，用来完善和充
实自己，以达到提高自身素质的目的。

真人秀节目，是当下，最受欢迎的综艺形式如爸爸去哪儿了，
奔跑吧兄弟，欢乐喜剧人，等一系列真人秀节目。当红人气
偶像成为各大电台节目的疯抢用来提升收视率，让我们看到
许多明星不一样的一面也看见了偶像内心的软弱。明星不只
是我们看到的那些光鲜亮丽的一面，我们应该多些时间了解
一下自己的偶像，多看看他们的作品，体会他们的辛苦！在
这个过程中更加深入理解。给他们多一些关爱，少一些责备，
多一些理解，多一些包容。

追星不是狂热的跟随，而是更深刻地了解自己偶像的过程，
他不一定非常完美，但他会给我们带来许多欢乐！不要让偶
像有太大压力，理解一下他们，这或许，便是对他们工作的
极大肯定了。

追星可以，在某些方面带来积极影响，有的人想成为明星，
追星可以帮助他学习明星的优点用来完善自己，但追星的消



极影响，也不可抹灭盲目跟风是错误的，在追星这件事情上
我们应该取其精华，去其糟粕，完善自身。

追星现象的演讲稿篇四

“你偶像是谁？你有他的写真集吗？你看过他演唱会
吗？……”我不屑一句，“我不追星。”现在社会，追星成
为了很多人生活的一部分。可以说不追星在班里和同学们是
没有共同话语的——比如我就是个很好的例子。

大部分追星的人，都是因为明星长得帅、长得美，就盲目的
追求他们的美貌，为他们神魂颠倒。看着他们为偶像的疯狂，
我被震惊了。有人为了买到自己偶像演唱会的门票，不惜身
体健康半夜带着黑眼圈坐在电脑前抢购门票；有人为了买到
偶像穿过的衣服，用过的东西，不顾父母阻挠，不惜倾家荡
产……我笑了，真的觉得他们好愚昧，明星，他也只是一个
人，一个普普通通的人，只是名气大了点罢了。为他们寝食
不安，为他们愿意放弃一切。作为一名学生，到头来，不都
是什么也没得到。荒废了学业，浪费了青春。

不是不赞同追星，只是觉得作为一名学生，应该适可而止。
而且追的'明星不该是反面教材，那样会让自己误入歧途；追
星不能只看到明星的外表，应该追求明星们的高尚精神，以
他们为学习的目标，完善自己的个性。犹如我的哥哥，他曾
经是一个成绩很差的学生。他很喜欢刘翔的坚持不懈，遇困
难不退缩。于是他以刘翔为目标，经过自己的努力考上了大
学，实现了自己的目标。

追星是一门学问，作为一名正处于求学阶段的学生，希望大
家不要迷失了方向，误入了歧途。



追星现象的演讲稿篇五

上课一想到他们的戏或歌，注意力就集中不起来，影响学习;
追星还需要大量的金钱，伸手向家里要必定增加家庭负担;且
一味的追星势必还会造成攀比现象，形成不良风气;更有甚者
还会造成盲目模仿，影响身心健康。

通过以上诸多问题的深入调查，我们找到了小学生爱追星问
题的根本所在：

一、追星迎合了当今小学生的虚荣、攀比心理，在一味的攀
比中，可以使自己获得鲜花和掌声，让更多的学生来羡慕自
己。

随着社会日新月异的发展，人们的物质生活水平有了极大的
提高，越来越多的人有了足够的“money“用来加入“追星”
这一行列。就连新时期的小学生们也不甘落伍，他们处处
以“明星”为榜样。墙上贴着偶像，兜里揣着偶像，里想着
偶像，似乎只有当歌星、影星才是人生最大的梦想。久而久
之，在盲目的追星中，他们日益形成了虚荣、攀比心理。似
乎谁了解明星最多，谁追星追的最狂热，谁的人缘、人气指
数及威望就会最高。

二、追星可以使自己独树一帜，在盲目的追风中，可以使自
己日趋变得“酷”起来、靓起来，赶超时尚潮流。

爱美之心人皆有之。美可以使人高雅、俏丽，超凡脱俗;使人
具有高雅美、气质美，让人投来羡慕的目光。就连当今的小
学生们也在学着明星的模样(从服饰、妆饰、甚至到头饰、耳
饰……)在装“酷”扮靓自己。

f4、陈冠希、周杰伦、谢霆锋，是当代小学生崇拜的偶像，他
们这些帅气十足的港仔们曾迷倒过多少个学生。以至于在他
们的影响下，小学校园里出现了许多前卫、时尚的“帅小



伙”、“靓美女”们。

他们头染五彩缤纷的彩发，耳戴金光闪闪的耳环。身穿宽宽
的喇叭裤、牛仔衣，斜挎五彩挎包，另加一个明星装饰链，
嘴涂浅浅唇彩……终日比吃、比穿、比玩、比“酷”、比靓，
一副不屑一顾、高傲无比的态势。是的，在盲目的追风中，
他们的确比其他学生“酷”的多、靓的多;但是从内心深处说，
他们却流失了他们这个年龄段所应有的天真、活泼与童趣。

三、一味的追星，会使自己沉浸在明星们的阴影下，不可自
拔。

四、理智的追星，可以使人们悟出一些生活的哲理，陶冶人
的情操，使人奋发向上。

当然，并不是说追星就都是坏事。如果理智的追星，有选择
的追星，学习明星们那种对事业的执著追求的精神，反而还
会使人情出一些人生的哲理，陶冶人的情操，催人奋发向上。
有消息说武汉的1500名小学生正在把“杂交水稻”之父袁隆
平，当作实力派偶像来追;还有人把数学界泰斗霍金、发明激
光照排技术的王选，当作明星榜样!当然，从他们身上我们学
不到任何如何扮靓装酷的方法，而是从他们朴实无华的外表
上，从他们身残志坚的道德品质上，学到刻苦钻研、勇攀科
学高峰，为国家做出突出贡献，为祖国争得荣誉的高尚节操。

“追星”如今已成为一种时尚，成为年轻人的标志。其
实“追星”并不是一种好现象，但如果适当的，选择好
的“星”做为自己学习的榜样，这也不失为一件好事。但许
多人却以夸张、疯狂的态度“追星”，不仅没有好处而且对
社会也无益。

那些“明星”和我们一样，也是人，不是神。有些人疯狂到
为了得到他们的东西，不惜一切代价。记得电视上报道过，
有四个女生太喜欢自己的偶像，但却怕对他不够忠诚、热心，



并决定要将那偶像永远留在她们“心中”，便活生生地吞掉
了那偶像的照片。那样有什么用?这样就在“心中”了吗?到
头来还不是一个个的被推进手术室!那照片有用吗?这样疯狂
地崇拜有意义吗?有的甚至为了偶像而要轻生自己。这种做法
实在太恐怖了，扰乱了社会秩序，增加了家人的负担。这样
子追星到头来还不是一场空。

正因为那些fans的太过热情，使那些原本和我们一样是工作
者的“星”渐渐忘却了自己真正的价值。但有一件事情让我
难以忘却。

可是既然社会上有了“追星”这一现象，所以我们也可以适
当的“追星”，选择品德好，有益于我们自己的人作为自己
的榜样。其实“追星”有好有坏，但好与坏就在于我们自己
的选择了。

像“追星”这一现象的流行，我们需要独立思考，了解它们
所具有的意义所包含的价值，避免盲从。


