
最新小朋友演讲稿三分钟 课前三分钟演
讲稿三分钟演讲稿(模板9篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲稿
对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面
是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

小朋友演讲稿三分钟篇一

课同学们，大家好。今天十分荣幸可以由我来为大家进行课
前三分钟的演讲。

首先，我要给大家分享一句话。“我宁愿选择骄傲也不选择
自卑。因为骄傲需要资本，资本需要积累，积累需要汗水，
而自卑却什么也不需要。”这句话是我在看乔松楼将军在复
旦大学演讲视频时偶然间听到的。

是的，今天我演讲的主题就是自信。

每个人的人生都并非一帆风顺，并非永无波浪的湖面。而是
一场充满艰辛，坎坷，曲折，充满挑战与挫折的旅途。属于
我们的每一个新的一天都是一次挑战。在迎接每日的朝阳时，
我们需要足够的自信来克服遇到的困难。

爱因斯坦的“相对论”发表之后，有人曾炮制了一本《百人
驳相对论》，网罗了一批所谓名流对这一理论进行声势浩大
的挞伐。可是，爱因斯坦自信自己的理论必然胜利，对哒伐
不屑一顾。他说：“假如我的理论是错的，一个人反驳就够
了，一百个零加起来还是零。”他坚定了必胜的信念，坚持
研究，终于使“相对论”成为20世纪的伟大理论，为世人所
瞩目。



同学们，或许我们无法成为像爱因斯坦一样成为为社会做出
极大贡献的人。但我们依旧应该向他一样自信的面对一切，
面对困难，面对挫折。

居里夫人说过：“我们应该有恒心，尤其要有自信心!我们必
须相信，我们的天赋是要用来做某种事情的，无论发生什么
事情，活着的人总要照常工作。”正是自信，支持她在经受
了失恋、丧夫、社会上的流言蜚语等打击之后，两次荣获了
诺贝尔奖，为人类的科学事业做出了巨大的贡献。

我坚信，自信是一种力量，一种引领我们坚持的力量。无论
身处顺境，还是逆境，都应该微笑地，平静地面对人生，有
了自信，生活便有了希望。“天生我材必有用”，哪怕命运
之神一次次把我们捉弄，只要拥有自信，拥有一颗自强不息、
积极向上的心，成功迟早会属于你的。

同学们，高中三年必定是一段峥嵘岁月。希望从今天开始，
从现在开始，我们都可以把汗水的积累转化为骄傲，自信的
资本。以舍我其谁也的雄心壮志面对我们应该面对的每一次
考验。让我们的高中生活成为人生光彩绚丽的回忆。

谢谢大家。

小朋友演讲稿三分钟篇二

大家好，在这次竞选活动中，我竞选的职位是班长。在班级
中，班长起着管理班级卫生，作息，纪侓等方面内容，起着
至关重要的作用。

在担任过值周班长和小老师后，我慢慢地懂得了管理班级的
作用，也学会了管理班级，老师也让我们学着怎样把班管的
井井有条，比如看到地上有垃圾，立刻派人去打扫，还要让
同学们服从自己的管理。



如果我竞选成功，我会以身作则，用自己的行动影响大家，
我会做好本职工作。让班级里每一位同学都体验到我的服务，
把班级打造成“活泼，严谨；有所为，有所不为”的班集体。

希望大家支持我，谢谢！

小朋友演讲稿三分钟篇三

“书犹药也，善读之可以医愚。”“书籍是人类进步的阶梯。
”“读书有三到，谓眼到、心到、口到。”……这些关于读
书的名句我都念念不忘。我就是靠书长大，成为“学习标
兵”的。总之，书伴随了我许多年，是我最形影不离的好伙
伴。

从4岁起，我就爱上了书。我最早的读物是识字小书。因为当
时我还不识字，所以说只能让妈妈给我读。就这样，我在小
故事中渐渐长大了。

接着，书店又出了几套连环画。《海绵宝宝》使我捧腹大笑;
《童话寓言》使我从中悟出了许多道理;《一千零一夜》使我
浮想联翩……为什么我一开始就爱看书呢?因为在我上一年级
时，老喜欢翻字典，于是我的识字范围开始变宽阔了。就在
那时，我觉得老让妈妈讲没意思，自己翻书看比较好。当我
翻开书时，立刻就被故事中的片段吸引住了。就是这一个普
通的想法，导致我以后“跨步前进”。

后来，书店成了我常常光顾的“游乐场”。只要一有时间，
我的第一件事就是去书店。就是在书店，我看到了许多好书。
《我是实验王》让我明白了许多科学知识;《好词好句》使我
的词汇更加丰富;《阿衰》、《豌豆》让我哄堂大笑。书，它
带给我了许多快乐。

有一次，我正在专心致志地看《我是实验王》时，妈妈突然
说：“李?快去练琴。”我答应了一声“哦!”，可是，过了



五分种，书房里还是不见人影，原来我还在看书呢。接着，
妈妈就把我拖了过来。那时，我手里还拿着书读着：“燃烧
的条件有三个—燃点、空气、燃烧物。还有……”那时真把
妈妈弄得哭笑不得。

书，能带走夏天的炎热;书，能抵挡冬天的严寒;书，是人们
必要的食物;书，是每个人一生的伙伴。让我们在书的王国里
自由翱翔吧!

小朋友演讲稿三分钟篇四

大家早上好！今天我很高兴能站在这里为大家做国旗下讲话，
我讲话的题目是“学会感恩享受幸福”。同学们，你们知道
这周的星期天是什么日子吗？是的，每年五月的第二个周日
就是我们的母亲节。

有一个人，她永远站在你内心最深处，你愿意用自己的一生
去爱她；有一种爱，她让你肆意的索取、享用，却不要你任
何的回报.这个人，叫母亲；这种爱叫母爱。

母亲节是我们天底下无数个伟大母亲的共同节日。这个节日
是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住，感恩我们的
母亲。

多年前的某一天，父母用激动的泪水和幸福的笑容迎接了你
们的到来.但当每一个同学来到世上的那一刻起，父母们却多
了一项繁重的工作--照顾你们.尽管这是一种沉重的负担，但
他们却毫无怨言.为了给你们一个舒适的生活环境，他们是那
么辛苦，那么努力.她给我们生命，伴我们成长，教我们做人。
她爱我们胜过爱自己，对我们宽容胜过任何人，所以，我们
应时刻记着感恩，感恩我们的母亲。

前段时间，电视上有一则让人印象深刻的公益广告，内容是
一位小男孩为自己的母亲洗脚，当时老师看了很受感动。在



现实生活中，有多少儿女能做到呢？“滴水之恩，当涌泉相
报”，我们或许有时会对一个陌生的人的一点关怀而铭记于
心，却对母亲的博爱熟视无睹，嫌她唠叨，或因一些小事就
大发雷霆然而，母亲却从不放在心上，永远在一旁默默地忍
受；当我们做错事时，耐心地开动教育我们，当我们遇到挫
折时给予我们支持和鼓励。

同学们，可能你以前也嫌母亲唠叨，对母亲发脾气，不如让
我们今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩。有位哲人说过：
幸福就是感恩。感恩于心，回报于行！我们必须作出一些回
报，来回应父母们的付出。当母亲空闲的时候为母亲洗一洗
脚，为她捶捶被沉重的家务压弯了的脊背，给母亲一个暖暖
的拥抱，一句温馨的祝福，一脸感恩的微笑！

我们也可以主动地扫地、洗碗、洗衣，为父母分担一些力所
能及的家务，努力做一个让父母放心的好孩子；我们可以做
到认真听课，完成好各科作业，用最好的成绩换得父母欣慰
的笑容。

我相信，只要我们能回家试试，向妈妈表达我们内心的感恩，
你的妈妈一定会为你而骄傲，你一定能体会到做孝敬妈妈的
好孩子的快乐。同学们，从今天开始就赶紧行动吧！老师相
信懂得感恩的你一定能赢得大家的称赞。

今天我国旗下讲话的内容到此结束，谢谢大家！

小朋友演讲稿三分钟篇五

我叫朱傲然，是骄傲的傲和自然的然。我今年4 岁半了，是
湖北省襄樊市直属机关第二幼儿园苗苗班的小朋友。我今天
演讲的是《祖国妈妈我爱你》。

我从小最喜欢的人就是解放军叔叔了，他们的样子好神气啊，
看他们拿枪的时候，我非常的羡慕，我说我长大了也想当解



放军叔叔去打坏蛋，我还有一把玩具枪和解放军叔叔的一样
呢。有一天，爸爸对我说：你知道解放军叔叔是做什么的吗？
他们可不是在玩，他们在保卫我们伟大的祖国。爸爸又说，
祖国就是我们的国家，是我们每一个中国人的妈妈，我们都
要去热爱和保卫她。

以后我就记住了，祖国就是妈妈，我是妈妈的宝宝，我要爱
她；祖国就是妈妈，我是小小男子汉，我要保卫她！前些时
候，在听到老师对我们小朋友讲“汶川大地震”和“青海玉
树地震”的时候，我就在想，地震了，祖国妈妈会不会很疼，
我该怎么帮助她呀？后来，我和爸爸妈妈一起去捐款，想把
宝宝的心愿向祖国妈妈表达。我还要听爸爸妈妈和老师的话，
好好学习，快快长大，要把祖国建设的更强大，因为祖国是
妈妈。

我叫朱傲然，今年4 岁半，我是幼儿园的小朋友，但我知道
祖国就是我的妈妈，我是妈妈的宝宝，我要爱她！

小朋友演讲稿三分钟篇六

大家早上好。

1、应该到正规商店，不买校园周边、街头巷尾的“三无产
品”。

2、仔细查看标签，比如：生产地址、生产日期、保质期、产
品标准号等等。

3、不盲目随从广告，广告的宣传并不代表科学。

我们还应该注意一些饮食卫生习惯：

1、注意个人卫生，饭前便后要洗手。



2、多喝白开水，少喝饮料，因为饮料中含有防腐剂和色素，
经常饮用对身体有害健康。

3、生吃的蔬菜和水果，应该洗干净后再吃，避免农药中毒。

4、少吃油炸、烟熏、烧烤食品，这类食品制作不当会产生有
毒物质。

小朋友们，为了我们自己的身体健康，让我们一起努力吧。
我的讲话完毕，谢谢大家!

小朋友演讲稿三分钟篇七

大家好。今天，我演讲的题目是《感恩母亲》！

从我们呱呱坠地的那一刻起，就有一个人永远占据着我们心
中最柔软的地方，你愿用自己的一生去爱她。有一种爱，它
让你肆意的索取、享用，却不要任何的回报。这个人叫母亲，
这种爱叫母爱！

也许你曾抱怨过母亲，跌倒了从不把你扶起来。但在漫漫人
生路上，道路是何等崎岖，台阶是如何漫长。母亲能扶你一
时，但能扶你一世吗？也许你从没想过这个问题，但显然，
世上的每个母亲都深谙这个道理。所以，她要让你学会自己
跌倒了，自己爬起来。但当看到你艰难地爬起时，你可知道，
母亲的心情是怎样的啊！她何尝不想拉你一把呢？她又何尝
不想让你轻松的站起来呢？但是，她不能。

我们每个人都有被作业绕的头晕的时候，也有被考试成绩搅
得心房发酸的时刻，但母亲每一次都用她的柔声细语驱散我
们心中所有的阴霾，让我们擦干眼泪，带着一片光明重新上
路！



孟郊也曾说过“慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意
恐迟迟归。谁言寸草心，报得三春晖。”这赞美母爱的千古
绝唱啊！这无私的、伟大的母爱啊！

对于母亲来说，我们就是她的希望，是她的生命，是她的全
世界！母亲呀，您的青丝为何变成了白发？您的腰身为何不
再挺拔？你的双眼为何不再清澈如水？这浓得化不开的养育
之恩啊！我该如何去回报？又怎么能够报答得了？全天下的
母亲并不奢望自己的儿女为她做些什么，只希望子女能够平
安、幸福、快乐，就够了。

老舍先生也曾说过：生命是母亲给我的，我之能长大成人，
是母亲的血汗灌养的。我之能成为一个不十分坏的人，是母
亲感化的。我的性格、习惯，是母亲传给的。老舍先生所说
的母亲，是一个多么神圣的字眼。母亲不仅把我们带到这个
世界上，还教育了我们怎样做人。滴水之恩，当涌泉相报。
母亲给予我们的是一片汪洋大海。因此，我们要懂得感恩，
懂得感恩父母。让我们从今天感恩父母，开始学会感恩吧！
让我们记住全天下母亲共同的生日。为母亲洗一次脚，为她
捶一捶辛劳的脊背，给母亲一个暖暖的拥抱，一句温馨的祝
福，一脸感恩的笑容吧！在此，我想引用一首诗来结尾：孩
子的成长，是母亲再生的希望；孩子的失败，是母亲酸楚的
泪水；孩子的成功，是母亲幸福的微笑！

同学们，为了母亲的微笑，为了明天的收获，就让你我壮志
不言愁吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

小朋友演讲稿三分钟篇八

时间娃娃坐着滑滑梯，飞得很快很快。两年前，我来到这里，
现在就要和你们分开了。



还记得我刚到山铝幼儿园时，拉着爸爸妈妈的手，又哭又喊，
很不情愿地来到这个陌生的地方，是老师和蔼可亲的笑脸让
我感到温暖，老师用无私的关爱呵护我们，让我们慢慢地喜
欢上了幼儿园，爱上了幼儿园，让这个陌生又新奇的地方变
成了我们欢快的乐园。你看现在每天早上我们都像小鸟一样
快乐地跑进幼儿园。

在幼儿园，我学会了很多知识，学到了不少本领，交了许多
好朋友，我每天都非常非常快乐。现在我就要毕业了，就要
离开幼儿园了，做一个一年级的小学生。想到要和你们分开，
我心里依依不舍，但我会经常想念你们的。

小朋友们，让我们一起感谢老师，给了我们许许多多的知识
和疼爱!感谢山铝幼儿园，给了我们许许多多的快乐和梦想!

祝老师永远美丽!

愿我们的幼儿园永远快乐!

谢谢大家!

小朋友演讲稿三分钟篇九

大家上午(下午)好!

我是文海小学五(4)班的丁____，很高兴能在这里为大家演讲，
在此，我为大家对我的支持表示感谢。

今天，是一年一度的儿童节，我相信大家都一定非常高兴、
激动，我也不例外。可是，你知道儿童节的来历吗?不知道的
话，就来听听吧!在1949年11月，国际妇女联合会在莫斯科举
行理事会议，中国和各国的代表愤怒地揭露出了帝国主义非
法分子以及各国反动派残杀、毒害儿童的不良行为，并将其



列入罪行。为了让世界各国的儿童们拥有自己的生存权、保
健权和受教育权;为了改善全球儿童的生活。于是，将6月1日
定为正式的儿童节，并当天放假。

你知道了吧，知道大家今天为什么这样开心了吧，知道我们
今天为什么放假了吧，功劳终归于1949年的那次会议。如果
没有那次会议，我们能有今天的快乐吗?我们要忠心的感谢那
次会议上的所有人员。

好了，讲了这么多了，我想大家一定也迫不及待的想去活动
了吧?

那么，感谢您的聆听，祝大家儿童节快乐!再见!


