
阅读心得演讲稿五百字(大全5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家
分享阅读。

阅读心得演讲稿五百字篇一

我们喜欢读书。书就像一位默默无闻的老师，伴随着我成长。
我读书，我快乐。下面是小编为大家收集关于阅读之星读书
心得演讲稿，欢迎借鉴参考。

亲爱的老师、同学们：

大家好!

自从我进小学的第一天，我就讨厌读书。因为姐姐对我
说：“上小学真麻烦，要起早，要上课，要做作业。”听了
姐姐说读书的不好时，我就开始讨厌上学了。可是，等我在
上小学有一段日子的时候，我才发现读书的乐趣。

我从识字开始就喜欢看书，一有空，我便陶醉在书海里。我
看书的种类有很多，如童话故事、神话故事、民间故事、世
界名著……一个小小的书架上，摆满了薄薄厚厚的书本，就
像我们广播操比赛时，那整齐的队伍。

在暑假里，我和书发生了许多趣事。记得有一次，我被妈妈
骂哭了。然后，我潸然泪下地回到房间看书。我打开书本一
页，两页，我像一匹饿狼，贪婪地读着。不知不觉，已经11
点30分了，我该睡觉了。那时候我已忘了那伤心的事。原来，
书可以带给我们快乐的。



在睡之前，我总要到知识的海洋里遨游一番。睡前我翻开
《三国演义》，《三国演义》中诸葛亮的神通广大，神机妙
算，令我赞叹不已。他读书破万卷，知晓天下事，他给我的
感悟是：拥有智慧，就是拥有财富。

在我烦恼时，随手那起一本书，看着故事人物的悲欢离合，
仿佛一个人牵引着我，把我带到一条河旁，用水不停地清醒
着我。顿时间，烦恼从我的恼中消失得无影无踪。

书中的乐趣是无穷的，我也相信这无穷的乐趣是属于我的!

亲爱的老师、同学们：

大家好!

书能给人带来乐趣，带来欢乐。书是一盏指路的明灯，为我
们照亮前进的路程。书是一把钥匙，能帮我们打开智慧的大
门。还能帮你解决生活中的很多小事。

我灵机一动，记得曾经在书上看到过一句话：把洋葱和牛奶
加在一起放入烧糊的饭中，能把饭中的糊味去掉。我马上在
厨房找到一个洋葱切为条状，并插入米饭中，又倒进了一点
牛奶。我盖上锅盖焖了一会儿。一会儿我打开锅盖，没想到
糊味真的没有了!爸爸和妈妈回家后直说米饭好吃。哈哈……
他们不知道今天是书帮了我啊!

通过这件事，让我明白了：读书真的很有乐趣，可以解决生
活中的很多问题，书真是人类进步的阶梯啊!

亲爱的老师、同学们：

大家好!

我爱读书，几乎到了痴迷的程度，无论在外旅游，还是吃饭



我都带着书，就连上厕所的时间也不愿放过。书是我无时无
刻的好伙伴。

小时候，读书其实是听书。每天睡觉前，妈妈总会给我读好
多故事，我被故事中的小白兔、小金鱼、大象深深地吸引了，
甚至在睡梦中也在和它们一起玩耍，常常惹得我“咯咯”笑
醒。

渐渐地我长大了，读的书也越来越多，从《郑渊洁童话》到
《冰心小说集》，从《绿野仙踪》到《格兰特船长的儿女》，
书中的皮皮鲁、桃乐西、好兵帅克……都成了我的好朋友。
而我的书就象一支日益壮大的部队，每天放学回家，我打开
书柜，它们整齐地站在里面，随时等候我的检阅。这时我感
觉我就是总司令，无比骄傲。

不仅如此，我的书还是《天方夜谭》中的一句咒语，“芝麻
开门，芝麻开门”，顿时，一座知识宝库在我眼前打开，天
文、地理、物理、化学、历史，这些知识就象一颗颗硕大的
宝石，闪烁这耀眼的光芒，我贪婪地捡取宝石，不知不觉间，
我成了一位“小富翁”，偶尔拿出一小块珠宝，便会赢得同
学们羡慕的眼光和妈妈惊诧的神情，我不禁有点沾沾自喜。

书是我的良师益友，读书更是其乐无穷。

阅读心得演讲稿五百字篇二

同学们，大家好我是初一（12）班的xxx，从今以后，就由我
来担当咱们初一（12）班的学习委员。我一定会尽职尽责的
担当工作，希望大家以后会配合我的工作。大家如果在学习
上出现了什么问题可以及时问我。我一定会努力给予大家帮
助的。



· 班干部是一个班级的支柱，是班级的`核心。

· 班干部要在各方面起带头作用。

· 班干部要为老师分担压力。

· 我要能够协助老师做好班级工作。

· 我自己要好好学习，完成任务。

· 我要关心同学，帮助同学，尽心为大家服务。

· 我要多开动脑筋，想办法做好工作。

· 我要用我身上的优点去影响周围同学，而且要时刻提醒自
己不能让周围同学身上的缺点影响我自己。

· 在学习中，学习委员应起到标兵作用，努力提高自身综合
素质。

· 协助老师课间整理作业，找出未交者，报出名单。

· 课后能起到桥梁作用，向任课老师反映同学们学习中的难
点，向同学们传达老师的回复。

· 努力提高班级的学习氛围，组织开展有利于提高同学学习
能力的各项活动。

· 组织学习经验交流。

· 首先，我们要在课上提高听课的效率，因为课堂上老师讲
的是最重要的，要认真珍惜这40分钟。在上课的这40分钟里，
我们不要随便说话，这样会分散注意力。

· 其次，由于中学老师讲课速度变快，信息量大，所以我们



要学会学前预习和学后复习，这样才能牢牢掌握老师讲的知
识。

· 最后，我们要定期给自己的知识做一下总结，要定期归纳
知识点，而且定期做一些小测验，看看老师讲的我们掌握了
多少。

最后请大家相信我，我一定会做一个够格的班干部！

我会尽力为大家服务！

阅读心得演讲稿五百字篇三

大家好!我是__年级x班的__，很高兴能和大家一起交流读书
的经验与体会。我与大家交流的题目是《书香伴我成长》。

从小，我就喜爱读书。如今，读书更是我的一大嗜好。读书
真棒!这是我内心真切的感受。

书是传播人类文化的使者，从印刷术发明以来，这事实就一
直存在着。并且在相当长的时间内不会改变。用思维接触文
字，用大脑去想象，用心灵去感受。书贵在读，贵在捧在手
中的那一份珍惜，打开读时的那一份虔诚。当你读书时，你
的思维在书中神游，你的情感在书中起落，在书中你能体会
到任何喜怒哀乐，书的魅力便在于此。

当我坐在课堂里，聆听老师的讲解，在知识的海洋里遨游，
使我的大脑日益充实。课间，我喜欢和同学为了某道数学题，
和同学争的面红耳赤。对了，成功的喜悦让我笑，错了，失
败让我得到经验。学习是艰苦的，可我乐意，因为读书是享
受，我爱读书。

生活中，各种各样的书琳琅满目。我为卖火柴的小女孩冻死



街头而哭泣，为岳飞将军的壮志未酬鸣不平，又为共产党横
渡长江打垮国民党而喝彩。甚至金庸老先生的武侠小说，琼
瑶催人泪下的言情小说，都让我流连忘返。我喜欢它们，因
为在这里，我可以学到课本上没有的东西。

书是收获希望的土地，我要辛勤耕耘，以获得更多的粮食。
我爱读书，国为课堂的书让我学习，让我思考，课外的书让
我，让我思索，而人生的品读，更让我成熟，让我成长。我
爱读书!

谢谢大家!

阅读心得演讲稿五百字篇四

你读过童话故事吗?在我小的时候，我爸爸给我买了一本童话
故事书，但我当时并不喜欢，因为我认识的字并不是很多，
可是后来，我在柜子里找到了它，它的纸张已经泛黄，但故
事情节还是那么精彩。当读它时，我感觉自己好似身在另一
个空间，一切都是那么梦幻。

我还记得其中有一个小鸭子的故事，故事中的主角丑小鸭出
生在一个鸭子的家庭，兄弟姐妹都长者一身金灿灿的羽毛，
而它却与众不同，长者一身黑黝黝的羽毛，因此不受大家的
欢迎，十分自卑。后来，它长成了一只美丽的白天鹅。这个
故事如果不仔细的阅读，只会觉得它是一个普通的童话故事，
要是好好的去体会它的意境，你就会认为里面蕴藏着一个道
理。童话中的丑小鸭因自己的外表丑陋，遭到了周期所有人
对它的鄙视。可它并没有在意，只管自己努力做事。慢慢地
它长大了，凭着自己的才能，变成了一只漂亮的白天鹅。这
个故事告诉了我们一个道理，一个人身处逆境时，不能消沉，
不能自卑，要勇于奋斗，才有可能改变自己的处境。

我们的身边也不乏有这样的例子。我们班的同学丁天一，小
学一年级时，成绩不是很好，相貌也不突出，平时不大爱说



话，沉默寡言，是一个平平常常的同学。但他从没放弃对自
己的要求，努力学习，不耻下问，到了二年级时，他就象变
了个人似的，一下子成了同学们中的佼佼者，成绩名列前茅，
受到了所有老师的称赞。

其实，丑小鸭似的孩子是很多的，只要大家敢于磨练自己，
勤奋学习，长大以后一定都会成为一只只美丽的白天鹅。

里面的故事常常感动着我，给我印象最深的一篇故事是《灰
姑娘》，里面讲述的是一个美丽善良的小女孩。她的妈妈死
去了，父亲给她找了一个后妈。那个后妈带着两个小女孩，
这两个女孩爱美、狠毒。这样，灰姑娘就被欺负，天天睡在
厨房里，身上很脏，所以别人称她灰姑娘。她在妈妈的坟墓
旁，认识了小白鸽。有一次，国王帮王子选妃，举行了三天
宴会。最后，灰姑娘被选上了王妃，而两个姐姐气得晕过去
了。

这个小故事让我认识到：人一定要善良，要有爱心。一个人
如果有一颗善良的心，充满爱的心，那么他的生活就会快快
乐乐。但是，如果一个人有一颗不好的心，爱妒忌的心，那
么，他整天会活得很不开心，结局也不会美好。就像灰姑娘
的姐姐要是心肠好一些，灰姑娘成为王妃后，她们也会成为
漂亮的公主，过上无忧无虑的生活。

也许是因为像这样的故事看得多了，我开始喜欢幻想，我喜
欢做梦，因为有许多在现实生活中不能完成的事在梦里都能
实现。我并且相信，善良的人都会有好报，像灰姑娘，像白
雪公主，等等。

我非常希望每个人都可以像童话故事里的人物那样善良，世
界更加美好。



阅读心得演讲稿五百字篇五

大家好！

一些大名人都说读书好，还说了许多名言，以前，我不明白
读书有什么好处，但听了汤素兰老师的演讲后，我终于明白
了，读书可以有许多收获，可以获得知识、快乐、想象力、
启发、智慧……，很多很多。

从这个地方，我可以知道：不要以为别人穷就欺负他，要帮
助他，等他有了钱，一定会给你的，这时，你一定会感到很
快乐！

读书吧！书里会有一个精彩的世界！


