
最新经典演讲稿下载(模板5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。大家想知道怎么样才能写得一篇好
的演讲稿吗？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎
大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

经典演讲稿下载篇一

大家好！

我是xxx。今天我国旗下演讲的标题是《刻苦学习，立志成才，
报答父母》。

还记得宋庆龄说：“知识是从刻苦劳动中得来的，任何成就
都是刻苦劳动的结果。”纵观古今中外的成功者，无一不是
这样。

贝多芬的刻苦练琴，使《命运交响曲》闻名于世；曹雪芹的
刻苦写作，使《红楼梦》成为经典；巴尔扎克的刻苦书写，使
《人间喜剧》成为文学遗产；爱迪生刻苦钻研，使钨丝成为
光明的使者。

远大的志向是明灯，让我们在黑暗中依然能看见光明；远大
的志向是航标，指引着我们朝着既定的方向前进。拥有明确
的目标，让人更容易成才。

亲爱的同学们，“三更灯火五更鸣，正是男儿读书时。”在
今后的生活中，让我们努力学习，用学问把自己武装起来，
因为，给自己的礼物是学习，给父母的礼物是成才！

我的演讲完毕，谢谢大家！



经典演讲稿下载篇二

大家好!

今天我演讲的题目是《文明礼仪伴我行，争做社会小标兵》。

在一个国家中个人是主体。对于个人来说什么最重要呢?我想
首先应该是具备文明素质，只有当每一个人都具备了文明素
质，那么这个国家的整体素质才能提高。

不久前，曾看到这样一则报道，说的是新加坡，新加坡是一
个通用英语的国家，这个国家的公共场所的各种标语大多是
用英语书写。但其中的一些文明礼貌的标语，如“不准随地
吐痰”、“禁止吸烟”、“不准进入草坪”等却用中文书写。
为什么呢?人家回答：“因为有这些不文明行为的大多数是中
国大陆的游客。”为此，到新加坡考察的一位中学校长语重
心长地说：“不文明行为也是国耻。”不知大家是否记得，
中央电视台曾经报道，国庆节后的天安门广场，随处可见口
香糖残迹，40万平方米的天安门广场上竟有60万块口香糖残
渣，有的地方不到一平方米的地面上，竟有9块口香糖污迹，
密密麻麻的斑痕与天安门广场的神圣和庄严形成了强烈反差。

以上的两个事例表明，文明其实是由细节构成的，反思我们
的所作所为可见文明离我们还有一段距离。在我们身边，在
一部分同学身上，还存在着一些不文明的行为。例如，在我
们的校园内、楼梯上总能见到与我们美丽的校园极不和谐的
纸屑，教室里、校园内食品袋、方便面盒随处可见，甚至有
的同学认为：反正有值日的同学和清洁工打扫，扔了又何妨;
再例如有的同学在教学楼走廊上追逐打闹，走路推推搡搡习
以为常;还有部分同学相互之间讲脏话、粗话，随意攀爬树枝，
甚至还有个别同学故意损坏学校的公共财物。我们很多同学
把文化知识的学习放在首位，而常常忽略了社会公德的培养，
文明习惯的养成，而这恰恰从本质上展现出一个人的思想品
质。事实上，良好的'行为习惯，是保证我们顺利学习的`前



提，也是树立健康人格的基础。在学校没有良好的行为习惯
的同学就可能目无纪律，不讲卫生，扰乱班级的学习环境。
相反，如果我们养成了文明的行为习惯，学习环境就一定是
良好的、有序的。我们知道：一个学校的学生具有良好的文
明行为习惯，才能构建出优良的学习环境，创设出优良的学
习气氛。现在，我们正处于人生中最关键的成长时期，我们
在这个时期的所作所为，将潜移默化的影响到我们自身的心
理素质，而文明的行为就在帮助我们提高自身的心理素质，
同时也完善了自身的道德品质，如果我们不在此时抓好自身
道德素质的培养，那我们即使拥有了丰富的科学文化知识，
于人于己于社会又有何用呢?所以，我们首先应该做一个堂堂
正正的人，一个懂文明、有礼貌的谦谦君子，然后才是成才，
不能做一部单纯掌握知识技能的机器，而要成为一个身心和
谐发展的人。文明就是我们素质的前沿，拥有文明，那我们
就拥有了世界上最为宝贵的精神财富。

记得一位名人曾说：德行的实现是由行为构成的，而不是由
文字。无数事例表明，走向事业辉煌、开创成功人生的关键
是高尚的情操。代表民族未来的我们，需要学习和继承的东
西有很多很多，然而最基本的问题是：我们究竟要以什么样
的精神风貌，什么样的思想品质和什么样的道德水准去接过
人类文明的接力棒。

南开大学校长在镜子上写了一句箴言：“面必争，发必理，
衣必整，钮必结，头容正，肩容平，胸容宽，背容直，气象
勿傲勿怠，颜色宜和宜静宜装。”作为一个高中生，我们必
须明白自己的仪表起码必须符合学校的气氛和学生的身份，
保持大方、得体的仪表，是对老师同学的一种尊重。

要养成良好的文明习惯，做文明高中生。那么请我们每一个
人管住我们的口，不说粗话、不随地吐痰;管住我们的手，不
乱扔垃圾、不打架斗殴;管住我们的脚，不践踏草坪。我相信，
经过我们全体师生共同努力，一定会营造出一个文明美好的
校园。试想假如全国每一个校园都共同创建文明校园，那么



我们民族的整体素质将大大提高，国家的综合实力将会大大
加强，祖国的未来一定是繁荣昌盛、灿烂辉煌!

首先要重视自身的道德修养。一个人的思想、行为，对别人、
对社会是有益还是有害，要有一个衡量的准则，我们通常把
这种衡量和指导人们思想、行为的准则，叫做道德。而礼貌
与道德是互为表里的。礼貌是道德的外衣，道德是礼貌的内
涵，因此，我们要认清哪些是我们应该做的，哪些是我们不
应该做的，以此来规范我们的行为。

其次，采取一些有效措施，来培养习惯。比如，在生活中我
们常常看到在放置着“不准践踏草地”、“请您足下留情”
告示牌的公园里、绿化带中，照样有人践踏青草。光靠布置
告示来提醒，对有些人看来是无效了，他们对这些告示倒不
一定是故意违反，因此，在没有养成好的习惯的时候，采取
一些强制手段也是十分必要的。

同学们，文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我们健康成
长的臂膀。没有了文明，就没有了基本的道德底线。千学万
学学做真人，说的就是学习应先学做人，学做文明人，学做
社会人，清洁环境，文明校园，从我做起，从每一件小事做
起，让文明礼仪之花在校园处处盛开。

经典演讲稿下载篇三

让人类的天空飘扬美丽的红丝带！

在一次为艾滋病人举行的慈善竞拍活动上，一些名人和富人
纷纷解囊，活动进行得很热烈，正在这时，只见一位衣着朴
素的小个子大学生腼腆地走上了主席台，他不善于表达，等
了很久，才羞涩地说：我是一名来自艾滋病疫区河南上蔡县
农村的大学生，我了解艾滋病人的痛苦，我想为他们尽一点
微薄之力！这位学生给竞拍品举了220元的报价，和那些动辄
上千上万的报价相比，这220元实在显得寒碜了，但他报价之



后，大家都像约好了似的，没有人与他竞价，直到这位大学
生拿到了竞拍品，会场才以最热烈的掌声向他表达最深的感
动和敬意！我记住了这位大学生的名字，他是我的同龄人，
名叫肖永强，是北京大学信息科学技术学院一年级的学生。
他的力量也许很微小，但却有抚平艾滋病患者心灵创伤的能
量，220元也许很微薄，但其中所包含的价值难以用金钱计量！

我不确切地知道，到底有多少人在默默关心和帮助艾滋病人，
但我却知道，我们的每一次救助，每一次无私的关心，艾滋
病患者们都一一记得，因为哪怕只是点滴的爱，哪怕只是星
火般的温暖，他们生命的荒原都会因此鲜花绽放，如同春天！

朋友也许不清楚，这简简单单的一句话，就像一盏明灯照亮
了朱丽亚曾经黑暗的世界，就像一缕阳光融化了朱丽亚曾经
冰冻的心。是的，回来，只要我们的心在一起，我们就能变
得前所未有的坚强，哪怕是艾滋病也不能将人类击倒：在艾
滋病来临之前，我们可以预防，在不幸与艾滋病相撞时，我
们依然能让生活充满爱和阳光!而我们要做的其实很简单，一
句话，一个眼神，一次有力的握手；我们能做的也并不多，
一丝爱，一点理解，一次义务的宣传，但世界却可以因此改
变：恐惧从我们内心消失，歧视的眼光从此不再，所有的生
命都将得到善待！

亲爱的朋友，请相信：你的一点改变，就能改变艾滋病患者
的一生，你的一个不经意的微笑，就能笑出一个灿烂的世界！
让我们一起努力，共同期待：人类的天空飘扬美丽的红丝带！

经典演讲稿下载篇四

大家好！

我是xxx，今日我很荣幸走上讲台，和那么多乐意为班级作贡
献的同学一道，竞选班长职务。



从一年级开始，我就担任我们班的班长。在这一年半的时间
里，班级这个舞台给了我很多展示才能的机会，从课间纪律
的管理到眼保健操的检查，从作业本的分发到帮忙同学学习，
一次又一次的锻炼，让我明白：是班级让我成长得更快！请
允许我利用今日这个机会向教师和同学们表示衷心地感激！

假如这次竞选，我再一次当上班长，我愿意继续全心全意为
大家服务！我期望能带领大家在学校的各项活动中勇争第一，
在各项检查中少扣分，多得分，让所有人都能真切地感受到，
来自xx班井然有序的班级管理，严肃活泼的学习氛围，蓬勃
向上的精神面貌。

如果我再一次当上班长，我会大胆负责，做好教师的小帮手，
和教师一齐充分调动每一位同学的进取性。我也会随时听取
大家的批评和提议，不断改善自我的学习和工作。我想只要
我们xx班xx名同学心往一处想，劲往一处使，必须会继续成
为先进班。

我认为，我有本事当好班长，请大家投我宝贵的一票吧。

多谢大家！

经典演讲稿下载篇五

大家好！我演讲的题目是“我读书，我快乐”。

十四年前，我赤裸裸地来到这个世界，想触摸灵魂的世界；
像流动的星星，美丽的花朵在清晨绽放。今天站在这里，背
着一个好老师，一个好朋友，叫他一本书，连嘴都涨了！

我读书，我快乐！

读书的乐趣在于“好好读书，不求解决。”抱着小体积，寻
找享受。即使文章生涩压抑，文字也足以让你觉得更可爱。



一系列的文字和笔触可以唤醒灵魂的共鸣。不要追求每一个
字，不是剧情内容，只是为了在这个繁华的城市里得到一个
天堂。品味一首诗的韵味，聆听一篇散文的优雅，品味一部
小说的酸甜苦辣……就像大海里的一只小船，不知道什么时
候才能到达岸边，却爱上了大海的深蓝，就像当年懵懂的你
我，只唱了一首歌。但很明显，插图是纯粹的。这是我的幸
福。

读书的乐趣在于“书依然是药，好的读者可以治愈傻子。”
成长是一个过程。如果你不让你的脚飞翔，让你的思想有翅
膀。从《十万个为什么》到《百科全书》，从《伊索寓言》到
《成语故事》，随着年龄的增长，瘦弱的个体变得丰满，单
纯的思维变得丰富，对喧嚣世界的更多向往变得回归自然。
我读朱自清，享受着不吃来的菜的英气；看了徐志摩，很享
受对康桥的思考。我读雨果，喜欢憎恨黑暗势力...这是我的
幸福。

读书的乐趣在于“借助他人的思想，建立自己的思想。“透
过这扇窗，我看到了你我，伟大中国五千年的精华，古代石
头碰撞的火花，秦始皇统一世界的文学策略，拿破仑在滑铁
卢的最后一战...一切腐朽封建的东西都被书打碎了，囚禁了
人类几千年的愚昧，被书烧毁了。他是风，是雨，是闪电，
是思想之火，是无形的剑，刺痛人的神经！这是我的幸福。

亲爱的朋友，伸出你的手，紧紧抓住书名，滋润你饥渴的灵
魂，指明人生的方向，让我们以书为友，见证我们的幸福！


