
最新小学宪法知识讲座讲稿(优秀6篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大家收
集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

小学宪法知识讲座讲稿篇一

大家好!

我今天演讲的题目是《学宪法讲宪法》。

俗话说：“没有规矩不成方圆”对于一个国家来说，如果没
有很好的法律法规，国家就不会和谐、安定。

以前，我总以为法律是大人们的事，对于我们小学生来说，
懂不懂法无所谓，后来，我在电视上看了一篇报道，对我感
触很深，我领悟到，作为一名小学生，不仅要懂法、守法，
还要学会用法律的武器保护自己。

报道内容是这样的：有一个女孩，天生有残疾，从出生她的
父母就不喜欢她，后来又给她生下了一个弟弟，生下弟弟后，
女孩的日子更难过了，她吃不饱，穿不暖不说，她父母还让
她去当乞丐。每天到集市上去讨钱，把她当成摇钱树，邻居
们实在看不下去，反映到了民政部门。后来民政部门取消了
她父母监护人的资格，把女孩送到寄宿学校去读书，并责令
她父母每月支付200元生活费，谁知她父母不但不给钱，还恶
狠狠地说，就是不给钱，看你把我怎么样。女孩见父母如此
无情，万般无奈之下，只好向人民法院起诉，她父母因犯虐
待罪，受到了应有的制裁。可女孩心里并不高兴啊，她更多
的是难过，为父母难过，为自己难过。

可怜天下父母心，我们哪个同学不是父母的掌上明珠，倍受



父母的关爱和呵护。谁愿意起诉自己的父母?如果那个女孩的
父母有一点点良知和爱心，有一点点的法律意识，我想他一
定不会如此虐待自己的骨肉。

尊老爱幼是我们的中国人的传统美德，而对于小部分狼心狗
肺、不守规则的人来说，只能用法律去约束他们，所以我们
青少年要加强法律的教育和培养守法意识，我们不仅要自己
懂法，还要宣传法律，让我们的父母和身边的人都知法、懂
法。

亲爱的同学们，法律是一柄双刃剑，它能惩治坏人，也能约
束自己，遵纪守法，从小事做起，比如每天上学放学过马路
不闯红灯，爱护公物等。只要我们每个人都懂法、守法，我
们的国家一定会更加和谐、美好。

小学宪法知识讲座讲稿篇二

我们生活在法制的国度，处处需有法，处处需遵法，而作为
青少年，我们要应该让法律在心间长驻。我们所做的每一件
事都是以“法律”作为开端的，没有了法律，我们的社会将
会变得一片狼藉、不堪入目。我们社会主义时期的法制、法
律以“有益于人民的是好、有害于人民的是坏”标准作为基
础理念建设的。所以无论我们遇到了什么困难、无论我们处
在什么惊险的境地，我们都得拿出我们的挡箭牌“法律”来
保护我们自己，因为法律就是用来保护和保障每个人的权益
的。

我经常去书店看一些关于法律的书籍，通过学习法律知识，
我对法律有了逐步的认知，法制观念也由此提高。我懂得了
在法律范围内什么事该做，什么事不该也不能做。还能了解
怎样行使权利，如何履行义务……而假如我们都是法盲，也
许在触犯法律后也不知道自己的行为是违法的，由此产生的
一切后果就必定是严重的，据统计，在各类犯罪人员中，不
知道什么是违法行为或不懂法的人数占总数的一半以上。



我曾经就看过这样一个故事：

有一个年轻人去公园游玩，可是由于他的到来却让2、3只珍
贵的狗熊惨遭厄运。到底是什么情况呢?这个年轻人每次去公
园的时候都会带一些化学的物质，而这些化学的物质却恰恰
让狗熊导致死亡。终于有一次他被警方逮住了。

年轻人答到：“我喜欢它们还来不及呢，怎么会杀死它们
呢!”

警方很疑惑：“那你为什么要带化学物质去杀死他们呢?”

警方更加疑惑了：“那你事前就不知道这样做是犯法的吗?”

看看，这是一个多么年轻的小伙子啊!就是因为对法律一无所
知，才会犯下如此的滔天巨祸，才会断送了自己的前程，由
此可见，不懂得法律是多么可怕的一件事啊!

就是因为它的重要，所以才更要守法。遵守法律是我们每个
公民应尽的义务。俗语曾经说过：“没有规矩，不成方
圆。”法律的制定是维护社会秩序的根本途径，所以为了社
会的安定，更是为了我们自身，我们必须自觉守法。而且法
律所规定的内容，必定是着眼于公民的利益，因此我们没有
理由反对，没有理由不遵循，更没有理由背道而驰。虽然我
们有追求个性的自由，但这并不意味我们能标新立异，无视
法律的存在。与法律抗衡的结果只有一个，就是自毁前程。
前面的故事就是一个很好的例子。

在我的身边也曾出现过这样的一个关于法律的很真实很具体
的事情。

我有一个邻居，她是一个9岁的孩子，她的双亲离异，她和奶
奶居住在一起。她的妈妈是一个傻子，可她家很有钱，而就
是因为钱，孩子的奶奶才和她连亲的。嫁妆是一套房子。可



是风有不测风云，一开始说给她们的房子的房产证上的名字
却是别人的，从此之后，孩子的奶奶便虐待她，想逼她离婚。
终于今年离异了，离婚后得到的财产：100万。

其实，法律就在我们的身边。

法制在我心中，我们就会拥有爱，当我们心藏法制，我们就
会约束自己的行为，我们就不会感情用事，我们就不会做违
反国家利益，损害别人利益的事，我们会维护国家和人民以
至社会，当我们的行为都很好，很规范了，我们的国家就会
和平，我们就能生活在一个自由民主的环境里，快乐和幸福
就会伴随着我们。

法制在我心中，我们就不会刀光剑影，仇恨交加了，我们会
依照法律解决一切需要解决的矛盾，化矛盾为友谊。法制在
我心中，我们就能自主的生活，大家都深藏法律在心中，就
会对自己的行为负责，那么每个人的行为都是端正的，没有
摩擦，就没有战争，我们就有了自由，有了和谐。我们小孩
就能健康快乐的成长，做我们自己想要做的事情。

法制在我心中，爸爸、妈妈就不再担心我们放学的路上遇到
坏人;我们的美丽的家里就可以不再象金丝鸟住的鸟笼，四处
都安有防盗窗;我们就可以广交朋友，不再害怕上当受骗。

法制在我心中，快乐就在身边。

小学宪法知识讲座讲稿篇三

“法律，是由立法机关制定、颁布的各种强制行为规则的总
称。”这是《新华词典》对法律的解释。但这种解释对年少
的我来说太模糊，太抽象了。法律，它到底是什么?为什么这
样至高无上，人人都要遵守?是儿时的游戏，让我懂得了规则
多制定和遵守;是《青少年保护法》让我真正明确了法律条
文;是学校的普法教育，让我学到了更多法律常识。渐渐的，



我知道了学法、守法的重要性，更知道遵纪守法要从点滴做
起。

“勿以恶小而为之”，这是三国时刘备告勉儿子刘禅的一句
话，这位古代政治家的至理名言虽然历经1700多年，但它的
哲理光芒永存。“小恶不制，必然发展”，看看社会中的那
些犯罪分子，哪个不是从“小恶”开始一步步走向犯罪道路
的呢?就如一只小白蚁在船板上咬一个小洞是很不起眼的，但
如果任其发展起来，船就会沉没。我们青少年预防犯罪要从
预防不良行为的发生做起。

人们常说，家庭是我们的第一课堂，父母是我们的第一任老
师。记得班里曾做过一次试验。老师问：“同学们，如果有
人欺负你，你怎么办?”竟然有半数同学回答：“打他，跟他
拼了。”老师接着问：“为什么?”那些同学便说：“爸爸妈
妈告诉我，人在社会上要厉害一些，不能受窝囊气。”我庆
幸，我没有生活在那样的家庭里，我庆幸，爸爸妈妈从没有
用这样不正当的思想教育我。但是，同龄人的话仍让我吃惊。

目前，有迹象表明，越来越多的青少年开始犯罪。自私与无
知多么可怕，对法的无知又更是多么可怕啊!无数事实说明，
青少年自身的道德品质和法律观念起着决定作用。

法无处不在，但不要将它变成生活的负担，而要将它作为生
活的准则来规范和约束自己的行为。只有现在认真学法，才
能在未来做一个懂法的人;因为只有懂法，才能成为一个守法
的公民，只有我们自己守法，才能拿起法律武器来保护自己
的权利，进而维护他人的权益，维护法律至高无上的尊言!

未来的社会，必然是法制的社会，而法制的社会只有尊重法
律的人民才能创造出来，正如大哲学家苏格拉底所说：“守
法精神比法律本身重要的多”。所以，我们青少年应当把
法“根植”在心中。成为一个理性的守法公民，是时代赋予
我们的使命。“法在我心中”，我们无愧于自己，无愧于法



律至高无上的尊严。

小学宪法知识讲座讲稿篇四

大家好!

12月4日是中国国家宪法日。设立“国家宪法日”有利于传递
依法治国、依法行政的理念，坚定党和国家依法治国、依宪
治国的决心。

宪法是法上之法，是母法，其他法律是子法，其他一切法律
都必须服从和服务于宪法，不得与宪法相违背。宪法作为根
本大法，规定了国家的根本制度和根本任务，是公民行为的
基本法律准则，它处于一个国家独立、完整和系统的法律体
系的核心，是一个国家法律制度的基石。宪法从内容上保障
国家权力有序运行，规范和制约国家权力;确认和保障公民基
本权力;调整国家最重要的社会关系，维护社会稳定和国家长
治久安。

对于当代青少年来说，尊重宪法、学习宪法、遵守宪法意义
十分重大。随着时代的发展，当全球化成为时代的主旋律时，
各种思潮涌现，一些腐朽、落后思想渐渐影响到我们：有些
青少年因沉迷网络荒废学业，有些青少年因任性冲动而打架
斗殴，欺负弱小，尽染劣迹恶迹，甚至走上了违法犯罪的道
路……事实说明，引导青少年尊法、学法、守法、用法，做
高素质的公民已刻不容缓。

增强宪法意识，首先应了解宪法。青少年只有通过认真学习
宪法，才能了解宪法的性质和基本内容，知道宪法在我们国
家生活、人民生活的地位和作用;知道哪些行为是宪法提倡和
鼓励的，哪些行为是宪法所禁止的;明白宪法是一切国家机关，
团体和组织的最高行为准则，也是全体公民的最高行为准则。

其次，要在日常生活中养成遵守和维护宪法的习惯。青少年



学生通过宪法及相关法律的学习，掌握扎实的法律知识，从
而适应时代发展的需求，为将来服务社会奠定坚实的思想基
础。思想指导行动，学习在于运用，这就需要我们中学生在
学习生活、社会生活中时时处处规范自己的行为，使自己的
行为符合宪法的要求，从日常生活中的小事做起，持之以恒。
如：严肃认真地参加升国旗、唱国歌等活动式;刻苦学习，认
真完成每一次作业等等。

三是要以各种形式向群众宣传宪法，并同违反宪法的行为作
斗争，时时处处用实际行动捍卫宪法的尊严。社会主义现代
化建设需要每一个公民的共同努力才能实现。但现实中人与
人之间存在着差异，总会有一些人法律意识淡薄，缺乏宪法
观念，这就要求我们青少年用各种形式向周围的群众宣传宪
法知识，让周围的群众了解到宪法的重要性。

当前，追求科学、文明、健康的生活方式，弘扬正气构成了
我国社会生活的主流。但与此同时，社会生活中也存在着一
些消极丑恶的现象，有的人总会做出一些违反纪律、违反宪
法的事情。对于违法行为，我们青少年要机智勇敢地与其斗
争，以自己的实际行动维护宪法的尊严。

青少年肩负着实现中华民族伟大复兴的崇高历史使命，我们
要在树立远大理想，努力学习科学文化知识的同时，认真学
习宪法，增强宪法意识，以实际行动为建设社会主义法治国
家添砖加瓦。

小学宪法知识讲座讲稿篇五

大家好！

我是xxx班的李xx我今天演讲的题目是《宪法在我心中》。

“哎！这本书中怎么这么多错字，还有那么多不清楚的。不
行我得去找书店老板，他明明说这本书是正版的”。有的同



学劝我说：“算了，这也没有什么大不了的，反正又不是标
准课本，就凑合着看吧。”“那可不行。”我说：“他可侵
犯了我的权益，他应该受到处罚的”。

我们实际生活中，有许许多多类似于以上事例的事情发生，
但是由于人们的法律意识不强而放弃了讨回公道的机会，则
使违犯法律的商家逍遥法外，更大程度上的实行违法行为。

在我们国家乃至整个世界都制定有许多的法律法规。它们的
制定给人们的生活提供了许多的帮助。同时，也给那些不法
分子以打击和制约。

目前，我国有许多完善的配套法律，涉及到人们生活中的衣、
食、住、行等等。例如、国家根本大法《中华人民共和国宪
法》、《中华人民共和国未成年人保护法》、《中华人民共
和国工商法》、《中华人民共和国卫生防疫法》等。

“法律教育要从娃娃开始。”中国改革开放的总设计师邓小
平这句朴实的话告诉了我们学习法律的必要性和重要性。一
个人从出生直到去世就和法律结有不解之缘。我们踏进人生
的第一声啼哭，就是我们成为中华人民共和国公民的“宣
言”。在未成年之前，父母有依法教育和抚养我们的义务，
我们有人身不受欢伤害的权利。到了法定年龄，我们就有选
举权和被选举权，有劳动的权力和义务，同时有保卫国家安
全，社会稳定的`义务。经济上有合法继承财产的权力，有赡
养老人的义务。在年老、疾病和丧失劳动能力的情况下，有
依法从国家和社会获得物质帮助和社会保障的权利。我们一
生都享有法定的各项权利，同时必须执行法律规定的义务。
可以说，每个人的一生都和法律规定的权利和义务紧密联系
在一起。

小学宪法知识讲座讲稿篇六

大家上午好!今天我国旗下讲话的题目是《宪法在我心中》。



“国的家住在心里，家的国以和矗立。“我们的国家因为和
平，因为和谐，所以能够屹立在世界民族之林，我们作为一
位炎黄子孙，有责任去维护我们祖国的和谐，而作为一名中
学生，更应该去了解、去遵守我们国家的根本大法《宪法》。

12月4号是我国的全国法制宣传日，同时也是宪法宣传日。以
宪法实施日作为“全国法制宣传日“，就是要在全社会进一
步强化宪法意识，树立宪法观念。

宪法的意义在于它是国家的根本大法，这一特点决定了它的
法律地位高于普通法，具有最高法律地位和最高法律效力。
宪法是制定普通法律的依据，普通法律的内容都必须符合宪
法的规定。与宪法内容相抵触的法律无效。

20xx年10月中华人民共和国成立后，第一届、第四届和第五
届全国人民代表大会分别于20xx年9月、20xx年1月、20xx年3
月和20xx年12月先后制定，颁布了四部《中华人民共和国宪
法》。20xx年3月14日，第十届全国人大二次会议通过宪法修正
案，对原宪法作了修改。宪法修正案确立“三个代表“重要
思想在国家政治和社会生活中的指导地位，增加推动物质文
明、政治文明和精神文明协调发展的内容，完善对私有财产
保护的规定，增加建立健全社会保障制度的规定，增加尊重
和保障人权的规定等。

遵守宪法，可以更好地维护我们的生命安全。阻塞交通的道
路，频频发生的交通事故总令我们痛苦不堪。每年因交通事
故导致的死亡人数数以万计，直接经济损失达到几亿之多。
谁曾想过发展的背后竟会有如此残酷的数据?面对死亡的悲剧，
我们在埋怨，我们在斥责，想想那些因失去亲人的痛苦，我
们是否要深思?面对车祸的原因：酒后驾车、疲劳驾车、超速
等。这些法律所禁止的行为，被无视而导致了悲剧的发生，
有人抱怨：“这禁止，那限制，没有了人身自由。“可是我
们不难发现不遵守宪法的背后等待我们的是什么。只有遵守
宪法，宪法才会保护我们。



我们作为中学生应该做到：刻苦学习，积极进取，提高素质，
全面发展;遵守《中学生日常行为规范》及学校的各项规章制
度;积极为学校和班级争光;尊敬老师，团结同学;听从父母教
育，尽力承担家务劳动，体谅父母;诚实守信、热爱劳动、爱
护公物、保护环境。真正做到宪法在我们的一言一行之中，
宪法更在我们的心中。

我的讲话结束了，谢谢大家。

我的演讲完毕，谢谢大家。


