
春节与我的演讲稿(实用7篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。优质的演
讲稿该怎么样去写呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎
么写才比较好，我们一起来看一看吧。

春节与我的演讲稿篇一

希望，希望，春节终于到了。随着时钟的敲响，我们迎来了
美丽的传统春节。

而我妈只能睁大眼睛看。如果我发了，看起来会很乱！

我跑到卫生间照镜子，笑了。那是一只白脸怪物。在笑声中，
一年的味道似乎浓了许多。

除夕之夜，家家户户都要吃一顿年夜饭。我们也不例外。

他说：“好了好了，过年了，别说这些正经事了。”才上三
年级的妹妹，也学着奶奶的催促：“那就是快吃菜，菜会凉
的！”看着妹妹，全家人都笑了。

一边看，一边被这美景惊呆了！闭上眼睛，仿佛置身于
这“花海”中，蝴蝶飞舞，花香扑鼻，真的很美！

春节应该是这样的，开心，合家团圆不是吗？

春节是一场烟花，五彩缤纷，盛开在星空中。

春节是一顿热气腾腾的年夜饭，好吃，暖人心。

春节是全家团圆、和睦、幸福的节日。



春节是每一个中国儿女最美好的祝愿，拥有这个美好的传统
节日，幸福而自豪！

春节与我的演讲稿篇二

你们好！

春节，家家户户都张灯结彩，喜气洋洋。今年的春节，我过
得异常有意思。直到今日，我还记忆犹新。

晚上，该是吃年夜饭的时候了。厨房里弥漫着香气；桌上摆
放着丰盛的晚餐，使人看了，口水直流。桌中间有一条鱼，
那就表示年年有余。客人们也都到了，欢欢喜喜地坐在桌子
面前，津津有味地品尝着年夜饭。爸爸妈妈笑容满面地招呼
着客人。全家人都其乐融融，屋子里充满了幸福的气氛。

吃完饭，外婆来分红包喽！我们家有一个小约定，小辈们拿
到了奖状，不仅仅有红包，还会有其他奖励。今年，我被评
上了“三好学生”。外婆就分给我一份红包，还送给我一只
精美的文具盒。鼓励我在新的一年里，学习成绩更上一层楼。
小孩子们都收到了红包，脸上露出了灿烂的笑容。

晚上八点整，我们全家准时打开了电视机，收看“春节联欢
晚会”。那悠扬的歌声，使人陶醉其中；那优美的舞姿，使
人赞不绝口；那滑稽趣味的笑话，使人捧腹大笑；那精彩的
相声小品，使人开怀大笑……阵阵欢声笑语荡漾在客厅上空。

今年的春节，我过得十分有意义。我期望明年春节，我会过
得更好！

春节与我的演讲稿篇三

新的一年又来临了，街上到处都会张灯结彩!商场里会有热闹
的人流，电影院里会有精彩的大片……最让我期待的是“肯



德鸡”店里美味的套餐和丰富多采的新年活动!如果再下一场
漫天大雪，那多像一个童话中的新年呀!

时间的列车已经带着我们走向了新的一站——20xx年过去了。
然后，我们会乘着20xx年的新年列车准时出发，一起走向我
们的未来!

在这个辞旧迎新的时候，回忆过去的一年，我们心潮激荡。
在这一年里，我们一起欢乐过、一起憧憬过、也一起努力过。
我们为自己没有虚度这一年的光阴而欣慰、为我们在着一年
里健康地成长而感到高兴。也许会有一些遗憾，但我们会把
这些遗憾作为我们人生的宝贵经验和财富，因为我们相信，
我们会做得更好!

一年复始，万象更新。我们又长大了一岁。我们已经不再是
不懂世事的顽童，老师的栽培和知识的浇灌，使我们拥有了
自己的思想，更有了远大的理想。我们会在这充满希望的新
的一年里，刻苦努力，不辜负老师和家长的嘱咐、不辜负这
个美好的时代。即使是跌倒了，我们也会重新爬起，毫不气
馁。我们就像一朵朵鲜艳的花朵，在新的一年里会开得更加
灿烂。相信，我们会为自己感到骄傲，相信新的一年会更加
美好!

我们是跨世纪的一代，成学业于本世纪，成事业于新纪元，
我们将成为时代洪流中搏击风浪的勇士。生逢此时，荣幸又
艰巨。读书，是一切成大事者的必由之路，是一切创造的基
础。认真读书是时代的要求。我们要用勤奋和汗水夯实学业
大厦的地基，用拼搏向时光索取价值，用双手为鲜艳的五星
红旗添彩。只有这样，才无愧于华夏子孙，才能肩负起承前
启后，继往开来的历史使命。

同学们，我们正满怀着希望和信心来叩响人生这扇奥妙的大
门。生活是那样丰富和广阔，有无数宝藏等待我们去挖掘，
有无数险峰等待我们去攀登，有无数蓝图等待我们去描



画……在这生命的春天里，播洒下希望的种子，辛勤地耕耘
吧!

20xx年，是一个新的开始，是一个新的未来。让我们一起来
不断追求卓越，超越自我;让我们每个人今天比昨天过得更有
意义;让我们每天进步快乐不只是一点点!让我们迎着新年的
朝霞，迈着自信的步伐，去实现我们光荣的梦想吧!

在缤纷的焰火和欢快的乐曲中，新的一年向我们走来。辞旧
迎新之际，我们总是百感交集、思绪万千。在新的一年，我
们有许许多多的事情要做，有许许多多的任务要去完成，我
们将面临新的挑战和新的机遇。我们以最诚挚的心意、用最
吉祥的语言祝福你们，也祝福每一位同学，祝同学们美梦成
真，学习进步，身体健康!

春节与我的演讲稿篇四

大家好！

又迎来了一个辞旧迎新的时刻，长沙的每一条街道都充盈着
欢欣愉悦的氛围。年味是什么？我感觉到了，它存在于每一
个角落。

年味中夹杂着许多的味道，它如一个绚丽的调色板，调出了
世上最美好的色彩。在我看来，兴味、美味、情味对于我而
言，是最重要的，也是不可或缺的。

兴味

即将迎接新年，又有谁不高兴呢？新年的到来，意味着人们
可以忘却发生的一切不愉快的事情，去迎接一个崭新时代的
到来。令我最欢乐的时光便是大年三十的夜晚了。这一天是
春节的前一天，又叫“除夕”，在这一个夜晚，我们全家人
聚在一起吃年夜饭，观看春节联欢晚会，相互赠与红包，共



同守岁等。每收到一个色彩靚眼的红包，我都会在心底高兴
一番，然后怀揣着美好的期望，期盼在新的一年里不断进步。

春节联欢晚会将近尾声之际，我们都忍不住内心的激动之情，
在门口前坪上一起放了一串响炮。在被炮声“吓”得捂上耳
朵的同时，我感受到了无比的愉悦与快乐，甚至索性跳了起
来，不时的尖叫一声，眼睛瞪得大大的，以表示内心欢喜。

美味

在过年前几日，我便期待着年夜饭中丰富的美食。为此，爷
爷还专门为我买了牙签肉和卤鸡翅。在前一天晚上，他准备
了我爱吃的冻肉，甚至还为此忙得大汗淋漓。我走进厨房，
站了几分钟，都觉得热得受不了，何况爷爷就这样待了一个
小时！第二天除夕晚上的年夜饭中，我如愿吃到了冰凉爽口
的冻肉，不知为何，我竟尝到了些许的苦涩。

不过，我还是将爷爷的拿手菜——红萝卜丝、糖醋排骨吃得
一干二净，我不能不说真的特别好吃，称得上“顶级美味”。

情味

爷爷做的菜的美味在任何地方都是吃不到的。因为它是独一
无二的，在每个菜中都可以感受到无私的亲情和在背后不辞
辛劳的准备与努力。家人们在年夜饭上从来都是乐呵呵的，
即使之前有什么矛盾，在年夜饭上，都会忘得一干二净。为
什么呢？因为这浓浓的情味呀！

尝尽这些年味，我也应开始计划好将来的这新的一年，让我
的人生不留遗憾。我爱这年味！

春节与我的演讲稿篇五

大家晚上好！



律回春晖渐，万象始更新。值此辞旧迎新、继往开来之际，
我谨代表院领导向关心和支持医院开展与建设的各级领导及
全体干部职工致以崇高的敬意，向辛勤耕耘的全体同仁表示
最诚挚的感谢！过去的一年，我院在上级主管部门及公司的
正确领导下，通过全体员工的共同努力，医院本着“以人为
本，服务社会”的工作理念，紧紧围绕“以病人为中心，视
质量如生命，打造文明、和谐、平安医院”这一主题，深化
改革，强化管理，为创立等级优秀医院，不断完善管理体系；
狠抓质量建设，拓展医疗前沿技术，注重内涵建设，更新服
务理念、完善服务功能，使医院各项工作取得长足开展，医
疗质量得到了全面提升，取得了两个效益的双丰收，年终顺
利通过管理评审，获得了等级优秀医院。

同志们，回首我们走过的`8760个小时，成绩斐然。你们在各
自的工作岗位上，以院为家，爱岗敬业；勤勤恳恳，任劳任
怨；开拓进取，负重拼搏；恪尽职守，无私奉献；为医院的
开展和建设做出了积极的贡献。今天的辉煌是全院干部职工
团结奋斗、奋力拼搏的结果。凝聚着你们的辛劳与汗水，展
示了四医院员工勇于创新、开拓进取的时代风貌。一路走来，
你们辛苦了，请允许我再次代表院领导向全体员工表示衷心
地感谢并致以最崇高的真挚谢意！

旧岁已展千重锦，新年更进百尺杆。让我们携起手来，紧紧
团结在以詹总为首的院领导周围，以崭新的精神面貌和昂扬
的斗志，投入到即将敲响的xx。我坚信，有各级组织的正确领
导，有全体员工的同舟共济，有各方朋友的鼎力支持，四医
院的明天会更美好，让我们共祝四医院20xx年激情飞扬，再
创辉煌！

最后祝各位同仁共享良宵盛会，共渡美好佳节！借此机会我
代表院领导向到会的各级领导及我院的全体员工拜个早年，
祝大家在新的一年里身体健康、工作顺利、阖家欢乐、万事
顺意、心想事成、牛年发大财！



谢谢大家！

春节与我的演讲稿篇六

你们好!

春节的习俗可多了!有贴春联、贴“福”字、剪窗花等等。

春联也叫门对、春贴、对联、对子等，它以工整、对偶、简
洁、精巧的文字抒发完美愿望，是我国特有的文学形式。每
逢春节，无论城市还是农村， 家家户户都要精选一幅大红春
联贴在门上，为节日添加喜庆气氛。

春联的种类很多，根据其使用场所，可分为门心、框对、横
披、春条等。“门心”贴在门板上端中心部位;“框对”贴在
左右两个门框上;“横披”贴在门媚的横木上;“春条”根据
不一样的资料，贴在相应的地方。

去年的春节我们家还贴了一个倒“福”字呢。春节贴“福”
字，也是我国民间由来已久的风俗。民间为了更充分地体现
向往和祝愿“福气”、“福运”，干脆将“福”字倒过来贴，
表示“幸福已倒”“福气已到”。

“福”字倒贴在民间还有一则传说。明太祖朱元璋当年
用“福”字作暗记准备杀人。好心的马皇后为消除这场灾祸，
令全城大小人家必须在天明之前在自家门上贴上一个“福”
字。

马皇后的旨意自然没人敢违抗，于是家家门上都贴了“福”
字。其中有户人家不识字，竟把“福”字贴倒了。第二天，
皇帝派人上街查看，发现家家都贴了“福”字，还有一家
把“福”字贴倒了。皇帝听了禀报大怒，立即命令御林军把
那家满门抄斩。马皇后一看事情不好，忙对朱元漳说：“那
家人明白您今日来访，故意把福字贴倒了，这不是”福



到“的意思吗”皇帝一听有道理，便下令放人，一场大祸最
终消除了。从此人们便将福字倒贴起来，一求吉利，二为纪
念马皇后。

春节的习俗五花八门，丰富多彩，我真盼望春节能早日到来!

春节与我的演讲稿篇七

大家好!

我是本局职工___的妻子，今天作为家属代表在此发言，紧张
之余更多的是荣幸，新年开工发言。___的点滴进步和领导的
关心支持是分不开的。

__-_供电局是一支特别能吃苦特别能战斗、特别能奉献的队
伍,___供电局有一个团结战斗的领导班子，有一个执行力强
的中层干部队伍，有一个用心服务__人民的员工队伍，是全
县各单位学习的榜样。作为家属，我更想说的是，工作在一
线的同志们责任重大你们的安全牵系着母亲的心牵系着爱人
的心牵系着儿女的心更是维系着幸福家庭的纽带，我真心期
待每一位电业人做到高高兴兴上班去平平安安回家来，为了
自己，为了孩子为了家庭为了____更美好的明天唱响安全的
主旋律。

相对于你们的辛苦，家属的担子更重一些，说实话，当看着
别人合家团圆而自己的爱人却在外值班时，我也曾深深落寞
过;当自己虽满身疲惫，却满心欢喜准备好饭菜等爱人回来吃
饭时，却得来“我有急事，不回去吃饭”的电话时，我也曾
埋怨过，但是一提到我是电业家属时，会有很多的人羡慕我，
因为我的爱人是光明的使者。

选择什么样的爱人就选择了什么样的生活方式，作为家属代
表我想说，不管我们有多辛苦，我们会一路陪你们走下去!做
好你们的贤内助，义无反顾地支持你们的工作。共同担当令



我们的生活充满生机，我们的生命更有意义。最后祝愿大家
在新的一年合家欢乐!幸福安康!谢谢大家!


