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实习工作报告(通用5篇)

报告是一种常见的书面形式，用于传达信息、分析问题和提
出建议。它在各个领域都有广泛的应用，包括学术研究、商
业管理、政府机构等。那么什么样的报告才是有效的呢？下
面是我给大家整理的报告范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希
望对大家能够有所帮助。

道路施工技术工作报告 道路桥梁实习工作报告篇一

由于我们是在学完所有专业课后才进行这次实习的，因此这
次实习是比以往任何一次实习 都更具有针对性和实践意义。
在学完工程测量，桥梁工程，路基路面设计，等课程后，才
开始实 习的，通过这次实习，使我更充分地理解了专业知识
学习，进而在今后的工作和学习中更好地掌 握和运用专业技
能。 首先，通过这次毕业实习，使我更深刻地了我们路桥专
业知识。大学三年在学完专业基础 课和专业课后，逐步具有
了较扎实的专业知识，但在校期间所学的内容都是理论知识，
除上课程 认知识习和假期专业实习外，在实践中学习和运用
已学理论知识还远不够。通过这次实习，我对 以前学习和实
习中存在的问题和不足有了正确的认识。

以前课本上学的知识都是最基础的内容， 所运用的模型和原
理也是最简单的类型。 但随着 我国建筑行业的日趋规范和
完整以及人民群众对建筑安全、合理、经济的更高要求，工
程上很容 易出现各种问题和疑惑， 如何快速正确地处理好
这些问题?我想， 那便是运用我们所学的知识和 原理，根据
问题具体找出“瓶颈”所在，找到突破口去解决好。其实，
这些基本知识和原理很多我 们都学过，但如何将他们联系起
来，用于解决和、工程中的实际问题，则需要我们在实践中
不断 学习和总结。 “学以致用”的另一方面是“ 以小见
大”。许多知识、原理往往是解决问题的关键。其次， 通过



这次毕业实习， 使我更清醒地意识到施工管理的重要性。
无论是从事设计还是施工或监理工 作，我们都应该注重提高
施工管理效率。这次毕业实习的几处工程单位，他们的先进
管理理念和 方法都值得我们学习。尤其是在莆田的工程实习
时，给我的感受最深刻。

路桥施工管理要考虑的内容多，范围广，所要安排的工作任
务量更大，但这直接关系到土建工程 的进度和效率。印象最
深刻的路桥工程，所以工作人员各司其职，各项工作开展的
有条不紊，工 人们在工地上忙碌但有序，施工员、安全员、
监理员也是在施工现场步步不离，认真将施工工作 效率提高
到最佳，而项目工程负责人则在工地现场指导。因此各项工
作都在计划进行中。 另外，施工管理还包含员工的技能培训，
在莆田的仙港大道工程中实习，通过这些引入先进管理 模式
和科学管理方法，施工效率有了很大提高，这样十分有助于
施工的连续性和可续性。 最后，通过这次毕业实习，使得我
更全面地明白了今后的努力方向。其实，在这么短暂的毕业
实 习中真的很难学到更多的知识和技能。

但是， 在这几天的毕业实习中我从更全面的角度认清了今
后所从事路桥工程工作所需努力的方向。正如在实习中许多
老师和工人师傅们所说： “毕业后从 事路桥工程工作，需
要的是谦虚和学习”。

一、专业知识掌握的不够全面。尽管大学三年中认真学习了
专业知识，但是当前所掌握的知识面 不够广，尚不能轻松胜
任土木工程工作，因此，尽管即将走上工作岗位，但我应该
将所从事的工 作看作是新的学习的开始，只是在实践中学习，
才会掌握更多专业知识和技能。

二、专业实践阅历远不够丰富。由于以前专业实习时间较少，
因此很难将所学知识运用与实践中 去，通过实践所获取的阅
历更是很短缺。所以，今后我们在工作岗位上，一定要抓住
机会，多向 路桥工程工人师傅学习， 同时要转换学习方法



和态度， 改变以往过于依赖老师的被动吸收学习方 式，应
主动积极向他人学习和请教，同时加强自学能力和驾驭解决
难题的本领。

三、专业知识在工程中运用不够灵活。通过这次毕业实习，
我切实感受到以前所学的专业知识运 用欠灵活。 这主要是
对所学的知识没有形成一套完整的体系， 这些零散的知识点
运用起来很困难， 因此，今后在学习和实践中应该重视积累
和运用，使所学的知识由量变到质变，发挥更大的指导 作用。
毕业实习很快就告一段落了， 但通过这次短短的实习， 我
从只学到了许多以前在课本上难以学到 的知识， 这些新的
收获， 将对我们正在进行的毕业设计准备工作和即将走上岗
位的工作具有更实 际的指导意义。
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一、施工准备

(一)透层与粘层

(1)透层。为使沥青混合料面层与非沥青 材料基层结 合良好，
在基 层上浇洒能很好渗入表面的沥青类材料薄 层。沥青混
合料面层摊铺 前应在基层 表面喷洒透层油，在透层油完全
渗入基层后方可铺筑。根据基层类型选择渗透 性好的液体
沥青、乳化沥青作透层油。

(2)粘 层。为加强路面沥青层之间，沥青层与水泥混凝土路
面、沥青稳定碎 石基层、旧沥青路面之间，或者 沥青层与
既 有结构、路缘 石和检查井 等构筑物之间的粘结而洒布的
沥青材料薄层。粘层油 宜采用快裂 或中裂乳化沥 青、改性
乳 化沥青，也可采用快凝或中凝液体石油沥青作粘层
油。(粘层油宜在摊铺面层 当天洒布。)



(3)沥青混合料面层不得在雨、雪天气及环境最高温度低于
5℃时 施工。

(二)运输与布料

(1)为 防止沥青混合料粘结运料车车厢板，装料前应喷洒一
薄层隔离剂或防 粘结剂。运输中沥青混合料上宜 用篷布覆
盖保温、防雨和 防污染。

等候的运料车宜在 5 辆以上。

(4)运 料车应在摊铺机前 100 ~300mm 外 空挡等候，摊 铺
时被摊铺 机缓缓顶推前进并逐步卸料，避免撞击摊 铺机。
每次卸料必须倒净 ，如有余料 应及时清除，防止硬结。

二、摊铺作业

(一)机械施工

(1)热拌沥青混合料应采用履带式或轮胎 式沥青摊铺 机。摊
铺机在 开始受料前应在受料斗涂刷薄层隔离剂或 防粘结剂。

(2)城镇快速路、主干路等高等级道路宜 采用两台以 上摊铺
机联合 摊铺，其表面层宜采用多机全幅摊铺，以减少施工接
缝 。每台摊铺机的摊铺宽度宜小于6m。通常采用2 台或多台
摊铺机前后错开10~20 m呈梯队方式同步摊铺，两幅之间应
有30~60mm宽 度的搭接，并应避开车道轮迹带，上下层 搭
接位置宜错开200mm 以 上。

(3)摊铺前应提前 0.5~1h 预热摊铺机熨平 板使其不低
于100℃。

(4)摊铺机必须缓慢、均匀、连续不间断 地摊铺，摊铺 速度
宜控制 在2~6m/min 的范围内。



(5)摊铺机应采用自动找平方式。下面层 宜采用钢丝 绳引导
的高程 控制方式，上面层用平衡梁或滑靴并辅以 厚度控制
方式。

(6)最低摊铺温度根据沥青标号及黏度、铺筑层厚度、气温、
风速 及下卧层表面温度等，按规范要求执行。

(8)摊铺的混合料，不宜用人工反复修整。

(二)人工施工

(1)不具备机械摊铺条件时(如路面狭窄部分，平曲线半径过
小的匝道或加宽部分，以及小规模工程)，可采用人工摊铺作
业。

(2)半幅施工时，路中一侧宜预先设置挡板;摊铺边整平，严
防骨料离析;摊铺不得中途停顿，混合料应覆盖篷布保温。

三、压实成型与接缝

(一)压实成型

(1)根据摊铺完成的沥青混合料温度情况严格控制初压、复压、
终压(包括成型)时机。压实层最大厚度不宜大于 100mm，各
层压实度及平整度应符合要求。

(2)压路机应以慢而均匀的速度碾压。

压路机碾压速度(km/h) 表2k311041-2

(3)碾压温度应根据沥青和沥青混合料种类、压路机、气温、
层厚等因素经试压确定。

(4)初压应采用钢轮压路机静压 1~2 遍。碾压时应将压路机



的驱动轮面向摊铺机，从外侧向中心碾压，在超高路段和坡
道上则由低处向高处碾压。复压应紧跟在初压后开始。碾压
路段总长度不超过 80m。

(5)密级配沥青混合料复压宜优先采用重型轮胎压路机进行碾
压，其总质量不宜小于25t。相邻碾压带应重叠 1/3~1/2 轮宽。
对粗骨料为主的混合料，宜优先采用振动压路机复压(厚度宜
大于 30mm)，振动频率宜为 35~50hz，振幅宜为 0.3~0.8
mm。层厚较大时宜采用高频大振幅，厚度较薄时宜采用低振
幅，以防止骨料破碎。相邻碾压带宜重叠100~200mm。当采
用三轮钢筒式压路机时，总质量不小于 12t，相邻碾压带宜重
叠后轮的 1/2 轮宽，并不应小于 200mm。

(6)终压应紧接在复压后进行。宜选用双轮钢筒式压路机，碾
压不宜少于 2 遍，至无明显轮迹为止。

(7)为防止沥青混合料粘轮，对压路机钢轮可涂刷隔离剂或防
粘结剂，严禁刷柴油。亦可向碾轮喷淋添加少量表面活性剂
的雾状水。

(8)压路机不得在未碾压成型路段上转向、掉头、加水或停留。
在当天成型的路面上，不得停放各种机械设备或车辆，不得
散落矿料、油料及杂物。

(二)接缝

(1)路面接缝必须紧密、平顺。上、下层的纵缝应错开
150mm(热接缝)或 300~400mm (冷接缝)以上。相邻两幅及
上、下层的横向接缝均应错位 1m 以上。

(2)采用梯队作业方式摊铺时应选用热接缝，将已铺部分留下
100~200mm 宽暂不碾压，作为后续部分的'基准面，然后跨
缝压实。如半幅施工采用冷接缝时，宜加设挡板或将先铺的



沥青混合料刨出毛搓，涂粘层油后再铺新料，新料跨缝摊铺
与已铺层重叠 50~100mm，软化下层后铲走重叠部分，再跨
缝压密挤紧。

(3)高等级道路的表面层横向接缝应采用垂直的平接缝，以下
各层和其他等级的道路的各层可采用斜接缝。

四、开放交通

热拌沥青混合料路面应待摊铺层自然降温至表面温度低于
50℃后，方可开放交通。
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实践是大学生活的第二课堂,是知识常新和发展的源泉,是检
验真理的试金石,也是大学生锻炼成长的有效途径。一个人的
知识和能力只有在实践中才能发挥作用,才能得到丰富、完善
和发展。大学生成长,就要勤于实践,将所学的理论知识与实
践相结合一起,在实践中继续学习,不断总结,逐步完善,有所
创新,并在实践中提高自己由知识、能力、智慧等因素融合成
的综合素质和能力,为自己事业的成功打下良好的基础。

土木工程是建造各类工程设施的学科、技术和工程的总称。
它既指与与人类生活、生产活动有关的各类工程设施，如建
筑公程、公路与城市道路工程、铁路工程、桥梁工程、隧道
工程等，也指应用材料、设备在土地上所进行的勘测、设计、
施工等工程技术活动。土木工程是社会和科技发展所需要
的“衣、食、住、行”的先行官之一;它在任何一个国家的国
民经济中都占有举足轻重的地位。

作为一名刚刚接触专业知识的大学生来说，如果在学习专业
课之前直接就接触深奥的专业知识是不科学的，为此，学院
带领我们进行了这次实习活动，让我们从实践中对这门自己



即将从事的专业获得一个感性认识，为今后专业课的学习打
下坚实的基础。

桥梁工程的认知实习：

在这之前，我想介绍一下有关桥梁的知识：

桥梁以主要的受力构件为基本依据，可分为梁式桥、拱式桥、
钢架桥、斜拉桥、悬索桥五大类。

1. 梁式桥。主梁为主要承重构件，受力特点为主梁受弯。主
要材料为钢筋混凝土、预应力混凝土，多用于中小跨径桥梁。
简支梁桥合理最大跨径约 20米，悬臂梁桥与连续梁桥合宜的
最大跨径约60-70米。

2. 拱式桥。拱肋为主要承重构件，受力特点为拱肋承压、支
承处有水平推力。主要材料是圬工、钢筋砼，适用范围视材
料而定。跨径从几十米到三百多米都有，目前我国最大跨径
钢筋砼拱桥为170米。

3. 刚架桥。是一种桥跨结构和吨台结构整体相连的桥梁，支
柱与主梁共同受力，受力特点为支柱与主梁刚性连接，在主
梁端部产生负弯矩，减少了跨中截面正弯矩，而支座不仅提
供竖向力还承受弯矩。主要材料为钢筋砼，适宜于中小跨度，
如立交桥、高架桥等。

4. 斜拉桥。梁、索、塔为主要承重构件，利用索塔上伸出的
若干斜拉索在梁跨内增加了弹性支承，减小了梁内弯矩而增
大了跨径。受力特点为外荷载从梁传递到索，再到索塔。主
要材料为预应力钢索、混凝土、钢材。适宜于中等或大型桥
梁。

5. 悬索桥。主缆为主要承重构件，受力特点为外荷载从梁经
过系杆传递到主缆，再到两端锚锭。主要材料为预应力钢索、



混凝土、钢材，适宜于大型及超大型桥梁。
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一、路基施工特点与程序

(二)基本流程

1.准备工作

(1)按照交通导行方案设置围挡，导行临时交通。

(2)开工前，施工项目技术负责人应依据获准的施工方案向施
工人员进行技术安全交底，强调工程难点、技术要点、安全
措施。使作业人员掌握要点，明确责任。

(3)施工控制桩放线测量，建立测量控制网，恢复中线，补钉
转角桩、路两侧外边桩等。

2.附属构筑物

3.路基(土、石方)施工

二、路基施工要点

(一)填土路基

1.路基填土不得使用腐殖土、生活垃圾土、淤泥、冻土块或
盐渍土。填土内不得含有草、树根等杂物，粒径超过loomm
的土块应打碎。

2.排除原地面积水，清除树根、杂草、淤泥等。应妥善处理
坟坑、井穴，并分层填实至原基面高。



3.填方段内应事先找平，当地面坡度陡于l：5时，需修成台阶
形式，每层台阶高度不宜大于300mm，宽度不应小于1.0m。

4.根据测量中心线桩和下坡脚桩，分层填土，压实。

5.碾压前检查铺筑土层的宽度与厚度，合格后即可碾压，碾压
“先轻后重”，最后碾压应采用不小于12t级的压路机。

6.填方高度内的管涵顶面填土500mm以上才能用压路机碾压。

7.填土至最后一层时，应按设计断面、高程控制填土厚度，
并及时碾压修整。

(二)挖土路基

1.路基施工前，应将现况地面上积水排除、疏干，将树根坑、
粪坑等部位进行技术处理。

2.根据测量中线和边桩开挖。

3.挖方段不得超挖，应留有碾压而到设计标高的压实量。

4.压路机不小于12t级，碾压应自路两边向路中心进行，直至
表面无明显轮迹为止。

5.碾压时，应视土的干湿程度而采取洒水或换土、晾晒等措
施。

6.过街雨水支管沟槽及检查井周围应用石灰土或石灰粉煤灰
砂砾填实。

(三)石方路基

1.修筑填石路堤应进行地表清理，先码砌边部，然后逐层水



平填筑石料，确保边坡稳定。

2.先修筑试验段，以确定松铺厚度、压实机具组合、压实遍
数及沉降差等施工参数。

3.填石路堤宜选用l2t以上的振动压路机、25t以上轮胎压路机
或2.5t的夯锤压(夯)实。

4.路基方范围内管线、构筑物四周的沟槽宜回填土料。

三、质量检查与验收

检验与验收项目：主控项目为压实度和弯沉值(mm/100);一般
项目有路基允许偏差和路床、路堤边坡等要求。

》》查看汇总：2016年一级建造师《市政公用工程实务》重
点汇总

道路施工技术工作报告 道路桥梁实习工作报告篇五

一、实习目的：

二、实习时间：2015年12月10日至2015年12月15日

三、实习地点

鄂东大道标段施工。

四、实习内容：

路基部分实习，虽然不是真正的工作，但却是我工作生涯的
一个起点，也是过度到工作人士的一个不可或缺的必经阶段。
当我第一天到工地时，面对这工作的环境显的是那么的无助，



但工程类的实习似乎都是这样的，只有亲身体会才会懂，同
时也会让你受益匪浅。虽然我们是路基队的，在这么短暂的
实习中没能接触到路面的知识，但作为一名内业员，对外业
我更有几分的好感。通过相关的资料和现场的观摩等让我更
加了解公路路基部分的施工。

五、工程概况：

路基施工是实现理想设计方案的重要过程，路基施工是检验
设计合理性的手段。精心设计、精心施工是一个完整的过程。

(一)施工时应实现的基本要求：

1、路基的位置、标高、断面尺寸、材料规格及压实或砌筑等
质量应符合设计文件和有关的施工技术规范的规定，以保证
路基良好的使用性能。

2、根据条件，选择适用的施工方法，合理的调配和使用劳力、
机具与材料，做到“人尽其才，物尽其用”，以提高劳动生
产率，降低建筑成本和确保工程质量。

3、路基施工的各项工作要紧密配合，路基工程同其它工程也
要相互协调，并服从整个道路施工组织与计划的统一安排，
以便按时或提前完成施工任务。

4、路基施工必须贯彻安全生产的方针，制定安全技术措施，
严格执行安全操作规程，做好事故的预防工作，确保施工安
全。

1.路基处理：路基处理：路基处理该路段位于湿陷性黄土地
区，处理办法就是换填戈壁法。就是将上面100公分路床范围
内的多余的土全部挖掉，然后分层回填上100公分的戈壁料。
为了保证工程质量，回填戈壁料是要把里面的大石块清除。
这样做可以防止因雨水下渗和重物碾压导致的路基下沉、断



面等问题，从而保障了工程质量安全。回填时要分层回填，
每次回填50公分，分2次回填。对于湿陷性黄土有两种处理方
法：一是冲击碾压，二是强夯法。另外，对结构层的处理。
由于湿陷性黄土对结构层会有很大的影响，处理方法就是先
把基坑开挖，然后用机械进行强夯，保证结构物安全。对于
路堤的处理，用碾压夯实法。提高稳定性。方法是先原地面
进行碾压，用灌沙法测密实度。压实是应注意：相邻两次的
轮迹应重叠轮宽的三分之一，保持压实均匀，不漏压，对于
压不到的边角，应辅以人力或小型机具夯实。压实全过程中，
经常检查含水量和密实度，以达到符合规定压实度的要求。

2.沥青混合料的拌制与运输.在工厂拌制混合料所用的固定式
拌和设备有间歇式和连续式两种。在拌制沥青混合料之前，
应根据确定的配合比进行试拌。试拌时对所用的各种矿料及
沥青应严格计量。通过试拌和抽样检验确定每盘热拌的配合
比及其总重量(间歇式拌和机)、或各种矿料进料口开启的大
小及沥青和矿料进料的速度(连续式拌和机)、适宜的沥青用
量、拌和时间、矿料和沥青加热温度、以及沥青混合料出厂
的温度。对试的沥青混合料进行试验之后，即可选定施工的
配合比。材料的运输是靠卡车直接运到施工路段进行摊铺。

3.铺筑.铺筑工序如下：(1)基层准备和放样面层铺筑前，应
对基层和路基进行检查处理，确保道路的基层和面层有很好
的黏结，减少水分浸入基层。(2)摊铺沥青混合料可用人工或
机械摊铺，高等级公路沥青路面应采用机械摊铺。。(3)碾压
沥青混合料摊铺平整之后，应趁热及时进行碾压。碾压的`温
度应符合规定的要求。压实后的沥青混合料应符合压实度及
平整度的要求，沥青混合料的分层压实厚度不得大于10cm。
沥青混合料碾压过程分为初压、复压和终压三个阶段，并确
保路面表面的平整。

4.接缝施工接缝施工沥青路面的各种施工缝(包括纵缝、横缝、
新旧路面的接缝等)处，往往由于压实不足，容易产生台阶、
裂缝、松散等病害，影响路面的平整度和耐久性，施工时必



须十分注意。本路段采用的半幅机械施工，中间设计有分隔
带。在施工中有两台机械同步摊铺，则机械间的纵缝应注意
处理。

5.排水设施排水设施整个路面为一个拱型，所以一般路面采
用坡面向两侧漫流，流入公路两边的边沟中排走;在道路曲线
的地段，公路外侧设有超高，采用单面排水，在中央分隔带
设有雨水管道，收集曲线外侧路面的雨水，再由路基下敷设
的横向排水管流入边沟。

五、实结：

通过这次道路施工的实习，使我们对城市道路的路基、路面
的设计与施工有了一次比较全面的感性认识，进一步理解接
受课堂上的知识，使理论在实际的生产中得到了运用。近年
来，我国的公路事业得到了迅猛的发展，并且其需求也越来
越大，这对于从事道路的工作者来说，既是一个机遇，也是
一个挑战。作为将要走出学校的我来说，更应该在有限的时
间内，掌握更多的专业知识，加强实践和设计能力，这样更
有利于将来的发展，使自己在此领域内也有所作为。想要成
功就要付出努力，我始终坚信一点诚恳做人，勤恳做事。

1.道路观测实习报告

2.道路实习报告过程

3.道路地基处理实习报告

4.道路工程认识实习报告

5.道路工程实习报告

6.道路勘测实习报告



7.道路工程实习报告内容

8.道路工程参观实习报告


