
最新追梦路上演讲稿(实用6篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么你知道演讲稿如何写吗？那么
下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来
看一看吧。

追梦路上演讲稿篇一

晚睡或早起的人，可能会在湖南的天空下，看到一扇扇的窗
户里的灯光亮起，而这些窗户里的主角，就是为梦想努力拼
搏的人—————学生。

他们或是奋笔疾书、或是冥思苦想、或是捧着书朗读或背诵。
可是，他们都在追梦的路上，共同拼搏，共同奋斗。因为在
梦想的尽头是为自己奋斗的目标。

“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒” 即使你的梦想是美好的，
但是，追梦路上怎会没有挫折？林肯早年经历了种种挫折，
可到最后终于成为 总统；爱迪生纵使失败几千次，可从未停
止过，终于他发明出来灯泡，为后世带来了光明。所以，挫
折也可作为实现我们梦想的垫脚石。但，在挫折面前，我们
需要跌倒在爬起，才能实现自己的梦想。

而我们当中的有些人，往往在追梦路上掉队，就是因为他们
半途而废，没有为自己的梦想而去奋斗。纵使自己的梦想再
美丽，到头来也只是一纸空谈，最后一事无成。

“莫等闲，白了少年头，空悲切。”追梦路上不能停息，因
为在你停下脚步的时候，其他人还在为梦想而前进，你就会
被别人落在后头，即使你在拼搏也追赶不上，白白忙活一场。

“十年树木，百年树人。”追梦路上，要持之玉恒，坚持不



懈，为梦想奋斗是件苦差事，只有支持以恒，目标专一地为
之努力，相信你离梦想实现只差一小步。但这一小步也不能
放松，这是一定不要被成功冲昏了头脑，而要保持理智、清
醒、才能迈出、迈好、迈对这一步。

拼搏吧，为梦想奋斗的人！梦想激励着我们前行，只有为了
你的梦想奋斗，在追梦的路上永不停息，才能实现自己的梦
想。

追梦路上演讲稿篇二

小时候，每当我看到舞蹈演员在舞台上翩翩起舞，那婀娜的
舞姿，绚美的'灯光，华丽的服装，就深深地吸引着我。我一
边看一边模仿，想象着舞台中央最耀眼的那一个就是我。妈
妈见我模仿得有模有样，就买来一些舞蹈碟片让我欣赏。幼
儿园里一有文娱演出，妈妈就鼓励我踊跃参加。我高兴，我
站上了学校的舞台!

上小学后，我明白了什么叫梦想，知道了我们每个人都有自
己的梦想，只是有的人把自己的梦想挂在嘴边说说，而不去
行动，那是失败的。而我，要行动，更要奋斗!

20xx年1月，xx街上开设了一家舞蹈培训中心，我马上报名参
加了拉丁舞的训练。刚开始学拉丁舞时，我总是把握不好节
奏，跟不上进度，还把脚扭伤了。望着那些舞姿优美的同学，
我很自卑。“不经历风雨，怎么见彩虹?”一番思考，梦想的
力量终于战胜了我的自卑。于是，我每天在学习之余抽出一
点时间，把老师在课上讲的动作再跳一遍。为了跟上进度，
跳得更熟练，动作更优美，我又延长了练习的时间。由于每
天穿着拉丁舞鞋长时间地跳，脚肿了，还磨出水泡了，一走
路，就就钻心地疼。这时，一想到我的梦想，我便咬咬牙，
硬挺过去，因为我相信：台上一分钟，台下十年功。终于，
舞蹈老师表扬了我：“舞步轻盈，舞姿优美”。从此，每次
培训班汇报演出，我都是主角。我激动，我站上了的舞台中



央!

是呀，有梦想就要迎接挑战。去年学校选拔xx县学生艺术节
舞

蹈演员，我立即跑去报名。两番选拔下来，我顺利入选!可是
要想我们的舞蹈获得全县一等奖，那可不容易，每天得有三
个多小时的排练!可我不怕累!每次排练，我总是去得比别人
早，练得比别人认真。别人休息的时候，我就在一旁回忆舞
蹈动作，体会舞蹈的韵味。在老师和小伙伴的啧啧赞叹中，
我成为了这次舞蹈表演中最耀眼的领舞。功夫不负有心人，
最终，我们的舞蹈获得了全县一等奖!这金灿灿的奖牌里凝聚
着我的努力和艰辛，也凝聚着我对实现自己梦想的不懈追求。
我自豪，我梦想的大舞台在向我招手!

小伙伴们，春暖花会开，功到自然成。我相信：只要我们朝
着梦想的方向不断努力，总有一天，们都会在霓虹灯闪烁的
舞台上忘情地舞动!定会让自己的梦想之花在生活的大舞台上
绽放出多姿的色彩和耀眼的光亮!

追梦路上演讲稿篇三

大家好！

虽然，我们目前的学习情况并不很好，但是，我们不应该对
学习失去信心，丧失兴趣，从而放弃对梦想的追求。我想，
在座的同学们没有一个人愿意放纵自己，做一个人人都瞧不
起的人。在此，我想大声地喊一声：把我们学习以外的东西，
把那些种种的诱—惑统统抛在脑后吧！清除杂念，奋发努力，
我相信我们每个人都会有不同的收获。

现在我们所面临的形势非常紧迫，关键就是要求我们集中精
力，树立一个坚定的信念。信念，就好比是巍巍大厦的栋梁，
没有它，大厦就是一堆散乱的砖瓦；信念，又好比是滔滔大



河的河床，没有它，河水就只是一片泛滥的汪洋。同学们，
即使我们现在的基础不是很好，但是只要我们去努力学习，
把以前所落下的知识一点点地啃下来，把一道道难题攻克掉，
我想，在中考中，我们就会取得意想不到的成绩，使别人改
变对我们的印象。

而现在，我们确有些同学度日如年，自暴自弃，他们就像是
失去梦想的风筝，随风飘落。这是老师们愿意看到的吗？这
是家长们愿意看到的吗？少壮不努力，老大徒丧悲。莫等闲，
白了少年头，空悲切。一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。
从古自今，不知有多少人仁志士，他们写下了许许多多劝勉
青少年珍惜时光，发奋努力的诗句。

面对初三年的挑战，我们要有坚定的目标。

面对初三年的挑战，我们需要的是自信。结果并不重要，只
要你努力了，你就是最棒的。

同学们，过去属于死神，未来属于我们自己。老师的责任是
让我们有个美好的明天，而我们的责任是让明天有个美好的
未来。坚持的昨天叫立足，坚持的今天叫进取，坚持的明天
就会成功。只要我们坚持不懈，努力进取，高中的大门就会
对我们每个人敞开的。

追梦路上演讲稿篇四

梦，是黑夜的精灵，给漫漫长夜注入了无限乐趣，因梦而升
腾成的梦想，是人生路上矗立的高塔，为走在漫漫长路的人
带来无穷的动力，此刻的我，正走在追梦的路上。

从小我的家境就很贫困，一件漂亮的衣服，一个像样的玩具，
甚至一块几毛钱的棒棒糖对于我来说都是奢侈品。尤其是那
次，我得了麻疹病，长达三个月的治疗，对我们这个家来说
无疑是雪上加霜，尽管父母每天起早贪黑地辛勤劳动，也还



是未能改变家庭贫困的现状，每天只能躺在病床上，望着天
花板的我，看着父母渐生的华发和眼角的鱼尾纹，不禁憎恨
自己的无能为力，不由萌生了辍学的念头，可是心想未来的
路还很长，我的人生难道注定就此就停滞不前吗?一连串的问
号在我脑海中窜来窜去，使我犹豫不决。

那一幕画面又定格在眼前，从来没有去过父母工作地方的我，
第一次来到了父母工作的地方，诺大的工地上只有几间简易
的厂房，我不由打了个冷颤，拢了拢衣服看向四周：地上是
潮湿的，空气里弥漫的是一种让人窒息的阴冷，;床上铺的是
父母从家里带来的薄薄的被褥，门口处放着简单的锅碗瓢盆，
墙角处甚至结满了蜘蛛网······我的心禁不住颤抖，
我也猛然醒悟过来，原来父母对我们所说的工作如何轻松、
环境如何优美都是假的啊!泪水沁透了我的整颗心啊。看着父
母日渐消瘦的脸庞和已经有些佝偻的背影，一颗从远方飘来
的种子在我的心底扎下了深根：我要好好学习，走出大山，
改变现状，让父母过上富裕幸福的生活!

每当我跑步坚持不下来想要放弃时，每当我作业不会做想要
抄袭别人时，每当冬日里留恋那暖暖的被窝而不想起床时，
每当······父母的教导就在耳边响起，定格的画面就
在眼前浮现，促使我重新摆正航向，端正心态，扬起风帆，
继续前行在追梦的路上，任凭风雨袭来，也无所畏惧。

内心的信念与渴望作路，对父母的责任作为警醒，我相信我
会更加自信，更加坚定，更加顺利地走在追梦的路上，让自
己的梦之花开放得更加绚烂多彩!

追梦路上演讲稿篇五

大家好!

我的青春，我的梦想，在这黄金一般的岁月里，我紧紧捧起
这些易逝的日子，好像流动的浮苏，银白色的沙，细细潺潺



的从指缝中流走!偶尔间，我端杯热茶，坐在阳台上，感受着
龙井清叶的起起伏伏，想着曾经读过，体会过的关于茶叶的
哲思，淡淡的清香，俯嗅一下，还夹杂着雨过天晴后青草的
味道，看着远方被还未散去的云雾笼罩着的朦胧的山，我好
像一个思索者，任凭思绪飘飞，我很清楚的知道，这就是我
的青春，是我追梦的起点。

挥手告别高中忙碌的两点一线生活，当我踏入大学校园的一
刻起，我昂起头，深吸一口气，告诉自己，天再高又怎样，
踮起脚尖，就能更接近阳光，这就是我。一向自认为清高的
女孩，力图在现代社会中做到出淤泥而不染，力图微笑着拥
抱每一天。

我忙碌的经营着自己的大学生活，清楚的知道，我应该在什
么合适的场合，用什么合适的方式，说合适的话，做合适的
事，丰富多彩的新生活，给了我更坚定自己追梦的勇气，就
像没有伞的孩子，更要学会奔跑一样，我能做到的完美，就
会尽力去拼搏，我没有什么不一样，唯一的本钱就是青春，
正是因为梦想让我与众不同，我相信奋斗会让我改变命运，
它就如同我手中的掌纹一样，无论有多曲折，终究掌握在自
己手中，我学着去忍耐，去品尝孤独，我就是这么一直认为：
你不勇敢，没有人替你坚强!

我带着感恩的心启程，学会爱，爱父母，爱朋友，爱他人，
父母把襁褓中的我托起，付出的是一生的担忧和辛劳，我没
有足够的信心，告诉他们，我不再需要他们的关心，在外面
久了，我不得不承认，对家有种病态的依赖，不是家里有什
么奢侈的生活，只因为家里有关注你的，在乎你的目光!我亲
爱的爸爸妈妈，我没有能力参与你们的上半生，但是我要让
你们的下半生幸福!

我朋友是这样一类人，陪我哭，陪我笑，陪我走过困难，教
会我为人处世的人，我能自豪的告诉所有人：我的朋友会是
我一生的财富，每逢节假日，来自五湖四海的问候，像每一



颗希望的种子，点燃我对生命的热爱，夜深人静，我会听着
轻柔的音乐，翻开以前的笔记，回味那些曾经有他们的多彩
世界，我知道他们会像我关注他们一样，也默默地在意着我。

在我该拥有，也在等待的命运中，走来了他，一个愿意陪我
承担风雨，品尝我内心孤寂，与千万人用遇到的人，一个不
在乎别人目光，愿意拥抱我，愿意让我相信我一生的赌不会
输的人，一个会心疼我疲惫为我的不开心流眼泪的人，现在
我只能说，有些美好是值得回忆的，有些情感是值得珍惜的，
我不会轻易用过去来衡量，现在的生活是幸运还是不幸，我
只坚信，每个人的生命都是可以绽放美丽的，只要你有耐心，
只要你肯等待，只要那懂得珍惜。

我的演讲完毕，谢谢大家!

追梦路上演讲稿篇六

大家早上好!

今天我国旗下讲话的题目是“追梦不息，任重道远”

“泱泱越国古明州，门对大江流。”岁月的长河悠悠流过，
作为宁中学子的最高荣誉--最佳宁中人至今已经评选了24届，
此时此刻又有新的一批最佳宁中人诞生在此，在这里我代表
所有最佳宁中人感谢老师与同学们对我们的信任，我承诺在
接下来的日子里面我们会更加坚定更加不遗余力地走下去。

原出处所有。

我认为最佳宁中人意味着责任，古希腊人说过人是背着一个
包袱行走的，我将这个包袱概括为责任，在宁中的大舞台上，
每个人都有自己分饰的一角，或辛酸或喜悦，不同的角色意
味着不同的责任，正如曾子所说：士不可以不弘毅，任重而
道远。



最佳宁中人意味着梦想，圆规为什么能够画圆，因为心很定
脚在走，守住心智和最初的梦想，旁人或许会嘲笑你的固执
天真，但他们却无法体会到抓住梦想的那份喜悦，当你挣脱
束缚朝梦想奋力展翅的时候才会真正了解天空的高远。

最佳宁中人意味着谦逊，胜不骄败不馁一直是宁中人身上的
优良品质，荣誉，即是终点又是起点，任何成绩都只代表着
过去，逆水行舟不进则退的道理我们都了然于心。

最佳宁中人意味着奋斗，青春意味着奔腾不息的`奋斗，既然
选择了远方便只顾风雨兼程，既然选择了地平线留给世界的
就只能是背影。

站在这里的宁中人，有人思忖着如何配得上“最佳”二字，
有人用第二个故事书写未来，有人因为梦想起飞，生生不息。

人生就像是一次漫长的赛跑，没有绝对的失败与成功，只有
不断的追赶，因此我们才追梦不息，任重道远。


