
最新一年级上数学教案全册(通用8篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。
接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我
们一起来看一看吧。

演讲稿珍惜时间篇一

大家好！今天我演讲的题目是《讲正气，树新风，做一个爱
岗敬业的人》，怎样才算爱岗，怎样才算敬业呢？作为我，
工作在一个最平凡的岗位上，我不能说出多么深刻的道理，
但是我知道：人活在世上，总要有个发展方向，说得朴实点，
就是要有个精神的依托，要学会从辛勤工作中找到人生的乐
趣。

当前，全市上下正在开展“讲正气，树新风暨一创双优”学
习活动，就是要我们正视存在的问题，从我做起，从现在做
起，从一点一滴的小事做起，从一件件平凡而又普通的工作
做起。

既然我把财政事业作为自己的职业，那就要把自己的理想、
信念、青春、才智毫不保留地奉献给这庄严地选择，就像鱼
儿爱大海，就像禾苗爱春雨、就像蜜蜂爱鲜花！怎样才能体
现这份爱，怎样才能表达这种情呢？所以我们要义无反顾地
选择：敬业。有句口号说得好：不爱岗就会下岗，不敬业就
会失业！爱岗敬业说得具体点就是要写好每一篇材料，搞好
每一次检查，算准每一笔帐务，接待好每一位办事的人员，
奉献出我们地光和热，在奉献的同时感受工作的快乐和美丽。

正如高尔基说的：“工作如果是快乐的，那么人生就是乐园，
工作如果是强制的，那么人生就是地狱。”爱岗敬业，就是



热爱工作，就是热爱人生！作为财政人，只有情系财政，才
能成就人生。

古人说：不积跬步，何以致千里，不善小事，何以成大器。
从我做起，从小事做起，从现在做起，这就是敬业，这就是
爱岗！有句广告说得好：思想有多远，我们就能走多远。一
个人的价值取向决定人生的奋斗目标，也是人生进步的动力
所在。我不想讲空泛的理论，也没有过高的奢望。我的价值
观其实很简单：认认真真、默默无闻地做好每一天地事，如
果所做地工作能得到组织和领导地一声肯定；尽职尽责、诚
心诚意地干好一份份份内份外之事；如果所付出地努力能得
到同事和百姓地一声赞许，就足以使我欣喜万分，就足以使
我乐此不疲。这就是我在平凡地工作岗位上无怨无悔地动力
所在。一个人的价值，要靠自己追求来实现，靠别人评价衡
量。我想，如果我们每个人都在平凡的岗位上实现好普通的
价值，那么，无数个平凡就成了伟大，无数个普通就成了非
常。

尊敬的各位领导，同志们，我们既然投身到乡镇事业这支队
伍里来，就应该不负时代的重托，不负事业的期望，做一个
爱岗敬业的人。

那么再过十年、二十年，当我们回首往事时，就会为自己终
身奋斗的事业，爱岗敬业的奉献精神而感到无限的荣光！

演讲稿珍惜时间篇二

是啊，谁不是提起家乡就会有说不完的话;谁不是提起家乡就
会充满着感怀;谁不是提起家乡就会心情澎湃。

谁不思家乡亲!谁不言家乡美!谁不赞家乡好!

在我小的时候，我倚在妈妈的怀抱中注视着世界，我还完全
不知道“家乡”是什么意思，我仅仅是喜欢跟着大人们去赶



集，仅仅是喜欢和伙伴们在田间山头嬉戏，仅仅是喜欢自己
的家。春天，在桃花烂漫中去寻找蝴蝶;夏天，在袁河之水中
去追逐清凉;秋天，在浩淼太湖之下去寻觅湖藕;冬天，捧起
那一碗热辣辣的小猪肉……在我小的时候，我心中的罗坊，
美味、甘甜、宁静。

慢慢的，我终于长大了，我终于系上了我一直羡慕的红领巾，
老师郑重的对我说：从今天起，你就是个少先队员!我望着老
师，那个时候的我还完全不能理解老师的郑重……直到后来，
我终于去了《罗坊会议旧址纪念馆》。我才突然明白，原来，
美味、甘甜、宁静都是用英雄的鲜血换来;原来，红领巾才会
红的那么鲜艳;原来，我的家乡有着如此光荣的革命传统。这
个时候在我心中的罗坊，是那么的伟岸、那么的挺拔，他在
我心中就是那铮铮铁骨的汉子!

仿佛突然间我就读初中了，在我用我的脚步从初一丈量到初
三时，我总莫名其妙的感觉我的时间和空间都在飞速变化，
我有时甚至都怀疑我产生了错觉，我开始觉得整个世界都在
伸展，正在不断伸展出那无穷的充满力量的枝桠。那个铮铮
铁骨的汉子，正迈开他那坚实的步伐，扯着我迎着潮流飞速
前行。曾经很少出现的高楼开始林地，新农村建设大举开展，
中心镇工作如火如荼;一条条水泥道路、一座座坚实桥梁、一
排排挺拔绿树，仿佛血管，将罗坊的各个角落进行联通;联合
收割机、公园广场、集中精英力量办学，三个完全不搭架的
东西跳进了我的脑海;创新、发展、和谐，我觉得我已经找不
到更多的词来形容这些带给我冲击力的变化，在我的心中，
只剩下一个声音在不断的呐喊：夸父逐日!我的家乡，你就是
我心中的夸父!

我爱你，我的家乡。

在你的养育下，我已茁壮成长。

我爱你，罗坊。



在你的呵护下，我将点燃希望，放飞梦想。

演讲稿珍惜时间篇三

尊敬的各位领导、同志们，大家下午好！

我演讲的题目是《加强作风建设，树立正气新风》.我们明白，
党的作风关系党的形象，关系人心向背，关系党和国家的生
死存亡。我们党历来高度重视作风建设。我们检察机关开
展“讲正气、树新风”主题教育，就是要加强作风建设！

加强作风建设，要牢牢抓住关键，这个关键就是思想作风！

检察干部的思想作风说到底就是检察干部的思想境界和精神
状态。

有了良好的思想作风，就可以奋发有为、成就大业；

有了良好的思想作风，就可以激发潜能、凝聚力量；

有了良好的思想作风，就可以攻坚克难、无往不胜！

形成良好的思想作风，需要增强大局意识，做到团结共事、
令行禁止，坚持局部服从全局，下级服从上级，确保政令畅
通。

加强作风建设，要牢牢抓住基础，这个基础就是学风！

形成良好的学风，就是要把学习作为一种精神追求，一种政
治责任，一种生活习惯，一种工作动力，树立终身学习的理
念！

形成良好的学风，就是要学以致用，努力把学习的成果转化
为谋划工作的思路、转化为促进工作的措施、转化为解决问



题的能力、转化为创新工作的本领。

加强作风建设，要牢牢抓住核心，这个核心就是领导作风！

作为人民公仆，要深怀爱民之心，恪守为民之责，解决人民
困难，加深同人民群众的感情。

作为人民公仆要常修为政之德，常思贪欲之害，常怀律已之
心。

作为人民公仆要凝聚各方智慧，调动各方力量，形成万众一
心，共图强大合力。

加强作风建设，要牢牢抓住落脚点，这个落脚点就是工作作
风！

要始终保持奋发有为的精神状态，善于谋大事、创大业；

要发扬“狭路相逢勇者胜”的“亮剑”精神，勇于开拓，知
难而进；

要旗帜鲜明地向官僚主义和形式主义开战，大兴“求真务实、
崇尚实干”之风，抛弃私心杂念，真心实意干事业。

加强作风建设，要牢牢抓住一个重要方面，这个重要方面就
是生活作风！

干部的生活作风看似个人问题，实质上关乎党和政府形象；
看似小节，但如果处理不好，往往可能酿成大祸。我们一定
要自觉加强思想道德修养，遵守社会公德、职业道德和家庭
美德，始终保持共产党人的蓬勃朝气、昂扬锐气和浩然正气；
生活正派、情趣健康，干干净净做事，堂堂正正做人！

同志们，让我们时刻铭记胡总书记的谆谆教诲：



勤奋学习、学以致用；心系群众、服务人民；真抓实干、务
求实效；艰苦奋斗、勤俭节约；顾全大局、令行禁止；发扬
民主、团结共事；秉公用权、廉洁从政；生活正派、情趣健
康！

我的演讲完了，谢谢大家！

演讲稿珍惜时间篇四

我很荣幸能站在这儿为大家演讲，今天，我演讲的题目是
《祖国，我爱你》。

当奥运的圣火在鸟巢的上空熊熊燃烧，当国歌从四面八方传
来，响彻云霄时，我更爱你了——祖国。

祖国，我的祖国，我在四大文明古国中认识你，我在奔腾的
黄河里倾听你的心声，我在巍峨的泰山里敬仰着你。我在爷
爷奶奶的回忆里，我知道了你曾经承受的千灾百难：在爸爸
妈妈的诉说中，我感受到了你为了让中华崛起而付出的努力：
在哥哥姐姐的歌声里，我聆听着你的飞腾，欢跃。你，在我
生活的日日夜里，是多么神奇！

祖国，你仿佛是黑夜里的一盏灯，是阳光里那温和的锋，是
草丛中的一只萤火虫。你就是我的妈妈一样，用那最情切，
最温暖的声音呼唤着我，无论我走到哪里，永永远远都无法
忘记！

亲爱的祖国，请允许，请允许我和你说一句悄悄话：“我一
定会听老师的话，每天努力学习，认真对待每件事情。当我
长大到想爸爸妈妈那么大的时候，一定要为祖国出一份微薄
之力，即使多么的渺小！但我一定会竭尽全力！

“无论何时，无论何地，我的心永远是中国心！”我一直把
这句话当做我心中最宝贵最珍惜的那句话。听过那首歌吗？



就是那首《我的中国心》，里面字字刻骨铭心，是我久久不
能忘怀。

在我的记忆中，那金碧辉煌的圆明园最美，她仿佛是一颗璀
璨的明珠，使中国变的更加耀眼。可这璀璨的明珠却在可恶
的八国联军手中失去了它的光芒。知道吗！你们知道吗！他
们竟然把圆明园内的金银财宝洗劫一空，为了毁灭罪证居然
放火烧了这号称万园之园的艺术瑰宝，给中国历史文化，乃
世界文化，带来了不可估量的损失。

那是，祖国妈妈在哭，那乌黑的头发上也一定多了几丝白发。
是啊！八国联军的这种行为怎能不使中国人民心痛!但
是，1949年10月1日，中国人民站起来了，翻身做主了！

啊！祖国母亲，在我心中，你是那么辛苦。让我轻轻慰问你
一句。“你辛苦了，为了你的儿女，你——辛苦了。”但是，
你的辛苦绝不会无回报的！绝对！绝对！

祖国母亲，我爱你！

谢谢大家！

演讲稿珍惜时间篇五

大家好！

春天迈着矫健的步伐行进，天空中弥漫着芬芳与清新，和煦
的春风轻抚我们的脸颊，丝丝垂柳摇曳着春的柔美。朋友们，
在这明媚的日子里，我们相聚在这里，是为了什么？对！是
为了中原大地正在兴起一股热潮，是为了人们都在谈论的一
个热门话题，那就是：讲正气，树新风！

什么是正气？我觉得，正气，就是正大光明之气，就是激浊
扬清之气。正气，因为战胜邪恶而生存，正气，因为保护无



辜而神采；正气，用博爱融化了冷漠，正气，使品德更显得
高贵！正气之歌雄壮嘹亮，是在唤醒愚昧；正气之树苍翠葱
郁，必将托起希望！我们每个人都要讲正气、树新风，做为
一名幼儿教师，我们更要为了一身正气，无私无悔地奉献我
们的青春！今天我演讲的题目就是《弘扬新风正气青春奉献
无悔》。

从孟轲的“浩然之气”，到韩愈的“文贵有气”，都是崇高的
“正气”。正气是一种精神状态，是一种人生境界，它可以使
“贪者耻，庸者志，懦者立”。正气是坚定的理想，激励着
成千上万的共产党人为着理想而奋斗；正气是执著的信念，
是深深嵌入人们心中的动力源泉；正气是巨大的精神力量，
是祖国屹立于世界东方的根本保证！

喧闹的世界，流光溢彩。我们每个人都在追逐着自己的梦想。
作为幼儿教师，我们是“辛勤的园丁”，是“爱心大使”，
我们理应拥有一腔正气。这正气，是对孩子们无微不至的关
怀，是对教育事业执着不休的热爱。

记得十九岁那年，我怀着对人生的美好憧憬，踏进了舞阳县
直机关幼儿园的大门，成了一名光荣的幼儿教师。然而，当
我第一次踏进教室，我被眼前的景象吓懵了：一些孩子在活
动室中你追我赶；几个小女孩躲在老师身后不停地抽搐；还
有几个鼻涕横流冲着门口大声哭喊着说“要妈妈”。两位老
师劝这个，哄那个，手里还得拉两个，忙得满头大汗看着眼
前的这一切，我不知所措，我该怎么办？是退缩？还是逃避？
但此时我的内心却响起一个坚定的声音：“既然选择了幼教
事业，就要坚持下去！”对，我要坚持下去！我要用我的真
爱去融化每一个孩子的心灵，我要用我的执着去启迪每一个
孩子的智慧，我要在这个平凡的岗位上宏扬正气，铸造师魂！

有人说：爱自己的孩子的是人，爱别人的孩子的是神。爱自
己的孩子从某种程度上体现了一种本能，而爱别人的孩子是
一种飞跃，是一种升华，这需要感情、时间、精力、乃至全



部心血的付出，而这种付出的基础是要有强烈的使命感。在
县直机关幼儿园，就有这样一群具有强烈使命感的老师们。
她们为了别人的孩子不哭，自己的孩子哭哑了嗓子；为了别
人的孩子不受伤，自己的孩子却经常受到伤害；为了别人的
孩子能安全回家，她们忘了自己的孩子还在学校没人接她们
忠于幼教事业，尽心尽责；她们坚守高尚情操，廉洁从教；
她们发扬奉献精神，勇于进取；她们在用自己的爱特殊地诠
释着一个幼儿教师的正气之歌！

作为幼儿教师，每天简单而烦琐地忙碌着，我们，乐此不疲；
目睹着每个孩子健康的成长，我们，欣慰无比；承载着每个
家庭百分之百的希望，我们，永不放弃！因为我们要在这片
蔚蓝的天空下，用我们的爱心开启着智慧，用我们的奉献传
递着希望！这，不就是一种弥足珍贵的人间正气吗？关于扬
正气树新风演讲稿天地有正气，杂然赋流形。朋友们，让我
们坚持下去，用开拓创新、争创一流的精神，为舞阳的幼教
事业努力拼搏；让我们怀着不达目标不罢休的闯劲和锐气，
去创造一流的业绩；让我们用无悔的青春，去唱响这人世间
最动听的正气之歌！

我的演讲完了，谢谢大家！


