
2023年红色精神演讲(通用5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

红色精神演讲篇一

第29届奥运会正在中国举行。中国健儿们身着红色主基调的
运动服活跃在各个赛场上，满载着感动!

红色，传承了中华民族多少历史，多少的辛酸。那种鲜亮，
那种光芒——深沉而又勇敢。饱经风霜，饱经磨难。

在我读小学的时候，就从教科书里知道了邱少云、罗盛教的
英雄故事。毛泽东领导工农红军赤手空拳打江山，为的就是
能让老百姓翻身作主过上好日子!历经千辛万苦，血染的日子
里记满了多少英烈的动人事迹。

1998年，在那个烈日灼灼的夏天，疯狂地洪水在中国大地从
南到北泛滥，肆无忌惮!第一时间，几十万人民子弟兵们冒着
生命危险，以排山倒海之势奔涌在大堤上。“董存瑞
连”、“沙家浜连”、“双大功连”、“蟠龙山英雄
连”、“三八线英雄尖刀连”……数百面不同历史时期的战
旗迎风飘扬在大堤上。

那个时候，抗洪战士吴良珠已是肺癌晚期了!可是在这灾情日
益严重的时刻，他却没有放下责任，依然奔赴在前线，竟连
续工作了55个昼夜。开汽车、垒堰堤、堵渗漏、背沙袋，直
到昏倒在大堤上。当医生打开他的腹腔时，全都被镇住了!肿
瘤已经像葡萄一样布满了整个肝区，其余的都已破裂。腹腔
内竟出血达700毫升!冰冷的讯息传来——抢救无效!55天!也
许对常人来说很平凡，但对于他，每一日都是煎熬!每一日都



背负着千斤重的责任。

2008年5月12日14时28分，汶川发生8.0级的大地震。时间凝
固了，停滞在被残酷的大地摧毁了的汶川!那前一秒还欢声笑
语的家园——顷刻毁于一旦!天一下子暗了，梦碎了!原本恬
静的城镇，被面目狰狞的残垣断壁、砖石瓦砾所颠覆。心，
在剧烈地颤动!泪，似乎绝了堤!

我无法忘记母亲的那条短信“亲爱的宝贝，如果你能活着，
一定要记住妈妈永远爱你!”，我无法忘记那名不顾自己安危
的子弟兵的哭喊声：“求求你们!让我再救一个!让我再救一
个!”我更加无法忘却那名普普通通的人民教师——谭千秋!

2008年8月8日20点在北京拉开了第29届奥运会序幕，至今已
囊货了 枚金牌，这与中国人第一次参加奥运会相比已有了飞
跃般的突破，更改变了外国人对中国的看法。当他们还在想
中国是否仍处在汶川的悲痛中时，却已被这个民族的力量所
震撼!这个5月，这个2008是那么的伤痕累累，又那么坚强!就
像先辈们留下的那些足迹一样!

他们的爱国之心，敬奉之心，团结都让我们深深感动和铭记。
因为我知道，我的祖国历史是多么悠久，多么沉重;我知道，
他们留下的不仅仅是这片土壤，还有中国人的骄傲和自强!这
不是外国人说的民族特色，而是民族精神，是中国56个民族
团结一心、憾天动地的民族魂!

红色精神演讲篇二

天上每日几十架飞机侦察轰炸，地上几十万大军围追堵截路
上遇到了说不尽的艰难险阻，红军却开动了每个人的双脚，
长驱两万余里……这一切不仅没有将这支军队打垮压垮拖垮，
反而使它百炼成钢，成为中国革命的骨干，民族复兴的脊梁。

这个问题可能有多种答案，诸如当时军阀割据、交通困难等



给红军留下了活动的空间和余地等。但这都不是根本原因，
根本的原因就是我们党和红军“革命理想高于天”。

这种高于天的理想，使得以毛泽东同志为代表的中国共产党
人能够面对任何困难无所畏惧，能够以洞若观火的眼光审时
度势，能够在万分复杂的形势中制定正确的战略，领导红军
度过了一道又一道难关。这种崇高的理想，使得广大红军指
战员，面对强大而凶恶的敌人，不怕流血牺牲，勇往直前，
前赴后继，取得了一次又一次胜利。

没有崇高理想的政党和军队只能是一盘散沙，不堪一击，或
能逞威一时却无法长久。具有崇高理想的政党和军队方能前
赴后继、无坚不摧，千难万险难夺其志。这样的政党以及其
所领导的军队和人民，才能够克服前进道路上的任何艰难险
阻，由弱变强，从胜利走向更大的胜利。

缅怀先辈的业绩，我不由想到了伏契克的一句话：“为了将
来的美好而牺牲了的人都是一尊石质的雕像。”是的，为了
今天的美好生活献身的长征英雄们，永远是屹立在我们心中
的雕像。岁月的风沙，丝毫损毁不了这座英雄群雕。相反，
时光越久远，它的形象越高大;今天的日子越美好，它的光辉
越耀眼。

缅怀先辈的业绩，我也思考着我们这一代人的理想。长征的
路是艰苦、漫长的，建设社会主义现代化国家的新长征，路
更艰苦，更漫长。我们继承着先辈的事业，继续着先辈的理
想，也经历着新的考验：我们国家仍将长期面对发达国家在
经济科技等方面的竞争压力，我们的改革和建设面临着许多
新的问题和挑战。我们这一代人，能不能战胜压力，能不能
在斗争中取胜，是对我们理想坚定性的考验。在国内，经济
体制深刻变革，社会结构深刻变动，利益格局深刻调整，思
想观念深刻变化，这一切，对我们的理想信念提出了严峻挑
战。我们的理想在经受考验，我们的理想在考验中愈益坚定。



长征是我们中华民族宝贵的精神财富。

尽管，红军长征已经过去了80年，但它的丰功伟绩，惊天地，
泣鬼神，彪炳史册，万古流芳，长征精神万岁!

红军的旗帜已经传到了我们手上，我们正高举旗帜奋勇前进。

红色精神演讲篇三

每当那鲜艳的五星红旗在我们的国歌——《义勇军进行曲》
雄壮的旋律中冉冉升起时，我总是感到无比的激动与自豪。
作为新一代的接班人，我们要传承革命先辈们的“红色品
质”与“红色事业”。

说起英雄人物，我就会想起：坚持不懈的朱德同志，乐于助
人的雷锋叔叔，大义凛然的伍若兰，不畏艰险的王二
小。“休言女子非英物”的鉴湖女侠秋瑾……他们为人们做
出了无数的贡献，也让敌寇闻风丧胆。他们那顽强的意志和
坚持不屈的精神让我满怀敬佩。

幸福不会从天而降，梦想不会自动成真，生活也不会一帆风
顺。作为新时代的接班人，我们要坚定信念，从容地走向明
天，走向未来，继承先辈们的光荣传统，为实现中华民族复
兴的伟大梦想而奋斗。

作为中国人，我们要爱国，因为“天下兴亡，匹夫有责”。
而作为少先队员的我们，祖国新一代的接班人，更应该立下
为祖国增光添彩的远大志向。

我们是国家的花朵，是国家未来的栋梁之才，等我们将来长
大后，成为了一个能为国家效力，能为国家做贡献的人，这
才是一种伟大、光荣的成就。

我们又是新时代的接班人，所以，我们更应该努力，把爱国



精神落实到身边的每一件事中。我们要传承先辈们的红色基
因，努力学习，放飞梦想，为祖国建设添砖加瓦。

红色精神演讲篇四

在遥远的东方，有一只雄鸡巍然屹立，他就是我们的祖国---
中国。

五星红旗随风飘扬，鲜花摆满了祭台。我们是祖国的希望，
祖国的未来。少年智则国智；少年强，则国强。

八国联放火烧圆明园，日本兵南京大屠杀，外国人疯狂的掠
夺我们的领地，我们中国人不屈服，勇敢的抵抗。在长达八
年的征战中，四千八百万同胞不幸丧失人民生活于水深火热
之中，妻离子散，家破人亡，叫人痛不欲生。战场上的战士
们血流成河。马革裹尸，浴血奋战，才挽回了我们国家的尊
严。

泸定桥事变，九一八事变，徐州会战，台儿庄大捷，四五运
动，百团大战，三光政策。红军长征出现了各类英雄：狼牙
山五壮士，用身体挡住了敌人的子弹的黄继光，宁愿死去也
决不投降的杨靖宇，走上刑场的赵一曼，死也不能倒下的吉
鸿昌。他们都是为了一个目标：捍卫祖国，让中国复兴！

为什么我们的国旗那么红？因为这是战士们的鲜血所染红，
为什么国歌那么高昂？因为这是战士们保卫祖国的号角。现
在我们中国人民站起来了，飞机航空，制造汽车火箭腾空太
空，遨游登上月球，文艺复兴，人民幸福…我们青少年是一
代希望，更是我们中国的未来。

看着胸前飘扬的红领巾，望着那飘扬的五星红旗，我内心激
动不已。我是中国人，我骄傲，我自豪！



红色精神演讲篇五

三、实施脱贫攻坚、建设全面小康，必须大力弘扬长征精神

无数先烈闹革命、打天下、求解放的目的就是为了有饭吃、
就是为了让广大无产阶级革命兄弟能够过上好日子。我们党
的根本宗旨就是全心全意为人民服务，最高理想和最终奋斗
目标都是实现共产主义。实施脱贫攻坚、建设全面小康，不
仅是社会主义的本质要求，也是我们党必须履行的重要职责。
我们“必须以更大的决心、更明确的思路、更精准的举措、
超常规的力度，众志成城地实现脱贫攻坚目标，决不能落下
一个贫困地区、一个贫困群众。”这是去年11月份召开的中
央扶贫开发工作会议，为全社会吹响的脱贫攻坚冲锋号、发
起的决胜小康的总动员令、作出的当前和今后一个时期脱贫
攻坚的总部署。

今年4月24日，习在我们金寨县视察时，再一次明确要求：全
面建成小康社会，一个不能少，特别是不能忘了老区。脱贫
攻坚已经进入啃硬骨头、攻坚拔寨的冲刺阶段，必须横下一
条心来抓。

可见，实施脱贫攻坚、全面建设小康是我们党当前的一项重
要任务，是实现“两个一百年”奋斗目标的阶段性要求。对
于我们金寨这样一个国家级重点贫困县来说，就是当前和今
后一个时期压倒一切的政治任务。

1、实施脱贫攻坚、建设全面小康，需要坚如磐石的理想信念。
自从盘古开天地、三皇五帝到如今,历史上从未有过这样的长
征。十二个月的光阴中,天上每天都有几十架飞机侦察、轰炸,
地上有几十万大军围追堵截,路上还要遇到很多、说不尽的艰
难险阻。然而，就是在这样恶劣的环境中，我们党领导下的
红军却能开动每一个人的两只脚,长驱二万余里,纵横十一个
省。



这样的人类“大迁徙”，首先依靠的是红军将士们坚如磐石
的理想信念——北上抗日、救亡图存。同样,今天的脱贫攻坚
也是人类历史上最为艰巨的扶贫壮举，消除贫困、驱逐饥饿，
在贫瘠的土地上播下幸福的种子,也需要一种理念来引领、来
保证。在脱贫的征程上，我们要牢固树立建设全面小康、实
现共同富裕这个理想信念。因为，全面小康，是我们党向人
民和历史作出的庄严承诺，我们必须心无旁骛地朝着这个目
标不懈奋斗，始终保持推动脱贫攻坚的思想自觉、政治自觉、
行动自觉，以责无旁贷的责任感、舍我其谁的使命感，下最
大功夫抓工作、尽最大努力抓落实，齐心协力地将金寨的脱
贫攻坚工作推向前进。

2、实施脱贫攻坚、建设全面小康，需要一往无前的英勇奋斗
和牺牲献的革命精神。长征途中，无论是悬崖峭壁、雪山草
地，即使是敌人的飞机大炮、枪林弹雨，也没有阻止住红军
战士的前进步伐。同样，今天的脱贫攻坚也需要这种一往无
前的、英勇奋斗的精神。我们要深刻认识建设全面小康的极
其紧迫性，要坚持做到“5+2”、“白加黑”，昼夜兼程、只
争长征朝夕，舍小为大家，主动深入贫困村、贫困户，真正
蹲下去、沉到底，和老百姓一起摸爬滚打、一块苦干实干，
用干部的“脱皮”换来群众的“脱贫”、用干部的“辛苦”
换来群众的”幸福”。长征途中,面对饥饿、疲劳、严寒、疾
病、枪林弹雨、炮火纷飞,广大红军将士将生的希望让给别人、
将死的威胁留给自己,是无数红军将士的英勇牺牲、前仆后继,
才换来了长征胜利的历史辉煌。同样,在今天脱贫攻坚的新长
征中，也需要牺牲奉献精神,移民搬迁、洗脚进城，农民朋友
们需要有抛离故土的精神牺牲,驻村扶贫、结对帮扶，干部职
工们需要有别妇抛雏的利益牺牲。我们要把金寨老区所特有
的红色基因和长征精神转化为自力更生、脚踏实地、埋头苦
干的实际行动，始终保持一种昂扬向上、奋发进取的精神风
貌，带着深厚的情、炽热的爱，用心、用力、用情去工作;要
查真贫、扶真贫、真扶贫，少搞“花架子”、多干务实事;要
格外关注、格外关爱、格外关心困难群众，帮助他们想点子、
找路子、筹资金、上项目，真正把脱贫工作当事业来干、把



贫困村当家来建、把困难群众当亲人来看，确保收到“干部
受教育、群众得实惠、攻坚见成效”的良好效果，确保如期
实现“人脱贫、村出列、县摘帽”的攻坚目标。

3、实施脱贫攻坚、建设全面小康，需要坚忍不拔的刚强耐力。
不到长城非好汉!长征是中华民族不屈不挠精神的真实写照。
纵观长征的历程,四渡赤水河,巧渡金沙江,飞夺泸定桥,强渡
大渡河,爬雪山,过草地……不仅如此，还要粉碎敌人数不清
的围追堵截，困难重重,险象环生,是钢铁般的意志和坚忍不
拔的耐力支撑着红军将士度过一道道难关、赢得最后胜利。
同样,在今天脱贫攻坚的道路上，我们也面临着许多困难,如:
贫困人口发展能力弱、特困问题突出、脱贫返贫反反复复等。
我们必须摒弃“唯条件论”、“唯资源论”、“唯贫穷论”
等落后思想，增强信心、鼓舞斗志，瞄准“两不愁三保障”和
“五个一批”、“六个精准”的目标，坚定不移地抓落实，
讲实话、查实情、重实干、求实效，以食不甘味、寝不安席、
夙夜在公的精神状态和伟大的长征精神、过硬的工作作风，
坚决打赢脱贫攻坚这场硬仗，确保68万金寨老区人民和全国
人民一道，共同迈入小康社会。

四、弘扬长征精神，绝战脱贫攻坚，必须切实做好红色基因
传承工作

红色基因，是党在长期奋斗中锤炼的先进本质、思想路线、
光荣传统和优良作风。中国革命史是最好的营养剂，红色基
因是全国人民共同宝贵的精神财富。传承红色基因、弘扬长
征精神，可以使我们坚定理想信念，增强党性修养，陶冶道
德情操，进一步树立正确的世界观、人生观和价值观。传承
红色基因、弘扬长征精神，可以不断提醒我们始终不忘从哪
里来、始终不忘走过的路、始终不忘往哪里去。传承红色基
因、弘扬长征精神，可以激励我们在全面建设小康社会、实现
“两个一百年”奋斗目标和中华民族伟大复兴的中国梦的奋
斗历程中，坚定政治立场、勇于责任担当，在新长征的道路
上不忘初心、永往直前、团结拼搏、砥砺奋进。



党的以来，的足迹遍及革命老区，多次就传承红色基因作出
一系列重要的论述。今年4月24日，习在我们金寨视察时，再
次指出：要沿着革命前辈的足迹继续前行，把红色江山世世
代代传下去。革命传统教育要从娃娃抓起，既要注重知识灌
输，又要加强情感培育，要使红色基因渗进血液、浸入心扉，
要引导广大青少年树立正确的世界观、人生观、价值观。老
区人民养育了革命，老区精神积淀着红色基因。要传承红色
基因，要怀着对人民的热爱，按照党中央提出的精准扶贫要
求，打好脱贫攻坚战，让老区人民过上幸福美好的生活。

那么，怎样才能做好红色基因传承工作?我认为，要立足县情
实际，结合自身特点，采取综合措施，齐抓共管、全面推进。

金寨，是中国革命的重要策源地、人民军队的重要发源地，
是中国工农红军第一县、全国第二将军县，是红四方面军的
主要诞生地、鄂豫皖革命根据地的核心区。红色历史源远流
长，红色文化丰富多彩，红色资源积淀厚重，红色基因灿烂
辉煌。研究红色历史、开发红色资源、做大红色品牌、传承
红色基因，有着巨大的潜力可挖，有着很多的工作要做。
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