
合同的案例分析题及答案 合同案例分析
的心得体会(通用9篇)

总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它可使零星的、肤浅的、
表面的感性认知上升到全面的、系统的、本质的理性认识上
来，让我们一起认真地写一份总结吧。那关于总结格式是怎
样的呢？而个人总结又该怎么写呢？以下是小编精心整理的
总结范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

裁判员工作总结篇一

小草钻出泥土，怎能忘了春雨的滋润？

花儿绽开美丽笑脸，怎能忘了太阳爱抚？

孩子们的成长更不能忘记老师的培养。

今天，我们成绩的取得，

怎能忘记你，公正无私的裁判员老师

你是运动场上正义的化身，

你是比赛场中公证的使者，

你手中挥动的令旗，

为比赛增添一道亮丽的风景线！

我们为你高歌，

我们为你欢唱，



我们衷心地道一声：“辛苦了，亲爱的裁判。”

裁判员工作总结篇二

一、赛前工作

1、到裁判长处领取任务，比赛用球

2、准备以下基本工具：

记分表

带橡皮的铅笔

手携式秒表

挑边器（硬币）

量网（卷）尺

3、在运动员之前到达场地，检查以下事项：

单打支柱：应在球网相反两侧，单打边线外3英尺处放置单打
支柱；如果负责双打裁判工作，应确认单打支柱已被取掉。

球网高度：球网中带高度为3英尺（0.914米）。

主裁座椅位置：应距网柱约3英尺（0.914米），观察球场角
度较好。一般裁判椅应该背对阳光安放，运动员休息椅应摆
放在主裁判椅的两侧。

场地上有无纸屑，树叶、杂物等干扰比赛的物品。

（1）核对运动员姓名（当一切准备就绪后，主裁应面向裁判
椅站在场地中间，召集比赛双方运动员分别从球网两侧上场）



（2）交待用球数量，换球时间、比赛盘数、决胜局、司线和
球童情况。

（3）询问运动员是否有不清楚的地方

（5）检查运动员着装是否符合要求；（6）填写记分表，标
明挑边胜者及其选择。

二、准备活动期间

1、完成赛前会议，主裁应回到座椅并在运动员第一下击球时
开表记时。

2、完成记分表的准备；

3、在准备活动还剩两分钟时，宣报“两分钟”；

4、在准备活动还剩一分钟时，宣报“一分钟”并介绍比赛：
5、当五分钟准备活动结结束，宣报“时间到，准备比赛”并
指示将球交给发球方。

6、当看到双方运动员已准备好，宣报：“----发球，比赛开
始”，并在记分表上记下开始时间。

三、赛中

主裁控制场上局面，并应注意球场及周围发生的情况。

1、主裁目视发球方准备，并在其发球前检查接球方准备情况，
之后，目光移回发球方并注意发球。 2、要目视失分运动员。

在决胜局中，先报分数，再报领先运动员姓名； 当比赛得出
结果后，宣报获胜方。

违反准则：行为/时间准则的违反应分别在其相应表格中标明；



事实陈述：应列举所有犯规事实，确切写明任何被认为是污
秽的、有伤尊严的语句。

5、主裁是场上事实问题的仲裁：球是界内还是出界？在没有
司线员的情况下，主裁而不是运动员必须对所有的线进行呼
报。

6、有司线员协助的情况下，当主裁看到明显错判时，可以对
司线员进行更正，更正一定要迅速及时，不要在运动员申诉
或反对后再做更正。

裁判员工作总结篇三

你们头顶烈日，默默无闻的用最公平的天平来衡量同学们的
佳绩。

万人的欢呼呐喊中，你们并没有固为自的名字而懊丧，你们
用你们最宽博的胸怀来对待现实。

而今，你们又在另一片沃土上培育着您的学生。

在此，请让我们高一十三班的全体同学忠心的道一声：

老师，你辛苦了!

裁判员工作总结篇四

由于初次负责本项工作，经验甚少，比赛前未能有条理、有
秩序的做好准备工作，以致在运动会开始之初，思路不清，
分工不明，手忙脚乱。后来经过裁判长的引导下，赛事逐渐
秩序井然。

主要问题一：没有虚心请教经验丰富的老师，不懂却不问。



反思：凡是预则立，在赛前的准备工作中，要根据运动会秩
序册了解运动会规程、日程安排以及其它相关的事项，依据
裁判员名单，召集终点主裁判(2人)、终点裁判员(记录名次6
人)、终点记录员(2人)、终点宣告员(3人)，总计13人，进行
开会。

2名主裁判分工：主裁判1随时注意观察起点发令员的红旗信
号，在每一项赛事开始前，负责联络计时主判裁，要求钟表
归零，准备按表计时，计时准备好后，联系检查主裁判，准
备就绪后，再联系宣告员进行比赛宣告，起点主裁判听到宣
告后，准备发令比赛，中长距离跑最后一圈时，负责摇铃;主
裁判2负责接收运动会赛程单子，然后将单子交给终点宣告员，
同时负责录像，在终点线延长线上，站在高处录播比赛名次。

需要器材：小红旗一个、录像机1个、铜铃1个

6名终点裁判员分工：1-6道每人一个道次进行分工，要求裁
判员看准、看清、记住从自己道次过终点线学生的名次，所
以终点线上每过一个人都要记住，当自己所负责的道次冲过
运动员时，才能看得准。将名次认真填写在终点名次报告单
上，然后将结果报给终点记录员，最后将重点名次报告单以
小组为单位用订书机装订后，放入存放袋内、存好留底。

2名终点记录员分工：记录每一单项每一组的比赛名次，记录
员将名次统计好后，与录像结果核对名次，正确无误后，交
给计时主裁判填写比赛成绩，然后认真核对名次与成绩相对
应，正确无误后将记录成绩和名次的记录表送到竞赛秘书组。

需要器材：铅笔、橡皮、签字笔各1个，桌子1张、凳子2个

经上统计，所需器材如下：(防晒帽子13个、饮用水)

小红旗一个



录像机1个

铜铃1个

终点名次报告单若干张、名次留底单子存放袋1个

带夹子的写字垫板6个

签字笔各2个、铅笔7支、橡皮2个、小刀2把

订书机、订书机钉一盒

桌子2张、凳子5个

门铃1个

带电池无线扩音器话筒2个

裁判员工作总结篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

首先我代表本次秋季运动会裁判委员会也代表个人向大家表
示致谢，感谢大家对本次运动会和红歌会裁判工作的支持。
本次校运会得以成功举办，对在两会筹备过程中付出辛勤劳
动的组委会表示衷心的感谢！感谢领导给本次运动会的支持；
感谢全体教师在校两会中作的一切；感谢裁判员老师的裁判
工作；感谢班主任教师积极组织学生参与各项比赛。

一、学校行政重视、组织健全



裁判员工作总结篇六

a、检录工作方法

赛前工作：

1．主裁判组织裁判员学习规则和规程，安排人员分工，制定
检录工作细则和工作流程。

2．向编排记录组索取已经确认的竞赛日程表、运动员分道分
组表(或径赛卡片)和接力棒次表，根据径赛回程制定检录时
间流程表。

3．准备检录所需器材和用品，包括：检录处标志牌、检录时
间公告牌、文具、各种表格、手提喇叭、裁判桌椅、运动员
休息凳、安全别针、针线、卡尺等。采用终点电动计时时，
还需准备道次小号码、长跑顺序小号码。

4．重大比赛时，要预先熟悉竞赛规则中有关运动员服装、比
赛用鞋、提包和用品上的广告规格的规定。必要时，复制数
份广告规格表，以备检录时查用。检查运动员的练习场地、
器材、卫生间及进入比赛场地的通道设置是否合理。

赛中工作：

1．主裁判领导全体检录员在每个比赛单元的第一项比赛开始
前60—90分钟到达检录地点，清理工作场地，进行赛前准备。
2．用广播和张贴形式宣布检录地点、本单元各比赛项目检录
时间表和检录注意事项。

3．每项检录前10分钟预告检录的项目、检录开始时间、检录
结束时间、比赛时间、检录要求等事项，通知有关运动员按
时前来检录。



4．检录。重大比赛，由人口检查员开始检查该项参赛运动员
的证件及号码，做好记录，指引运动员进入检录地点交该项
捡录员(组)进行检录。

裁判员工作总结篇七

在协会里工作快将近一年了，在这一年里我学会了很多，同
时也认识了很多朋友。确实，协会是一个可以锻炼人的地方，
它可以锻炼你的自信、组织能力、工作能力、语言能力。

作为一名裁判员，我意识到这任务是十分艰巨的责任。在比
赛时，要你做到公平公正，不准有任何私心，而且我们要熟
悉规则，如果在比赛时判错了，你可想而知，所以在我成为
裁判员，我就已经把规则看过了几遍，生怕忘记了。我知道
认真做一件事的时候都会很累很辛苦，但是当追求一种兴趣
的时候，我们从来不会知道疲倦，只知道当时的喜悦。

在这里，我非常感谢协会给予我的这个职位。以下是我提出
的一些建议： 1 在下年的招新的工作中，应该加强宣传活动，
可以印一些宣传单，上面写些台球运动的有关知识，会员在
协会可以享有哪些服务，以及协会的历史。提高协会的知名
度，增加会员的数量，这是协会发展的基础。

2 举办活动时各个部门要充分协调配合，合理分工，保证活
动举办成功。

3 联合其他社团搞一些活动，注意活动的多样性。一是提高
协会的知名度，二是吸引更多同学参与这项运动，展示协会
的个性与生命力。

4 必须强调的是各部门成员的责任心，如果不能尽职尽责，
只挂名不做事，不如不干！

5 建立一个台球协会群，上面可以传一些关于台球运动方面



的视频教学与技术指导规则，加强会员之间的交流。

6 社员实行建档制度，以积分形式鼓励，团结社员，作为以
后凭选优秀干事的依据。

7 注意后半学期会员热情减少的问题，想办法提高会员的激
情等等。

裁判员：许忠立


