
2023年大学生安全教育班会计划和总结
大学生安全教育班会(汇总5篇)

制定计划前，要分析研究工作现状，充分了解下一步工作是
在什么基础上进行的，是依据什么来制定这个计划的。通过
制定计划，我们可以更好地实现我们的目标，提高工作效率，
使我们的生活更加有序和有意义。下面是小编带来的优秀计
划范文，希望大家能够喜欢!

大学生安全教育班会计划和总结篇一

社会知识和智慧的中心，被人们赞美为“求知圣殿”。然而，
同人类社会一样，学习和生活在“象牙之塔”中的大学生也
难免会面对各种危险。今天就高校大学生可能遇到的几种常
见的安全现象作一简要介绍，目的在于帮助大家进一步提高
安全防范意识，掌握安全防范知识，加强自我安全保护，积
极参与学校安全管理，共同维护和营造学校安全稳定的发展
环境，才能体现“安全教育，防范于未然”。

大学安全教育主题班会班会，旨在提高本班同学的安防卫意
识。争强自我保护意识。懂得人际交往，建立和谐人际关系。
同时在班里掀起关注自我安全的热潮。让更多的人对大学生
安全引起足够重视。安全稳定是大学生安心学习的前提和保
障，应引起我们的充分重视，应该未雨愁漻，避免临渴而凿
井。

时间：12月1日19:30

地点：明理楼b211

主持人：凌国婷

活动对象：2019学前二班全体学生



主要负责人：凌国婷、任美玲、刘喜、许莹

活动策划：凌国婷、任美玲

指导老师：左 文

大学生安全事例收集：刘喜、许莹

ppt制作与现场电脑控制：凌国婷

多媒体制作ppt幻灯片

排练小品《化妆品推销》

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家晚上好!

有一根弦它常响在我们身边，有一根弦它连着我们的生命线，
它的名字叫安全。安全维系着我们每个人的生命与健康，安
全维系着每个家庭的幸福与美满，但我们常听到这根弦断的
声音，看到一些触目惊心、惨不忍睹的场面。比如：前几天
发生的车祸惨案，还有一些同学在寝室钱被不法分子骗取、
或推销一些对我们用处不大的产品等等这一个个血的教训。
不得不让我们深思这个问题的严重性，那么，在我们身边又
有哪些安全隐患呢?下面就让我们一同欣赏小品《化妆品推
销》。

1、 小品《化妆品推销》

发生地点：女生寝室

场景：许莹、任美玲坐着交流

许：哎!现在天气冷了，皮肤差生麽都不见好，你看其它女生，
哪个不是细皮嫩肉的。



任：哎，也难怪没有男生喜欢，算了，又快到月底了，你看
这包里比脸还干净，擦什么呀，还不如把肚子填饱。

刘喜上场(噔 噔 蹬····有人敲门)

许：老二去开门，我现在没心情。(恼火地说)

任：你们每次都欺负我，这次你去，我是不会去的了(反应很
大地说)

刘：请问你们是新生吗(微笑地说)

许：对呀，有什么事?

刘：很幸运你们518寝室在我们活动中被抽中，作为我们美容
课的授课对象，你们有兴趣吗?耽误一点时间。(任听到后飞
快的跑到门口)

任：美容课?有兴趣当然有兴趣。(连忙点头)

许：诶，你这上课要收钱吗?

刘：那到不用，不过还是通知一下吧。

任：老四，你打，我的手机欠费了(不屑地说)

刘：那好吧，时间很紧，就进入正题吧。拿个本子记一下吧，
她们回来也和她们说说。

任：真是知己呀，才刚说到我俩皮肤不好，你就来了。

刘：既然俩个妹妹对这方面也感兴趣，我就不得不说今天这
堂课非常有必要了，我是剑桥华侨，在剑桥也是学这方面的。

任、许：剑桥归来的?你是我们的姐呀(任、许靠上去对着刘)



姐，你是我们亲姐，是不是英语也靠你拯救拯救补习一下呢。

刘：(笑着说)这个英语嘛，改天说，今天还是说一下我们的
美容课。(刘说了40分钟的美容课程)

任：今天听了姐姐那么久的课，真是受益匪浅啊，可是我们
用的护肤品都不好的话要用什么美容护肤品呢?不瞒你说，我
们都没男的喜欢我们。

刘：没关系，这就包在大姐我身上了，只要用了我们这个来
自剑桥的产品，保证喜欢你的男生立马一排又一排。

许：来自剑桥的啊?那肯定很有效啊。有哪些产品呀?

刘：(拿出ipad)你看就是这些都是，你看你的黑眼圈。你的
脸上凹凸青春痘，还有点黄脸婆的征兆，天气干燥缺乏水分，
油多还有黑头，不过你们今天遇到了我我们的产品是为你们
量身定做的可以使你们改头换面的。

许莹：真有那么神奇?

刘喜：说了这么多，你们要相信姐呀按照姐说得就算不能拥
有最好的肌肤，肯定比你们现在的好很多。

许莹：姐可是我真的没钱呀，没现金呀?

刘喜 ：没关系，有卡也行„„(从兜里掏出了poss机)

许莹：我妈每月按时打钱，我卡里也没钱。

任美玲：我的，我的在这啦不过不知道有不知道有多少。

刘喜：放在这里输一下密码就行了查询结果还要5000，马上
掏出产品给任美玲一套。



许莹 ：那我怎么办?我太想改善我的肌肤了可是没钱。

刘喜：妹不用难过，我们聊了这么久，如果实在想要我给你
预定吧你可以晚一点给钱给我。

许莹：这样可以吗，我太爱你了谢谢。

要490，上了500可以成为vip你想想肌肤问题不是一两天就可
以改善的你成为vip有很多优惠了。

许莹：490太贵了吧，实在没钱了。

许莹：好吧，我在考虑一下姐拜拜。

任美玲开心着许莹回到座位。任美玲的手机不见了。这是有
个同学过来问发生什么事。

许莹：刚刚有个美女讲美容课。

乙：他是推销的，我们上学期有同学被骗了，买了一点用都
没有。

任美玲：不会吧，他说他会负责的。

乙：不信你们打电话试试。

任美玲接着打电话，手机不见了，那人的电话也打不通了

许莹顿悟了，任美玲在悲伤中。

2、由主持人讲解大学生安全事故事例及防范知识，放映有
关ppt

安全是一个永恒的话题，我们要时刻注意安全，对自己负责。



大学生安全教育班会计划和总结篇二

加强对中小学生的道路交通安全宣传教育。要在校园设立交
通安全标语、宣传栏，张贴宣传挂图，宣传交通法律法规和
安全知识。开展交通安全知识竞赛、交通安全主题班会、法
制教育课等活动，加强对在校师生的交通安全宣传。

以创建“交通安全学校”为载体，通过道路交通安全宣传进
校园、进家庭，将发放的交通安全法律法规小册子由学生带
回家，由各班家长委员带动家长，充分发挥中小学生“小手
拉大手”的带动和辐射作用，促进每一个家庭的道路交通安
全意识的提高。

1、自觉遵守社会公德，讲文明，懂礼貌，热爱劳动，学习态
度端正。

2、自觉遵守道路交通管理法律法规，交通安全意识和自我保
护意识较强。

3、行路、骑车(学生不允许骑车)严格按照交通信号和标志标
线文明通行;不攀爬、跨越交通护栏;不乱穿公路，不在车行
道内进行妨碍交通安全的活动。

4、爱护公共交通设施，保护公共财产，不在交通标志牌、标
志杆上乱贴、乱涂、乱画。

5、积极倡导家长文明行车、文明走路，共同维护道路交通环
境，抵制各类交通违法行为。

6、共同参与交通管理社会实践活动。

大学生安全教育班会计划和总结篇三

1、充分认识安全工作的重要意义。



2、在学习和生活中注意人身安全，饮食安全，交通安全等。

3、进行预防灾害，防肺结核的教育。

教学过程：

一、导入：列举出生活中的安全事例。

二、安全工作的重要性

1、公路上的交通事故时有发生，是因为安全意识不强。

2、班级举例学校发生的事故及后果。

3、国家、政府狠抓安全教育工作。

4、目前学校抓的几项工作。

三、小学生应注意安全的地方：

1、学生讨论。

2、集体归纳。

(1)人身安全，在校园内或公路上不追逐打闹，不爬围墙，不
爬树，不接近有电等危险地点，劳动时，注意安全，不与社
会上不三不四的人交往，特别是吸毒者，课外不玩火，不玩
火。

(2)交通安全，在公路上不追逐打闹，自觉遵守交通规则，交
叉路口要注意行人车辆，骑自行车宁慢勿快，上、下坡要下
车，通过公路要做到一停二看三通过。

(3)财产安全，保管好自己的物品、钱财，如有遗失或遇偷盗、
敲诈等应向老师及时反映或报警。



(4)饮食安全，不饮生水，不吃不卫生的食品，不吃有病的鸡
肉、猪肉等，饭前便后要洗手，不吃霉变或过期食品。

四、学生自查哪些方面未做好，今后要加强注意。

新学期开学以来，为提高六(2)班全体学生的安全意识和自护
自救能力，预防和杜绝各类事故的发生，我积极采取有效措
施，认真上好新学期第一堂安全课：在开学第一天对学生进
行安全教育。

安全教育内容紧扣学生实际，主要从以下三方面展开教育：

一是教育学生时刻注意交通安全，平时外出严格遵守交通规
则，不乘坐无安全保障的黑车、病车等。

二是教育学生谨防发生在身边的伤害事故，用血淋淋的事例
教育学生平时严格遵守《守则》《规范》，远离学生伤害事
故。

三是教育学生做好个人卫生，严防水痘、腮腺炎等春季传染
病的发生，若有发烧症状的及时自觉就医等。

同时，给学生上的安全第一课，坚持安全第一，落实安全措
施的原则，着重进行防水、防电、防火、防毒、防骗、防病
等知识的宣传及交通法规、卫生知识、安全常规等知识教育，
切实提高了孩子们的安全意识和安全防范的能力，为全学期
学校教育教学工作的顺利开展打下了扎实的基础。

大学生安全教育班会计划和总结篇四

1、初步认识最基本的交通标志和交通设施，了解与自己生活
有关的交通安全常识。



2、培养自立、自卫的安全保护意识。遵守交通规则。

3、培养学生的合作意识、观察、动脑、动手及生活实践能力。

二、教学重难点

1、确立自立、自卫的安全保护意识。

2、能认识有关的交通标志、交通设施。

3、人行道与人行横道的区别。

三、教学准备

1、红黄绿号牌一套。

2、教学课件。

3、布置场景材料：红绿灯号牌、交通标志头饰等。

4、学习星(红色)、安全星(黄色)。

四、教学过程

(一)创设情景。

1、看录像《篮球女孩》。

3、小结后开始新课《平安回家》。出示课题：遵守交通规则。

(二)看动画

——《学会走路》(出示课件)

刚才你听到和看到了有关交通安全的哪些内容呢?细心、爱观



察的小朋友肯定发现了在我们放学回家的道路两旁常有竖着
的提醒大家注意的交通牌子，知道它们叫什么吗?(交通标志)。
对，为了保证交通安全，我们除了要知道一些简单的交通安
全知识外，我们还得认识一些常见的交通标志，才能安全行
走。

(三)认识交通安全标志

1、今天老师请来了一位标志小客人到我们班，小朋友想认识
它吗?

看，她来了。

2、生戴红绿灯头饰上台，自我介绍：我是红绿灯，十字路口
总指挥，考考小朋友，看到我要怎样做?红灯(停)绿灯(行)黄灯
(等一等)你们回答得真好，想和我做朋友吗?我们一起做个游
戏成为好朋友吧!我说红灯，大家回答停，做立正动作，绿灯
行，做跑步动作，黄灯等一等，叉腰站好。

3、扮演红绿灯小朋友：我们大家成了好朋友，下面我还想介
绍几位我们家族里的好朋友让大家认识，这几位朋友大家平
时应该见过面，可是你了解它吗?(出示路牌、禁止通行等标
志。)提问你在哪里见过它?它的任务是什么?小朋友对我们标
志家族的了解还真不少!我们永远都是好朋友!

4、看样子，小朋友们和交通标志做了好朋友，在道路上行走
就要听好朋友的劝告，注意安全，能做到吗?(能)那我们就通
过下一个游戏检查一下小朋友会不会过马路了。(讲规则，小
组讨论扮演角色，做游戏)

(四)游戏

——我会过马路



1、设置过马路场景，学生体验。

2、学生分为行人、小学生过马路，然后回到座位。师：

你们刚才是怎么过马路的呢?说得好的同学老师将为他颁发一
颗交通安全星。(指名说说。)

3、小结：我们班的小朋友们真聪明，不但学会了认识交通标
志，还会按规定行走，安全回家。

大学生安全教育班会计划和总结篇五

二、班会时间：

7月7日

三、班会地点：

1205教室

四、班会参与人员：

全班同学及辅导员

五、班会目的：

进入夏季天气干燥，因此要加强学生的防火意识。

六、班会过程：

首先，强调了消防安全防火的重要意义，提醒大家从生活、
学习、工作中的点滴小事出发，形成消防安全保护意识，共
同创造和谐安全的教学环境。

（一）公共场所发生火灾的逃生技巧：



1、如果大火堵住门口，立即用湿毛巾捂住口鼻，或用水浇全
身。

2、高层住宅失火，用床单或窗帘做成简易的绳子，挂牢物体，
逃生。

3、如果火灾上身，就地翻滚，以扑灭火苗。

4、如果出口小，要呼救，等待求援。不要轻易跳离，这样危
险性更大！

（二）火灾逃生自救十法：

一、要了解和熟悉环境。当你走进商场、宾馆、酒楼、歌舞
厅等公共场所时，要留心太平门、安全出口、灭火器的位置，
以便在发生意外时及时疏散和灭火。

二、要迅速撤离。一旦听到火灾警报或意识到自己被火围困
时，要立即想法撤离。

三、要保护呼吸系统。逃生时可用毛巾或餐巾布、口罩、衣
服等将口鼻捂严，否则会有中毒和被热空气灼伤呼吸系统软
组织窒息致死的危险。

四、要从通道疏散。如疏散楼梯、消防电梯、室外疏散楼梯
等。也可考虑利用窗户、阳台、屋顶、避雷线、落水管等脱
险。

五、要利用绳索滑行。用结实的绳子或将窗帘、床单被褥等
撕成条，拧成绳，用水沾湿后将其拴在牢固的暖气管道、窗
框、床架上，被困人员逐个顺绳索滑到下一楼层或地面。

六、为低层跳离，适用于二层楼。跳前先向地面扔一些棉被、
枕头、床垫、大衣等柔软的物品，以便“软着陆”，然后用



手扒住窗户，身体下垂，自然下滑。以缩短跳落高度。

七、要借助器材。通常使用的有缓降器、救生袋、网、气垫、
软梯、滑竿、滑台、导向绳、救生舷梯等。

八、为暂时避难。在无路逃生的情况下，可利用卫生间等暂
时辟难。避难时要用水喷淋迎火门窗，把房间内一切可燃物
淋湿，延长时间。在暂时避难期间，要主动与外界联系，以
便尽早获救。

九、利用标志引导脱险。在公共场所的墙上、顶棚上、门上、
转弯处都设置“太平门”、“紧急出口”、“安全通
道”、“火警电话”和逃生方向简头等标志，被困人员按标
志指示方向顺序逃离，可解“燃眉之急”。

十、要提倡利人利己。遇到不顾他人死活的行为和前拥后挤
现象，要坚决制止。只有有序地迅速疏散，才能最大限度地
减少伤亡。

（三)消防安全知识竞赛(抢答形式）：

1、火灾的预防包括哪些？

2、易燃物品应该怎样放置？

3、平时用电炉取暖对不对？有什么影响？

4、蜡烛为什么要及时熄灭？

5、年龄小的同学为什么不能自己燃放鞭炮？

6、发生火灾时，要拨打什么报警电话？并且要说清楚什么？

7、学生能不能参加灭火行动？



8、从失火的楼房内怎样逃离危险？

（四）小结：

1、同学们小结：

通过这次活动，你懂得了什么？

2、辅导员小结：

消防知识我们一定要牢记，平时预防为主，因为生命只有一
次，幸福快乐掌握在你自己的手里，希望同学们通过这次班
会活动，学会珍惜生命，保护自己的人身安全。


