
最新浏阳工作计划 浏阳河教学设计(优
秀8篇)

时间就如同白驹过隙般的流逝，我们的工作与生活又进入新
的阶段，为了今后更好的发展，写一份计划，为接下来的学
习做准备吧！那关于计划格式是怎样的呢？而个人计划又该
怎么写呢？以下我给大家整理了一些优质的计划书范文，希
望对大家能够有所帮助。

浏阳工作计划 浏阳河教学设计篇一

1、继续学习现代古筝的技法，学生左右手的协调配合，乐曲
中间复调音乐的处理，左右手四指的灵活应用。

2、引导学生感受和体验地方色彩音乐的风格特征，学习演奏
古筝乐曲《浏阳河》，了解乐曲处理和音色特点。

熟悉琶音的演奏方法和左右手琶音的平稳搭配。

学生左右手的协调配合，乐曲中间复调音乐的处理，音色的
处理和左手的吟、揉、滑、按。

课型：古筝教学课

课时：45分钟

课时:4

1、学生练习指法（左右手配合的指法）,使得手指灵活，配
合乐曲进行。

筝曲《浏阳河》简介



《浏阳河》这首乐曲原是50年代的创作歌曲，旋律流畅、优
美动听。70年代由著名古筝演奏家张燕改编为筝曲，虽然对
原曲调未作发展，但由于各段巧妙地运用了不同的技法，从
而形成了鲜明的对比，使乐曲具有了更强烈的感染力。乐曲
中采用变奏曲的形式，深情的表达了人民对家乡和生活的热
爱。

引子用琶音奏出，突出了河流的水波荡漾，第一段采取的原
歌曲的基本旋律，歌唱性很强，优美动听，上滑音和下滑音
的运用更加强了水波荡漾的欢愉之情。第二段是原歌曲旋律
的一个变奏，运用了左右手的快速指法搭配和双手的琶音组
合，使乐曲达到了高潮，第三段恢复到原歌曲的主旋律，结
尾再次运用琶音接受。

古筝曲《浏阳河》中采用的演奏手法在整个曲目中主要分为
三块，第一块是运用左手揉、吟、滑、按的技法来表现乐曲
柔美的旋律，这一块在乐曲中首尾相应演奏两边；第二块就
是双手配合快速弹奏部分；第三块则运用如流水般的双手交
替下行琶音来表现乐曲动听的旋律。

在乐曲的第一段中主要是注意按滑音的准确性和控制好乐曲
的速度，就像是在用歌声深情地将内心对生活的爱娓娓道来；
整个乐曲中主要有两个难点，也就是后面的双手配合快速弹
奏及琶音部分。

下面分别就这两块的演奏要领进行一下讲解：

在练习浏阳河双手配合弹奏之前最好先练习一下有关双手配
合的练习曲，待手指活动开之后，再弹奏曲子中的部分。在
左右手配合弹奏的同时，要注意掌握好每个手的力度，突出
乐曲的主旋律，（如一般双手配合时左手为伴奏音其力度要
稍次于右手）。

关于左右手配合的练习方法大家可以参考以下步骤



（3）先慢后快、由简入难：以右手的演奏为主线，采用较慢
的节拍，将已在脑海中形成的双手配合映射成实际的双手配
合，注意一定要从简单的练习曲的配合练习开始从慢到快，
从简单到复杂，直至能够演奏较大的曲目。

在浏阳河的琶音部分有两种弹法，一种是左右手各弹四个音
交替进行；一种是右手大指只负责每句的第一个音即主旋律
音，其余的音则由左手完成。不论用那种弹法都需要将乐曲
的旋律突出，琶音部分力度需轻于主旋律音，但每个音都要
求表现的清晰流畅，这样弹出的乐曲才有起伏、才有韵味。

琶音在运用到曲子以前，需要一段系统的学习和练习，不要
急于弹曲子，要先打好扎实的基本功，这样在弹奏曲子时可
以保证每个手指正确的弹奏姿势和发力技巧，从而更好地运
用琶音来表现乐曲。

浏阳工作计划 浏阳河教学设计篇二

我知道母亲用是激将法，目是激怒我好胜心，让我把这题做
完。为了让母亲认为她激将法成功了，我就硬着头皮做了下
去，可是怎么想也理不出头绪来。但是我并没灰心，继续做
了下去，我做了出来。

根据图可以发现，两个红三角形占了矩形一半，一个黄三角
形和一个绿三角形又占矩形一半，而绿色三角形面积占矩形
面积15%那么黄色三角形占矩形面积50%-15%=35%，我们拿量
除以率就是21÷35%=60（平方厘米）。

原来这么简单，多亏了母亲激将法啊！

浏阳工作计划 浏阳河教学设计篇三

今天上午在做第七周数学练习卷，嘿嘿，有趣。



动笔之前我要求外公看好时间，老师规定70分钟完成，我行
不行呀。

开头我愣住了，后来想想就做出来了，再想想自己的小脑袋
还是不够聪明啊!不过这张卷子是60分钟之内完成了。

浏阳工作计划 浏阳河教学设计篇四

作为一名准幼儿教师，弹、唱、跳、画、说可是我们的必修
本领。今天，就让我们在舞台上展示我们的技能，为我们的
事业和未来加油!

首先，请大家欣赏舞蹈基本功展示。

表演者：

2. 电钢联弹

数不清的日子和时间的勤学苦练，忘不掉汗水和着泪水的流
淌与付出，我们终于也能用十指在黑白的琴键上弹奏出动听
的乐章!

请欣赏钢琴四手联弹，第一支曲目《太阳出来喜洋洋》，表
演者：

第二支曲目《保卫黄河》表演者：

3. 独唱

足尖跳跃着青春，歌喉唱响着愿望。

请欣赏由xx同学为大家带来的独唱《又见浏阳河》

4舞蹈精品秀



飞扬的旋律唱响我们无限的激情，舞动的身姿释放我们年轻
的活力。

下面，请欣赏精品舞蹈秀。表演者：

5古筝、钢琴合奏

凄美的爱情故事《化蝶》是我们中华民族几千年来不息的美
谈，今天我们12级的同学将用西洋与民族乐器合奏的形式来
全新演绎这段缠绵悱恻的爱情故事。

表演者：xxx、xxx

6. 苗家歌曲《簸箕上的麻雀》唱出快乐而又无忧的麻雀，也
唱出了同学们和谐融洽的校园生活。今天，12级的同学们要
用她们优美的歌声，为我们演绎这首动人的歌谣。

请听小合唱《簸箕上的麻雀》。

7. 男：感谢以上同学们精彩的演出，下面这个节目可有点特
别。

女：怎么个特别呢?

男：一边是用葫芦丝演奏，一边呢是现场作画。可谓是珠联
璧合。

女：听你这么一说，还真值得期待呢。

男：下面有请xxx、xx等同学给我们带来现场表演。

8童谣

奥尔夫音乐教育体系是当今世界最著名、最有影响的三大音



乐教育体系之一，奥尔夫的音乐课堂，用儿童喜闻乐见的形
式培养儿童乐感。使儿童感受音乐的快乐，通过肢体律动让
孩子们懂得节奏、韵律，了解音乐的语言。

下面，是同学们根据奥尔夫音乐教育体系创编的童谣，表演
者： 敬请欣赏。

9. 民族舞蹈串烧

男：唉，诗诗，你们舞蹈课一定学了不少舞蹈吧?

女：对啊!

男：那给我们介绍介绍呗?

结束串词：

女：今天我们依旧有着最初的向往。

男：两年的成长让我们告别了稚嫩的脸庞。

女：明天我们即将踏上未知的远方，

男：用回忆的力量点燃年轻的希望。

女：欢笑与泪水见证了同学们的成长。

男：记忆伴随歌声唤醒了心底属于校园最美丽的收藏。

女：感动与怀念是我们曾经的天真疏朗，自信飞扬!

男：请昂起头，骄傲地走，因为我们是电校人。

女：请微笑着，勇敢地走，因为母校在我们身后。



合：一直在，一直在。

男：真的该说再见了，再见了，亲爱的同学们!

女：再见了敬爱的老师、亲爱的母校!

合：朋友们，20xx级学前教育专业毕业汇报演出到此结束。

浏阳工作计划 浏阳河教学设计篇五

一、 年 月 日，我乡挂牌成立了“河长制”办公室，制订
了“河长制”实施意见，全面实施“河长制”目标管理，在
全乡范围内，全面建立河道“河长制”管护制度，将河道管
理责任落实到“河长”。

二、20xx年“河长制”主要工作成果。

1、建设责任体系。针对全乡12个村的两大水系、36公里河道、
14座小（二）型以上水库，共确定 40个河（库）长，设立
了“乡级河长”、“村级河长”和保洁员的管理责任体系。
严格落实“河长制”，实行分级分段管理，明确责任区域，
强化责任落实，强化监督问责，以严的标准、实的作风推进
各项工作。

2、开展“河长”业务培训。组织各村“河长”参加乡里举办的
**乡辖区流域河长培训班，对各级“河长”进行业务培训，
加深对“河长制”管理工作的认识，理清工作思路，提高业
务水平。

3、建立河道巡查巡护机制和长效保洁机制。设立河道巡查制
度，成立河道巡护队和保洁队，强化日常巡查和保洁，营造
人人爱护环境的浓厚氛围。

1、河长徒步巡查**辖区内所有流域。在乡长王青海的带领下，



全乡各级河长共同进行了为期两天的徒步巡查。全面掌握本
乡的流域环境情况，为河长制工作的进行打下坚实基础。

2、开展养猪场整治行动。在全乡范围内用

浏阳工作计划 浏阳河教学设计篇六

浏阳最富盛名的是浏阳河，浏阳河边有一片迷人的风光，那
就是美丽的浏阳河广场。

当温柔的太阳把她与生俱来的光芒洒向大地的每个角落，我
叫上我的好伙伴，一起游览浏阳河广场。

我们穿过雄伟的风光桥，看着浏阳河平静地睡着，一阵微风
吹过，河水漾起了层层波纹。不一会儿，浏阳河广场的景色
就映入了我们的眼帘。广场正前方是八根盘龙柱，看着眼前
这壮观的盘龙柱，我不由自主地奔向它们，站在柱子下，用
手轻轻地抚摸着柱子。近距离观察，发现每个盘龙柱上面都
雕刻着生机勃勃的龙，它们形态各异，那一双双炯炯有神的
眼睛眺望着遥远的蓝天。

我围着广场转了一圈，接着，经过一条铺满石头的小路来到
了一个小山坡下，我小心翼翼地爬上小山坡，生怕脚下一滑，
掉下去。爬上了小山顶，我在草坪上，向远处望。远远地看
见广场中央有一个巨大的雕塑，它奇形怪状，就像一个巨人
挺拔地耸立在那里。在广场的两侧，直立着两个像飞碟一样
的路灯，似乎在空中旋转。

我转过身，看见了一条人工小溪，它清澈见底，可以看见小
鱼、小虾在水里嬉戏。当我正陶醉在这多姿多彩五彩缤纷的
世界中时，身边的伙伴叫醒了我：“后面的长廊可真好看
啊！”我睁大眼睛，望向长廊。那长廊分明就像一条巨龙盘
旋在广场周围，长廊顶端那红色的琉璃瓦在阳光下闪闪发光，
就像是巨龙闪光的鳞片。



浏阳工作计划 浏阳河教学设计篇七

“浏阳河弯过了几道弯，几十里的水路到湘江。”每当我听
到这首歌的时候，我就想起我家乡的浏阳河。

清晨，当绯红的朝霞透出云层，把万缕金光洒满山川时，浏
阳河就像一条缀满宝石的彩带，闪耀在富饶而又美丽的湘东
大地。浏阳河它属长江水系湘江支流，发源于湖南、江西两
省交界的大围山。全长二百三十四点八公里。

浏阳河它是一条美丽的河。两岸人民多姿多彩的生活给了他
青春的`活力。在它跳荡的旋律里有春节龙腾狮舞的狂欢，端
午节龙舟竞赛的鼓点，元宵节彩灯高照的万家灯火。

浏阳河它是一条深情的河。它用甘甜的乳汁哺育着两岸勤劳
的人民，创造了璀璨的文化和精美的工艺。如名列世界的烟
花，它燃放时如百花争艳，五彩缤纷。还有那世界独一无二
的菊花石雕。它曾在国际博览会上荣获金奖，是花苑中一株
永不凋谢的花。

浏阳河它是一条古老的河。在它身边留下许多历史文物和神
奇的传说。如马王堆西汉墓里出土的文物是稀世珍宝，还有
洗桥边药王孙思邈的故乡家喻户晓。

浏阳河弯过了几道弯

几十里水路到湘江

江边有个什么县哪

出了个什么人

领导人民得解放啊咿呀咿子哟



浏阳河弯过了九道弯

五十里水路到湘江

江边有个湘潭县哪

出了个^v^

领导人民得解放啊咿呀咿子哟

浏阳河弯过了九道弯

（五十里水路到湘江）

江边有个湘潭县哪

出了个^v^

领导人民得解放啊咿呀咿子哟

出了个^v^

领导人民得解放啊咿呀咿子哟

浏阳河歌词

从20岁出道到现在，李谷一老师的歌声一直让人如痴如醉，
这样的歌唱家，这样的经典歌，才会被一代代传唱下去。

浏阳工作计划 浏阳河教学设计篇八

这是一个祖孙三代同堂的大家庭，互敬互爱，和睦*等，母慈
子孝;夫妻遇到事情主动商量配合，互相关心扶助，理解沟通，
一家人和睦相处、其乐融融。这就是汪顺土和王春梅的家。



世间万物因和谐而美丽，因和谐而温馨。社会是这样，家庭
也是这样。他们家没有什么轰轰烈烈的事迹，他们是万家灯
火中最*凡不过的那一盏，但他们全家人用自己的勤劳、朴实
和宽容努力创造自己的生活，守护着最真实的幸福。2014年，
汪顺土王春梅家庭获得上饶市最美家庭提名奖。

汪顺土与王春梅于1997年结婚，夫妻两18年来在生活中相互
照顾、相敬如宾，相互信任;在工作中相互理解、相互支持、
相互取长补短，遇到困惑相互开导、相互帮助，有困难共同
面对，出了问题共同协商解决，成为人人羡慕的模范夫妇。
汪顺土，1971年10月27日出生，1991年7月登上三尺讲台，至
今已有25个年头，在25年的教学生涯中，她始终坚持自尊、
自信、自立、自强，忠诚于党的教育事业，热爱本职工作，
时时以一个优秀教师的标准严格要求自己，勤勤恳恳、兢兢
业业，热爱学生团结同事，在*凡的岗位上默默耕耘，深受学
生的喜爱，家长的信任，并赢得同事、领导的认可。

在农村，一些文化程度较低的家长给孩子的学前教育是不系
统、不专业的，而且现在有大量青壮年劳动力外出务工，留
守儿童的看护和教育问题越来越严重。于是，深受丈夫园丁
情怀感染的汪春梅萌生了办幼儿园的想法。2006年，在当
地*的支持下，她开办了李宅乡贝贝乐幼儿园。这些年来，靠
着他们勤奋的双手和对孩子们的满腔爱心，幼儿园渐渐走上
了正轨，众多的留守幼儿在这里得到关爱与欢乐。

除了事业上的.进步，他们的家庭生活也非常温馨幸福。最让
汪顺土欣慰的是，婆媳关系这个千古难题，在他们家却不用
烦扰。18年来，他的妻子从未与公婆拌过嘴红过脸。他的母
亲今年63岁，父亲67岁。2008年父亲患了脑溢血后，留下了
后遗症，半身不遂，瘫痪在床。父亲出院后，他们便把两位
老人接到家里一起生活。汪顺土是个大孝子，为了使半身瘫
痪的父亲能尽快恢复健康，他不惜代价四处寻医问药。不管
工作多么累，压力多么大，他都坚持每天下班后为父亲按摩
手脚，帮助父亲做运动。他使出浑身解数，让父亲能早日独



立行走、自理生活。看到丈夫那么累，王春梅疼在心里，她
在忙完了幼儿园的事情后拖着疲惫不堪的身子抢着为公公端
饭送水，以尽儿媳的微薄之力。苍天不负有心人.值得庆幸的
是，在两夫妻六年如一日的悉心关照下，汪顺土的父亲如今
已经能够左手拿勺吃饭，拄着拐杖去遛弯了。

汪顺土的弟弟2000年在外打工时落下了一身病，没有独立生
活能力，今年已37岁还单身一人。于是，王春梅与丈夫商量，
把小叔子接到家里，悉心照顾。现在他们家祖孙三代互敬互
爱、其乐融融。

汪顺土经常对妻子说，和谐家庭不但要求在家庭中家人和睦
相处，在社会上也必须做一个对社会有益，追求社会公德、
职业道德和家庭美德的文明公民。因此，无论是他单位号召
爱心捐赠还是同事邻里有困难，他们家庭的每个成员都有一
份爱心相送，积极参与社会捐献爱心活动。2012年，宗儒源
头的小宇杰不慎烫伤，需要多次作植皮手术，医药费不少于
八万元。这简直是给本来就贫穷的农村家庭一个致命打击。
汪顺土夫妇得知这一消息后，便四处奔走相告，呼吁兄弟园
伸出援助之手帮助小宇杰渡过难关。仅第一次便为小宇杰募
捐一万八千多元。如今小宇杰已基本恢复健康，又来园里上
学了。汪顺土两夫妻商议，每学期都为其减免保育费，且在
生活上处处关心照顾小宇杰，让他忘记痛苦，快快乐乐，健
健康康的成长。

在日常生活中，汪王俩夫妻积极维护社会公德，诚实守信，
自觉遵守各项法律法规和公共秩序，维护国家利益和集体利
益，主动履行公民的权利和义务。他们积极执行居委会有关
规定，配合居委会完成各项工作目标。他们主动向周围的人
宣传法律法规知识，促进农村地区形成良好的社会风尚，为
实现大家共同的梦汇聚正能量。

在汪顺土看来，家和万事兴,一个家庭只有做到真诚待人、和
睦相处、互敬互爱,这样才是真正的和谐幸福的家庭。汪顺土



认为，能在同一屋檐下共度一生，是上辈子修来的福气，所
以他经常告慰自己要懂得知足常乐，善待自己与家人，而他
的努力也让他收获了幸福和温暖。他希望每一天都增加一个
最美家庭,使得人与人之间相处得更加和谐。


