
中医重点工作报告 中医重点专科建设总结
(实用5篇)

报告，汉语词语，公文的一种格式，是指对上级有所陈请或
汇报时所作的口头或书面的陈述。掌握报告的写作技巧和方
法对于个人和组织来说都是至关重要的。下面我就给大家讲
一讲优秀的报告文章怎么写，我们一起来了解一下吧。
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一：2014年度全年的工作完成情况，科室中医诊疗率达到98%
以上。服务区域扩大到全县，东半县乡镇患者明显增多。克
服困难，开设门诊，积极收住患者，“冬病夏治”取得明显
成效，得到群众认可；中医针灸理疗有了明显进步，理
疗14468人次，增长2.3倍，病房中医适宜技术使用率达70%以
上，收入60万元，有效的继承和发扬了中国传统医学的博大
精深。全年门诊27616人次，增长9.5%，收入160万元（业
务55万元 药品95万元）。中医会诊964人次；全年收住病
人612人次，病房收入179万元（业务收入119万元 药品60万
元），住院病人药占比33.63%，次均费用2770元，未超出各
项医保政策的规定；科室共计收入339.5万元，增长29%，根
据科室业务发展需要，请相关业务科室进行必要的业务培训，
鼓励人员对相关知识进行自学。老、中、青三级人才梯队建
设逐步形成。积极开展学术传承，带动中医科室特色发展。
全年完成中西医带教6人次，西医学中医培训300人次，圆满
完成卫生厅工作安排；这些成绩的取得，得益于中医特色技
术的发展。

二、科室中医特色治疗

1、中医特色治未病治疗 遵循“未病先防、既病防变”的未
病治疗原则，以中医阴阳五行理论为施治基础，针对不同的
人群、不同的体质进行辨证施治，开展了头部推拿，足浴，



针刺，灸疗，学位贴敷，刮痧，拔罐，刺络，放血，穴位注
射以及冬病夏治等传统治疗项目，有效缓解症状，改善“亚
健康状态”，提高了患者的生活质量。

2、疼痛专病治疗近年来随着生活节奏的加快，农村基层群众
防病、治病意识的提高，来我院本科诊疗颈肩腰腿痛的病人
日益增多，一些病患者甚至疼痛剧烈，活动受限，这一类的
病患者临床上已在他处治疗或自行服用止痛类的药物治疗，
症状缓解不明显或不缓解，来我院本科给予针灸、推拿、拔
罐、电磁等治疗后，患者颈肩腰腿痛均有不同程度的缓解。

3、中医传统疗法：我科开展多种中医特色传统疗法，包括普
通针刺、灸法、穴位贴敷、梅花针、拔罐、耳穴压籽、刺血
疗法、足浴保健、刮痧、穴位注射、中风康复、冬病夏治贴
敷疗法等，适用于治疗面瘫、中风后遗症、骨质疏松症、代
谢综合症、各种疼痛性病变、关节病变、颈椎病、腰椎病等。
中医传统疗法操作相对简捷、安全、无副作用，可有效缓解
疼痛、麻木等临床症状，改善患者机体失调状态，以达气血
阴阳平衡。

三：科室管理方面 认真执行国家法律法规，及医院的各项规
章制度，严抓医疗水平及医疗服务质量，科室主任以身作则，
对每一位就诊患者视如亲人，真正将温情服务理念渗透到每
一位患者。对患者认真负责，明确诊断，精心治疗合理用药。
本年度未发生任何医疗事故和医疗纠纷。严格按照各项技术
操作规范的要求，进行工作，发现不足之处分析原因，并且
及时整改，对所发现的问题积极组织科室人员讨论分析，明
确科室工作纪律及劳动纪律，奖罚公正分明，将考核和绩效
工资挂钩，提高了医务人员的工作积极性和责任感。

现在科室已确定为我院的重点发展专科之一，虽然医院已经
加大了对我科的扶持力度，但存在的不足及面临的困难还有
许多，创建重点专科是压力也是动力，全体医护人员理论和
实践结合，在现有开展的各项业务的基础上，进一步深挖中



医针灸的潜力，创新中医针灸特色疗法，开展其他中医诊疗
方法，使医院社会、经济效益进一步提高，更要做一个让患
者满意，让百姓放心的专科。
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内科是中医的`重要学科之一。你知道重要内科学有哪些重要
知识。下面是小编为大家带来的中医中医内科重点知识梳理，
欢迎阅读。

1.风寒感冒：辛温解表、宣肺散寒-荆防败毒散

2.风热感冒：辛凉解表、宣肺清热-银翘散

3.暑湿感冒：清暑祛湿解表-新加香薷饮

4.气虚感冒：益气解表-参苏饮

5.阴虚感冒：滋阴解表-加减葳蕤汤

6.“寒包火”(表寒里热)：解表清里-双解汤

1.风寒咳嗽：疏风散寒、宣肺止咳-三拗汤合止咳散

2.风热咳嗽：疏风清热、宣肺化痰-桑菊饮

3.风燥咳嗽：疏风清肺、润燥止咳-桑杏汤

4.痰湿蕴肺：健脾燥湿、化痰止咳-二陈汤合三子养亲汤

5.痰热郁肺：清热肃肺、化痰止咳-清金化痰汤

6.肝火犯肺：清肺平肝、顺气降火-加减泻白散合黛蛤散



7.肺阴虚证：滋阴润肺、止咳化痰-沙参麦冬汤

1.初期：清肺解表散邪-银翘散

2.成痈期：清肺化瘀消痈-千金苇茎汤、如金解毒散

3.溃脓期：解毒排脓-加味桔梗汤

4.恢复期：益气养阴清热-沙参清肺汤合竹叶石膏汤

1)肺肾气虚：补肺纳肾、降气平喘-平喘固本汤、补肺汤

2)阳虚水泛：温肾健脾、化饮利水-真武汤合五苓散

3)痰浊壅肺：涤痰泻肺平喘-葶苈大枣泻肺汤

4)痰热郁肺：宣肺泄热、降逆平喘-越婢加半夏汤

5)痰蒙神窍：涤痰、开窍、熄风-涤痰汤

1)肺阴亏损：滋阴润肺-月华丸

2)阴虚火旺：滋阴降火-百合固金丸合秦艽鳖甲散

3)气阴耗伤：益气养阴-保真汤

4)阴阳两虚：滋阴补阳-补天大造丸

3.溢饮 解表化饮-小青龙汤

4.支饮 温肺化饮、下气平喘-小青龙汤

5.饮退正虚：温补脾肾、兼化水饮-金匮肾气丸、苓桂术甘汤

1)肺卫不固：益气固表-玉屏风散



2)营卫不和：调和营卫-桂枝汤

3)阴虚火旺：滋阴降火-当归六黄汤

4)邪热郁蒸：清肝泄热、化湿和营-龙胆泻肝汤

1.鼻出血

1)邪热犯肺：清热泄肺、凉血止血-桑菊饮

2)胃热炽盛：清胃泻火、凉血止血-玉女煎

3)肝火上炎：清肝泻火、凉血止血-龙胆泻肝汤

4)气血亏虚：补气摄血-归脾汤

2.咳血

1)燥热伤肺：清热润肺、宁络止血-桑杏汤

2)肝火犯肺：清肝泻肺、凉血止血-泻白散合黛蛤散

3)阴虚肺热：滋阴润肺、宁络止血-百合固金丸

3.吐血

1)胃热壅盛：清胃泻火、化瘀止血-泻心汤合十灰散

2)肝火犯胃：泻肝清胃、凉血止血-龙胆泻肝汤

3)气虚血溢：益气、健脾、摄血-归脾汤

4.便血

1)肠道湿热：清化湿热、凉血止血-地榆散



2)气虚不摄：益气摄血-归脾汤

3)脾胃虚寒：健脾温中、养血止血-黄土汤

5.尿血

1)下焦热盛：清热泻火、凉血止血-小蓟饮子

2)肾虚火旺：滋阴降火、凉血止血-知柏地黄丸

3)脾不统血：补脾摄血-归脾汤

4)肾气不固：补益肾气、固摄止血-无比山药丸

1)心虚胆怯：镇惊定志、养心安神-安神定志丸

2)心血不足：补血养心、益气安神-归脾汤

3)心阳不振：温补心阳、安神定悸-桂甘龙牡汤

4)水饮凌心：振奋心阳、化气利水-苓桂术甘汤

5)阴虚火旺：滋阴清火、养心安神-天王补心丹或朱砂安神丸

6)心血瘀阻：活血化瘀、理气通络-桃仁红花煎

1)心血瘀阻：活血化瘀、通络止痛-血府逐瘀汤

2)痰浊壅塞：通阳泻浊、豁痰开结-瓜萎薤白半夏汤

3)阴寒凝滞：辛温通阳、开痹散寒-瓜蒌薤白白酒汤

4)心肾阴虚：滋阴益肾、养心安神-左归饮

5)气阴两虚：益气养阴、活血通络-生脉散合人参养营汤



6)阳气虚哀：益气温阳、活血通络-参附汤合右归饮

1.实证

1)肝郁化火：清肝泻热、佐以安神-龙胆泻肝汤

2)痰热内扰：化痰清热、和中安神-黄连温胆汤

2.虚证

1)阴虚火旺：滋阴降火、养心安神-黄莲阿胶汤、六味地黄丸

2)心脾两虚：补益心脾、养心安神-归脾汤

3)心胆气虚：益气镇惊、安神定志-安神定志丸合酸枣仁汤

3.食厥 和中消导-神术散合保和丸

4.痰厥： 行气豁痰-导痰汤

1)风痰闭阻：涤痰熄风、开窍定痫-定痫丸

2)痰火内盛：清汗泻火、化痰开窍-龙胆泻肝汤合涤痰汤

3)心肾亏虚：补益心肾、健脾化痰-大补元煎、六君子汤

1)寒邪客胃：温胃散寒、理气止痛-良附丸

2)饮食停滞：消食导滞、和胃止痛-保和丸

3)肝气犯胃：疏肝理气、和胃止痛-柴胡疏肝散

4)肝胃郁热：疏肝理气、泄热和胃-丹栀逍遥散

5)胃阴亏虚：滋养胃阴、和中止痛-一贯煎合芍药甘草汤



6)瘀血停滞：活血化瘀、和胃理气-失笑散合丹参饮

7)脾胃虚寒：温中健脾、和胃止痛-黄芪建中汤

1)痰气交阻：开郁、化痰、润燥-启膈散

2)津亏热结：滋养津液、泻热散结-沙参麦冬汤

3)瘀血内阻：破结行瘀、滋阴养血-通幽汤

4)气虚阳微：温补脾肾、益气回阳-补气运脾汤或右归丸

1)外邪犯胃：疏邪解表、芳香化浊-藿香正气散

2)饮食停滞：消食化滞、和胃降逆-保和丸

3)痰饮内阻：温化痰饮、和胃降逆-小半夏汤合苓桂术甘汤

4)肝气犯胃：疏肝和胃、降逆止呕-半夏厚朴汤合左金丸

5)脾胃虚寒：温中健脾、和胃降逆-理中丸

6)胃阴不足：滋养胃阴、降逆止呕-麦门冬汤

1)胃中寒冷：温中散寒、降逆止呃-丁香散

2)胃火上逆：清热和胃、降逆止呃-竹叶石膏汤

3)气机郁滞：顺气解郁、降逆止呃-五磨饮子

4)脾胃阳虚：温补脾胃、和中降逆-理中汤

5)胃阴不足：益气养阴、和胃止呃-益胃汤
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心神脾白胃冲阳，肝冲肾溪肺太渊。

胆墟包陵焦阳池，膀京大合小肠腕。

心包—大陵，三焦—阳池，肝—太冲，胆—丘墟，肾—太溪，
膀胱—京骨)

络穴共有十五种，肺缺膀飞心里通。

任鸠督长脾大包，包内焦外脾孙公。

大偏小正胃丰隆，肝蠡胆光肾大钟。

脾之大—大包，心包—内关，三焦—外关，脾—公孙，大
肠—偏历，小肠—支正，胃—丰隆，肝—蠡沟，胆—光明，
肾—大钟)

气会膻中血膈俞，脏会章门骨大杼。

筋会阳陵脉太渊，腑会中脘髓绝骨。

公孙冲脉胃心胸，(脾——公孙——冲脉——胃，心，胸)

内关阴维下总同。(心包——内关——阴维——同上)

后溪督脉内眦颈，(小肠——后溪——督脉——目内眦，项，
耳，肩胛)

申脉阳跷络亦通。(膀胱——申脉——阳跷——同上)

临泣胆经连带脉，(胆——足临泣——带脉——目外眦，颊，
项，耳后)



阳维外眦外关逢。(三焦——外关——阳维——同上)

列缺任脉连肺系，(肺——列缺——任脉——胸，肺，膈，喉
咙)

阴跷照海膈喉咙。(肾——照海——阴跷——同上)

大肠温溜肺孔最，三焦会宗包郄门。

小肠养老心阴郄，肾郄水泉膀金门。

胃郄梁丘脾地机，维阳阳交阴筑宾。

胆郄外丘肝中都，跷阳跗阳阴交信。

----------------------------

肺经少商鱼际先，太渊经渠尺泽牵。

大肠商阳和二间，三间阳溪曲池见。

胃经厉兑内庭闲，陷谷解溪三里连。

脾经隐白大都坚，太白商丘阴陵建。

心经少冲少府前 ,神门灵道少海联。

小肠少泽前谷尖，后溪阳谷小海迁。

膀胱至阴通谷便，束骨昆仑委中点。

肾经涌泉然谷浅，太溪复溜阴谷陷。

心包中冲劳宫殿，大陵间使曲泽恋。



三焦关冲液门面，中渚支沟天井现。

胆经窍阴侠溪边，临泣阳辅阳陵辨。

肝经大敦与行间，太冲中封曲泉遣。

---------------------------

肺募中府脾章门，大肠天枢焦石门。

心募巨阙包膻中，小肠关元肝期门，

胃募中脘胆日月，膀胱中极肾京门。

------------------------------

肺经食指连大肠，与胃相交鼻翼旁。

下接脾经大趾端，再行心中在心上。

小指小肠内眦膀，小趾肾经胸包镶。

无名三焦外眦胆，大趾接肝回肺乡。

1.中医执业医师《针灸学》考试复习笔记

3.中医执业医师考点：针灸治疗内脏绞痛

4.2017最新中医针灸穴位歌诀大全

5.中医执业医师考试介绍
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一、提高认识，合理分工

拧紧螺丝，上好紧张弦，我乡在参加县脱贫办相关培训会之
后，及时传导压力，于**月**日组织乡、村两级干部召开专
题会议，对精准帮扶“大走访”活动做了细致安排，合理分
工分组，成立了由乡长**为组长，副乡长****、乡组织委
员****为副组长，驻村工作组、乡脱贫办工作人员、各联村
乡干部、各村负责人为成员的领导小组。明确分工扎实开展
近期重点工作，确保在规定时间节点内完成成立精准帮
扶“大走访”活动。第一时间制定了**乡精准帮扶“大走
访”活动工作方案，并认真组织实施。

二、明确重点，狠抓落实

（一）全覆盖开展“大学习”。组织各驻村工作组、各村第
一书记、帮扶责任人、村干部集中学习《**县20**年精准帮扶
“大走访”活动方案》、**省脱贫攻坚大数据平台app操作流
程，解决“做什么”、“怎么做”等问题。同时，通过集中
培训学习、交流、自学等形式学习脱贫攻坚政策知识，提高
干部群众对扶贫政策知识的知晓度和理解度。

（二）全覆盖开展“大走访”。一是由第一书记、驻村工作
对及时与帮扶部门取得联系，争取帮扶部门的大力支持，同
时组织各帮扶责任人分批次到民政村结合“回头看、回头
帮”工作对贫困联系户进行走访，采集相关图片影像资料；
二是对照省脱贫攻坚大数据平台手机app系统梳理汇总贫困户
基础信息，对于系统中存在数据错误的事项进行统计并制作
台账上报乡脱贫办进行更改，确保数据无误。三是由第一书
记针对前期脱贫措施落地达到的脱贫成效进行梳理并采集村
脱贫攻坚成效、产业扶贫相关指标、消费扶贫相关指标等相
关数据和图片影响资料，确保信息高质量采集完整；四是结合
“回头看、回头帮”工作对现阶段贫困户整体情况进行再调



查、再分析、再帮扶，切实了解清楚各贫困户目前生产生活
状况，产业发展情况，家庭生活困难，筛查返贫风险因素，
为持续巩固脱贫成效奠定坚实基础。

三、解决问题

部分贫困户仍然存在“等、靠、要”思想，感恩意识差，内
生动力不足，自我脱贫的主动性、积极性还不够高。针对感
恩意思差，等靠要思想突出的贫苦户，加强感恩思想教育宣
传，不断激发其内生动力。

四、下一步工作打算

下一步，我们将以此次精准扶贫“大走访”活动为契机，结合
“回头看、回头帮”工作，始终坚持以脱贫攻坚为重大政治
任务的态度，紧紧围绕上级文件精神指示，进一步强化工作
措施，突出工作创新，破解发展难题，下足“绣花”功夫，
全面持续推进全村脱贫攻坚工作，统一干部、群众思想，凝
聚力量，将脱贫攻坚工作做实做细。全力确保打赢脱贫攻坚
战。

中医重点工作报告 中医重点专科建设总结篇五

交通运输局以“三个代表”重要思想为指导，以科学发展观
为统领，以深入开展“访惠聚”活动为契机，认真贯彻落实
党的会议精神，改进工作作风，优化发展环境，坚持可持续
发展，统一思想、凝聚力量、振奋精神，努力抓好物质文明、
精神文明和党风廉政建设，积极开展服务型党组织创建活动，
推动党建工作向更高方向发展。注重发挥党组的政治核心作
用，保证党的各项方针政策在我局的贯彻执行，同时也为完
成各项交通运输任务提供了可靠的保证。

一、加强思想政治教育，全面提升党员队伍素质。



党组始终把加强党员干部理论学习放在首要位置，在抓好业
务工作的同时，坚持以理论学习为指导，不断提高全体党员
干部的思想政治素质。一是积极制定计划。年初及时制定了
《交通运输局党建工作安排意见》，对全体党员干部教育工
作进行了安排布置。在学习中坚持主要领导亲自抓，分管领
导具体抓，全体党员干部职工积极参与，形成了良好的学习
氛围。同时，积极做好党报党刊的征订任务，确保学习资料
的落实。二是认真把握重点。在学习中，注重把握重点，组
织全体党员干部重点学习新理论，使党员掌握马克思主义的
基本观点、立场和方法，牢固树立正确的世界观、人生观和
价值观，特别是深刻领会并认真落实解放思想、实事求是、
与时俱进、开拓创新这一精髓，把思想统一到党的会议精神
上来。三是采取多样形式。党支部在制定学习计划时，打破
领导干部教学制度，有针对性的安排一般干部进行授课，充
分调动广大党员、干部学习的积极性和主动性。把自学与辅
导结合起来，采取走出去参观学习，请进来做报告、上党课、
讲传统、座谈讨论以及通过公众信息网宣传教育等多种形式，
开展培训活动。同时在重大活动期间，开展丰富多彩的有教
育意义的活动。通过学习教育，我局党员、干部的思想面貌
焕然一新，工作积极性大增，工作效率大大提高，达到了学
习教育的目的，教育活动取得实效。

二、建立良好机制，实行规范化管理。

1、一是民主决策管理规范化。形成了“四不决策”原则。即：
没有政策法律依据不决策，没有调查研究不决策，没有备选
方案不决策，没有集体讨论不决策。规定凡是属于党建计划、
班子成员分工、干部人事调整、研究党建责任制、讨论党员
发展、开展重大党员活动、党员干部奖惩及组织处理、重大
建设项目等事项必须民主决策。对人事、党员发展、重大项
目决策积极推行了票决制。各班子成员分别牵头完成一个方
面的调研任务，为决策打下了基础;二是党务政务公开管理规
范化。制定了政务公开方案，明确了分管领导和具体责任人。
完善公开栏1个，对党员发展、人事调整，政府采购、财务开



支、行政执法、项目管理及民主决策的重大事项及时进行公
开，并对所有公开的内容及时进行了登记;三是党建工作日常
管理规范化。制定了工作责任制，确保党建工作经费到位。
建立了党建工作联系点，根据要求，全局党员都到自己所居
社区报到，领取岗位和责任，并积极在党员示范岗和先锋岗
上开展活动。

2、为了认真改进机关工作作风，有效巩固群众路线教育实践
活动的成果，党组重点围绕学习《党章》、《党史》以及
《廉政准则》等党纪条规，组织全体干部职工进行了系统学
习。结合作风纪律整顿，局党支部进一步健全完善内部工作
考核评价体系，对每一名干部职工在德、能、勤、绩、廉等
方面的综合表现和工作业绩进行考核和评价。通过群众路线
教育实践活动的开展，干部队伍整体精神面貌有了新变化，
做到了纪律严明，工作作风明显改进，服务的意识明显增强，
工作效率得到了提高。

三、抓好党组织自身建设，全面开展好各项工作。

1、党的生活是党组织对党员实施教育、管理和监督的最基本、
最经常的有效形式。交通运输局党组严格按照上级党委的要
求，及时传达中央和上级党组织的指示、决定、文件和会议
精神，引导和发动党员积极主动地去实践，以党员的模范行
为来体现党的先进性，不断增强党性理念，支部认真听取党
员的思想汇报，检查党员的工作、思想、学习情况和组织交
办的工作任务情况，认真开展批评与自我批评，关心群众生
活，努力为群众办实事、办好事。

2、发展党员工作。根据党支部制定了发展党员工作计划，并
严格按照发展党员程序开展工作。党支部注重平时对预备党
员和入党积极分子的考察培养工作，根据个人工作分工和特
点有针对性的安排党支部工作，并定期进行检查指导。

四、防治腐败，不断加强党风廉政建设。



1、落实了党风廉政建设责任制。党组按照党风廉政建设责任
的要求，结合本单位的实际情况，制定了内容详实的党风廉
政教育月工作计划，做到一级抓一级，一级对一级负责，形
成齐抓共管，各负其责的工作格局，保证党风廉政建设和反
腐败工作的各项任务落到实处。

2、抓好了廉洁自律教育。党组围绕中央党风廉政建设指导思
想，采取各种行之有效的宣传形式，组织广大党员干部深入
学习《关于实行党风廉政建设责任制的规定》、《中国共产
党纪律处分条例(试行)》、《廉政准则》等党纪政纪和法律
法规;又结合反面教材来教育广大党员干部，特别是领导干部
必须自重、自省、自警、自励，牢固树立共产主义世界观、
人生观、价值观。使广大党员干部真正提高了遵纪守法的自
觉性，增强了防腐拒变的能力。

五、做好综合治理维护稳定工作。

交通运输局党组通过开展一系列贴近实际，贴近生活的整顿
干部工作作风工作，全局上下精神面貌焕然一新，工作面貌
发生了很大转变，服务水平和服务质量得到明显提高，有利
促进交通运输工作的开展。虽然我们取得了一定的成绩，但
与县委、县政府的要求相比还有一定的差距：一是个别党员
干部学习积极性不高，对思想教育认识不足;二是个别干部业
务知识欠缺对开展工作不利。今后我们一定要加强党支部建
设特别是党员干部政治思想教育，使广大党员干部“讲学习、
受教育、鼓干劲、作表率”。


