
主持学习雷锋班会演讲稿(精选6篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么你知道演讲稿如何写吗？以下是我帮大家整理
的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一
起来看一看吧。

主持学习雷锋班会演讲稿篇一

为纪念毛主席“向雷锋同志学习”光辉题词发表四十三周年，
通过深入开展“学雷锋，树新风”活动，结合争创一流农村
学校，号召全体师生以雷锋同志为榜样，老师应做到“爱我
上中，忠于职守，忘我工作，无私奉献”;同学应做到：“爱
我上中，刻苦学习，立志成才”。加强我校精神文明建设，
优化教书育人环境。以学雷锋做好事为突破口，以雷锋精神
促使我校良好的校风进一步形成。

二、目的要求：

1、在学雷锋活动中，全体教职工要以雷锋同志为楷模，开展以
“岗位学雷锋、行业树新风”为主题的活动。

2、各年段、班级要有计划、有目标、有步骤，注重实效，交
流经验，扎实地做好各阶段和各教育工作，要把“学雷锋、
树新风”活动和班风建设及各种教育活动相结合，增强班级
凝聚力，为形成先进的班集体奠定扎实的基础。

3、要把“学雷锋、树新风”活动与教学活动相结合，充分发
挥雷锋同志的钉子精神，努力提高教育质量。

三、实施步骤：

第一阶段：宣传发动阶段(3月7日—3月12日)



1、成立少先大队委员会并召开学雷锋动员大会。

2、召开少先大队负责人以及年段长、班主任联席会议，提出
具体活动方案，各部门、年段、班级应根据实际情况，扎实
开展活动。

3、团队发出学雷锋活动倡议书。

4、加大宣传力度，利用黑板报、广播等宣传工具，大力宣传
雷锋精神。

5、少先队举办一期雷锋名言、日记手抄报或电子报。

第二阶段：深入学习、扎实开展阶段(3月13日—3月26日)

1、团队牵头组织到社会上学雷锋做好事。

2、以班级为单位，成立学雷锋小组，在校内外广泛开展学雷
锋做好人好事活动。学校设立好人好事投稿箱，及时公布表
彰，出好“学雷锋、见行动”专栏。)

4、组织以“学雷锋”为主题的黑板报评比(3月24 日)

第三阶段：总结表彰阶段(3月27日—3月31日)

1、召开团队、年段长、班主任联席会议。总结工作，交流经
验。

2、各团支部、班级作书面汇报。

3、认真评选“学雷锋积极分子”和学雷锋先进班集体。

主持学习雷锋班会演讲稿篇二

活动内容：



一、学习中

我班现在正实施“一对一”互帮小组，意为成绩优异的同学
帮助学习有困难的同学，这样互帮互助，共同上进，让同学
之间融入了温暖，也充分体现了可贵的雷锋精神。

二、生活中

生活中，每个人都有需要帮助的时候，哪怕是你认为小之又
小的事情，对别人来说可能至关重要。所以本班同学一定在
平时帮助过别人或者是别人帮助过你，可在班队课上进行讨
论，让同学们更加认识到雷锋就在身边。

三、环境中

捡起一张纸屑，扶起一棵树苗，举手之劳，有时，你就是一
个小雷锋。当一群人为环境献上一份力的时候，世界会变得
更加美丽。因此，本班决定在3月这个学雷锋月，进行一次集
体学雷锋活动。到街道去为环境效力，亲自感受与身边的小
雷锋们一起学雷锋的经历，这样，会让同学们更能体会到助
人为乐的愉悦。

无论是在学习中、生活中还是环境中，我相信雷锋精神永垂
不朽，因为一个又一个的小雷锋将出现在我们的身边。

注意事项：遵守纪律，注意安全。

主持学习雷锋班会演讲稿篇三

五：小品表演

(下课铃响)

小华：(自豪地走出场)下课了，我又要工作了。(用手指着袖



章)大家看看，我是学校的文明监督员啊!这份工作虽然辛苦，
但我还是觉得很有意义。因为我可以为学校的文明建设奉献
自己的力量!

敏霞：(拿着书走出场，边吃边随手丢掉了香蕉皮)唔!不错、
不错!真好吃!

小华：(看见敏霞丢果皮，匆忙走过去)哎!哎!同学，你不能
乱丢果皮啊!

敏霞：你是谁?竟然敢管我的事?

小华：你没看见吗?(右手指着自己的袖章很自豪地说)我可是
学校的文明监督员。

小华：文明监督员就是专门监督像你这种不讲文明、不讲卫
生的人。

敏霞：呵!你是说我不讲文明、不讲卫生?你算什么呀?只要我
学习好就行了，不用讲什么文明和卫生。

敏霞：行了，行了，你别说了，讲文明、讲卫生多辛苦呀!还
是让我劝你一句吧，别管了吧!

小华：不行，这可是我的工作啊!

敏霞：既然你那么爱管闲事，你就去捡垃圾吧!(随手把吃完
的果皮往身后一丢，唱着歌扬长而去)

(这时，一位撑着拐杖的驼背老人从远处走来)

小华：喂，喂!你还丢……，啊呀，小心!

老人：小同学，请问……(刚巧踩上丢来的果皮，脚下一滑摔
了一跤，爬不起来)哎唷!



(小华匆忙跑过去)小华：(关切的问)老爷爷，您怎么啦?摔疼
了吗?我扶您起来吧!(小华想扶起老人，但无法扶起来)

小华：(叫着远去的敏霞)敏霞，你看，都是你闯的祸，还不
快点来帮忙!

敏霞：(头也不回)嘿嘿!不关我的事!(走过去坐那儿看书)

老人：小姑娘，我没事，你放心吧!……(小华扶着老人用力
爬起来)哎唷，哎唷!

小华：老爷爷，您摔痛了吗?我扶你去医院吧?

小华：老爷爷，您孙女儿是哪个班的?

老人：七年级十二班的，叫敏霞。

小华：啊?您是敏霞的爷爷?(指向敏霞)他在那儿。敏霞，还
不快点过来看看!敏霞：别打扰我，你做你的好事去吧，不关
我的事。

小华：还胡扯些什么呀!他是你爷爷啊!

敏霞：(回头)啊!什么?爷爷?

敏霞：(匆忙跑过去扶着老爷爷)爷爷，怎么会是您?

小华：你看，就因为你乱丢果皮，现在把你爷爷弄伤了吧?

敏霞：(悲伤后悔地说)爷爷，对不起!都是我害了您呀!你就
原谅我吧!今后我一定会改正的。(面对小华)小华，对不起!
你说得真是对啊!我也要做一个讲文明、讲卫生的好学生，我
也要像你那样做个新时代的小雷锋!

小华：这就对了!好吧!我们先送爷爷到医院吧!



敏霞：走，爷爷，我们扶您去医院吧!(敏霞，小华，一起扶
着老爷爷走出场)

三人合：让我们做新时代的小雷锋，文明人，为建设和谐社
会而贡献自己的力量。

谢幕

六：身边故事

女：同学们，雷锋其实哪儿也没去，就在我们的身边。我们
的身边还有很多像小华这样的活雷锋，让我们来听听发生在
我们身边的故事。

四个同学讲述发生在身边的雷锋故事。

七：雷锋精神大讨论

女：同学们，我们聆听了雷锋叔叔那些感人的故事，也讲述
了发生在我们身边的雷锋故事，那么我们分小组来讨论一下：
什么是雷锋精神，等一下由小组代表发言。

八：三句半

九：雷锋知识抢答

十：格言联读

男：是呀，上个世纪，雷锋叔叔用实际行动感动着那个时代
的人，这个世纪，我们也用实际行动传递着雷锋精神，让我
们用雷锋格言时刻激励着自己。

男女主持人各自负责三个同学，男主持人再负责中间一个同
学。七个同学轮流朗读格言。



1、真正的青春只属于那些永远力争上游的人，永远忘我劳动
的人，永远谦虚的人。

2、高楼大厦都是一砖一石砌起来的，我们何不做这一砖一石
呢!

3、人的生命是有限的，可是为人民服务是无限的，我要把有
限的生命，投入到无限的“为人民服务”之中去。

5、对待同志要象春天般的温暖，对待工作要象夏天一样火热，

6、世界上最光荣的事----劳动。世界上最体面的人----劳动
者。

7、我活着，只有一个目的，就是做一个对人民有用的人。

十一：签名表态

男：雷锋精神永放光芒，雷锋格言永远激励着我们。

女：接下来，请同学们有序地上来签名，以表示我们学雷锋
做好事的决心。

十二：老师寄语

男：请班主任蔡老师讲话。

同学们，时代的改变或许会令雷锋精神的表现形式有了改变，
但这并不代表我们的社会不再需要雷锋。实际上，雷锋精神
永远存在我们的心中，并被千千万万的人所学习与继承与实
践，我希望我们今天的学雷锋主题班会不仅仅是主题班会，
签名表态也不仅仅只是签个名而已，而是我们每个人都要有
一颗奉献之心，让身边的人感受到如三月和风般的温暖与舒
适。



十三：结束语

女：希望我们每个同学都能以自己的实际行动不断创造更多
的美，让雷锋精神得以延续。

男：下面就让我们以这首《学习雷锋好榜样》，来结束这次
主题班会吧!

左右两边和中间各定一个同学领唱，全体起立。

一、活动背景

雷锋(1940——1962)同志是中国家喻户晓的全心全意为人民
服务的楷模，共产主义战士;他作为一名普通的中国人民解放
军战士，在他短暂的一生中却助人无数，伟大领袖毛泽东主
席于1963年3月5日亲笔为他题词“向雷锋同志学习”，并把3
月5日定为学雷锋纪念日;一部可歌可泣的《雷锋日记》令读
者无不为之动容。“雷锋精神”激励着一代又一代人学习。

二、活动目的

“让爱成为一种责任”。此次爱心月我们展开了以“走进雷
锋反观生活”为题的主题班会。旨在让同学们了解雷锋和当
代雷锋，明白宣传和弘扬雷锋精神的重要意义。增强同学
们“以服务人民为荣，以团结互助为荣”的价值观，自觉把
自己的成长同服务他人、感恩生活结合起来，理解“少年强
则国强”，清晰地认识到自己肩负的历史使命。

三、活动准备

布置任务：由班主任通知班长、文艺委员并落实到负责同学

准备阶段：负责同学制作ppt，准备讲稿，负责同学和主持人
负责串词。



四、活动过程

1、活动基本情况

1)时间：20xx年3月22日星期五下午第二节课

2)地点：高一(2)班教室

3)班主任：刘老师

4)主持人：徐同学、黄同学

5)参与者：高一(2)班全体学生以及班主任

2、活动程序

1)宣布活动开始

2)以十二届全国人大一次会议引入

3)雷锋生平介绍

4)当代雷锋事迹

5)见死不救引发争议

6)事件回顾与分析

7)感谢帮助过我们的人

8)宣布活动结束

3、活动纪实

徐：在这个春暖花开绿意盎然的三月，我们迎来了一年一度



的爱心月。本次爱心月的主题为：学雷锋!下面，我们班本学
期的第一次主题班会就要对这个问题展开讨论。

话说，小黄啊，你对十二届全国人大一次会议了解吗?

黄：那当然，这还能不了解?十二届全国人大一次会议选举产
生新一届中华人民共和国国家领导人。

徐：对。那大家知道吗?

中华人民共和国主席：

中华人民共和国副主席：李源潮

中华人民共和国中央军事委员会主席：

中华人民共和国最高人民法院院长：周强

中华人民共和国最高人民检察院检察长：曹建明

第十二届全国人民代表大会常务委员会委员长：张德江

中华人民共和国国务院：

中华人民共和国国务院副：张高丽、刘延东、汪洋、马凯

徐：对了，你知道在参加辽宁代表团审议时强调是什么吗?

黄：啊?我怎么晓得啦!

徐：强调，要大力加强思想道德建设。雷锋、郭明义、罗阳
身上所具有的信念的能量、大爱的胸怀、忘我的精神、进取
的锐气，正是我们民族精神的最好写照，他们都是我们“民
族的脊梁”。



黄：啊!接下来就让我们来了解一下三个人的事迹吧。

郭明义，1958年生，1977年参军，1980年入党，1982年复员
到齐大山铁矿工作。

郭明义曾先后获部队学雷锋标兵、鞍钢劳动模范、鞍山市特
等劳动模范、全国无偿献血奉献奖金奖、中央企业优秀共产
党员、全国“五一劳动奖章”等荣誉称号，是鞍山市无偿献
血形象代言人。

中央精神文明建设指导委员会授予郭明义同志“当代雷锋”
荣誉称号。

罗阳，1961年生，辽宁沈阳人。研究员级高级工程师。沈阳
飞机工业(集团)有限公司董事长、总经理、党委副书记。

20xx年11月25日12时48，执行任务时，突发急性心肌梗死、
心源性猝死，经抢救无效，在工作岗位殉职，享年51岁。

他被评为感动中国20xx年度人物。国务院决定追授罗阳同
志“航空工业英模”荣誉称号。中华全国总工会追授罗阳全
国五一劳动奖章。中共中央、做出重要指示，要求党员学习
罗阳优秀品质和可贵精神。

徐：然而，在物质生活高度发达的今天，人们看到更多的却
是人性冷漠。

黄：这话题可沉重啊。

徐：小悦悦事件就是典型的例子啊。

20xx年10月13日，2岁的小悦悦(本名王悦)在佛山南海黄岐相
继被两车碾压，7分钟内，18名路人路过但都视而不见，漠然
而去，最后一名拾荒阿姨陈贤妹上前施以援手。



20xx年10月21日，小悦悦经医院全力抢救无效，在零时32分
离世。20xx年10月29日，没有追悼会和告别仪式，小悦悦遗体
在广州市殡仪馆火化。

20xx年12月18日“小悦悦事件”肇事司机过失致人死亡一案
已经由佛山中院终审判决，肇事司机胡某最终获刑两年六个
月。

黄：看了这么多，让我们来总结一下吧。

徐：好啊。

几经沧桑，我们的国家日益繁荣富强，我们的人民也摆脱了
贫困，走上了小康之路。古人云：“衣食足而知荣辱;仓廪实
而知礼节”富足的物质生活是否意味着我们的时代不再需要
雷锋精神?我们也不再需要向雷锋同志学习了呢?我们不难看
到，当今的社会风气隐含着诸多令人担忧的问题，由于金钱
影响、利益关系，使得人与人之间的关系日趋淡化。

但我要说，雷锋精神永不可或缺，不论是什么时代，雷锋永
远是我们学习的好榜样，时代也永远呼唤着雷锋精神!

黄：其实生活中也有很多令人感动的人和事呢。

徐：没错。同学们可以讨论一下，再向大家分享。

5分钟后

何同学：感谢在我骨折期间关心我的老师同学，特别是王同
学帮我推轮椅。

李同学：感谢今天早上主动和我合撑一把伞的同学。

范同学：我在食堂里见一中预2班小同学饭卡没钱，主动帮他



刷了饭卡。

赵同学：感谢徐同学入冬以来每天早上都帮我拿衣服。

黄同学：感谢和温家宝在过去的十年中互相扶持，使中国更
加富强。

主持人徐：大家的故事还真多啊。

主持人黄：时间过得真快，一节课时间很快过去了。

主持人：徐、黄同学：高一(2)班“学雷锋”主题班会到此结
束!

五、活动反思

就活动本身而言，这次由于准备时间十分仓促，所以班会的
展开并没有达到最为理想的状态，整个主题班会显得有些苍
白无趣。下一次，一定要提早准备，注意各部分的链接顺畅，
内容生动有趣。就内容而言，这一次的主题班会虽然结束了，
但是我们了解雷锋践行雷锋精神的脚步却正要启程。我们应
当将雷锋精神落实到思想上，升华到行动中去，学雷锋不仅
仅只是口头上说说而已!
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主持学习雷锋班会演讲稿篇四

清晨，天刚刚破晓，几颗残星仍留在淡青色的天空中。此时，
你可能还在床上做美梦吧，可我校师生已踏上了红色之旅的
旅程。

一路上，我们唱着欢快的歌曲，不一会儿我们就到达了目的
地望城县雷锋纪念馆。



走进大门放眼去就是雷锋的雕像，径直走去就看到雷锋生平
事迹纪念馆，进入纪念馆内，展出的雷锋同志的珍贵照片、
遗留实物，老一辈党和为雷锋题字手迹等珍贵文物，那一张
张年代久远的黑白照片分明向我们倾吐它们彩色的灵魂，每
一件雷锋同志生前使用过的物品都向我们讲述着一个又一个
个感人肺腑的故事。雷锋，一位年仅22岁的战士，因为他的
乐于助人，成为了中华民族这几十年来人们心中的航标。

参观完雷锋纪念馆我的心灵得到了震撼和升华，不论是几个
螺丝，几个小零件，一双袜子，还是他的日记，都让我感到
震撼，原来在书上看到的许多故事，也都在这里得到了验证。
雷锋，一个多么平凡而伟大的人啊!我从小就知道雷锋的故事，
就会唱学习雷锋好榜样的歌，雷锋精神就在我幼小的心灵里
扎根，雷锋精神在我印象中是一辈子都在做好事，心地善良
的解放军叔叔，而这次参观纪念馆我又有了更深刻的了解。
雷锋一生虽没有创造惊天动地的英雄伟绩，但他把自己生命
的每一份热、每一份光都无私奉献给了人民，谱写了壮丽而
辉煌的人生乐章。雷锋的名字家喻户晓，雷锋的精神深入人
心，雷锋已成为人们完善人格净化灵魂的楷模。雷锋在日记
中写道：“多帮助人民做好事，就是我最大的快乐和幸
福。”“一个人做点好事并不难，难的是一辈子做好
事。”“要学习的时间是有的，问题是我们善不善于挤、善
不善于钻。由此看来钉子有两个长处：一个是挤劲，一个是
钻劲。我们在学习上也提倡这种钉子精神，善于挤和善于钻。
”这些生动、质朴的话语道出了雷锋人生的真谛。我们青少
年要弘扬雷锋精神，无私奉献，渴求知识发奋学习的进取精
神。在学习上要发扬这种钉子精神，积极钻研科学文化知识，
上课专心听讲，积极动脑，踊跃发言，主动及时认真完成作
业，遇到难题认真思考，争当学习榜样。珍惜时间努力学习
朝着自己的奋斗目标努力。我们不仅仅要学习雷锋的钉子精
神还要学习他的奉献精神，在班级从小事做起，不计较个人
得矢，有一份热就发一份光。在学习生活中，对待身边的同
学要有爱心，争当爱心小使者。



物换星移，当历史的车轮驶入二十一世纪的时候，雷锋精神
并没有被时代淹没，雷锋精神将激励一代又一代的中华儿女，
他的精神，是人类的精神财富!“雷锋精神”永不褪色的主
题!

主持学习雷锋班会演讲稿篇五

一、活动目的

以倡导文明新风、弘扬社会正气为目标，通过开展学雷锋活
动，加深学生对雷锋精神的认识和理解，进一步深化“做一
个有道德的人”。

1、通过主题教育实践活动，介绍雷锋的生平及真实故事，使
学生知道雷锋的一生是全心全意为人民服务的一生，朋而激
发学生自觉的向雷锋叔叔学习。

2、利用各种表现形式，使学生知道雷锋精神已在班集体中生
根发芽，开花结果。通过活动，希望更多的“小雷锋”出现
在我们生活中。

二、活动措施：

2、从行动上丰富学雷锋活动的内涵。如把文明礼仪教育、感
恩教育、诚信教育等有机渗透到学雷锋主题实践活动中。

3、从方式上改进学雷锋活动的方法，将学雷锋活动结到学生
的生活实践中来，赋予雷锋精神时代意义。

三、活动主题：

学雷锋、讲公德、知礼仪、献爱心，做一个有道德的人



四、活动时间：3月

五、具体活动安排：

(一)营造学雷锋氛围。

1、开展以“学雷锋、讲公德、知礼仪、献爱心，做一个有道
德的人”为主题的班、队会活动，通过征文、歌咏比赛、诗
歌朗诵、演讲、辩论等学生喜闻见乐的活动形式，大力弘扬
爱国主义和集体主义精神。

2、利用橱窗、宣传栏、黑板报、等多种渠道，宣传雷锋事迹，
弘扬雷锋精神，营造浓厚的宣传氛围。

(二)学雷锋见行动。

1、将爱心献给社会。

(1)开展爱心连接你我他，为他们做一些力所能及的事情。

(2)在校内外开展“文明举止”、“文明仪表”、“文明用
语”等活动，引导学生与家长养成文明习惯，共建文明家庭。

2、将爱心献给学校。

(1)通过开展给老师一封信、老师我和你说、今天我当小老师
等活动，尊敬师长活动。

(2)在学校开展实践活动如：捡垃圾，做好班级及学校卫生区。
激发学生爱校情感，培养学生尊师、爱校、守纪的道德品质。

3、将爱心献给妈妈

以“三八妇女节”为契机，为妈妈写一封信、做一张贺卡或
干一件力所能及的事。



4、将爱心献给自己

(1)像雷锋一样珍惜时间。

(2)像雷锋一样勤奋学习。

(3)像雷锋一样勤俭节约。

5、活动过程中做好以下六个一。

(1)写一次征文，以“读雷锋故事有感”、“雷锋在我身边”、
“与文明牵手”等为题。

(2)出一期手抄报，以雷锋精神与感恩为主题。

(3)成立一个学雷锋行动小组。每人做一件好事。

(4)树立一个榜样。以勤俭自强”、“助人为乐”、“诚实守
信”、“尊老爱幼”、“勤奋好学”主题。

(5)读一本书。《雷锋的故事》或其它，交流心得体会。

(四)进行学雷锋活动总结、奖励。

1.本中队安排一位中队干部负责把班内的好人好事记录在学
雷锋、做好事登记表，在班内学习交流。

2.由中队长负责在班内的组织召开“学习雷锋经验总结会”，
对班级学雷锋情况进行总结。开展民主评议活动，对好的典
型进行表彰、奖励。


