
最新天安号计划 参观天安门心得体会高中
(精选5篇)

计划是一种灵活性和适应性的工具，也是一种组织和管理的
工具。计划为我们提供了一个清晰的方向，帮助我们更好地
组织和管理时间、资源和任务。下面是小编为大家带来的计
划书优秀范文，希望大家可以喜欢。

天安号计划篇一

天安门广场作为中华人民共和国的象征，历来是国内外游客
必去的地方之一。作为一名高中生，参观天安门给予我很深
刻的印象，不仅使我深刻感受到中华民族的伟大和繁荣，同
时也让我对纪念碑前英雄烈士、为国家、为人民英勇牺牲的
方队和观众们表现出的凝聚力和爱国精神感到敬佩。

首先，在参观天安门的过程中，首先映入眼帘的就是那巍峨
壮观的天安门城楼。站在城楼下，我感受到了中华民族的伟
大和繁盛。天安门城楼是我国古代城楼建筑中保存最完整、
规模最大的一座。城楼坐东朝西，高28.2米，宽37米，结构
宏伟，造型美观，给人以雄奇挺拔之感。城墙上的红军士兵
和升起鲜艳的五星红旗，让我感受到了伟大祖国的崛起和繁
荣。

其次，在天安门广场上，我有幸观看了纪念碑前英雄烈士的
升旗仪式。当升起五星红旗的那一刻，整个广场顿时沸腾起
来，人们无不静立起身，肃穆肃立，向鲜红的国旗致敬。我
深深为中国强大的国力和杰出的人民公仆感到自豪。在那庄
严肃穆的氛围中，我不由自主地被爱国情怀所激发，也对国
家的繁荣和富强充满了期待。

再次，观看天安门广场上的方队表演给我留下了深刻的印象。
那一队队整齐划一的方队员，步伐一致，眉宇坚毅，以他们



饱满的精神状态和铁一般的纪律与人们问候和致敬，展现出
了中国人民的军队素质和国家形象。他们无愧是中华民族的
脊梁，坚定地站立在我们的国家前沿，英勇捍卫和平安宁。

最后，在天安门广场上，我被团结的观众们所震撼。当方队
通过广场时，观众们无不挥舞着小旗子，并高声欢呼和鼓掌，
表达对英勇烈士的无尽敬意和对国家的热爱。观众们既有老
年人，也有年轻人，他们来自不同的地方，有着不同的背景，
但是他们在这一刻，用他们的共同的行动和情感，传达了一
个信息：我们是中国人，我们爱我们的祖国！

总结起来，在参观天安门广场的过程中，我深深感受到了中
华民族的伟大和繁荣。纵观历史，我们的祖辈们付出了巨大
的努力，才有了我们现在的幸福生活。而作为新一代的我们，
更要珍惜现在的一切，努力学习，为实现中华民族的伟大复
兴而奋斗。参观天安门广场，让我明白了这个道理，并且激
发了我更加深厚的爱国情怀。

天安号计划篇二

无聊的暑假里，我花了整整一个月的时间，终于把这本厚厚的
《爱的教育》读完了。读完后给我的第一感触，那就是——
爱。这本书是以一个小男孩——安利柯的日记，来透视日常
生活中的学校和家庭关系，老师和学生的关系以及父母，兄
弟姐妹间的天伦之爱。

当你独自一人处理某件事情时，很孤独时，你会发现你的身
边也有爱。只是不在某个情况下，你没有那副善于观察与发
现的眼睛，一般时，你的眼睛对于身边的爱是处于忽略不计
时。

这时候你就会少观察到很多你平时观察不到的爱，让我们努
力发现爱，用书籍来开阔我们的“视力”。



天安号计划篇三

下雪天气条件恶劣，道路湿滑、能见度低，给驾车带来很大
的难度与危险。然而，有时候我们无法避免在下雪天出行，
因此，学会如何在下雪天安全行车变得尤为重要。下雪天安
全行车不仅需要驾驶员保持冷静、镇定，还需要掌握一系列
安全行车心得体会，以确保自身及乘客的安全。

第二段：保持车辆良好状态与速度掌握

在下雪天驾驶前需要确保自身车辆的良好状态，如擦拭挡风
玻璃、灯光及玻璃清洁，并检查好刹车、防滑等装置的功能
是否正常。同时，在下雪天行驶时速度一定要适当，遵守交
通规则，尽量在已经打好的车道行驶，保持与前车距离适当
的距离，尽量避免急刹车以及频繁变道，这样可以预防车辆
打滑及追尾事故的发生。

第三段：驾驶技巧的运用

在下雪天驾驶中，熟练运用驾驶技巧非常重要。例如，在雪
地上行驶时，需要用低速挡，减小轮胎滑动，通过转动方向
盘来控制车辆的方向。减速和加速需要缓慢进行，同时转弯
时要特别小心。此外，应尽量避免急转方向盘，因为这样很
容易导致车辆失控。保持一定的速度，同时用眼睛凝视车道
中的轮胎印痕，以求找到较为平整的路面行驶。

第四段：保持与周围环境的密切联系

在下雪天行驶时，要时刻保持与周围环境的密切联系，注意
观察行车道路状况以及其他车辆的驾驶行为。要警惕行人或
其他车辆的突然变动，以便及时做出合适的反应。此外，在
下雪天行驶时，要经常使用雾灯及双闪警示灯，以提醒其他
司机自己的位置及行驶意图。如果条件允许，可以将车窗开
启一条缝隙，以确保车内空气流动。



第五段：保持冷静与合理时间安排

最后，无论遇到何种情况，驾驶员都要保持冷静，不要慌乱
和急躁。一旦车辆发生了失控情况，驾驶员要迅速采取应对
措施而不是恐慌。此外，如果情况恶化，如果能够安全地停
车并等待天气转好之后再出行，也是明智之举。在下雪天行
车之前，还要提前了解路况及天气预报，在遇到恶劣天气时
尽量调整行车时间，避免高峰期驾驶。

总结段：再次强调下雪天行车的重要性及注意事项

总之，在下雪天行车是一项较为危险的任务，因此，驾驶人
员要具备丰富的驾驶经验，并且应该掌握一些下雪天行车的
技巧和心得体会。只有保持车辆良好状态，运用好驾驶技巧，
与周围环境保持密切联系，保持冷静以及合理时间安排，我
们才能够在下雪天安全行车，确保自身和他人的生命安全。
希望每位驾驶员都能够牢记这些经验与心得，做到安全驾驶，
并引导他人遵守相关交通规则，共同营造良好的出行环境。

天安号计划篇四

做好群众工作，是党密切联系群众的重要纽带，也是每一个
党员干部开展工作的重要途径。共青团作为执政党的青年群
众组织，工作的核心就是巩固和扩大党执政的青年群众基础，
团结带领青年为实现中华民族的伟大复兴而奋斗。胡锦涛总
书记对共青团提出的“两个全体青年”的政治目标，揭示了
共青团根本的生命力在于同广大普通青年的关系，作为团干
部更要深入基层，深入青年，树立全心全意为青年服务的宗
旨，切实做好青年群众工作。群众工作至关重要，但是群众
工作有时最难做的，做好群众工作需要精神，更需要方法。
通过近段时间的思考和梳理，认为做好新形势下的青年群众
工作要做到五心。

一要虚心贴近青年。骄傲使人落后，谦虚使人进步。做群众



工作更是如此，在做群众工作的过程中，如果我们作风粗暴，
方法简单，处事不公，好大自满，不把群众放在眼里，摆一
副官架子，很容易将青年拒之千里之外，造成团组织与青年
的疏远。只有我们在与青年群众的接触过程中，用虚心贴近
青年，并始终保持谦虚谨慎的工作作风和虚心求教的真诚态
度，无论我们懂不懂的 1 事情，都抱着向青年虚心请教的态
度，认真听取群众的意见建议，这样才能拉近与青年的距离，
消除青年对你的陌生感和畏惧感，增强青年对你的信任感，
促进与青年的亲切交流。只有把青年紧紧吸引在你的周围，
才能增强团组织的战斗力。

二要热心关注青年。我国经济、社会加速转型，这种双重转
型使经济成份多样化、利益主体多样化、社会形式多样化、
生活方式多样化、就业方式多样化，从而引起青年的思维方
式、价值观念发生重大变化。青年更加务实，普遍追求社会
正义，希望提高自身的存在价值和社会话语权。作为团的干
部，如果不热心于团的事业，不热心于青年问题，必将脱离
青年群众。我们必须防微杜渐，保持一颗热心，时刻关心、
关注青年，认真听取青年群众的意见和要求，对能办的事情
要尽快办理，对暂时不能解决的问题，要做好疏导解释工作，
对通过努力创造条件才能解决的问题，要力所能及，切忌对
青年群众的要求采取漠然视之的态度，要让青年看到团干部，
就等于看到了自己的希望，只有这样，才能切实把广大青年
凝聚在团组织的周围。

三、不厌其烦、耐心说服，尽量多做工作，少采取压制行为，
让青年群众切实从我们的耐心劝说和解释 3 中感受到党团组
值的温暖，真正与青年群众心与心“零距离”沟通，使青年
敞开心扉，与团干部产生心灵的共鸣，这样我们才能真正成
为青年的贴心人。

五要真心帮助青年。广大团干部是加强青年群众工作的主体，
以什么样的心态做好群众工作，关系团干部与青年群众的密
切程度，关系团干部的形象和威信，做好青年群众工作，最



核心的就是要真心帮助青年，对待青年群众要怀着一颗真心，
充满一份真情，倾注一片真意。目前，青年在成长成才、就
业创业、生产生活、权益维护等方面都会遇到这样或那样的
问题，当青年有困难有问题找我们时，是对团组织的信任，
我们决不可视而不见或束手无策，更不可遇到困难躲避逃避，
而应当敢于面对，千方百计帮助青年克服困难，要深入青年，
走到青年当中，掌握青年的思想动态和需求，从他们反映最
强烈的热点、难点问题为切入口，把工作做实、让青年看得
见、摸得着，让青年感受党团组织的关心和温暖。特别要主
动关心帮助困难青少年群体，把扶贫帮困的政策落到实处，
用满腔热情来做好青年群众的所思所盼，切实为青年献爱心、
解难题，办实事、办好事，把青年更加紧密地凝聚在团组织
的周围。

做好青年群众工作不是一朝一夕之功，也没有任何 4 捷径可
走。青年群众工作关键在做，关键在人。卢展工书记多次强
调，要少说多做，说到做到，说好做好，讲的就是要扎扎实
实做。而做好青年群众工作还要靠人，靠全省10033名专职团
干部的不屑努力，让我们按照卢展工书记的要求，真正扑下
身子，深入基层，深入青年，进一步树立群众观念，坚持群
众立场，运用好群众工作的方法路径，创新群众工作的形式
载体，树立心系青年、务实实干、少说多做、说到做到、说
好做好的形象，做深做实做细青年群众工作，用干部形象带
动群众工作，把最广泛的青年团结凝聚在团的周围，不断巩
固扩大党执政的青年群众基础。

天安号计划篇五

作为中国的标志性建筑和重要历史遗址，天安门广场每年吸
引着海内外游客的到来。前不久，我也有幸参观了天安门广
场，并深受其庄严肃穆的氛围所感动。这次之旅让我更深切
地感受到了中国悠久历史和壮丽文化的独特魅力。以下是我
这次参观天安门之旅的心得体会。



第一段：天安门广场的宏伟壮观

我到达天安门广场时，首先映入眼帘的是那座高大的天安门
城楼，其巍峨的外观给我留下了深刻的印象。城楼两侧是一
对巨大而雄伟的石狮子，它们庄重的姿态给人一种庄严而神
圣的感觉。走进广场，我被其宏伟壮观的景象所震撼。广场
上人山人海，人们穿梭其中，仿佛置身于一个庞大的历史画
卷之中。广场上的五星红旗也随风招展，格外引人注目。站
在广场的中央，我仿佛置身于历史的巨轮中，感受到了中国
人民对祖国的深情厚意。

第二段：天安门广场的历史意义

天安门广场是中国近现代史上的重要场所，承载着太多的历
史记忆。在广场的南侧，有中国人民英勇抵抗外敌入侵的象
征性建筑——人民英雄纪念碑。在这里，我凝视着这座高耸
的纪念碑，心中涌起无限的敬意。广场的北侧是毛泽东主席
纪念堂，作为中国伟大领袖的精神寄托之所，它不仅展示了
毛泽东主席的丰功伟绩，也见证了中国革命与建设的光辉历
程。通过参观这些历史场所，我更加深刻地认识到了中国近
现代史上伟大的历史事件和英雄人物。

第三段：天安门广场的文化内涵

天安门广场以其独特的文化内涵而著称，这也是我参观的重
要原因之一。天安门城楼上方的巨幅壁画《伟大的人民胜利
万岁》，展示了中国人民在革命和建设历程中的伟大实践和
辉煌成就。壁画高达15米，宽85米，栩栩如生的画面给人以
强烈的视觉冲击力。此外，在广场上还有建于明代的奠基石
和千年之约——仿建的大明城墙。这些建筑物和艺术作品都
体现了中国丰富的文化底蕴与艺术才华，让我深感中国文化
的博大精深。

第四段：参观天安门的收获与感悟



在参观天安门广场的过程中，我不仅欣赏到了中国的建筑艺
术和文化瑰宝，更重要的是从中领悟到了一些人生的智慧和
价值观。首先，我深深感受到了中国人民的团结和奋斗精神。
天安门广场上人们熙熙攘攘，但却保持着良好的秩序，这反
映了中国人民的自觉遵守法律和纪律的意识。其次，我深受
中国古代哲学中“天人合一”的思想所感染。在天安门广场
上，我感受到自然与人类和谐相处的美好，这让我更加重视
环境保护和可持续发展的重要性。最后，参观天安门让我更
加坚定了对中国悠久历史和传统文化的热爱，也激发了我更
加努力学习和为祖国贡献力量的渴望。

第五段：对未来的展望与祈愿

参观天安门广场之后，我对中国的未来充满了信心和期待。
祖国正在快速崛起，而作为未来的中华儿女，我们必须珍惜
这来之不易的发展机遇，为实现中华民族伟大复兴而努力奋
斗。我希望天安门广场能成为一个激励我们前行的象征，激
发每个人的责任感和使命感，让我们为实现民族复兴贡献出
自己的力量。

总结起来，参观天安门之旅使我更加深刻地认识了中国的历
史与文化，激发了我内心对祖国的热爱之情。同时，我也深
感作为一个中华儿女应当担负起责任，为实现民族复兴而努
力奋斗。我相信，只要我们团结一心，用实际行动与智慧担
当起历史赋予的重任，我们的祖国必将越来越繁荣昌盛！


